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MIGRAÑAS: UN PROBLEMA FREUDIANO. 
REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA CLÍNICA Y CRÍTICA
Ferreyra, Julián Agustín; Rutenberg, María Sofía  
Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas - Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
Se efectúa una revisión bibliográfica crítica y clínica a lo largo de la 
obra de Sigmund Freud acerca de las migrañas, fenómeno clínico 
abordado recurrentemente por el autor casi exclusivamente en los 
comienzos de su producción pero que, sin embargo, es retomado 
lateralmente también en momentos ulteriores. El trabajo es explo-
ratorio, y se discute no solamente cómo el autor conceptualizó di-
cho fenómeno, sino sobre todo las condiciones de posibilidad para 
pensarlo como un problema clínico con pleno derecho -y no como 
mero fenómeno- en el campo del psicoanálisis. Como supuesto 
de trabajo se lo ubica en relación de contigüidad con el síntoma 
conversivo. Además de revisar la mención y alusión por parte de 
Freud a la palabra migraña, se toman en cuenta para este análisis 
otras nomenclaturas o referencias efectuadas por el autor y ca-
ras al problema, tales como dolor [histérico] de cabeza, cephalaea 
adolescentium, hiperalgesia, neuralgia, cefalestenia, cerebraste-
nia, parestesias, hemicranias, algia histérica y aura histérica. Del 
análisis y sistematización de dichas referencias se efectúa una 
contextualización y discusión teórico-clínica, tanto con los propios 
preceptos freudianos y psicoanalíticos como también con otras 
disciplinas del campo de la salud y de las ciencias sociales que 
han indagado este fenómeno.
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ABSTRACT
MIGRAINS: A FREUDIAN PROBLEM. CLINICAL AND CRITICAL BIBLIO-
GRAPHIC REVIEW
This presentation aims to a critical and clinical bibliographical re-
view is carried out throughout Sigmund Freud’s work on migrai-
nes, a clinical phenomenon recurrently approached by the author 
almost exclusively at the beginning of his production but which, 
nevertheless, is taken up laterally also at later moments . The work 
is exploratory, and it discusses not just how the author conceptua-
lized this phenomenon, but rather aims to the conditions of pos-
sibility to think of it as a clinical problem with full rights -and not 
as a mere phenomenon- in the field of psychoanalysis. As a work 
assumption, the migrains are situated in a contiguity relation with 
the conversion symptom. In addition to reviewing the mention and 
reference by Freud to the word migraine, other nomenclatures or 
references made by the author to the problem are taken into accou-
nt for this analysis, such as headache [hysterical] pain, cephalaea 
adolescentium, hyperalgesia, neuralgia, cephalestenia, cerebrassia, 
paresthesia, hemicrania, hysterical algia and hysterical aura. From 
the analysis and systematization of these references, a contextua-

lization and a theoretical and clinical discussion are carried out, 
both with the Freudian and psychoanalytic precepts, as well as with 
other disciplines in the field of health and social sciences that have 
investigated this phenomenon.
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