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CUESTIONES CLÍNICAS: LA DIMENSIÓN TEMPORAL 
Y LA POSIBILIDAD PARA EL DUELO EN ESTA ÉPOCA
Saavedra, María Eugenia; Ojeda, Ramón Antonio	  
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Argentina

RESUMEN
El tiempo es un constitutivo radical de la existencia humana para 
Heidegger. El fenómeno de la vida no se agota en la actitud teóri-
ca; alcanza su plenitud en la realización histórica de la misma. Los 
rasgos kairológicos no dominan ni calculan el tiempo pues forman 
parte del proceso de realización de una vida que resiste a ser obje-
tivada y cuantificada. Este trabajo intenta realizar intelecciones que 
aporten al abordaje de las presentaciones de los padecimientos de 
las personas en el ámbito de nuestra práctica clínica. Esta última la 
realizamos en nuestras consultas privadas y en las supervisiones 
a profesionales de equipos interdisciplinarios de diversas institu-
ciones. La consideración del tiempo sin tiempo es característico 
de nuestra época. Hemos observado que la elaboración de las pér-
didas que acontecen en la vida no tiene lugar en la cotidianeidad. 
Esto atraviesa de un modo particular a cada uno de los momentos 
del ciclo vital. El Yo queda absorto en múltiples tareas y bajo el 
imperativo social de consumir novedades. El mundo se torna vio-
lentamente intrusivo y el ideal de transparencia lo favorece. Un psi-
coanálisis da lugar a la subjetividad para abordar la complejidad del 
apremio que la vida impone a cada sujeto.
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ABSTRACT
CLINICAL ISSUES: THE TEMPORAL DIMENSION AND THE POSSIBILITY 
FOR MOURNING IN THE CURRENT TIMES
According to Heiddeger, time is a radical constituent of human exis-
tence. The phenomenon of life is not completely covered by theo-
retical approach; it reaches its fullness in the historical realization 
of it. The logical features of Kairos do not dominate and calculate 
time because they are part of the process of realization of a life that 
resists being objectified and quantified. This paper tries to reali-
ze insights that contribute to the approach of the presentations of 
the sufferings of the people in the scope of our clinical practice, 
which we perform in private consultations and the supervision of 
professionals from interdisciplinary teams of various institutions. 
The consideration of time without time is characteristic of our era. 
We observed that the elaboration of the losses that happen in life do 
not take place regularly This affects people of all ages in a singular 
way. The Ego is absorbed in multiple tasks and under the social 
imperative of consuming novelties. The world becomes violently in-
trusive. The current ideal of transparency facilitates this intrusion. A 
psychoanalytic treatment results in a way for subjectivity to address 
the complexity of the constraint that life imposes on each subject.
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