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EL PROBLEMA DEL CONSUMO DE ALCOHOL EN 
JÓVENES DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES. 
RESULTADOS PRELIMINARES
Rijana, Ignacio; Armendariz, Sofia; Ben Tovim, Jochay; Celleri, Milagros; Cesan, Marianela; Kildoff, Denise; 
Knauerhase, Lucas; Slavutzky, Mailen; Torres, Fernando; Strikic, Sebastian; Urreta Benitez, Facundo 
Antonio; De Lellis, Carlos Martín  
Universidad del Salvador. Argentina

RESUMEN
En Argentina la franja etaria que presenta la tasa más elevada 
(62%) en cuanto al consumo de alcohol es la de 18 a 24 años. Hi-
pótesis: los jóvenes no perciben la gravedad de las consecuencias 
de su consumo, sobre todo en las poblaciones más vulnerables. 
Metodología: Participantes: jóvenes de 18 a 24 años que habiten en 
CABA. Diseño: Consta de una etapa cualitativa y otra cuantitativa. 
Se seleccionaron 2 comunas de la CABA, una con preponderancia 
de a) clase media-alta y media-media b) clase media-baja y baja. 
Se realizarán grupos focales en dichas comunas. Se entrevistó a 
informantes clave e informantes expertos en la materia (funciona-
rios de conducción en la Salud Pública y en organizaciones como 
AA o Al-Anon, investigadores, etc.). Análisis de datos: Teoría Fun-
damentada. Para la etapa cuantitativa se aplicarán el CEA-A y el 
AUDIT a 200 casos por comuna. Resultados preliminares: Según los 
expertos el consumo de alcohol es fomentado por los medios como 
algo asociado al éxito que luego busca replicarse. No hay políticas 
públicas que contrarresten estos efectos del marketing, el estado 
está ausente. Discusión: Se prevé que los resultados del estudio 
contribuirán al diseño de políticas públicas destinadas a este grupo 
etario en CABA.

Palabras clave
Percepción de riesgo - Jóvenes - CABA - Alcohol - Medios de comu-
nicación - Políticas públicas

ABSTRACT
THE PROBLEM OF ALCOHOL CONSUMPTION AMONG YOUNG PEO-
PLE IN THE AUTONOMOUS CITY OF BUENOS AIRES. PRELIMINARY 
RESULTS
In Argentina the age group that presents the highest rate (62%) 
of alcohol intake is 18 to 24 years old. Hypothesis: young people 
does not perceive the gravity of the consequences of alcohol intake, 
especially in the most vulnerable populations. Methodology: Partici-
pants: young people from 18 to 24 who live in CABA. Experimental 
design: the study consists of a qualitative phase and a quantitative 
phase. Two communes of CABA were selected, with a preponderan-
ce of a) high-medium class and medium-medium class b) medium-
low class and low class. Focus groups will be held in both commu-
nes. Interviews have been conducted to key informants and experts 
on the subject matter (public health officials, organizations such as 
AA, Al-Anon, researchers etc.). Data analysis: grounded theory. For 

the quantitative phase CEA-A and AUDIT tests will be applied to 200 
cases per commune. Preliminary results: according to the experts, 
alcohol consumption is encouraged by the media as associated to 
success, which the subjects then try to replicate. There are no pu-
blic policies to counter the effects of media marketing, the state is 
absent. Discussion: The study results are expected to contribute in 
the design of public policies for this age group in CABA.

Keywords
Risk perception - Young adults - Buenos Aires - Alcohol - Mass me-
dia - Public policies
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