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Resumen

La investigacion pretendid dar a conocer determinadas representaciones que
profesionales de la disciplina psicopedagoégica poseerian, respecto a posibles recursos
terapéuticos destinados a favorecer el desarrollo de los nifios. Se propuso un andlisis
de las mismas, considerando la valoracion que efectuarian respecto de los juegos de
crianza como recurso de intervencion temprana, a favor del desarrollo del proceso de
integracion sensorial.

Se conformé una muestra no probabilistica integrada por profesionales de la disciplina
psicopedagodgica, formados en la Universidad Nacional de General San Martin, con
experiencia en intervencién temprana.

Los datos se obtuvieron por un cuestionario confeccionado ad hoc. Los resultados se
analizaron cuantitativa y cualitativamente.

Como conclusion, sin generalizaciones, se apreciarian las representaciones respecto
del lugar del juego, especialmente los de crianza, considerados en practicas de
intervencion con niflos pequefios. Aunque estarian casi al mismo nivel que otras
estrategias (interacciones vinculares, uso de objetos variados). Los profesionales
habrian reconocido la vinculacion entre los juegos de crianza y el proceso de
desarrollo de la integraciobn sensorial en los primeros afios. Se apreciaron sus
representaciones en torno a la utilizaciébn de estos juegos, en beneficio de este
desarrollo, evidenciando valoracion y consideracion de la posible inclusién en
intervencion temprana con nifios.

Palabras Clave: juegos de crianza; integracion sensorial; intervencion temprana,;

psicopedagogia.
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Ponencia (version sintética)

La investigacion pretendié agudizar la mirada analitica en torno a representaciones
psicopedagogicas respecto del juego como recurso terapéutico, en favor del desarrollo
de la integracién sensorial en los primeros afios. Su objetivo ha sido destacar en qué
medida las representaciones de los psicopedagogos, en el marco de la intervencion
temprana, permiten considerar los juegos de crianza como posible recurso terapéutico,
que favoreceria el desarrollo de la integracion sensorial en nifilos pequefios.

Se retom6 el concepto de juegos de crianza propuesto por Calmels (2010),
estableciendo puntos de contacto entre éstos y el proceso de desarrollo de integracion
sensorial. Estos juegos, contactan al nifio consigo mismo y con los demas, y lo
ayudan a descubrir sensaciones, nuevas experiencias emocionales y cognitivas. Por
lo tanto, podrian ser considerados como recurso terapéutico de intervencion temprana
en la practica psicopedagdgica. La actividad motriz desplegada durante estos juegos,
€s necesaria para ensayar y crear espacios dentro del espacio corporal. En la medida
que proporcionan emociones variadas centradas en el propio cuerpo (Porstein, 2011),
estimulan todas aquellas sensaciones y respuestas adaptativas que permiten
organizar el cerebro en los primeros afios y favorecer el desarrollo de nuevos
aprendizajes (Ayres, 2004).

La probabilidad de utilizar los juegos de crianza como recurso terapéutico en
intervencion temprana, se ligaria a las representaciones que los propios
psicopedagogos poseen, respecto de la posibilidad de tomarlos como herramienta en
la practica temprana con nifios, con el objeto de promover su desarrollo integral desde
la prevencion (Brizuela, 2001).

La relevancia de esta investigacion, estuvo dirigida a rescatar representaciones que
los psicopedagogos poseen sobre los juegos de crianza como posible recurso
terapéutico, en beneficio del desarrollo de la integracién sensorial en los primeros
afios, desde lo preventivo. Ademas, habria ofrecido una nueva mirada, propia del
discurso de la disciplina psicopedagogica desde la intervencién temprana.

El desarrollo de este trabajo se vio motivado por la baja incidencia de aportes
empiricos relacionados al tema a investigar, provenientes exclusivamente de la
disciplina psicopedagégica.  Sin aportes recientes propios del campo de la
psicopedagogia, de los juegos de crianza especificamente y de su posibilidad de

incorporarlos a la intervencion temprana.
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Existen investigaciones sobre las representaciones acerca del campo disciplinar y la
formacion profesional de los psicopedagogos (Ventura, Borgobello & Peralta, 2010),
sin manifestar representaciones sobre recursos de intervencién dentro de la disciplina.
La investigacion realizada, ha permitido indagar y recoger las representaciones
propias de los profesionales de la disciplina. Destacando sus consideraciones
reflexivas sobre los juegos de crianza como recurso terapéutico, desde lo preventivo y
a favor del desarrollo de la integracion sensorial.

Los interrogantes que guiaron la investigacion se vincularon a tipos de estrategias de
intervencion en beneficio del desarrollo de la integracién sensorial, los tipos de juegos
de crianza y su relacion con la intervencién temprana psicopedagoégica; todos
considerados al momento de disefiar la estrategia metodolégica, conformada por un
cuestionario con escalas tipo likert, preguntas cerradas, opcién mdltiple y una pregunta
final abierta. Los datos obtenidos, recolectaron informacién del propio discurso de los
psicopedagogos involucrados en el ambito de la intervencion temprana. El andlisis
cuantitativo y cualitativo de datos, describi6 sin generalizaciones cerradas, el grado de
valoracion y vinculacién otorgado a los juegos de crianza y el proceso del desarrollo de
la integracion sensorial en los primeros afios. Determinando asi la prevalencia e
importancia asignada al lugar de estos juegos, como recurso terapéutico en

intervencion temprana psicopedagdégica en favor de dicho proceso de desarrollo.

Metodologia
Investigacién con finalidad aplicada. Mirada analitica en torno a representaciones
psicopedagogicas respecto de los juegos de crianza como recurso terapéutico, en

favor del desarrollo de la integracién sensorial en los primeros afios.

Orientacion teérico-metodolégica:

Cualitativa con objeto de focalizar un aspecto particular de la practica psicopedagdgica
y representaciones de los profesionales sobre la misma, sin efectuar generalizaciones
cerradas. Desde lo investigativo, se conformo un estudio descriptivo, no experimental
y transversal, estableciendo interpretaciones cuantitativas y cualitativas de resultados

obtenidos.

Hipotesis general de la investigacion:
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Las representaciones de los profesionales del campo de la psicopedagogia, incidirian
en el reconocimiento de los juegos de crianza, como recurso de intervencion

temprana, en beneficio del desarrollo de la integracion sensorial en los primeros afos.

Objetivo general de la investigacion:
Describir en qué medida las representaciones de los psicopedagogos en intervencion
temprana, permiten considerar los juegos de crianza como recurso terapéutico

destinado a nifios en los primeros afios.

Muestra:
Pequefia muestra no probabilistica conformada profesionales formados y egresados
en la disciplina psicopedagoégica de la Universidad Nacional de General San Martin.

Instrumentos de recoleccion de datos:

Procedimiento de recoleccion de datos multiples, similar al estilo utilizado en la
investigacion de Ventura, Borgobello & Peralta (2010). Cuestionario con preguntas de
opcién multiple, escalas tipo Likert y preguntas abiertas, poniendo en relacién: Las
representaciones propias acerca del lugar del juego en intervencion temprana. Las
representaciones propias, especificamente de los juegos de crianza, dentro de la
intervencion temprana. La postura psicopedagdgica respecto de los recursos
terapéuticos en intervencion temprana con nifios pequefios. Las estrategias y recursos
de intervencion, a fin de favorecer el desarrollo de la integracién sensorial durante los
primeros afios.

La recoleccién de datos, permitié obtener informacién de diferente naturaleza, tratando
variables ordinales y textuales y representando unidades de analisis e indicadores que

la investigacién pretendi6 relacionar.

Conclusiones

El reconocimiento de la incidencia de las representaciones sociales como sistema de
valores construidos individual y socialmente (Ventura, Borgobello & Peralta, 2010), han
permitido analizar en qué medida éstas podrian influir dentro de la préactica
psicopedagdgica en intervencion temprana.

Los datos obtenidos, permitieron analizar las representaciones de un grupo reducido

de profesionales sobre su practica. Una practica destinada a intervenir con nifios
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pequefios, en que el juego conformaria un recurso primordial, segun las respuestas de
los integrantes de la muestra. Dando cuenta del lugar preponderante del juego como
fuente de desarrollo (Porstein, 2011), elemento de tratamiento (Luzzi y Bardi, 2009),
herramienta preventiva y terapéutica (Ofelé (2002).

Al indagar especificamente sobre los juegos de crianza conceptualizados por Calmels
(2010), no poseerian mayor valoracidon respecto de otras estrategias y recursos en
intervencion temprana destinados al beneficio del desarrollo de la integracidén sensorial
en nifos pequefios.

Segun los datos, existiria una alta valoracion y vinculacién otorgada entre los juegos
de crianza y el desarrollo del proceso de la integracion sensorial, relacionandose con
la teoria que sustentd este trabajo (Ayres, 2004, Calmels, 2010). Al recuperar las
consideraciones de los profesionales, respecto a la posibilidad de incluir estos juegos
como recurso en favor de mencionado proceso de desarrollo, las respuestas obtenidas
no ubicarian los juegos de crianza en un lugar significativamente preferente respecto
de otras estrategias terapéuticas. Lo mencionado, también se habria corroborado a
partir de los datos de la pregunta abierta del cuestionario. Las frases ad hoc que
nuclearon las frecuencias léxicas de los profesionales, darian cuenta de aspectos
propios de una organizacion de intervencion temprana, en la que eventualmente se
podrian incluir los juegos de crianza como estrategia terapéutica destinada a nifios
pequefnos, en beneficio del desarrollo de la integracion sensorial. De esto se
desprenderia que probablemente las representaciones, como construcciones sociales
sobre el campo disciplinar y practico psicopedagdgico, podrian incidir al respecto. Y
evidenciar que la psicopedagogia aun seria un campo disciplinar en proceso de
construcciéon permanente (Ventura, Borgobello & Peralta, 2010, Cabrera Pérez &
Bethencourt Benitez, 2009). Al igual que el campo de accion de la intervencion
temprana, que ha ido modificandose de acuerdo a cambios sociales, ampliado sus
funciones que superan la situacion de aprendizaje y conformado como destinatarios a
padres e hijos (Pérez LOpez, Martinez Fuentes, Diaz Herrero & Brito de la Nuez, 2011,
Cabrera Pérez & Bethencourt Benitez, 2009, Echeverria, 2000). En menor medida,
dentro del discurso de los profesionales de la muestra, se la continuaria relacionando
con una practica dirigida solo a nifios a partir de una situacion de riesgo establecido.
Segun lo mencionado, a fin de ampliar la mirada analitica de los datos obtenidos, y

considerando que las representaciones sobre un campo disciplinar se van
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construyendo desde la formaciébn académica y la accién practica, se pretendid
encontrar posibles correlaciones entre las representaciones de los profesionales
consultados, respecto de su formacion y el tiempo destinado a intervenir con nifios
pequefos. Estas Ultimas, habrian conformado dos posibles variables dependientes,
que podrian incidir en la construccion de representaciones de recursos terapéuticos
destinados a esta practica. Los resultados obtenidos darian cuenta que la formacién
permitiria crear representaciones compartidas dentro del campo disciplinar. Ademas,
el tiempo de intervencion con nifios pequefos, también iria conformando la manera de
organizar esta modalidad de la practica psicopedagégica no enfocada en una Unica
direccién, respecto a los posibles recursos terapéuticos en beneficio del desarrollo de
la integracion sensorial. En conclusion, las representaciones psicopedagogicas
construidas desde la formacion y la practica del campo disciplinar de los profesionales
consultados, podrian incidir tanto en la consideracion de los juegos de crianza como
recursos terapéuticos a favor del proceso de integracion sensorial; como también en
las decisiones respecto a las estrategias destinadas a organizar el encuadre
terapéutico y preventivo en este sentido.
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