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Resumen

¢ Cual deberia ser el uso éticamente razonable de las nuevas neurotecnologias (NTs)?

¢ En qué teoria del desarrollo humano debe quedar comprendido su uso en nifos, nifas y
adolescentes (NN y As)? ; Como se incorpora la nocién de neuroderechos (NDs), al
pensar en las consecuencias éticas, legales y sociales de dicho uso? ;qué relevancia
tiene, para el uso de las NTs, la actualizacién del debate acerca de lo normaly lo

patologico?

Sostenemos como hipotesis que toda consideraciéon acerca del neurodesarrollo humano
de NN y As (incluido el uso de NTs) implica necesariamente una toma de posicion

(implicita o explicita) acerca de alguna teoria o perspectiva sobre el desarrollo humano.

El objetivo general es contribuir con la construccion de una bioética del (neuro) desarrollo
humano. Consideramos para nuestro analisis la propuesta de Martha Nussbaum, sobre
las capacidades y el desarrollo humanos. Establecemos, ademas, vinculos con el

desarrollo de la autonomia progresiva en NN y As.

El uso de las NTs se debe dar en un marco ético (e inclusive politico) que resulte de la
respuesta a la pregunta acerca de por qué seria bueno, justo y digno estimular tal o cual

funcion cerebral, a través del uso de las mismas.

Palabras clave: neurodesarrollo; capacidades; normal; patolégico; autonomia

progresiva
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Resumen ampliado

Problema y antecedentes

¢, Cudl deberia ser el uso éticamente razonable de las nuevas neurotecnologias (NTs)? ¢ En
qué teoria del desarrollo humano debe quedar comprendido su uso en nifios, nifias y
adolescentes (NN y As)? ; Como se incorpora la nocién de neuroderechos (NDs), al pensar
en las consecuencias éticas, legales y sociales de dicho uso? ;A qué funciones mentales
hacen referencia los mismos? En vistas de los sesgos que podria tener el uso de las nuevas
NTs, ¢qué relevancia tiene, para el uso de las mismas, la actualizacion del debate acerca
de lo normal y lo patologico? (Gorga, 2023, p.62) (Canguilhnem, 1978)."

Sostenemos como hipotesis que, toda consideracion acerca del (neuro)desarrollo humano
de NN y As, (incluido el uso de NTs., y la contemplacion de NDs) implica necesariamente
una toma de posicion (implicita o explicita) acerca de alguna teoria o perspectiva sobre el
desarrollo humano (Gorga, 2023, p.63).

Martha Nussbaum (2012) propone una perspectiva del desarrollo humano a partir de las
capacidades. Estas no son simples habilidades residentes en el interior de una persona
(pasibles de ser modificadas por las NTs), sino que incluirian también las libertades o las
oportunidades creadas por la combinacién entre esas facultades personales y el entorno
politico, social y econdmico. El uso de las NTs podria pensarse teniendo como referencia
estas capacidades. El uso de las NTs se debe dar en un marco ético (e inclusive politico)
que resulte de la respuesta a la pregunta acerca de por qué seria bueno, justo y digno

estimular tal o cual funcién cerebral, a través del uso de las mismas (Gorga, 2023, p.72).

Con el término NTs se hace referencia a “... dispositivos y procedimientos utilizados para
acceder, controlar, investigar, evaluar, manipular y/o emular la estructura y funcién de los

sistemas neuronales de animales o seres humanos...” (Andorno 2023, p.12).

! Los mejoradores cognitivos farmacoldgicos (por ejemplo, derivados anfetaminicos), pueden ser

considerados como una de las NTs de mas facil acceso en el ambito latinoamericano, pues su
indicacion es practica médica habitual en el tratamiento de personas con Trastorno por Déficit de
Atencion con Hiperactividad (TDAH), considerado en el ambito médico como el trastorno
neurolégico de la conducta mas frecuente en la infancia. Los problemas bioéticos asociados a su

uso, pueden ser comunes al uso de otras NTs (Gorga, 2023, pp. 62-63)



Las NTs, pueden ser un medio para el disefio tecnoldgico de la conducta humana. Por esa
razon, debe ser de particular preocupacion para la Bioética, el cuidado de los NN y As, en

cuanto personas particularmente vulnerables.

Segun Marcello lenca (2021), los NDs son, “... reglas normativas fundamentales para la

proteccién y preservacion del cerebro y la mente humanos...” (p.1).

lenca y Andorno (2021) (Andorno, 2023) mencionan cuatro NDs, de los cuales sefialaremos
solo algunas caracteristicas centrales: Libertad cognitiva, Privacidad mental, Integridad
mental, Continuidad psicolégica.

Siendo los dispositivos neurotecnoldgicos, tecnologias que actuan directamente sobre el
cerebro modificando sus funciones, no hay motivo légico para suponer que requieran
menores cuidados que los que se tendria con el uso de farmacos que actian a este mismo
nivel. Por lo tanto, el uso de las NTs, en los casos en que estas actuen modificando
funciones cerebrales en NN y As (sea cual sea su tipo y objetivo), debe ser a partir de una
estricta prescripcién por profesionales de la salud.

Se debera tomar en cuenta, el desconocimiento actual de los potenciales efectos nocivos,
sobre todo, cuando se trata del cerebro de personas en pleno desarrollo. Por lo cual se
debera tener particular precauciéon en este caso.

¢, Debe reconocerse una libertad para la neuromejora, sabiendo que existen desigualdades
e inequidades sociales marcadas y sin posibilidad actual de resolucion? Parte de la
relevancia ética de la investigacién en neurociencia y pobreza, esta dada por la posibilidad
que brindan los hallazgos recientes de la neurociencia de valorar en qué medida y cémo
las distintas comunidades garantizan el efectivo ejercicio de derechos humanos y el pleno
desarrollo de las capacidades humanas (Gorga y Lipina, 2015, p.84). Por lo tanto, en el
caso de la pobreza, los datos de la neurociencia surgidos a partir del uso de las NTs,
pueden ayudar a evidenciar el no cumplimiento de DDHH contemplados en las
convenciones internacionales (por ejemplo, al poner en evidencia consecuencias sobre el
desarrollo neural de la falta de acceso al sistema de salud, a una alimentacion adecuada,

a estrategias pedagdgicas acordes a las necesidades de cada nifio, etc.).

En relacién a la pobreza y a la proteccion de la dignidad de las personas, es necesario
resaltar la responsabilidad de las comunidades y de las instituciones (fundamentalmente
del Estado) de actuar promoviendo universalmente oportunidades para el desarrollo de las

capacidades humanas, dentro del maximo de sus posibilidades, y la realizacién de los



DDHH; considerando, en todo momento y en todo lugar al ser humano, como un fin en si

mismo. El uso de las NTs, en contextos de pobreza, deberia tener estos objetivos.

Cabria preguntarse, a su vez, acerca de la justicia de invertir fondos de investigacion (tanto
publicos, como privados) en pruebas con NTs para el mejoramiento cognitivo, cuando la
aplicacion esta orientada a personas sanas, con una finalidad cosmética y para satisfacer
deseos de ciertos sectores de la sociedad. Otro deberia ser el razonamiento ético si la
finalidad fuera terapéutica y apuntara mas claramente a la produccion de un beneficio y a
evitar potenciales efectos nocivos de una enfermedad neurolégica. El mismo razonamiento
cabria para el caso de investigaciones sobre marcadores biolégicos cuando estos se
asocian a una mayor o menor susceptibilidad para presentar a futuro algun rasgo
conductual o corporal, no necesariamente patolégico, sino vinculado con valores culturales
de ciertos sectores de la comunidad (Gorga, 2022, pp. 153-158).

Por otro lado, jde qué manera las NTs podrian mejorar el funcionamiento de estructuras

corporales, la actividad y la participacion de las personas con discapacidad? ?

Metodologia

Este trabajo es la sintesis de los avances en una investigacion tedrica. Se analizé el uso
de NTsy el surgimiento de los NDs, a partir de las ideas de ciertos filosofos y pensadores
contemporaneos, como Martha Nussbaum, George Canguilhem, Marcello lenca o Roberto
Andorno, entre otros, y de los principios de la Declaracién Universal de Bioética y Derechos
Humanos (UNESCO, 2005).

Resultados

Se debe especificar con mayor detalle cuales son las responsabilidades de los médicos en
cuanto al uso de las NTs, sobre todo, en el caso del uso por parte de personas sanas, con

el objetivo de mejorar funciones cerebrales.

2 |a Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud: Versién Infantil y Juvenil
(2007) toma a la discapacidad como un término que incluye al deterioro, limitaciones en la actividad o las
restricciones en la participacion.



Debe haber una mayor participacion de la comunidad de usuarios (pacientes y personas

sanas) en el debate acerca del uso de las NTs.

Se deben definir con claridad las responsabilidades en cuanto a la publicidad directa al

consumidor de las NTs.

En el caso de los NN y As no debemos perder de vista que, al tiempo que protegemos la
autonomia progresiva de los mismos para la toma de decisiones sobre el uso de las NTs,
debemos respetar la condicion de vulnerabilidad de los mismos (Gorga, 2021, 2022). Por
otro lado, se debe advertir sobre la necesidad de proteger a los sectores mas vulnerables
frente al uso coercitivo, la publicidad directa al consumidor y la promocion indiscriminada
de las NTs.

En el caso concreto de la Argentina, no hay un marco legal en relacion al uso de NTs que
se apliquen sin una finalidad directa vinculada con la salud, y mas especificamente, el
tratamiento de enfermedades. Tampoco lo hay en relacién al mejoramiento cognitivo de
personas sanas. Deberia existir un marco legal especifico en relacion al uso de las NTs por

parte de personas sanas, con distintas finalidades (neuromejoramiento, juego, etc.).

Se debe lograr una difusion conjunta en los ambitos de la salud y la educacion, en relacién
a este tema. Proponer, a su vez, ambitos de debate con pacientes y consumidores sanos

de las nuevas NTs, para explorar cuales son sus necesidades e intereses.

Dadas las actuales desigualdades e inequidades, el uso de las NTs en NN y As sanos,
con fines mejoradores, aumentaran dichas desigualdades. Por lo tanto, su uso en este
sentido debe prohibirse o ser fuertemente desalentado.

El uso potencial de las NTs en el ambito educativo hace necesaria la creacion de instancias
de evaluacion ética en este ambito. En tal sentido, habria que considerar la creacién de

ambitos similares a los comités de bioética, para tal fin.

Las funciones vinculadas con los procesos de autorregulacién, y su importancia en el
desarrollo de la autonomia progresiva de NN y As, hace pensar en la necesidad de
reconocer un nuevo neuroderecho que se vincule con la promocién y proteccién de las
mismas. (Gorga, 2023, p.73). A su vez, es necesario reconocer un derecho a no ser
disefiados, por parte de las generaciones actuales y futuras de NN y As (Gorga, 2022, p.
165) (Gorga, 2023, p. 74).
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