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Resumen

	La presente exposición tiene como propósito recapacitar acerca de una experiencia de análisis institucional realizada desde con trabajadores de una institución pública de salud mental, dedicada a la externación. En Argentina la salud mental forma parte de la salud pública, y sus modelos de atención están sujetos a la existencia de los sectores estatal, privado y obras sociales. En el año 2010, en el país, se sancionó la Ley Nacional de Salud Mental n°26.657 que, enmarcada en el enfoque de Derechos e Inclusión social, implicó el pasaje del paradigma de la exclusión al de Derechos Humanos. Al reconocer a los sectores excluidos como titulares de derechos que obligan al Estado, se modifica la lógica de políticas elaboradas para la asistencia de personas con necesidades, por la de sujetos con derecho a demandar prestaciones y conductas, y plantea modificar las prácticas desarrolladas hasta entonces en hospitales monovalentes, por una atención interdisciplinaria, intersectorial, con base en el modelo de APS y salud mental integral y comunitaria. En esta línea, a partir de las observaciones, asambleas y entrevistas realizadas con el equipo de trabajadores de la salud, reflexionaremos acerca de las experiencias singulares de implementación de la legislación. 
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