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RESUMEN.  
 

La isla de Janitzio presenta un reto significativo para el 

manejo y disposición de residuos sólidos urbanos 

(RSU), debido a su condición geográfica, la ausencia 

de políticas efectivas, aunado al incremento gradual del 

turismo, especialmente en periodos de alta afluencia 

turística y ante cambios en los patrones de consumo. 

Las acciones anteriores han propiciado una crisis 

socioambiental, que ha generado una crisis de salud 

pública, deteriorando la imagen de la comunidad. El 

presente estudio se centró en la elaboración e 

implementación de un diagnóstico de RSU llevado a 

cabo en la isla de Janitzio. La metodología aplicada 

para el diagnóstico se estructuró en etapas de: 

recolección, separación, cuantificación y análisis de los 

RSU. Finalmente, los resultados fueron presentados en 

un Foro Comunitario sobre RSU, para presentar los 

resultados y abrir un espacio de diálogo participativo. 

En este evento se contó con la presencia de las 

autoridades comunales y civiles, educativas, 

funcionarios del municipio de Pátzcuaro, comerciantes, 

estudiantes, académicos y público en general. El 

análisis mostró que la fracción orgánica representó el 

63% de los RSU generados, mientras que los plásticos 

y el papel/ cartón aportaron un 9% cada uno, y vidrio 

con un 7%. La comunidad coincidió en la necesidad 

impostergable de fortalecer las estrategias para la 

reducción y manejo de RSU, así como promover la 

sensibilidad y conciencia ambiental integrados con los 

saberes tradicionales para el manejo de RSU, desde 

una perspectiva encaminada hacia el cuidado del 

medio ambiente, las necesidades de la comunidad y el 

bienestar comunitario. 

 

PALABRAS CLAVE.  
Diagnóstico, RSU, Volumen de generación, Foro 

comunitario. 

 
INTRODUCCIÓN. La gestión integral de residuos 
sólidos urbanos (RSU) representa uno de los 
principales desafíos sociales y ambientales en México, 
de forma particular en comunidades de carácter 
indígena y zonas rurales (Campos y col., 2025), donde 
la ausencia de un plan de gestión integral de RSU es 
inminente, debido a las limitaciones en infraestructura y 
la consolidación de políticas públicas encaminadas a 
mitigar o reducir la generación constante de residuos 
(Ariza y col., 2020). Bajo esta perspectiva, se ha 
reportado que la aglomeración de RSU sin tratamiento 
previo, desencadena una serie de impactos negativos 
(Margallo y col., 2019).  
 

Marco teórico. La generación de RSU en comunidades 
indígenas y rurales muestran características peculiares 
(Agya y col., 2024) tales como: Limitación geográfica, y 
la falta de un sistema de recolección formal (Alzamora 
y Barros, 2020). Se ha reportado en la literatura que los 
esquemas de autogestión comunitaria dan cabida a la 
integración de conocimientos técnicos en armonía con 
los saberes tradicionales, dando como resultado un 
enfoque apegado a la realidad de la comunidad (Leknoi 
y col., 2024). A este respecto, los foros comunitarios son 
el puente entre la validación de diagnóstico (Vinti y 
Vaccari, 2022) y la articulación colectiva de las 
propuestas de solución para minimizar o mitigar la crisis 
social- ambiental derivada de la generación de RSU 
(Emara, 2023).  
 

Antecedentes. En la zona lacustre del lago de 
Pátzcuaro, la gestión de RSU ha sido catalogado como 
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un problema constante, donde los centros de 
disposición final han impactado directamente en la 
calidad social-ambiental (Taboada-González y col., 
2011). En la isla de Janitzio (SECMA, 2025), esta 
situación no es ajena (Buenrostro, 2009). 
Investigaciones recientes reportan una situación crítica 
en la generación de RSU (Cabrera y col.,2011).Ante 
esta situación, el foro comunitario se afianzó como el 
primer ejercicio entre la comunidad y los resultados del 
diagnóstico, contribuyendo de forma significativa a 
sentar las bases para la implementación de un sistema 
de gestión integral de RSU.  
 
OBJETIVO GENERAL.  
Presentar y analizar el diagnóstico de la generación de 
RSU, a través de un foro comunitario en la isla de 
Janitzio, con la finalidad de consolidar un modelo de 
gestión integral de RSU con énfasis en la sostenibilidad 
y los saberes tradicionales, mediante la inclusión de la 
comunidad.  
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS  
❖ Presentar el diagnóstico técnico de generación y 

composición de RSU. 
❖ Compilar las propuestas de las distintas 

personalidades en torno al manejo de residuos. 
❖ Promover la educación ambiental y la sensibilidad, 

como directriz para minimizar el impacto de los 
RSU. 

 
MATERIALES Y MÉTODOS.  
La presente investigación se desarrolló en la isla de 
Janitzio, Pátzcuaro, Michoacán, México, ver Figura 1. 
Una comunidad con fuertes raíces culturales y 
turísticas. 
 

 
 
Figura 1. Ubicación de la comunidad de estudio y el centro de 
almacenamiento temporal de RSU. Fuente: Héctor Rocha Uribe. 

 
La metodología empleada se estructuró en dos etapas 
complementarias: Diagnóstico de generación de RSU y 
el foro comunitario. En la primera etapa se 
seleccionaron muestras proporcionales de RSU en los 
ocho barrios de la isla. Mediante la recolección y 

separación en sus respectivas fracciones (orgánico, 
plástico, vidrio, cartón/ papel y otros) los RSU fueron 
caracterizados mediante el método de Kunitoshi 
Sakurai (Veneros-Urbina y col., 2020). Los datos 
obtenidos fueron recopilados para su posterior análisis.  
 
La generación per cápita se calculó mediante la 
siguiente Ecuación (1): 
 

 𝐺𝑝𝑐 =
𝐶𝑡

𝑁𝑡
   

Donde:  

Gpc: Generación per cápita [kg / (persona día)]. 
Ct: Cantidad total, Masa total de los residuos. 
Nt: Número total de personas. 

(1) 

En torno a la segunda etapa, los resultados fueron 
presentados en un foro comunitario llevado a cabo en 
el pórtico de la jefatura de tenencia, en la cual se contó 
con la asistencia de las autoridades comunales, civiles, 
profesores, estudiantes, comisiones, académicos y el 
director de asuntos indígenas del municipio de 
Pátzcuaro. En este sentido, la mecánica de trabajo 
incluyó la exposición de resultados a través de una 
presentación y recursos visuales, en línea con un 
espacio de diálogo conjunto. Las percepciones y 
propuestas dadas por los asistentes, fueron registrados 
y posteriormente analizadas para identificar las 
principales problemáticas y las propuestas de solución. 
 
Esta actividad permitió unificar los resultados de los 
volúmenes de generación de RSU a nivel comunal, 
barrial e individual, con información cualitativa 
emanada de la participación comunitaria, dando como 
resultado la validación los datos técnicos obtenidos y, a 
su vez, articular la perspectiva social de la comunidad 
en la construcción de un modelo de gestión integral de 
RSU en Janitzio.  
 
RESULTADOS. El diagnóstico realizado en la isla de 
Janitzio, posibilitó cuantificar la generación y 
composición de los RSU en los ocho barrios que 
conforman la comunidad(Luis y López, 2009). De esta 
manera, se estimó que la comunidad genera 1.18 
toneladas al día, lo que estriba en una generación per 
cápita de 0.37≈0.4 kg/ (persona día) lo cual concuerda 
con lo reportado en comunidades rurales de México 
(Taboada-González y col., 2011). En la Tabla 1, se 
observa que el barrio de San Pedro y San Nicolás 
concentraron las mayores cantidades de RSU, en tanto 
que los barrios San Santiago y San Antonio 
concentraron las menores generaciones. Aunado a lo 
anterior, los barrios ubicados en la zona turística, 
superan de forma sustancial a los barrios no turísticos. 
  
 
 
 



 

Tabla 1. Generación de RSU en los barrios de la comunidad de la 
isla de Janitzio. Fuente: Elaboración propia. 
  

 
La caracterización de los RSU, mostró que la fracción 
orgánica constituyó la mayor proporción, con un 63% 
del total, seguida de plásticos con 9%, papel/cartón con 
9%, vidrio en 7% y otros residuos (variables) <5% (Agya 
y col., 2024). La distribución anterior se puede observar 
en la Figura 2.  
 

 
Figura 2. Porcentaje de distribución RSU en la Isla de Janitzio. 
Fuente: Elaboración propia (2024). 
 

El foro comunitario permitió constatar los resultados del  
diagnóstico y el impacto de los RSU sobre la salud y el 
medio ambiente, por lo que se propusieron acciones 
como campañas de educación ambiental, sensibilidad 
y el rescate de los saberes tradicionales, ver Figura 3. 
 

 
 
Figura 3. Foro comunitario sobre RSU. Isla de Janitzio (2025). 
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