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La otredad en la construccién identitaria. Continuidades y
discontinuidades en el México Contemporéneo

Carlos Mejia Reyes
mejiarcyescarlos@gmail.com
UAEH
Introduccion

Las sociedades autodefinidas como modernas han planteado
como fin teleolégico una seric de metas de corte politico,
economico y social con la finalidad de construir paradisiacos
estadios de armoniosa convivencia social. En este ejercicio, que
el proceso de la Ilustracién inaugurd, se privilegiaron una serie
de condiciones univocas del ser moderno: Hombre, blanco,
heterosexual, occidental, con capacidades fisicas promedio,
capaz de trabajar, sano y autoresponsable de su devenir;
construyendo con ello margenes precisos de adscripcion y
seleccion.

Sin embargo, por la caracteristica inherente al proceso
ilustrado, la racionalidad instrumental, reflexividad y luchas por
el reconocimiento en contextos exigencias sociales de
integracion y de costos inconmensurables, se sentaron los
fundamentos de la reconfiguracién de los érdenes simbélicos
integracionistas de la diferencia en mmmi lirectri




del Estado para dar lugar a la ampliacion del espectrg del gy
moderno y su escrutinio politico.

Tal recorrido ain tiende a reformularse en vistag e lag
nuevas exigencias publicas asi como de las rcsigniﬁcacio“es
sociales ante entornos contingentes. Pero persisten ep los
imaginarios rasgos de segregacion, exclusion, estigmatizacign y
discriminacion  hacia  sectores definidos  dependiendo el
contexto.

Esta ambivalencia tangible es reflejada en los marcos
regulatorios internacionales que vigilan el camino hacia la
construida y esperada utopica sociedad moderna incluyente.

En México, este proyecto no quedé descartado, por ello se cifio
a los pardmetros internacionales y al proyecto modemo
plasmandolo en la Constitucion de los Estados Unidos
Mexicanos, coincidente con la Declaracién Universal de los
Derechos  Humanos elaborada por la Organizacion de las
Naciones Unidas. A su vez, y con mayor especificidad elabord

La Ley Federal Para Prevenir y Erradicar La Discriminacion

€0mo consecuencia de su inscripcion a distintas convenciones

internacionales en la materia como el Pacto de San José d¢
1969, La CEDAW, Belem Do Para, etc. |

Con fines de diagnosticar los avances con respecto a los
acuerdos tomados, México ha elaborado distintos ejercicios que
permiten revisar las consideraciones objetivas y subjetivas de la
construccion social de la diferencia y su valoracion cultural,
dejando ver la particularidad contextual en la que se
desenvuelve el proceso civilizatorio,

Para revisar los avatares que el camino democratico
mexicano supone, esta reflexion exegética pretende explicar el
proceso de construccion social propia de la conformacion
identitaria y la particular construccion de la otredad
contemporanea asi como los datos de diversas encuestas para
reflejar el caracter generalizado de la poblacion hacia lo
considerado tipicamente o potencialmente excluible.
Modernidad, Cultura e identidad.

La identidad conforma un proceso indiscutiblemente dinamico
en el que convergen una serie de factores de corte estructural y
que dan cuenta de su elaborado proceso. Para comprenderlo es
menester dar cuenta de como es que la cultura se estructura y
construye de manera continua en su complejidad. La identidad
mantiene una relacién ontoldgica con la cultura ya que es esta la
que da forma a los miembros del colectivo, de donde emergen




los

parametros de accion y encuadran las posibles disposicioneg
de accién, valoracion, concepeion de la realidad en que

interactiian los sujetos.
La cultura en términos sencillos es un orden simbélico o

“una telarafia de significados™ (Geertz, 1992:20) creada por ¢l
continuo ejercicio colectivo de de significacion social de Jog
objetos y sujetos del entorno mediante simbolos para otorgarles
sentido. Esta ordenacion mantiene implicita una organizacion de
tipo dual en el que convergen elementos perfectamente
complementarios y contrapuestos al mismo tiempo, para
delimitar categorias de clasificacién reconocibles cuya finalidad
€ otorgar herramientas para guiarse en el qué hacer y como
hacerlo en la practica cotidiana de interaccion y accion mﬂ
(Serret, 2001 . 27-44) '

Esta construccion simbélica dicotomica de los elementos

que signifi
Enifics, ‘trs consigo una serie de i juicios, valoraciones ¢

lm OSICIO
p €8 Jerérquicas en la que sobresale una cosa u obj

O sujeto por encima g
€ otro u otros en el
sefialados, total de los .

determinados pero no de los individuos en general” (Elias, 1996:
42). Es decir, es presentada a los sujetos como fuentes
extrinsecas de informacion a la cual referirse a manera de
condicién para su existencia. Asi los sujetos son lo que pueden
ser dentro de los pardmetros estructurados y ordenados
simbolicamente. A partir de esto, se generan imaginarios
sociales en donde estas nociones adquieren concrecion mediante
précticas continuas, valoraciones morales y categorizaciones
pragméticas, tangibles, por las practicas basadas en esa nocion.

Ese conocimiento adquirido de los pardmetros simbolicos es
registrado por los sujetos de manera continuada para configurar
esquemas de comprension practica integrados en reservorios de
saber cuyo aprovechamiento radica en conformar explicaciones
y reproducciones practicas de tal configuracion éﬁm 2006:
65) dando continuidad a las estructuras simb s mediante
disposiciones cognitivas complejamente mm los
miembros del colectivo. v st SRR

La cultura es la organizac RO 4




historicamente  especificos Y socialmente

(Giménez, 2007: 56-57).

Este ejercicio determina en los colectivos g sentig
b odc

pertenencia, del ser y estar en una situada circunst
ancig

simbolica, a partir del calculo  “quienes SOmMos”
contraposicion a los que son “los otros”. Este ejercicio

comparacion  delimitante permite  establecer los ll'mit:
definitorios, diferenciadores, para conformar el YO a partir de |y
que son los sujetos que comparten rasgos y actitudes COmunes
de valoracion orientadas hacia objetos y sujetos afines. Es la
interlocucion imaginaria de ciertas ideas personales en relacién

¢ influencia mutua extraidas de la vida social que la mente
abriga como suyas (C ooley, 2005:22).

La cul '
tura, entonces, mantiene inherente una

clasificacion i s
dual de categorias significadas que en la existencia

misma de los sy :
Sujetos representa parametros de valoracién

Jerdrquica entr
; ¢ lo que son comunes unos de otros, de lo que no
Son. La jerarquizacia 1
Jerarquizacion radica entonces que en funcién de los
rasgos definitor i
10s esencialmente significados como positivos

existen tambié
n el
MeNtos que son categorias limite sin 1as

cuales las principales no podrian definirse como primarias. Asi,
las restantes se clasifican o valoran como secundanas.

La operacion simbolica traza categorias opuestas,
bipolares entre lo extrafio y lo propio; y a la vez atribuye
significados por delimitacion, como limites entre uno y otro
significado o simbolo. El caracter dual de tal simbologia
referencial, funciona de la manera en que cada uno de estos
desempefia un papel especifico, no complementario y
necesariamente contrapuesto, sino diferente. Una de las
categorias es la que podemos contrastar, ver, imaginar, etc.:
mientras que la otra es aquella que surge en referencia a la
primera, dandole cuerpo y como limite: de “negacion y
constituciéon”, de carencia o no ser (Serret, 2004:97).

Dicotomia ontologica que en las sociedades
contemporaneas se mantiene considerablemente a la mano. Asi
la convivencia de categorias centrales y limite en constante
tension conforman un rasgo definitorio de esta nueva etapa de
las sociedades contemporaneas que buscan exhaustivamente
enarbolar el discurso del control absoluto bajo lineas

predeterminadas significadas de orden y progreso encaminado.



Este orden comprendido como la construccign definiy
simbolica de lo otro y sus requisitos de existencia conformana
incentivan sistematicamente acciones de produccion disefadg d:
orden para evitar lo indeterminado o disfunciona] (Baumgy
1996: 91). Sin embargo es destino de las sociedades modema;
vivir necesariamente con la indeterminacion y ambivalencig, g
decir que estas sociedades modernas viven en contingencia
como plaza.

En contextos tan poco estables, en los que se reconfigura

sistemati ’

maticamente el orden social y las certezas son cuestionadas
por los propios hechos perceptibles
lo viv

204)

a los ojos de los sujetos que

en se ti i
¢ iende a cuestionar Jas bases de sentido (Beck, 1996:

que dan cye 10N 1
. nta de la conformacisn inmanente del yo o él
SOUos y por supuesto de los otros

> ] 1den 1

COmMo tacity | '
4 realidad desde 1q cual se formé mediante 18

Este proceso conforma 1

desenvuelve el individuo colectivo y asi manejar en términos
practicos los riesgos fortuitos a la que esta expuesta cualquier
accion social mediata o inmediata (Giddens, 1996: 61). Sin
embargo este proceso mantiene inherente mecanismos de critica
y proteccion reciproca de universos simbolicos de los grupos sin
dejar de lado el constante ejercicio definitorio, clasificatorio y,
por antonomasia, jerarquizador. Es decir, que a pesar coexistir
en ambivalencia sistematica y riesgos continuos, reconociendo
la alteridad de elementos que el colectivo presenta para
especificarse, los procesos definitorios mantienen en  si
fundamentos de orden jerarquico de los cuales uno o unos de los
entre la pluralidad se conforman como hegeménicos y el resto
como categorizaciones limite, de segundo orden. Por lo tanto en
ese juego de coexistencias, la categoria central o la identidad
central encaminan el orden simbolico para perpetuar tales
clasificaciones subjetivas y pragmaticas.

Construccion identitaria de la alteridad.

Una perspectiva que permite analizar a profundidad las maneras
en que los colectivos realizan el trabajo de elaborar las nociones
generales de categorias construidas, como elementos inherentes,
su perpetuacién y la manera de concebir la alteridad de
1




aquella que Pierre Bourdieu propone parg

pracucas, eS8
indagar las configuraciones Subjetiygg
: y

los colectivos ¢
implicactones.
Para la teoria de los campos, Bourdiey enungyy
evisten leves generales de funcionamiento de Jog COlecﬁ:
analizables  independientemente  de las camcteristic..
particulares de los individuos. Estas leyes sop estructipy
objetivas que permean las  voluntades individuales v b
conciencia de los mismos, los cuales orientan vo C0acClong
sus practicas como también las representaciones subjetivas f
clemento fundamental de tales estructuras es proporcionado por
las relaciones sociales, ordenamiento basico de la realid
social.
El concepto de campo conforma i
Bosio a uno de los ejes que
permite dilucidar la estructuracion orientad de | i3
sociales asi com | i e
0 1as representaciones colectivas. Campo &

definido C
om . ;
0 el ¢Spacio social en donde existen relaciones

sociales e histgri 3

*
t«(pl

agentes adscritog

i gregados de normas y regls
0, o |
que configuran logicas de relaciones entre los

Pensar en términos de campo €8 pensar relacionalmente

[...] Un campo puede ser definido como una red o una
tivas entre tones.  bstas

configuracion de relaciones objetivas entre posIciones kst

an objetivamente definidas, en su existencia vy en

posiciones cst

ciones que imponen sobre sus ocupantes, agentes o

las determina

por su situacion presente Y potencial en la

instituciones,
on de especies del poder (0 capital) cuya

estructura de distribuci
posesion ordena el acceso a ventajas especificas que estan en
juego en el campo, asi como por su relacion objetiva con otras
posiciones (dominacion, subordinacion, homologia, etc.)

(Bourdieu, 2005: 149-1 50).
En estos espacios los sujetos estructuran su conducta,

sentidos u orientaciones, reproduciéndola. Son estructuras
estructurantes formadas por practicas, agentes € instituciones. La
sociedad en conjunto esta constituida por diversos campos cuyas
estructuras son heterogéneas en cuanto sus légicas, recursos,
organizacién, influencia. Por ello se habla de campo religioso,
del arte, de la ciencia, etc.. y algunos poseen predominio sobre
otros. Ya que la influencia o fronteras de un campo “estdn
donde los efectos del campo cesan” (Bourdieu, 2005: 154).

13



Administran ¥ orientan la energia social, creando aspifacim“
¢

imaginarios colectivos; es decir que configuran ideol%
seguidores de ellas por medio no solo de leyes sing tambygy ﬁ:
valores compartidos como sentido univoco y transversa| de s
vida (Vizcarra, 2002: 58).

Un campo se constituye por la existencia de Capitales

(elementos necesarios para posicionarse en el campo

econdmico, social y cultural) y estrategias de lucha m
apoderarse de las nociones guiadoras de los mismos m

agentes compiten por salvaguardar o mejorar su posicion e

- Sk 2 . :
poner los principios de jerarquizacion conforme les

favorezca, a partir de su posesion de capitales.

Asi, el producto especifico de los campos es el habitus,
una “subjetividad socializada” o “los sistema

d
perdurables y  trasladables de esquemas de p citdl

apreciacion i6
¥ accion que resultan de la institucion de lo social €8

el cuerpo ( =L
- c’IE>° 0 en los individuos biologicos)” (Bourdiet, 2005
- £ ofr o
e 4 palabras, es el sistema de disposicions
por la socializacion de normas explicitas (0 no) que

genera equilibrg
l]lbno 7
8 entre deseos y aspiraciones de los sujetos ¥

las demandas del campo en quc S¢ ubiquen; conformadas por

procesos de percepcion, valoracién y accion.
El habitus produce una serie de lineamientos,

sentimientos  de correspondencia y obligacion que

inadvertidamente reproduce en forma de acciones concretas,

perspectivas y valores. Con ello, se reconocen las exigencias

propias del campo €n el cual se ubique y se llevan 2 cabo por

medio de la practica misma. Que no implican necesariamente

actividades o acciones cerradas sin posibilidades d

on acciones que contienen un “sistema abierto de

e creatividad,

sino que $
disposiciones”, son determinantes en la medida en que s€
determinan a si mismos (Bourdieu, 2005: 199).

La conjuncién de ambas categorias conforman las

l6gicas inherentes del desarrollo social.
La relacion entre habitus y campo opera de dos maneras.

Por un lado, es una relacion de condicionamiento: el campo

estructura al habitus, que es el producto de la encarnacion de la
necesidad inmanente de un campo (o de un conjunto de campos
que se intersectan, sirviendo la extension de su interseccion o de
su discrepancia como raiz de un habitus dividido o incluso roto).
Por otro lado, es una relacion de conocimiento o de construccion
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cognitiva. E1 habitus contribuye @ construir al campo com g
mundo significativo, dotado de sentido y valor, donde vale |y
pena nvertir la propia energia (Bourdieu, 2005: 188).

De esta manera, las conductas sociales e IMaginarios
colectivos forman esquemas constantes de practicas y noCIones
que orientan su desenvolvimiento cotidiano. Es decir, en los
campos los agentes que poseen la posicion privilegiada o de
Mayor rango movilizan sus recursos para convertir su particular
vision del mundo en el punto de referencia del resto del conjunto

social. Eso implica ne i
. Eso implica necesariamente un poder simbélico derivado

de la legitimidad que otorga la determin

| acion de posiciones en

a estructura social: i
a social; poder que configura modelos de percepcion

Yy accion com s basi
0 €squemas bisicos que permiten apreciaciones de

que los a '
. gentes se apropian del punto de v
im

pera en ¢ campo, adjudic
elementos nherentes

ista y sentido que

andoselo como propio y como

¢ rrefutables. Asi “L

orden socia) g realiza a reproduccion del

' S0l0 a trave i i
mediante |gq Cuales |og e

agen o i 1
8eNtes se temporalizan a si mismos ¥

hacen ¢} ¢
tiempo del
mundo™ (Lo ei
oc.cit),
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El poder “simboblico™ de este ejercicio se materiahiza en

el lenguaje, en las palabras, ya que nombran la reahidad
construyéndola Yy clasificandola en  funcion de los

condicionantes de la estructura. Es un tipo de violencia que

clasifica, determina y organiza las percepciones colectivas de la
realidad objetiva. Quien 0O quienes tienen ¢l poder de nombrar,
tienen el poder de clasificar, imponer categorias, jerarquias y
divisiones del mundo.

Todo intercambio lingiiistico contiene la potencialidad
de un acto de poder, mas aun cuando mnvolucra a agentes que
ocupan posiciones asimétricas en Ja distribucion de capital
relevante. Esta potencialidad puede ser “puesia entre
paréntesis’”’, como ocurre a menudo en la familia y dentro de las
relaciones de philia en el sentido aristotélico del término, donde
la violencia se suspende en una especie de pacto de no agresion
simbolica. No obstante, incluso en estos casos, la negativa a
ejercer ¢l dominio puede ser parte de una estrategia de
condescendencia 0 una manera de llevar la violencia a un grado
mas alto de negacién y disimulo, un modo de reforzar ¢l efecto
del no reconocimiento y por ende de wviolencia simbdlica
(Bourdieu, 2005: 211).
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El Poder simbolico reside entonees en la lcginmidadque
le otorgan los agentes a las palabras que clasifican y ordenap )
mundo, ademds de la legitimidad otorgada a quienes Produceny
emiten esas palabras. Aunque lo importante de este ejercicio gy
es el contenido de lo que se comunica, sino los efectos coneretos
en las practicas como en las subjetividades para reforzar |y
discursos y las dindmicas del campo. En este sentido, la
violencia simbolica opera de manera constante para emitir

coacciones integradoras  bajo complicidades de los propios

s ’ " p b i o
gentes. Es decir, que la violencia simbodlica “es la violencia que

se ejerce sobre un agente social iCi '
con su complicidad” (Bourdi
2005: 240), ; S

La violencia. cimhi1:
encia simbolica posee una légica en la cual los

agentes social ;
sometid Sidtaa agentes cognoscentes, se encuentran
1C1dos a dingm; : i
i micas y determinismos subjetivos, contribuyel
I'yre :

Y Teproducir aquello q 1o cual se determinan enld

med

ida en qe |
OS eS “ . pe e
entre los determj IR Y casd siempre es en el “ajuste”
in
ik antes y Jas categorias de percepcion que los
(Lo rge el efecto de dominacion”

C.cit). Eg
© S Una viglenei :
lencia no reconocible por los agentes &

.

causa de la legitimidad que le asignan a los preceplos

estructuradores de su conducta y relaciones.
1 1 1 514 R 1 1 » ¢ r .~ v
La violencia simbolica se instituye a Lraves de la

adhesion que el dominado se siente obligado a conceder al

dominador (por consiguiente a la dominacion) cuando no
dispone para imaginarla o para imaginarse a si mismo o, mejor
dicho, para imaginar la relacion que tiene con él, de otro
instrumento de conocimiento que aquel que comparte con el
dominador y que, al no ser mas que la forma asimilada de la
relacion de dominacion, hace que esa relacion parezca natural
(Bourdie, 2005b: 51).

Esta no se ejerce mediante coacciones fisicas, sino por
medio del reconocimiento y sumision voluntaria de esquemas de
percepcién, apreciacion y accion de los agentes a los estatutos a
través de habitos de efectos duraderos. Se ejerce directamente en
el cuerpo concretizado en actos y subjetividades generando
reconocimiento y busca acoplarse a los prestigios y expectativas
sociales aceptando los limites de conducta expuestos o
marcados.

Los actos de reconocimiento practico adoptan formas de
emociones como la vergiienza, timidez, culpabilidad, ansiedad,
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en agentes que omiten o intentan apartarse de Jog Cinong,
establecidos. Admiracion, respeto, incluso amor mutlg ¢
agentes que prescriben y dirigen su actuar conforme log
lineamientos. Y rabia, miedo, impotencia, sentimienty d
desgracia u odio de agentes que siguen las pautas al observar Jyg
conductas de quienes no contribuyen estrictamente a g
continuidad (Bourdieu, 2005b: 55).

Asi, el reconocimiento de las estructuras que conforman
los limites de conductas contribuye a perpetuar la censura hagy
agentes que no contribuyen al orden “natural” de las cosas, Ese
reconocimiento de las pautas de accion reprobables en ambitos
diversos contribuye a la reproduccion del orden simbélico,rf
generando legitimidad en Jos esquemas de percepcion asi comb

de icti :
las pricticas socialmente aceptables. Es decir que los

miembros del colectivo que reprueban

5
4
)
»
\
2
3
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El colectivo enuncia una serie de expectativas de
conducta y/o apariencias que permiten las interacciones sociales
conforméndose en demandas estereotipadas rigidamente.
Cualquier individuo que no demuestra en concreto la
apropiacion del estereotipo de conducta o imagen ante el resto
del colectivo conforme las expectativas de conducta lo dicten, es
catalogado como un sujeto cuyo atributo desacreditador no
permite la interaccion social normal. Es decir que le es atribuido
un estigma, o sea, un “atributo profundamente desacreditador”
(Goffman, 2003: 13).

Es decir, el estigma no es necesariamente un atributo
fisico o conductual que posee cualquier individuo y que por cllo
es desacreditado en el colectivo. Mas bien es una relacion social
en la cual las expectativas de conducta e imagen de los sujetos
no se ajustan a los estereotipos y expectativas demandadas por
el resto del colectivo, dando lugar a relaciones sociales distintas
de las que podrian tener con personas que se encuentran
encausadas subjetivamente a los esquemas normativos de
conducta o imagen puiblica.

Entre los tipos de estigma que existen para los

cdnones degq de asumir subjetivamente 10 |
sde log Cuales son juzgados Flosiibng colectivos, se encuentra uno que consiste en:

0s justifican Jory
-§~'
5
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j agentes que omiten o menian apartarse e

l\‘ A
\ | " Clnong
Admiracion, respeto, mcluso amor

astablecidos, Mutyg n
agentes que preseriben ¥ divigen  su actuar ““""unue i
lincamientos. Y rabia, miedo, impotencia, S("“i"lienm §
desgracia u odio de agentes que siguen las pautas g nbscrvarlu
conductas de quienes no contribuyen cslricmmcme rig
continuidad (Bourdieu, 2005b: 55).

Asi, el reconocimiento de las estructuras que confory,
los limites de conductas contribuye a perpetuar g censura hag
agentes que no contribuyen al orden “natural™ de las cosas, Fse
reconocimiento de las pautas de accién reprobables en dmbjgog
diversos contribuye a la reproduccion del orden simbdlico,

generando legitimidad en log ¢Squemas de percepcion asg como

de las practicas socialmente aceptables. Es decir que los

miemb
05 del colectivo que reprueban la trascendencia de

précticas o0l :
establecidas, mediante |4 coaccion simbolica, reflejan

Su- inconformj 7
lidad en formg (e sentimientos y actitudes de

desaprobacigp:
s que generan ep |4 Subjetividad de los agentes no
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L colectivo enuncia una serie  de  expectativas  de
conducta y/o apariencias que permiten las mteracciones sociales
conformiandose  en  demandas  estercotipadas — rigidamente.
Cualquier individuo  que  no  demuestra  en  concreto  la
apropiacion del estercotipo de conducta o imagen ante ¢l resto
del colectivo conforme las expectativas de conducta lo dicten, es
catalogado como un sujeto cuyo atributo desacreditador no
permite la interaceion social normal. Es decir que le es atribuido
un estigma, o sea, un “atributo profundamente desacreditador”
(Goffman, 2003: 13).

Es decir, el estigma no es necesariamente un atributo
fisico o conductual que posee cualquier individuo y que por ello
es desacreditado en el colectivo. Mds bien es una relacién social
en la cual las expectativas de conducta e imagen de los sujetos
no se ajustan a los estereotipos y expectativas demandadas por
el resto del colectivo, dando lugar a relaciones sociales distintas
de las que podrian tener con personas que se encuentran
encausadas  subjetivamente a los esquemas normativos de
conducta o imagen publica.

Entre los tipos de estigma que existen para los

colectivos, se encuentra uno que consiste en:
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e fe) individuo que 3
(ectos del cart Cibgy
Lon defec ’
ultas de voluntad, pasiones Hranicas o anting
como 1 um“'

s rigidns Y jeshonestidad. Todos ellos se infiemy
clas g

falsas, €

g‘|\’(‘“
o conocidos informes sobre, por €Jemplo, - perturbagiop
ae v :
_1eaiones, adicciones @ las drogas, alcohol;
reclusiones, ’ Olismg,

mentales,
homosexualidad, desempleo, INtentos de suicidio y condugy

mistas (Goffman, 2003: 14).

A partir de ello los individuos que no apartados de ls

olectivas y particulares ejercen diversos tipos e

politicas extre

expectativas ¢
discriminacion hacia quienes perciben que si lo hacen, mediant

la cual reducen sus posibilidades de desarrollo personal. Y con

ello se genera en la persona estigmatizada el aprendizaje relativo

a su condicion ¢ identidad, es decir, una carrera moral, enom‘r

palabras: que el sujeto estigmatizado aprende las noclonu?

puntos de vista del resto de los miembros del colectivo qlwﬁ

categoriza, “adquiriendo asi las creencias relativas a la 1denﬁﬂ

Ast el estigma es otorgado por el resto del colectivo, como P

¢l propio estigmatizado.

De esta manera y con los elementos mencionados por la

categorfa estigma asi como de violencia simbolica podemos
enunciar las caracteristicas posibilitantes de la discriminacion,
es decir conductas socialmente legitimadas, extendidas y de
operacion sistematica de categorizar despectivamente a personas
o grupos a partir de su no adscripcion a las categorias,

expectativas de conducta ¢ incluso apariencias cuyo efecto

probable es, apartar, menospreciar, — excluir, restringir
arbitrariamente su desarrollo individual y colectivo por medio

de expresiones, actos, desconocimiento u ocultamiento en las

interacciones sociales concretas,

El analisis
La particularidad con que México ha significado la otredad, bajo

el proceso antes descrito y atravesado por su particular historia,
refleja en cifras los rasgos definitorios de su construccion como
colectivo. Este pais deja ver a los sectores sociales que en
tiempos contemporaneos ha excluido, generando invisibilidad y
opresion en diferentes niveles de su organizacion.

La primera Encuesta Nacional Sobre Discriminacién
(ENADI, 2005) arrojo resultados que de manera contundente
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manifiesta ¢l ejercicio de construccion de la otredad que g

resumen de la siguiente manera:
Uno de cada cinco encuestados considera que es natural que se
Jes prohiban mas cosas @ las mujeres que a los hombres, ¢] |5y,
considera que no hay que gastar tanto en la educacion de
mujeres “porque luego se casan” y el 25% pediria un examey
de embarazo a una mujer para darle empleo.

Uno de cada tres cree normal que los varones obtengan més
salario que las mujeres por el mismo trabajo.

El 23.1 % de los encuestados considera que muchas mujeres
son violadas porque provocan a los hombres. Estas actitudes
son percibidas en espacios clave: trabajo y en los espacios
familiares.

EI 48% no estaria dispuesta a permitir que en su casa viva una
persona homosexual, el 42.1% un extranjero, el 38.3% una
persona con ideas politicas distintas a las suyas, el 36.2% una
persona de otra religion, el 31.8% de otra raza, el 20.1% U0
"ndigena y el 15% una persona con discapacidad.

Las perso :
personas que se sientes mas  discriminados son 1o

discapacitados y los homosexuales.

2

| TS

El 34% opina que lo que tienen que hacer los indigenas para
salir de la pobreza es no comportarse como indigenas. Ademas,
el 40% esta dispuesto a organizarse para solicitar que no
permitan a un grupo indigena establecerse cerca de su
comunidad. El 90.8% de los indigenas cree que hay
discriminacion por su condicion.

41% opina que las personas con discapacidad no trabajan tan
bien como las demas. El 33.7% cree que en las escuelas donde
hay muchos niflos con discapacidad, la calidad de la ensefianza
disminuye. El 94.4 % de las personas con discapacidad se siente
discriminada

Las situaciones que provocan mas diferencias entre las personas
son que unos sean indigenas y otros no (19.9%), que haya
personas de distintas religiones (17.8%), que no todos tengan la
misma cantidad de dinero (16.6%), que haya preferencias por
distintos partidos politicos (15.7%), que no todos tengamos los
mismos estudios (13.5%), que haya homosexuales (10.4%) que
haya personas con discapacidad (5.9%).

48.8% no permitiria que un homosexual viviera en su casa. 40%
de homosexuales dice haber sido discriminado en su trabajo por

ser homosexual. Los lugares de mayor discriminacién son el
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a familia. Para ¢] 60% ]

o de los homosexuales ¢S la sociedad mismg,
o ol 108
enemigo

princapal

itirfa que en su casa viyj
< anos no permitir fera
exicanos
de los M

36% P religion. Qe cree que entre mas religione
nas ¢ i ) :
perso dremos MAYOIES conflictos entre las sociedage

- ten
existan.
50.9%) _
5 da ENADI, dejando ver resultadog

En 2010 se realizo la segun

ot
resultados Cuyo centro de at

heterosexuales, los grupos indigenas
El 43.7 % de las personas encuestadas
permitir que ¢n su casa vivieran personas homosexuales y el

distantes de los anteriores. Resumiendo podemos ver Jog
an di
encion son las personas m

y migrantes.

no estaria dispuestoa

44.1% lo refiri6 con respecto a lesbianas., el 35.9 con respectoa

personas con VIH, 25.9 con personas con ideas politicas
distintas a las suyas,
23.4%, de otra raza 23.3%, 24.2 de otra religion y 125 em:;v

26.6 con extranjeras, de cultura distinta ¢l

discapacidad. (Pag. 22). |
28.2% creen que en México se oponen a que personas.‘-‘dd"‘f"-

|

mismo sexo contraigan matrimonio, el 29.9 cree qué en Méxi0 3

son insultadas por su color de piel. (pag. 28)

Ante la pregunta ;qué tanto cree usted que en México se
respetan  los  derechos de las personas  migrantes
centroamericanos?  El 29.9 cree que nada, 29.7 poco, el 24.2
cree que algo (Pag. 34)

/Qué tanto se respetan los derechos de homosexuales ( 42.4
nada y 33.3% poco) de migrantes (40.8% nada y 34.7% poco),
de indigenas (44.1% nada y 31.3% poco) personas de otra raza
(30.4% nada y 36.9% poco), mujeres (24.4% poco y 41.7%
poco), personas no catolicas (26% nada y 35.7% poco),
personas con discapacidad (34% nada y 36.6% poco) (Pag. 36)
Alguna vez ha sentido que sus derechos no han sido respetados
por no tener dinero (67.6%), su apariencia fisica (74.6%), por
la edad (75.3%), por ser hombre/mujer (75.9%), su religién (
78.7%), por su educacion (79.2%), por su forma de vestir
(78.6%), provenir de otro lugar (80.2%), por el color de su piel
(81.8%), su acento al hablar (81.6%) y por sus costumbres o

cultura (82.0%)

En otras encuestas no particularmente destinadas a
dilucidar el caracter de la discriminacién, sino los rasgos que
definen a la cultura politica del pais también se hicieron notar
rasgos de intolerancia y permisibilidad de la otredad hacia los

27

7|



ot 14 P o IS
it u’l‘"l’ll” en la Primera ;'"’J‘Acsta Nac

M\\\h'nﬂ
politicn (ENCUP, 2005) ¢}

AN
Y
sy Ll 2% g v

werdo a que apareciers
\1\%\\\‘\\‘\“ o OMA de seu 1 y g Teleyig
W

§ i SO COBAs que es ,'n
- N W Nl\l‘\ Vit il “L(,
™ ‘\‘\ AW \‘\ o812

g o 2&f ol o i
o . J 1 “ld‘”’(. as1 Ll rasgo
RN AN |\\|\M“l Reatirmi g0 de ’m()lqmcr

waoia T diferencia en espacios particulares,

v o segunda ENCUP de 2003 €l 9.5 % de las
scesiadas opinaron que Jas mujeres no debieran "a“icipa:,
W potiioa y ol 2.9 respondio “si, en parte™; el 14, 3 9 lo refig
con rapecto o los indigenas y ¢l 39.4% con lag Perso
yomosoxuales. En la tercera edicion de esta encuesta, del "
M08 ol 38% de los y las encuestadas esta en desacuerdg mqm_
< permitiera salir en television a una persona que va a decp
slzema cosa que estd en contra de su forma de pensar, Y Nﬁo

s, <l 17% opina que las mujeres no debieran participaren

sebmca, @l 33% lo refirid con indigenas, el 44% g
hamosexuales.

En la Gltima encuesta, con fecha de 2008 el 13% cree |

persona exprese una forma de pensar distinta a la suya en la
television.

Conclusiones.

Con lo anterior hemos revisado solo algunos sintomas que la
sociedad mexicana, en términos estrictamente estadisticos,
supone y construye con respecto de lo otro. Sin duda, esta
conformacién simbdlica deja ver que este colectivo considerada
de manera general como diferente e incluso reprimible a
sectores sociales bastante definidos: Las mujeres, las personas
de identidades y practicas no heterosexuales, grupos indigenas
en general, migrantes, personas que no piensan igual que el
resto; siendo rasgos constantes en las encuestas revisadas.

Sin embargo, es menester dilucidar que todas las culturas
construyen a lo otro, pero en México se han construido con una
significacion negativa y con potencialidad de ser susceptibles a
discriminarse, lo que lo hace, sin duda, alarmante.
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