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Watep

Ponlizzs praca preodstawla  wwnikl o jakie
oirzymana do chwlli abecnaj w razulisaie nacan
Irterdyesyplifamiych — enterapameylalogiczmvch,
sincareficznyeh | atncbolanicemch — nad paraz-
vicogia ludzka, Badanis te realizowane sa
w dwoch spoleczrnosclach Wbyd-Siaran, Kaa-
gy Poly | vy Pyla, zamieszkujgoych teren, kidry
Uniwersytel Marodowy La Plata posiade w de-
partamertach Liberador San Martin | Cainguds,
w prowlingi Misicnes, Argentyna,

Teren | zakres badan

Teran zamiaszklwany przez coycwie spo-
facznosci absjmuje powierzshnle G144 hokls-
raw, Obszar ten, z blogeograficznego punklu wi-
czenia, raledy o dystrvkiv de lag Selvas Mixtas,
W prowingji reslinne-gecgrariczne; Parana. Jast
1o sirefa preajsciowa migdzy Wyiyng Brazylijska
2 dvstryktem de 98 Campos, Klimal jest tu ciophy
i wilgoiny, ze srednls femperatura roczng 2070
| czgstymi opadami w ciggu rok, kit dicho-
czq do 1500-2000 mm rocznle (2).

W chwill cbecne|, zgedrie z oficla nymi &
dlami, prawincla Mslones zamleszkujy chkabo
28040 Mbyd Osady MEpa-Gusran! rozrzucans
53 na lervtorium prowing)i Misionas, a akie na

Intraduceion

Esle trabsjo ca cuenta de los resultadcs
chtenicos hasta el mamanla par la invesligacian
Irterdisciplinara - enteroparasitoldgica, etno-
grafica y slnobotanics — soora Parasitologla Hu-
mana gue se rezlizz en dos comunidades
Mbva-Guarani, Kaaguy Poly & Yy Pyla, asenla-
das an el predia gue 'a Uriversidad Macional oz
La Plata posee en los Departamentos de Libers-
daor San Martin v Caeinguas de la provincis ca
Misiones, Argentnz.

Arsa de estudio

El pradic en el qua se encueniran eslas co-
runldaces tiene una superficle de §.144 hec-
tareas El srea, desde el punto de vista blogac-
gréfico, pereneca el Distrito de las Selvas
Mitas, Prowincia Fitogeogrifica Paranasnse
JNdE Zona de transicidn entre el planailo brasileno
v &l Disgtrito de los campos. El ciima es calldo
Flmeds con una tesmperatura media anual da
20°C y precipitacicnes frecusntes durenla el
afa, las cuaes alcanzam un iota’ de 1500 &
2000 mm anvales (2).

En la actualidad, de acuerdo con fuantas ofi-
cizlas habitan en la provinga de Misiones, alrede-
dor da 3500 Mbyd. Los asentamientos Mbva-Gu-
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Sluiia na entercparazylses £ perspekbyy amngrafizzns-bislogiczne) w spehecznodsi Min'a-Ouaran ios

tarenie krajtw sgsiadujgoych — Paragwaju | Bra-
zylii, | zejmuja coé w rodzalu akregu w wyniku
claglegn preemiaszozania s czionkdw byoh spo-
bamenndel (4), Jezyk Mbys jast jadnym z jeayle
guarani jakich woigz jeszoze ufywa slg w niek-
térych regionach Argenbyry,

Jetll shodzi o sposaby utrzymywania sig,
w plarwszym regdie jest to cgrodnictaa, W apar-
cli o system karczowanla | wypalana lasdw,
IUprawia sie przeds wszystkim kukurydze, ba-
fafy, maniok, orzechy ziemne, dynle, arouzy | fa-
sole amerykahsky, Obecnie dolacrsjs do tepe
1skze owooe cytrusowe oraz hrzoskwinie, Miesz-
kanzy tych spoéecznosci zajmu|a sig takie mysl-
stwvam, ryboldwstwem | Zhiaractwem, wylwarzs-
|8 | apreedaja, wyrnby reemigsinicze oraz wykons
g prace scconowe w koloniach |plartsclach
rolnyeh). Pradukly akalina stancwiz najweznio)
sep drddio wydywienia grupy. Jesi ono uzu-
peiriane produktami zaku pionymiw najlizszych
miejscownsciach {5,

Migdey Mbypd wyrddnia sig postad 8! Fal
[CQpygud), rediginy auvtoryiet grapy, kidry odpre-
wia seremonie w Bwigtynl (Op)', no. rwiszang
z Jchrztem® dziaci, zbiorami kukurydzy, miocu
(el de monta), z sievwam, 8 takda ceremanie
zwigzane = rozpoznawaniam | leczeniem cho-
rab, W tym konlekicle to wiggnie e Fai zaleca
adpawindnia sposaby postgpowania terapeuty-
rrnago, lak wewnaliz spalecznasel, Bk paza nig.

Jedli chodzi o ofisjaine inatytucia, spatceznos-
ti e posiadaja dwuje2yeeng S7Hoe podstawowg
i sale pierases] pomocy pod opisks [okalnego
sanitariusza, klora sporacdycznie odwiedza pro-
fesianalny lekarz. Poza tym papulacia Mbya ma
iatwy daostap oo odrockaw mieskich, jaka #e
usady pologane 53 w odhegiodct 12 km od miej-
scavwobol Aristabala del Valie, To male mizstece-
ko posiada szpital punllczny = oddsidenm ma-
dycznym, stamatolegieznym | bicchemiezrym,
& takia oddziat wewnetrzny | poloznizy,

Badania preprowadzons w bych spabeczne-
£riach, a 2wlaszoza zhieznost studidw stnogra-
ficzmych | oiologicznyeh, pazwoliyy rozpazrad pa-
tofogie o duzym stooniy wystepawanis, migdzy

innyiml enseroparazylazy. Blorae pod uwaga zna-
cranie sanitame, jkiege nablerajz one w no-
niesianiu da jakedsl Zycia populac, Zaplancws-
na projeki badawezy o charaklerzs inlerdyscyoli-
ramym w celu zhadania tegd probiame.

Metodolegia

Yy 1990 roky po raz planwszy oplsEno pros
blam snteraparasylozy w spolecznoéciach tubyi-
czych dagac do ckreélenia wystepulgcych ga-
tunkw pasofytdw, ich rozmisszezenia w popul-
&cji gospodarzy oraz mechanizmdW przenosze-
ria sie. Pobrane probkl kan w celu zhadaria
w nim ooecnodc] pasniylow, a lakie probki po-
dhaza z ctoczenia domests.

Przestudicwans praypadkl pojedyncze na pod-
stzwio badania obacnogoi pasahtiw w kale
| dokonano ooeny proplemy na skale calej popuia-
oji posirzez ogéing ankicleg,

Poczawszy od wynikdw plarwsIego opisd Za-
poczatkowane zoslaly bacania elnograficzne,
kttirych celem bylo rozpoznanis | scharaklenzo-
wanle zechowan sbwarzajasych ryzyka Infekel
pasciylami w kontekdcia fyeia codzlemnoge
czlonkdw oou spolecznasci,

W odniesianiu da technikl wywiadu, w trakzie
walejnyeh prao teranavych orZeprowadzons an-
klety | wanwiacy = daroshymai czlonkarm wiazystkich
|adnastek domowyeh’ spolecznodel Kasguy Fo-
iy iw liczble 28}, Oirzymana Informacje dofy-
czase daminu aoyen choma, koh nazewniclwa w
|ezyku Mbya, charzklersstykl osob sarazonych
arez zwiszane = tymi charobami symplamato-
ogil, etiologii | spozabdw lsozania.

W trakeoie wywiadaw zebrane liczne Infarma-
rje ra temal grockdw leczniczych pochodzania
roslinnegs stosowanych w leczeniu parazytoz
i towarzyezacyeh im schoezal: ich nazwy mig)-
soawe W jezyke Mbyd | w lazyku hiszpanskim,
sposaly pirzymywania, praygotowywania | 8po-
tyoia oraz ich skutki. Fobrano takde prabki tyzh
raglin w cald sadania betaniczriego w laborata-
Firm,

1 Uzywerny chrsdlenia ogriske dormaowe (jedrostal, [ake podsiawg oplsu migjsca poaim by grupa: Jososthia
damowa o celoiciowa jdnasiis uwzglednigigsd cZynik spoleciny — grupg 0sdh, kidre deiplg 78 sobq rmiejsce
rami=szkanls — oraz cIynE prIestrzanny - prZEElZen jadg fd csoby ramiasrilig, TaiRzEns FU GOy POSTIET
zespol cEyhnada! adnoszgoyeh SR U S00SCUOW UREVEWENE SR T oruny, flne reaiEowa ne sy c2edninwn LD
crtbowisis W hwm edasraniy (Srivee, M, 1M, R Martinez, 1885),
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arani s¢ dsliouyen a lo larga del temtoro
misianera asl como tamaién de los paisas vacin-
c3 de Paraguay vy Brasil, y conleeman una suers
da circuita coma resuitado del constante des-
plazamlenio de los mlambros de estas comuni-
dades, (4). La langua Mby'a as una da las er-
quas guaranies que acn hoy se haolanen e tar-
riterio argenting.,

Ambas comunidades, Kaaguy Poly e Yy Fy-
fa, regisiran — sagin censa del afic 1958 —un
{ofal de 261 hahliantes. La primara da allas, con
162 pereonas dislrbuidas en 28 unicades domea-
sticas, |a sequnda, con 122 pereonas distribuid-
an an 22 unidades doméalicas. La mayarla do
los pobladores actuales provisng ce otras
comunidades Mby's de la Provincla de Misicnes
{Cufiaplrd [, 25 de Mayo, Ruiz de Monloya, EI
Coredo, Garuhape, San Ignacia, Capiovi, entre
olras), ¥ an menor medida, de Parzguay v Brasil

En cuanio a ias actividades de aubalgtancia,
estasg incluyan en primer Bmino, la horiculturs
- mediante &l sisterna de roza ¥ quama — cuyos
oullivos mas importantas son el malz, batata,
mandicsa, manl, zapallo, sandia, porolo. Er la
aciualidad han mcorporada algunas plantas d=
irutales: duraznas v citicas. Asimisme, practic-
an 18 ceza, pesca, recaoleccldn, producen y
momercizlizan  ariesanias v realzan frabajo
lrmparara en las colonlas (plantacicnes agricol-
as). Los produclos locales constituyven la fusnte
mas mporante de alimentacidn cal grups, 12
tual za complementa con procuctos ablanidos
por campra en la localldad més cercana. ().

Enfre s Mbyé sa reconoce la figura del Pai
{Oppgeid), aulorcad religicsa del gnipo guien
raaliza las ceremonias en e lemplo " 0oy, vire
culadas al "nautismo” da los nifos, al maiz, 'a
rigl de monte, 4 la siembra y al diagndstics
y tratamianto de enfermadades. En asle con-
texto &6 al Pai guien recomlenda los pesos a8
sagui- en la lerapdutica, yva sea an el amblia de
la comunidad o fusra de ella,

En relacién a las instituciones oficialas, las
comunidades cuentan can Escuela primarla bi-
[ingle y una sala da Primaros Auxilios 8 cango do

Lin aganta sanitario abarigen | la cual a5 visitaca
ssporadicamanle por un profesional midieo.
Asimiame, |& poblaciin MbyE tiene Tcil acceszoa
centros urbanos. va gué 1o Bgentamisnios s
gbican & la vera da |a ruta provincia’ 7, dislantas
12 &m de la localidad da Arislobulc del Valle.
Esta pequafia cludad posea un hospilal plblico
oan planial médico, edontoldgica y bioguimico,
as! pome sarvicio da inlernaciin y maternidad

Muastra [mvastigaciin en eslas comunidades,
an paricular ls convergaincla de estudios atnog-
rificos v Bialdgicos, permitis Identificar palciogl-
as de alta prevalencia, entra sllas, 1as enferops-
rasitoais. Considerands la impertancia sanilaria
gue éctas revislen an relacion a8 & caldad ds
vida de la poblacian, se disefid un Proyvecto da
Invastigazién de caractar inlerdisciplinario para
al ahordaja del preblema,

Matedalagia

Er el ano 1958, 3& reallzd un primer selevam-
janto de las ertaroparasitcsis an estas comurida-
des sborigenes, tandienta & la delerminacien de
las especies preserles, s distibuskin en la
poblacian hospedadara y &l mecanisme do rans-
mision parasitada. Se cotuvieron musstes da
mateia fecal para ef analists coproparasitaligica,
y 58 lomaran meestras de suslo sn las proximic-
ades de [2s viviencas.

Se estudizron los cases indlviduales a raves
del examen coproparasiicldgizo v se evalud &l
proalzme @ nival poblacional a traves ce una
encuesla comunitaria,

A partir de ks resultados de esle primer
ralovamienio, se inlcld un estudio elnografico cuyo
abjelive fue ldenificar y carmcletizar conductas da
riesga da infeccian parasitarz en al contexto de 13
vida cotidisna de los pobiadores de ambas
comunidades. En 2l misma so aplicarnn leoricas
de entrevista y observacion sislemalca.

En relacidn al registro oral, s& realizaron
ancuestas y entrevislas, on sucesives frabajos
de campa. 2 miembros sdultos dela tata’idac de
las Lnidaces Domésticas” de la comunidad da

1 Lilizamns k2 uriidad coméstica (UD) coma refererie empirica gl pera |8 deseriprion dela vida grupal: La L

gz ung unidsd complafa due ok N compatants seoll NS 02 SETEOTEE U CNTDHTE (3 mEitancid - ¥ 17
ermperianie aansas o ospaws FEED GUe NALEEN -, AMCIENEE PoT am corfWiD 96 Sehvidanns feiseanlas a Ia
subsistancia dal aRAa aUs 58 fEaizEn perolal o IolEknEile en oao Amokn (Crivoe My M, R Martinez, 1555
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. Crivea i wep.

Faaguy Poly In = ZB), Se ohiuve Irfarmacién
acerca de las enfermedades pravalentes, su
deslgnacicn en lengua Mby'a, las caracteristizas
de las parscnags afectacas, sintomatalogis asoc-
lada, efinlegla, v tarapautica.

En &l cursa da las entrevislas se obtuve abun-
danta Infarmacicn acerca ve los recurscs terapé-
utizos de orgen vegetal ufilizadas en el fratamier-
fo cie las paresitosie v enfermeadades asociadas:
rambre vernaculo, en lengua mbya v en aspaial,
formas de eblencitn, oreparacidn ¥ corsuma, i
cfectos, Asimiamo, se obtuviaron musstas para la
geterminaciin batanica en laherstaric.

Postaformeants, v en base a la informacian
registrada en las encuestas, se disefaron v
realizaron entrevistas seml-estrusturadas a “ex-
perios”ipcales en el dlagndslico v lralamienta oe
‘enfermedades” con sintomatc/ogia endogs a la
de la3 infecciones parasitarias,

Con respecto al registro abseracional, dste
£6 pentrd en la identficacitn y camcierzacan de
conductas de nasgo en las actividades coticianas

Con aste propésilo 2e reallzaron observaci-
anes sisiematicas en diferantas espacios ce 2
comunidad da Keaguy Fofy - alrodadares da la
UDy, arroyo, sanderas frecuertemente ulizados
ROr SUS miembnos.

Parz la celimitacién de las conducles do
rig=ga, s tvieron en cuenta los rasuttades cel
Infarme parasitaldgice (1998), que enrelacion a
la8 ipos de pardsilos presentes v sus modaos de
tranamisién, mueslra que:

Todas |e3 formas ercortradas =o= de imrsmisice
drecta. Mo ss encomraan parasiloss Foasmilidas
colizatcriarmente  par abmerios (al meroa &
dagrosfoables poe méindos deecios) L) Le
mayora de Ios parasios nallacos pertenecon o
gup: de ke geohelmintes o seudogrotalmintos
e prasarilan 0 forma infestant= (huevo o lerva) er
&l susly durarte un bampao varesle, delerminands
a5l que |pa mayores Aesgos €2 InfeccEon por
parasios se encuentran &7 la exposician & e pobls-
citn a eslag formas infestantes (4, Wmbrocides, T
trisfiure, 8. shemoals, y N emescanus). E resto de
e pashsilos ercoclrados s transmie geremlme
e par corlaninacidn fecal de manos, ulensiics
dimenios, o agua (8n 8 Eec U8 os Protozooe)
[Mavene, Cuglan, 19861

Ce glia rasuita el pratoealo abservaciona’ utll-
Zada, &l e ﬂlj|'|‘.¢|‘|‘||:j:|la 3 EI!] Ul s HS!JI_:I_ZLDE_

caracterislicas de la vivienda ( lanto [a fradic-
ional como la nueva): techo, paredes, piso
caracterislicas de los alrededones de la vi-
vienda [galeria, patio, sanderos, chacra)
canlacta con animales domasticos vy daol
manta

hiébilos da higiena: aspacios y formas de
eliminzcitn de residucs [orgdnices o
inorg@nicas) v oe elimingcion de excretas
cisponibilidad de agua (procedencia, acarmes,
amacenamiento. consum, diftrentes usas)
paulas de higiene vinculades con 2l uso de
utensilios v vajilla

pauias de higiane en relacion con los alim-
aritas

en relacidon & loe sulefos: uso de calzado,
vastimanis, formas de |locomocion segun
gnJpo

atario (gateo, lacomacidn verical libre, su-
efa. alimentazion, juego, lavada del cu-
erpo, eto.

Asimdsmo, & lravéds de los sucesives irabajos
da campo, 52 Iogrd daspertar el interes da los
aguntes sanilados aborgenes locales v de las
autaridedas sanitaras de los municipios invel-
wradas, can raspeclo a la problomalica pa-
rasltaligica, De allo surge |a pesibiidad de Intag-
rar a distinlos saclores de la poblacion enla bos-
fuada de astrateqlas para el diagnastico y pra-
wBnciin de (A8 paresilasis

Con ese ohjlive 36 planica la realizacin de
un lafler en una de las comunidades, a fin de
generar un aspacio de nlecambio gue induyesa,
tanin & |3 pokracién aborgen {nifios v adultos),
como a doenies v pamonzl medico-sanilara de
la zona, v & nuestne couipa. De esle medo 2 pre-
tande acceder al saber local acerca de las paras-
itasls, ¥ ponara en relacian can el concimienlo
aportado por los parasilt cgos,

Curante &l taller fusron uiilizados distirdos
tipos de reqisino — viceo, grabacianes, notas de
campo — incluvende |a distribucian entre los
aszislentes de material para representar grafic-
amette loa lugares y conductas de riesga en
relacion a las alecciones parasiianzs, el cuerpo
humano y la locaizasidn de (o3 parésitos an &l ¥
las Imagenas resuitanias ce sus observacianas
al Microscopio,
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Resultadas

De laa ertrevistas realizadas surge cue los
{emirics utlizades con mayer frecuencla para la
desigracion de los pardsitos en lengua mby's
son acho @ facha {of: Ladn Cadogan, 1983). Las
términos en espafiol, en orden de fTacusncia
son: lomonces, parasitos, "bichilos' o 'hichos en
la parza' v gusanos,

En cuanto @ las patologias ywo sintomas
ascclados, se mancicnzan: el calor palida o ama-
rillento da ia plel, la fata de apetite ("no quisre
momer mas’), al aumeanto del temaio del abdam-
&n ("panza’], "pica la panza®, “dolor de panza"
(ferverasy, diaras, y visuslizaclan de las pars-
silos en la matara fecal fepochy).

Alguncs simomas se explican por rafarencia
A s acclon del pardsita en el organismae:

dumlm |2 panza, pica ‘3 penza porque mosrde por
dentro el pargsits, quisre comer duizes, porqua el
parasity I8 gusta el dules’, se escuchan en s
panza.

Cirag ginlomas mencionados con manor
frecuencla son: ‘'no crace &l pifio' 'piza la cola
{ana), womitos, vy deshideatacitn del globo
ocular. (8 dolor de parza auede] * ser de., de
pardsitos [..] ¥ & weoas, pican par un rato
namas, & veces gue sients bien por donde se
van, vizle, no os cieno [..] ¥ busno nay que
imaginar &=l un gurlsio gue tiene parasitos
siempre combdn, Come, COMa, CoMme, pErd M0 85
-« NUACA crece, ¥ la pancita tiene ya sei va yénoa
(ensefa con las mancs, come & aumentara do
lamanio) ¥ siempre arranio, 4se tene pardsih

[...] el ojz ameién acd (sealal as blanco ¥ negno,
no s cerln, gse o blanco g5 blen blanco, parese
fua &l aja sstd medio esco, 250 es pure parisie,
antonces hay gue der de comesr una cosa dulos, no
cama, nl fAmpnoo arrag ni fideos, vos tanés que
hacafa cosas dulcas, no es ciedo” (EY, ind. masc,
29 afags, KP.)

<. lomzrices en |3 panza o diamea, eso &0 corgoe
[...] Cuele porque muerde. . se escucha bign mismo
cuandn k4 .88 & anda mordiends. mordiendo por
todo el astomags (RB, Ind mase, 38 afoa. KP.)

En los nifios peguaias. e ‘dolor de panzs'
{heryarasy) sa alribuye a la presancla de 'pards-
tos' o ‘lombrices'. dlamrea, ‘comar muche, ‘co-
mer mal, ‘came ¥ despuss s bafia’,

En cuanto a la dlarea, sl blen aparese coma
sinlama da |a presencia de pardaitos, tamhign
pueds iener ofra3 causas como: beber agua
‘aucla’ a ‘algo que comid’ Se diferencian dos
clasas: diamaa verda [directaments asociada 5
los paraghtos] y diarrea con sangre,

En cuanio a las causas de las parasitosis, &l
blen la mayorie de los entrevistadcs manifiesta
descoroceres, algunas sefalan el agua como
vehiculn g2 |3 fransmision parasieria: agua con
bichos, en el agua se junian lombrices, o si toma
agus sucia. Olas causas sarfan: & aimentacién
adecvads oo mal], & escasa  cuideds
mafemo en relackin a i afmoentaoss v & o
counit de (3 leche.

[hos chigog ¥ los grasdes Lener?] | el, tanen, lodoe
.. Buando ampleza a caminar ya tiens [y par gué
cua~do smpiezan & ceminar?] |3y a8l los chicos ..,
B LA msl yva cming. y 50 loma agua ... [y antes
de carmicar ne 52 loma agua?] | ne, no s¢ toma. no
edavia, mesolios no le damos, loma lechs, ..
leche; [ v cuando toma leche no tiene teeho?]l no,
Ny [ 8s0 Ror Oue Ba T 1 ponrdue loma agua, ton fa
#oua solaments viens, 2 veces foma crudo asl, o
ormerc .. €38 El, 2e vartlanta asl , cAmo a8 da
BITOND, MO 8% para lomas, resolres a veces tama
asf, de verlienle, ds armoyn, . ahi estdr ya {82 ind,

Tam,, 48 aiios, K P,

Qtro infermante sehala:

Despues teniz problamas (Uno de sus nijes), == g
hinchaba la pansa. hasta ahora lione asn.. (v por
qué 52 le hmcha la panzat®) [; no s&, .. ésa, la
ghusla de Juan dijo gue tenis bichilos en & panza;
pomua ceando 58 cepS, 56 caY0, . me dijo qua se
asusby = tacho dijo eta, fes &al me dijo, ... 00 @50
tenfa bizhiles o la panzaT®) | oo, L. los acho
aslaban, va los tenia, y cuando se cayo se asusio ol
Lichilo guetenia ... cor eso dijo gus slempre esteba
hincreda la parza (.0 (FB, Ind, fem,, 22 afos, KP),

En este relata, 'os 'bichos' presentes en el
aparalo digesthva, permarsecsn nocuos hasla
que un evenio (ceida) provoca su ectivicad
denra del organisma (porgue se ssustd], v a
pertir da gse Momento, 8perecan [0s sintomas
fipicns de las parasitosis,

Olra rafarancla safala qua, si bien fas anim-
ales pueden tener parasitas esta no consfituve
ur fesgo er relacidn a su cansumo, ya gus ‘ne
£a caman las tripas” lugar en qua sa alojan Ios
parasitos
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Tabla 1. Recurses vegetales utilizades en el tratamlents de las paracitosis v enfarmedades asociadas

Oalanca i Plarla Litiizada  Mormbro Clentifico ¥ Parla Farma de
8 Espafiel | Guarani- Mbyd Familiz Utilizada Preparacian
Diarrea Hag-ra Chenopodiiim Farls adrea | Infusisn
anthalmintizum
(Chenopodisoese!
MErcela Jala ka'a Achirochlinz Parte aares | lifusicn
salurelades
[Asimracean)
Gusye-rembit | Campormanesia Frutn? | Infusian
Quavira *Erthocarpa
(Mptacess)
Péri-paroha Plpear regraliil Hrjas Infusidn
[Piparacsan)
Jaorard Filgarpus Coreza Infusian
penratiiaiue
[Futscese)
Cfor de Gumge-rembil | Campomanesia Holss Infusian
BeEtAmADD Juavira aarhusarpe
(“tyarasy™) (dyrmacoa |
Fitanga Pyangs Evgenia uniflars Hoja Inhamitn
[Myvizzeae)
Murcola Jals'| xata Achiraehdng Parte adrea  infuslan
| saturehtides
[Astoraceas)
Doradills Amamizal Anairela af, Infusian
(Schizpeacoan)
Pardsios 'Haa-ng Chanopodium Parte aérea | infusicn
arthelming sum
[Chanopodiacoae)
Yvyraro Eterogyne nitens Parleadraa |1
|Fzbacesas)
Yerbeng Werbenanese Farte adrea Infusién
SapyTagy | Bin delerrrinar Cardaza Irhizdtn
Kaapeachi Zin calarminar Fare sfrea | Desoecién
Marcela
Jate'l ka'a Achirochline Parte Agrea | Infision
EalLIEichlgs
[Asieracans Coreza
fuyra kachi Berganania eerizaa Decoocitn
Bin detarminar
Fads blanca Corteza
Pllaearmus Infusicn
wagrand| pennslifcius

| (Riddsea)




fenen bisn amarilio y olro as anaranfags, &, oos
ciages hay wals, .. san disiinios, aal es grands
und &8, ¥ 58 cae (v 65, & mas aranda, cual
857fl. el naranfedn ex () fusts odme s
fhama?ll tachka, tacha faj, iy es asi amaniin,
Frie B8 65te. pyla . facho pyta tacho ju f v las
dlos junfos estan?] i: 5, dos, o free, ins mas gran-
g9z a8l 0 més shicos as/ [y cudntos casn L
un nomas ¢, )" (SF, ind. fam., £A afcs, KP},

Loz informantes localizan a los pardeilos
Unicaments en el sistema digastiv, refiriéndose
8 &sle coma 'la parer’, 'adentro de ja pEnza’, ‘la
fripa’

v 2205 dongs gstan i en dentra, adenirs,
Boi EOfaments esfd la fombriz foe) lacho
ISmEER, en Ja inpd v coma se dicn sste lugar
dornd estda?] I sn guarani nosotrms | fipa a5
gk, [Tance geimd e vo ., che gokusé 25 )
iipa’, p che gekug ool tacho 85 “en mi frica satd
iacho” (3P, ind. fom., 4B afas, KP),

En relacian & las grupas etarios mas afeclad-
08, 8 bien sa sefalz cus los Farasios puaden
88Lar oresentes en individuos da sualguier adad,
es mds fracuaerte encantrarics en las nifos
mMeneras de doce aos.

Respacio a 25 sstralegiar ferspeutices, 2
*agista un mayee nimero de refarencias al Laa
08 recurscs de origen vegetal (yuyes) v an
monor medida s consulta a log centros de saiud.
Er la Takla 1 52 conzigran (g2 reoursss vagel-
ales ulilizades en el ratamiento de las parasio
518 ¥ palologias osarizdas,

La mayoria de estos recursos se abtienen =
ravés da incursicsess a' "maorte”. Hombras ¥
mujeres edultas los recolectan, aungue con
mayer frecuancia los pimesos. Sie emmbarag,
slgunas oe estzs plamtas da valor medicina)
pueden hallarse, tamalén, en los alrededores de
l&5 viviencas, es @l caso dal kas-ng, waepicach,
GUEWIE, varbana y marcelg,

En general osios recurses son procesados ¥
administrades por los adultos oe ‘& unidud
sumestica. En relazian & la forma de preparscidn
¥ SOnEUme, sé frata basicamente de infusiones
(e mate) ¥ decocsiores. Se consume liaig
nunce fric. Lia mayoria de 83188 planias se utilizap
BA ferma aislada, sl Dien oxizten referangias del
UsD comainado 0@ kagnicaahl, ksand v ausiis

lva le cli algs usted para fomar? & ONGE

Jik
kaane, ¥y como ex? _ kespinach) tambian Vraiz

M. Crhves i wep.

de keand, .. lodo junto, para trem cucharss
nomas () ez enters, p desouds fajes oe
kaaplcachi dos hglas només dos 9 cualm
dias, aal, si se cae 8l bicho ya .., larda ... coma
o935 ifas a fres diaz, =) ez digs” (3P, ind. fam,
46 anos, KP),

En relacian a la adminlstracicn ¥ COnsumg,
lanto adultos coma nifies pueden fomar astos
remadios, £n el caso particular da los nifgs, |a
dosla v eonoentracidn son menoras, A eslos
FTEpArados no sUsla agregarse otras alamantas,
salvo una cucharada de azicar si 85 muy
amarga, En cuanio al u=o de aricer hemos
ohterida referenclas que ia asanian & la eficacia
e loe remedlos conlra los pardsiios:

[¥ pare esa (pardsilos) hay alge?]. * & hay
&l [.] o5 wria plamia siivesire 53! como =38
{Jeh.. aca no hay, por aii an ol monte sdenim
LAAr gus Ky, no &8 bien pero.. [, ] ase ss e
liams, estes... '=apyragy’ ee un arbo! g ége ex
RACa 0w pardstioz, /e cascanta [ ] de i plants =l
L] ¥ 88& Mena que... primers fane qua camer,
Porla mance para pergstios, s usted sahe bien
que Wene cordsifos.ves fenes oue heceds
cosas duless [ ] puede ger duwraznos o _ ot
COEE Cue S dUiDe, enioRces Misnims seo,
despues e qua precararun moguilo fe cascars
{2 de ‘sapyragy’, eartds un poco | sa pans en un
VERD, Vi3 SChAs Eriba agua Nondda. un cechiio
NAMES parn que lama fedo de wna ves, y schds
uit poquito de azdcer[la mezcla?] s enduirss un
poquils lamEidn | enlonces ef gudsite se senld
¥ COMiD WA COEE OUNDE Y oo Linoe ainsa
mittios & ez minotas, ¢ desouss que Gomid
oo g0, daie de toimar exs, a sasceife de ‘%ap-
Fragy, & feclin. [ah, un tesila. pero primen hay
due dar'e slgo dulee] si orimers S5C, ROrgue
fiay.... onmearn. desouss do cinen o ginz mindtas,
Forgue ahi deapuds va saien fodos fos biohas,
coman o que 5o helig ¥ 28 funte lodo, no es
cisro, enloncss ahl lenga qua mandar ofo
Auice, no ex cigrte. shivamos a dedir no covran,
SC parg porgue 1as Giohios les gustan ias cosss
nuiees, ¥ de shi enlonces ellos fambidn foman ¥
gamen [L.] claro, comen jo duwlee ¥ el agua aice
@53 tamin [.] ¥ enseguins, enseguids se cae
000 DeanUEr que fame asn, o sos despues que
COiiTa g33 gderiim 5 caen” (EV, ind. maze., 49

anosh.
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gan, ricn, s¢ enajan, comen, copingn, ¥ comversin y aprenden mifios, jivenss, wlullos.
Juno a ellos viven 4 hijos pequefios v 3 hjos casados con sus respectivas familias,
Cuando su hije v s yerno van a tabajar a 1o teeeff, Kerechooy Vera cundon de Yani, la
hija mayor de ellos. Lo mismo sucede suande alpunas de sus nnaras van al puchlo a
vender ariesunios o o levar o algune de sus hijos &l hosprtal.

Hemos observade asta misme simacin en otras familizg, En estos coson se dice gue
log phuzlos son “responsables’ del cuidudo e sus nietes. Esta pamicipecion de los
phelos malernos en la crianza y socializacidn infanti] es mds evidente en aquellos ca-
s0s en donde el lugar de residencia de abuelos v nictos coincide.

En este senudo, el hecha de que en una misme comumdad v en wea msma 0 con-
vivan individuos pertenscientas o diferentes peneraciones parantiza de algunn maners
la continuided en In transmizion de conocimientos de diversa (ndels que remiten & las
pantas de vida de los meiguess, pero que odn se mantiencn vigentes, Son las mujeres
ancianas priacipaliente quicnes ponen on prictiva numerosas prescri peianes ¥ rahles
snbre todo on o que respecte al coidado de fa salud ¥ el bienestar de los miembros de
la furmilie. En el dominie lecupéulico, ellas son depositarias de un saber ancestral que
log mis jivenss aprenden a wravés del entranamiznto ¥ la observacion rutinariz.

Los resultados de nucstras observacionss mdicen que ly diversided de estratogias
frente a |z resolucion de los problemes de enfermedad estacfa en relacién con la vang-
bilidad en la compesicidn de los grupes domésticns. Bn el caso de unidades familizres
cxrensas, o atencion de las dolencies de Los wiios en el contextn domésticn S5ve 4
carro de modres, padees, abuelas v hermanos mavores. En diferente medida, v de
acterdo con sus capactdades y conocimientos, participaron de diferentes mumentos del
procesa de atcneitn, por ejemplo, buscando y recolectando yayos, prepardndolos v wd-
ministrandoles en forma Je miusiones wo bates principalmante, pero tambidn conso-
landa, calmando, alimentande ¥ supzrvizando ¢l estdo de los mios enlermaos en dife-
rentes mamentos del dia, En las familine nuclearas, fueron las madoes fundamencal-
mente las responsables del cuicade de los nifios, reciliendo en alpenos casos ayuds de
los hijos mzvores,

De eala forma, 5i bien 1os anciagnos —apelando o la normstiva— mambestan que fren-
te a enalquier sitzcidn de enfermedad debe consullarse 4 los koo fuery v al Opygud,
nuestrus chservaciones apunlan al dmbito domésticn coma primert insancia en la e
solugion de casos de enfermetlal, v 2 la madre del niia coma la persena sobre la cual
recae lu decisicn de log pasos 2 sepuir v 1e evaloacion de las diferentes alternativas po-
sibles, Ella poede realizar el diagnistica y tratamiente utilizando los recurses terapéu-
ticos Crodicionales” seain sus conncimicntos, apelar a la expeniencia de [as ancianas
de la comumdad, o bien recurmr a un centro de salud sin previa consulta a los karaf
kuery. Da gouerdo i su experienciy, euandn los “yuvos™ o otros recursos locales no re-
sultan efsctvas o stose considera que el estade de salud del nifie es grave, las madres
Jwenes (20-500 afios] optan por alguna de estas altermativas,

Respecto de la crilizacian de la medicina oficial v del waler asignada a las recursos
de 1a biomedicing, podemas apreciar divergencias en lzs diferentes generaciones, En el
ceso del discurso de los Opyged, se manifiesta la diferenciz entre las enfermedades
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rlesgo de exposicicn & A, Lumaricaides, o cusl
los convierte en e grupo clano mas vulnerable,

Los resultados colenides de las obsarvacio-
nes v las muestras de suelo tomadas en los
glradedoras de las unidades domasticas, indican
que Ssta reprasenta un ambile propicls pars la
lrars misidn v adeuisicién de numarasas patas-
losie. La mayer exposicicn se da en las niflos
qua jusgar activaments en ‘os alrededores d=
las casas, con lns mayores fesgos para aguallos
qua prasenian habilos da gectagia.

Mo hay correspordencia antre @l giscursa
cianlifico y el discurao loca! acarca del origen a
etilogla de las parasitosis. En ningdn casa ‘os
noemantes considersn ef contpcla con e suela
como un factor de resge de infesiacion. 3in
ombargo, basanconos en 'os resultados cel
nerme parasilalogion, este tipo de relacion
sigl'suele numede, es |2 principal via do pencta-
cidr de aigunss tpos de perdsitos (Meocator
amencanus ¥ 5. starcorallz) prasenies on s
lotalidad de laz muest-es coproldgicas analiza-
das.

5| olen algunos informartes refieren a 13
ircorporacion ce parésitas a fraves del consumo
de agua (arigen extenal, a mayarla coincide en
sefiala su pre-existencia en ol inleriar dol arganis-
mo ('en la panza, o ‘en la iipa’l. Ea creancla
peneralizeda & icea de gue les pardsios instala-
dos on el cuerpa humane, ante datamminadas
situscanes, pasdan enlrar en actividad y desenca-
dersar una serie da siniomas, tales coma ‘el pardai-
Io rerde oor dentro’, 'se siante por donda se va'
‘guisre comer dukee’ | 'plea en la penza’.

Esia concapeidn, as raglstrada por Sasia
{1%82) para un grupo oitaco de Mexica. *la
aliziagia de los bichos esta tambien relacionada
czon el progeso digesiivo (...] log bichos as
gonsidaran coma un componsnie inlegral dal
pracesa fisinldgico nomal ce 2 digestdn, no
oostanta, cuando se allsra =0 furcianamiento
natural, le reacside puede sar particularments
fuare ¥ la orfermedad resulta ser oa lave a
grave . Ademas de |3 influencie externa de la
luna creciente, una anfermadac asoclada a la
glinlogin puade ser traida por una ingestiin

desciuidana da “blchos” axiemas a lrvdg de
alimenios no suficartamenls Fmpios, de sames
dema o da maripular comida con &8s mAaras
sucias, A diferancia de los bichos nternos al
clierpn, #elos se consiceran SUsing ¥ poradores
de enfermedad. En general, ‘as erfermedadss
causadas par ‘bichos' puaden ser mas compe-
jas v severas gQue las csusadas por simale
incigesliar (...}"

Con respects 2 la ferapia, el kaand vla verke-
ma, ce amplla wilizaciin entre los Mbva son re-
ferdas por Berdin, {1986} como anliparasilaros
atilizadas por afras einias en Maxicz.

La eficacia alribulda por fos Mbya'a la terapia
an base a estas dos plantas so manifiesta a
través de: la expulslan cel parasilo v su visus-
lizacidn an la mataria fecal y 2u utilzecicn tanta
an Afios come en aoullas, varlardo salo en cuanto
a la dozis v coeeantraclén,

El concsimiente acarca da la terapeulics ne
es comin a todos los individuos, A aves de las
enirevistas hemos logrado idenfificar algunas
peesonas @ las que sefialan como 'Curancemns

porcpoana vag', en lengua mbya ‘el que sabe
de remedics o de yuyos ), cua son consuliados
anle divarsas sivaciones da enfermeadad.

Si bigr ‘2 unldad comesiica apsrace coma gl
Amblto en donde comicnza el tratamianto de las
parasitosks, un alta porcantaje de los enirawis-
tacos recurmen & gstod curacoras locales, ¥ uli-
izan recursos lerapauticos vegetales: en manor
medida, 28 consulte A cenlras dg 2alud y &3
conaumen medicamenios de patarta.

Fimalmenta, v coena resuitado de asta expers-
ncia surge |2 necesicad de abordar en profundi-
dad, en proximes etapas de la investigaclin
einografica, el conocimiznte local acerca de le
anatomia y flsiolegia del cuerpa humana, el rol ¥
vlgancia da astas croenelas en (85 explicachanes
localas acoraa de la infeccicn parasiana, coma
instarcia fundamantal en el disefia y puesta an
practica de politicas saniiarias en refacian a asia
preblemalica.

Falztras claves: Enteroparasitosis, Indios
Guarani Mby'a
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Pascwal tambien en el Nospiral, en Puerto Rice rambidn (jy Crstma?) Criviing en
Trkcuapi, ... ern da case v quien lo ovudd a Mixime o tener o Crstina?) s s esa
e parera Lol Gy Justino?) wosetros numds, en la casa, aed {)v quien ln audd?)
HESOEs namds e Uiy a Saiod) ., Sabio de acd mismo, pere wene wi (i DI
aveedar pare Mdxipg, Doninga, buscamos v raemoy ecd (3 Cofia Pind) (AR, an-
ciana de 60 efing, Ka bger Poryl,

Frente al nacimisne de sus hijos, las mujeres Que representan fres penersaciones de
ung missma lamilia han tamade disiintas alemarivas. Angela (60 afios), que represents
la generacidn de los uncianos, ha tevido sus dos hijos on su casa, con la aviida de una
tia materne. Miixima (35 afos), su hija, ha tenide slgunos de sus hijos en el Fospinal, v
BLFS SN 5l Cisa, siempre que pudiers recibic ayuds de ong mujer experimentada. Final-
merte. U nicta, Crpriana (20 a%ios), no duc en soudir al Bospital pam dar o luz & se
Tzl

Muchos Mbya sefialan que hay pocas ancianas en la comunidad que “unden s
Via para ese”, es decir, que intervengan asisliendo en el parto, par su svenzads cdad o
por problemis de salud, Ante a la imposihilidad de recurmir o expertos "locales”, mu-
chos mujeres en los meses pracimos al pado deciden “combiarse” a otras eldeas, en
donde il vez su madre o alguna ol panenie podrin assiida en el nacimiento de sus
Hijars.

Er el pazada, la vaorilocalidad Lermpurarnid erd una paota gensrolizeds oo las aldeas
Mirva, Luego del mutdmaonio, 1a pargja debiy residir carca de un wfn o hesta ol naci-
mienta del primer hijo con los padres de la mojer, pudiendo més marde tasladurse o la
eldea de los parientes del hombre, En la actual:dad min es frecuente lo uxordocalidad,
en especial. anle el ancimicnto de on hijo, debido 2 gue con Mrecoencis la madne, u atra
punenie temsening de s mujer, son guienss b asisten en ¢l parto. Estas mujeres puecen
sar ineluso “poarteras” reconocadas.

En relacion o este momento del ciclo de vida, es precizo tener en cuenty gue la in
tervencidn de eslas kuffa kaval no ae Hmita al momenta del necimiento del nifio. Fxis-
ten uma serie do preseripeiones relacionadas con @ euidado del tecién nacido v de L
parrienta, y ol control da su curplimiento es responsabilicdad de esins e fured, s
voma de los abueles™. 51 bien los hombres pueden atender un parto, en general, prefic-
ren evitarlo. Lurrieg (1993) planiea que s el paro es difiv] o nesgoso puede interve-
nir un Karai (mygad, pera esta ee baslante ruro. Algunos de anesiros informantes men-
cronun que ¢l oy ped poede ser consaliade dursnte e] embaraze frente & 1o posibilidud
de que cotma riesgo of nifin =n zestacian, pero no mensonan la asisencia del Chvpnd
durante el puri.

Luego del nacimiento, las duia koraf cuidun del bieestar de le parturienta v ol re
widn nasico. adrinistrande remedios sies necesario. Asimisme, colaboran junto al 2s-
pso en las tareas domésticas que 1a mujer no puzde reulizar duranre ¢l post-parto, v
5o 1as encarzadas de brindar consejos a la nueve madne,

Lu preccupacidn expresada por algunas Mive fronie a la fragmentacion de las uni-
dades fumiliures extensas, remite o lu imposibilidad de vivir junto a los parientes, lo
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