Anuario de Psicologia, vol. 34, nim. 4, 2003, pp. 574-591.

Aunando lo aparentemente
irreconciliable: una mirada
especial al mundo de
significacion humana.

Espanol, Silvia.

Cita:
Espafol, Silvia (2003). Aunando lo aparentemente irreconciliable: una
mirada especial al mundo de significacion humana. Anuario de
Psicologia, 34 (4), 574-591.

Direccién estable: https://www.aacademica.org/silvia.espanol/114

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/pH0OV/Dq3

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.


https://www.aacademica.org/silvia.espanol/114
https://n2t.net/ark:/13683/pH0V/Dq3

592 §. Espariol

Aunando lo aparentemente irreconciliable: una mirada
especial al mundo de significaciéon humana

Silvia Espafiol
Universidad de Buenos Aires

Rivigre, A. (2003). Obras escogidas. Volumen II. Lenguaje, simbolizacion y al-
teraciones del desarrollo. Compilacién de M. Belinchén, A. Rosa, M. Sotillo e
I. Marichalar. Madrid: Editorial Médica Panamericana.

En el Vol. Il de las Obras escogidas de Angel Riviere, se recogen algunos
de sus trabajos producidos entre 1978 y 1991. Muchos de ellos son conferencias
o escritos inéditos que reflejan sus primeras aproximaciones a temas que seguird
elaborando en afios posteriores {y que se encuentran expuestos en ¢l vol. Il de la
compilacidn); ellos brindan, por tanto, la oportunidad de observar la evolucidn
de su pensamiento. Otros, en cambio, son textos seminales que tienen justa-
mente la virtud contraria: permiten entender sus dltimas formulaciones porque
en ellos analiza con demora y detalle cuestiones que dara por supuestas en tra-
bajos posteriores. Sin embargo, a todos ellos los caracteriza una cierta actitud
que hace que cada uno sea en si mismo una pieza lnica e irremplazable. En La
realidad es el mensaje. Escuela de Palo Alto, el mundo como comunicacién, pro-
bablemente el texto mds corto de este volumen, Angel Riviére cuenta una histo-
ria en la que un sefior de mediana edad al salir de una tienda descubre que jle han
robado el universo! El hombre era de natural calmo y tranquilo y no le parecié
adecuado hacer una escena: al fin y al cabo se habia preducido un hurto, mayor
de lo habitual, pero al fin y al cabo un hurto. Con humeor, Riviere nos propone no
desesperar y adoptar el mismo 4nimo calmo ante 1os hurtos, mayores de los ha-
bituales, que algunos cientificos sociales perpetran al querer reducir la realidad
a la comunicacidn. Al leer cada uno de los trabajos recopilados en este volumen,
se nos impone la imagen de un hombre de mediana edad que no sélo se asombra
ante los hurtos que la psicologia, inevitablemente, comete sobre el mundo de
significacién humana, sino que calmamente, con un trabajo riguroso que aina la
investigacién empirica, el debate teérico y la labor clinica, logra devolvernos
partes del universo hurtado.

Asi, en los trabajos recogidos en los primeros capitulos, aborda el pro-
blema, tal vez misterio, del autismo trayendo a escena la dimension cogmitiva del
modo de ser autista olvidada, hasta mediados de los afios 70, en aras de acentuar
la naturaleza afectiva del trastorno. Insiste, primero, en la bisqueda de las dis-
funciones cognitivas —perceptivas y lingiiisticas— que recluyen a la persona au-
tista en un mundo vivido sin las dimensiones de significacién del nuestro; pero
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inmediatamente extiende el dominio cognitive hacia la interaccién, la comuni-
cacion y la simbolizacién, resaltando la esencial dificultad de la persona autista
para «construir significados». En Interaccion y simbolos en autistas, el anilisis
realizado en los trabajos anteriores se continiia y condensa en una de sus tantas
sintesis magistrales. Frente a las tradicionales interpretaciones en pugna acerca
de la naturaleza del autismo -aquella que lo considera fundamentalmente una
perturbacién de caracter afectivo que da lugar, secundariamente, a trastornos de
funciones cognitivas; y aquella que plantea justamente la cadena inversa— nos
asombra sefialando que, desde un punto de vista evolutivo, la discusion carece de
sentido. Tomando en serio la hipdtesis vygotskiana del origen social de los me-
canismos intrapsiquicos o, lo que es lo mismo, de la génesis interactiva de las
funciones superiores, muestra cémo la adopcidn de una perspectiva genética per-
mite evitar callejones sin salida: 1o que se encuentra primordialmente alterado en
el autismo es la capacidad de interaccidn; y ella est en la base, se encuentra en
la génesis, tanto de las funciones cognitivas como afectivas. Nos reintegra asi el
untverso complejo de 1a naturaleza del autismo en ua movimiento en el que no
es posible distinguir qué es primordial, si la lucidez de sus interpretaciones te6-
ricas o su intensa labor clinica con nifios con autismo. Mds alld de algunos cam-
bios que habri en sus ideas, especialmente cuando analice el autismo como un
posible trastorno del Sistema de Teoria de la Mente, el texto es una clara mues-
tra de su conviccidn de que la psicologfa para enfrentar algunos problemas ha de
tomar inevitablemente una perspectiva genética.

En el mismo escrito, remarca la necesidad de examinar a fondo la génesis
de las competencias interactivas y comunicativas en el nifio normal si se desea
comprender el desarrollo alterado. Y basta dar vuelta a la dltima pagina y aso-
marse al siguiente articulo ~Accidn e interaccion en el origen del simbolo del
nifio— para encontrarse con uno de los més grandes andlisis del camino que con-
duce de la interaccién al simbolo en el desarrollo normal. Muchas de las cues-
tiones centrales discutidas en este texto estdn expuestas también en €l anterior.
Todas ellas atafien a lo que podriamos [lamar las vicisitudes del significado en el
mundo interpersonal, 1o cual refleja que bajo su mirada el desarrollo normal y al-
terado son el anverso y reverso de una misma moneda que gira sobre el suelo de
los procesos de significacion humana.

En alguna ocasién, le he escuchado decir que nuestra disciplina es dema-
siado joven y que no contamos con la suficiente proliferacién de ideas como
para permitirnos €l lujo de echar por la borda los pocos cuerpos tedricos gene-
rales con los que contamos. Su estrategia ha sido siempre la bisqueda de sinte-
sis creadoras, y una de sus cualidades mas sorprendentes el saber mantener los
contrarios en su pensamiento, sin desvirtuarlos. Ciertamente, en Accidn e inte-
raccién en el origen del simbolo del nifio, se plasma su maestria en aunar lo
aparentemente irreconciliable. Es éste uno de los textos pioneros en la observa-
cién y andlisis de la funcién comunicativa de los sfmbolos infantiles y en la pro-
puesta —fruto de la incorporacién, durante la década del 70, de la pragmatica a
los estudios de adquisicién del lenguaje— de que la concepcidn original piage-
tiana de la funcién semiética debe escindirse en dos capacidades evolutivas re-
lativamente independientes: la representacién y la simbolizacién, esta dltima
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ineludiblemente vinculada a la comunicacién. En un contexto de recuperacion
y critica de la teoria de la funcidn semidtica piagetiana, analiza, con un espiritu
vygotskiano, el origen social, la motivacién comunicativa, de los simbolos in-
fantiles y, manteniéndose en un punto éptimo de tension entre las dos grandes
tradiciones en la psu:ologla del desarrollo, elabora una concepcidn original de
la naturaleza y génesis de los simbolos enactivos. De acuerdo con Piaget, pos-
tula la existencia de simbolos preverbales, motivados, creados por el nifio, que
presentan una cierta marca de deformacién; pere en discordancia con €, y en
sintonia con Vygotski, privilegia el contexto de interaccidn que los torna posi-
bles y el lugar esencial de la accidn instrumental en su génesis. De tal modo, de-
vuelve al panorama de una psicologia que entonces, y ain en parte ahora, pri-
vilegia al lenguaje por sobre cualquiera otra clase de signos la riqueza de
simbolos nacidos para comunicarse, no verbales sino gestuales o enactivos.

Aquello que observamos, lo que luego serd dato empirico, son como cuer-
pos celestes sin luz propia que sélo se tornan visibles si algin rayo tedrico los
lumina. La teoria de la inteligencia sensoriomotora de Piaget sac a luz la capa-
cidad preverbal de formacién simbdlica signada por la asimilacién, en un nifio
concebido como un tanto aislado socialmente pero pleno de interacciones con el
medio fisico. La teoria socio-histérica de Vygotski subsumié la formacidn sim-
bélica a la aparicion del lenguaje y a la asuncién del rol o papel en el juego pro-
tagonizado, entendiendo al nifio como un ser social desde el inicio. Angel Ri-
vigre, congeniando los dos modos bésicos de interaccion del nifio contemplados
en las psicologias del desarrollo cldsicas —la interaccién con el mundo fisico y
con el mundo social- detecta, quizd podria decirse que descubre, sfmbolos que
hasta entonces no hab{an sido observados en la literatura psicolégica: esas cosas
algo extrafias que hacen con sus acciones los nifios de menos de dos aftos cuando
precisan comunicarse con los otros acerca de objetos ausentes. Ellos reflejan el
modo en que concibe al nifio: como alguien urgido por la necesidad de comuni-
carse, de compartir con los otros, que es capaz de crear, con su propia accion,
signos idiosincriticos, originales que tienen, a diferencia del arbitrario signo lin-
giiistico, una relacién motivada entre significante y significado, o —como suele
decirlo éI- tienen una cierta vocacidn de metdfora. Los simbolos enactivos trans-
Iucen también cémo concibe al sujeto humano, o qué partes de la humanidad
mds lo conmueven. No casualmente en algin lugar se ha referido a la ontogéne-
sis como ese proceso formidable que, entre otras muchas cosas, permite la con-
versién paulatina de algunos mamiferos en algunos poetas.

Angel Riviére oscila entre las dos tradiciones en psicologia del desarrollo,
apoyandose, a veces, mds en una que en otra para generar su propia mirada del
desarrollo humano, Pero no se detiene ahi sino que, ademds, enlaza la génesis de
la formacién simbdlica infantil con aquello que va més alld de la interaccion, o
con aquello que la determina, posibilita y constrifie: la dotacién genética con la
que el recién nacido humano ilega al mundo. Si hay un efecto claro de la labor
de la moderna psicologia cognitiva del desarrollo es el cambio crucial que pro-
dujo en la concepcion de la naturaleza humana o en lo que se denomina el estado
inicial. Gracias a ¢lla, el neonato humano dejé de ser contemplado como una pa-
gina en blanco en la que todo estaba por ser escrito y empezd a ser visto como
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una clave para entender mucho de aquello que nos caracteriza como especie.
Angel Riviere hace acopio de los hallazgos que asombraron a los propios psicé-
logos, hacia finales de los afios 70 y principios de los 80. En particular, se ocupa
de aquellos que aluden a cierto tipo de conocimiento innato acerca del mundo
social, los organiza en lo que denomina Programas de Sintonia y Armonizacion
con las personas y, sin demora alguna, acude a una cita para €l insoslayable: el
debate innatismo-constructivisimo.

La polémica es vieja, pero tiene ahora un nuevo matiz, los innatistas tienen
una curiosa filiacidén: son los defensores del paradigma de cémputos sobre repre-
sentaciones, de la denominada psicclogia sub-personal ¢ de tercera persona,
aquellos que, aunque un poco disfrazados, en ultimo caso proponen un lenguaje
del pensamiento que permite superar los lenguajes sensoriales. El descubrimiento
de la capacidad de imitacién neonatal, de los fendmenos de sincronia interactiva
entre respuestas motoras del bebé y pardmetros fisicos de la voz humana, de los
fendémenos de reconocimiento transmodal, entre otros, dieron lugar a la idea, de
corte cognitivista clasico, de que los bebés estan dotados desde el nacimiento de
un cddigo abstracto y supramodal de representacion. Puestos a atribuir compe-
tencias cognitivas complejas al bebé, algunos incluso afirman que las capacidades
de imitacién y sincronia interactiva implican un juicio categorial abstracto del
tipo «y0 soy como el ofro, el otro es como yo». Juicio posible gracias a la pose-
si6n de un codigo abstracto de informacidn que permite establecer transferencias
intermodales. De tal suerte, €l codigo supramodal de representacién tiene impli-
caciones directas nada mas que en el despliegue de lo més calido del acontecer
humano. Sin lugar a dudas, se trata de un intento intrépido de la mirada fria, com-
putacional, de avanzar sobre la dimensidn de la interaccion social y, en particular,
sobre lo, al menos intuitivamente, menos reducible a la mente de cémputos sobre
representaciones: las experiencias primarias de intersubjetividad.

Atento a la informacién proveniente de los estudios experimentales en
el recién nacido y defensor del valor que tiene en psicologia la concepcidn de
lo mental como una maquinaria universal de coOmputos sobre representaciones,
Riviere discute, sin embargo, ¢l supuesto de que la capacidad de los bebés de
traducir una informacién de una modalidad a otra requiera necesariamente de
una explicacion en términos de un cédigo de representaciones abstractas in-
nato. La atribucién al neonato de la capacidad de operar con un cédigo abs-
tracto de informacién no es mas que otro caso de fuga hacia adelante, corme
dice en Interaccion precoz. Una perspectiva Vygostskiana a partir de los es-
quemas de Piaget —texto en el que profundiza su distanciamiento con las pos-
turas innativistas o perfomistas en psicologia—. Y mds ain, discute la extensién
de esta nurada preformista, innatista, hacia los fendmenos de intersubjetividad
o de reconocimiento de los otros. Inferencias del tipo «yo soy humano; €1 es
humane; yo soy como ellos», son un punte de llegada del desarrollo y no un
punto de partida. Dar por sentado, o por innato, competencias tan complejas
deja casi nada por construir en el desarrollo. jEl hurto es extremo! Se estd
dando por resuelta una de las preguntas esenciales a la que Ja psicologia ha de
enfrentarse. Y a algunos psicdlogos —dice Riviere~ no nos proporciona nin-
guna satisfaccion heuristica el recurso de alejar del plano propiamente psico-
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logico la explicacion de los fenomenos fundamentales de los que tenemos que
dar cuenta.

Diseminados en ¢l conjunto de los textos nombrados, asi como en Inte-
raccion y desarrollo de la comunicacion en el periodo sensoriomotor. El nifio
soctal, el lector puede encontrar su andlisis complejo y detallado del camino que
parte de un rico, pere no omnipotente, estado inicial del bebé —-que se comple-
menta con un no menos predeterminado comportamiento de las figuras de
crianza— y que se extiende y ramifica a un ritmo vertiginoso hacia el nacimiento
de la comunicacion intencionada, hacia la formacién simbédlica, la creacion de
ficeidén y desemboca finalmente en la posibilidad de realizar inferencias comple-
jas que implican la representacién del mundo mental del otro. La maquinaria
perceptiva y atencional del bebé estd diseflada de forma tal que sintoniza con los
pardmetros que definen la estimulacion social, a la vez que el bebé da respuestas
armonicas a los estimulos sociales que recibe. Estos rasgos, que hablan de un
sistema cognitivo inicial precableado para la interaceidn social y que definen los
programas de sintonfa y armonizacidn, suponen la capacidad innata de estable-
cer correspondencias entre informacién proveniente de diferente modalidades.
Pero la hipdtesis fundamental, que Riviere trata desde perspectivas distintas en
diversas ocasiones, es que a poco llevarfan todos esos complejos y delicados me-
canismos si, entre ofras cosas, el bebé no estuviese rodeado desde el principio de
personas que otorgan significacién humana a sus conductas, que dan respuestas
contingentes a sus conductas, que brindan una estimulacién (basada en la es-
tructura repeticion-variacion) ideal para mantener el estado atencional del bebé
alerta y para incentivar la principal labor que su sistema cognitivo habra de ha-
ceruna y otra vez: extraer invariantes. Los delicados mecanismos con que cuenta
¢l bebé logran despertar «pautas de crianza» en sus cuidadores permitiendo que
se establezcan las primeras experiencias de intersubjetividad. Pero ellas, insiste
Rividre, estdn lejos de ser una experiencia cognitiva de 1dentidad obtenida me-
diante inferencias. Se trata mas bien de una intersubjetividad primaria, fundida,
corporeizada, en la que se comparten y coordinan estados emocionales internos.
Los padres —esos buenos «psicélogos naturales»— usan estrategias sutiles que
optimizan, andamian, el desarrollo interpersonal del bebé (desde la modificacion
del habla que dirigen al infante, la sobreatribucion de intenciones a las conduc-
tas mas tempranas de sus hijos, hasta procedimientos que facilitan la construc-
cidn de una topografia de la accién comunicativa). Tornan posible asi el com-
plejo recorrido evolutivo que permitird que paulatinamente emerjan capacidades
inferenciales mentalistas, intimamente vinculadas con el desarrollo de las habi-
lidades comunicativas, la conciencia reflexiva, la capacidad de simulacién vy fic-
cidn, y que finalmente dard lugar a que, hacia los cuatro-cinco afios, lleguen ellos
mismos a fornarse buenos psicélogos naturales, como sus padres, e interpreten y
predigan la conducta de los otros y de ellos mismos en términos de intenciones,
deseos y creencias. .

Cuando se presta atencion al paisaje evolutivo que nos muestra Angel Ri-
vitre, es posible ver cémo combina dos modos de acercamiento a las habilidades
mentalistas, Si bien concibe las tempranas experiencias de intersubjetividad en
términos no inferenciales, su abordaje al problema de las otras mentes sélo se
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completa con su preocupacién por la complejidad representacional que la com-
prension del mundo mental supone. Asi, en Autismo y teoria de la mente, discute
por primera vez los aspectos representacionales implicados en las habilidades
mentalistas —la capacidad de operar con metarrepresentaciones—. Pero a la vez, en
el texto puede observarse que, desde que se enfrenta al problema, sugiere un po-
sible vinculo genético entre los sistemas de acceso a lo mental mas primarios
—que no implican una representacién del otro sino una experiencia prenocional de
contacto en la que se comparten y coordinan estados emocionales internos— y las
capacidades metarrepresentacionales que emergen posteriormente en el desarro-
llo. De tal suerte, no permite que la mirada representacional se apropie de la tota-
lidad de la mirada mental humana. La version representacional supone que nues-
tro conocimiento de otras mentes se basa en alguna clase de representacién
abstracta y en la capacidad de operar con metarrepresentaciones. Planteado asi, el
acceso a otras mentes supone la existencia de representaciones de una represen-
tacién atribuida a otro sujeto; es decir, se trata siempre de algiin conocimiento de
lo que una tercera persona tiene en mente. Esta perspectiva de tercera persona
atrac poderosamente a Riviere, probablemente porque se adecua mds a un intento
mecanicista de explicacion. Pero insisto en que aun cuando por primera vez se
adentra en ella intenta congeniarla con la primera, aquella que implica la puesta
en contacto de dos subjetividades, que se encuentra impregnada de experiencia
consciente y es, por tanto, inasible y no reducible a términos mecanicistas.

Aunque principalmente preocupado por los procesos humanos de signifi-
cacién, Riviere, poco dado al antropocentrismo, siempre tiene presente que no
somos los tnicos seres afectados por esta dimensidn. Uno de los dltimos textos
recopilados en este volumen -Comunicacion animal y la evolucion del len-
guaje— da cuenta de su preocupacién por situar la produccién humana de signi-
ficado dentro del extenso campo de la zoosemidtica. Describe asf las expresio-
nes emocionales, las metonimias y los simbolos que constituyen los complejos
sistemas de regulacion de conducta y de comunicacién esparcidos en el nundo
animal. A su vez, sefiala la forma peculiar que estos mismos signos adoptan en
el mundo humano, y en esta direccidn analiza el lenguaje como un codigo sim-~
bélico posible de ser comparado con otros cddigos presentes fundamentalmente
en los insectos sociales. Y, a la par que da cuenta del llamado «desierto evolu-
tivo» que rodea al lenguaje humano en sus aspectos estructurales, se ocupa de la
posible continuidad filegenética en términos funcionales. Finalmente, en Proce-
sos pragmdticos y atribucion de estados mentales, enlaza el desarrollo ontoge-
nético y filogenético del lenguaje (en sus aspectos funcionales) con el Sistema
de Teorfa de Ja Mente y defiende la idea de que la posesién de un, aunque sea ru-
dimentario, Sistema de Teorfa de la Mente es condicidn necesaria para la adqui-
sicidn del lenguaje.

Los temas resefiados hasta ahora —la naturaleza del estado inicial del in-
fante humano, las experiencias de intersubjetividad, el nacimiento de la comuni-
cacién intencionada, la creacion de simbolos enactivos, el juego de ficcion, el
Sistema de Teoria de 1a Mente, la continuidad-discontinuidad de las distintas for-
mas de semiosis humana y animal~ serdn, en la década del 90, tépicos centrales
de su obra y se reorganizardn en sus dos tltimas concepciones generales del de-
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sarrollo: lo que puede llamarse su Cartografia de las Funciones Mentales, en es-
pecial la elaboracién de las Funciones Criticas de Humanizacién, y su Teorfa de
Semiosis por Suspension (ambas tratadas en los trabajos recopilades en el
vol. IT). Sin embargo, como comenté al inicio, sus primeros abordajes a estos te-
mas brindan en muchas ocasiones un anélisis detallado esencial para compren-
der sus trabajos posteriores. Insisto en ello porque no creo, por ejemplo, que
cambiara o mejorara su concepcidn de los simbolos enactivos. Si bien los reubi-
card como un modo particular de suspensién semidtica, lo cierto es que el «sim-
bolo del mechero de Pablo», descrito en Accidn e interaccién en el origen del
simbolo, mantendra toda su intensidad y Riviére remutird reiteradamente a él.
Por otro lado, algunos textos —como [nteraccion y simbolos en autistas o Inte-
raccidn precoz. Una perspectiva Vygostskiana a partir de los esquemas de Pia-
get— dan la oportunidad de mirar, como a través de una lupa, la elaboracién de la
integracion tedrica que subyacera en sus escritos posteriores {recuérdese que por
esas fechas habfa escrito el libro La psicologia de Vygotski}. A su vez, la impo-
sibilidad de encasillarlo en ninguna corriente se mantendra en sus trabajos pos-
teriores: seguiré siendo tan vygotskiano y tan piagetiano, tan cognitivista como
lo reflejan los articulos compilados en este volumen. Y su preocupacidn por no
abandonar, no relegar, ninguno de los dos modos de aproximacion a la com-
prensién de las habilidades mentalistas signard su produccién posterior.

Quizd porque me parece un holograma de su modo de hacer psicologia,
este liltimo punto es para mi crucial. Las tempranas experiencias de intersub-
jetividad, ese contacto empdtico y directo con el mundo mental del otro, deta-
lladamente tratadas en los trabajos resefiados, seguirdn siendo una de sus pre-
ocupaciones centrales en los anos 90. Y Riviere no cejard en su intento por
enlazarlas con el conocimiento del mundo mental del otro que se basa en la
existencia de representaciones de una representacion atribuida a otro sujeto.
Esta busqueda por aunar lo aparentemente incompatible puede entenderse
como el motivo de gran parte de sus escritos. Puede comprenderse también
como una instancia privilegiada de su preocupacién general acerca de Ia con-
cepcién de 1o mental. Creo que su preocupacidn y bisqueda reflejan su cono-
cimiento certero sobre las ventajas, pero también los lfmites, de la concepcion
de lo mental como un sistema de cdmputos sobre representaciones. Pero tam-
bién su conviccidn de lo desacertado que seria que dejaramos fuera del uni-
verso psicologico lo que posteriormente, en su libro Objetos con Mente, lla-
mara la mente de William James: la mente fenomenolégica que se predica en
primera persona del singular, aquella a la que tenemos un acceso directo, pri-
vilegiado, pero que es esencialmente inasible para el conocimiento cientifico.
Riviere defiende el valor que tiene en psicologia la concepcion de lo mental
como una maquinaria de computos sobre representaciones; pero no por ello ol-
vida que esta mirada fria, aunque 1til y motor de avances no menores en nues-
tro conocimiento de la mente, no abarca en lo absoluto la complejidad del psi-
quismo humano. Lo atrae, en extremo, el reto, tal vez imposible, de conectar la
mente concebida como artefacto natural, subjetiva, que se predica en la pri-
mera persona del singular, con la mente como sistema de computos, subperso-
nal ¢ de tercera persona e inaccesible a la conciencia.
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