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Durante mis primeras experiencias como
antrop6logo, cuando comencé a hacer trabajo
de campo en un barrio de Buenos Aires, debia
trasladarme en transporte publico
aproximadamente dos horas desde mi lugar de
residencia hasta el lugar donde efectivamente
hacia las observaciones y entrevistas.
Usualmente el trayecto era penoso, ya que
viajaba a las horas de mayor demanda del
servicio; el transporte iba atestado de personas,
lo que muchas veces me obligd a permanecer
de pie durante las dos horas de trayecto. Poco a
poco fui desarrollando una técnica para
conseguir sentarme los antes posible. La
técnica consistia en observar las manos de las
personas que viajaban sentadas. Los hombres
con manos fuertes, encallecidas y en muchos
casos lastimadas y las mujeres con ufias
desarregladas y la piel percudida por los
productos de limpieza eran, por supuesto, la de
los trabajadores ‘manuales’ (obreros y
empleadas domésticas) de menores ingresos y,
por eso, habitantes del segundo cordén urbano
de Buenos Aires. Ellos viajaban hasta las
afueras de la ciudad y por lo tanto
permanecerian en el transporte durante todo el
trayecto. Las personas con manos mas débiles,
delicadas, cuidadas; de ufias blancas y bien
cortadas en el caso de los hombres, y pintadas
de rojo carmesi en el caso de las mujeres, eran
de oficinistas o amas de casa, usualmente
habitantes del primer cordén urbano,
destinadas a bajarse antes del transporte. De
forma tal que la mejor manera de conseguir
asiento era permanecer cerca de personas de
manos cuidadas, que bajarian primero. Aunque
en ese momento no reflexioné sobre esta
cuestion con detalle, me doy cuenta ahora que
mi ‘técnica del colectivo’ se basaba en una

interesante asociacién entre pertenencia social,
ocupacion del espacio y constitucion del
cuerpo. La asociaciéon entre trabajo-manos-
ingreso-espacio era tan regular que me
permitia una prediccién bastante precisa de los
comportamientos de mis compafieros de ruta
en ese momento.

En mi actual ambito de investigacion--
los  programas de rehabilitacion de
delincuentes juveniles--, he reencontrado esta
asociacion entre cuerpo y pertenencia social de
maneras mas complejas y sutiles, y con efectos
ciertamente mas trascendentes que los de mi
anécdota anterior. En los programas de
rehabilitacién de jovenes delincuentes se
‘encuentran’ cuerpos y concepciones del
mismo totalmente diferentes. Por un lado,
estdan los ‘cuerpos profesionales’ de los
egresados universitarios—psicélogos,
trabajadores sociales, etc—y, por otro lado,
los cuerpos de los jovenes que provienen
generalmente de los estratos de menores
ingresos. En algin sentido, los cuerpos
distribuidos en los distintos ambitos urbanos
por aquel transporte que yo tomaba son
reunidos en una misma institucién, bajo un
mismo techo y forzados a interactuar en los
programas de rehabilitacion. E1 campo que se
genera en esta interaccion es de una gran
fertilidad para la observacion antropolégica, ya
que la confrontacion entre estas dos formas de
usar y concebir el cuerpo hace en muchos
sentidos explicitos los supuestos que en ellas
subyacen. Las dos formas principales de
concepcion y uso del cuerpo que se confrontan
no son, de todas maneras, completamente
fordneas a la reflexion antropoldgica reciente
que ha analizado los contrastes entre las
concepciones y usos modernos del cuerpo y
otras formas mas tradicionales.

! Quiero agradecer a Maria Julia Carozzi por su generosa provision bibliografica, sin la cual este texto no hubiera
sido posible. Agradezco también a Angeles Gonzales su crucial colaboracién y esfuerzo en la recopilacion del

material etnografico utilizado aqui.



Los cuerpos y concepciones del mismo
de los profesionales tienen una fuerte
influencia  ‘cartesiana’, el cuerpo es
principalmente un recipiente del ser, pero este
ultimo es otra cosa que el cuerpo. Por eso, la
performance corporal es poco relevante para la
constitucién de la identidad en este caso. En
cambio, para los jovenes delincuentes el
cuerpo es uno de los componentes mas
importantes de su identidad; ellos no son
dentro del cuerpo, mas vale son en su cuerpo.
Por esta razén, sus performances corporales
son fundamentales en la construccién de su
identidad y autoestima. Esta manera corporal
de ser en el mundo y de construir el ser en el
mundo es reencontrada también en religiones
carismaticas como el pentecostalismo.
Comparados con los otros dos casos, los
pentecostales representan una alternativa
intermedia. Por un lado, construyen su
identidad usando su cuerpo en contextos
rituales, pero ocurre también en ellos una
cierta negacién de las exigencias sensuales del
cuerpo que se asemeja (sin ser lo mismo) a las
propuestas por la visién racionalista de los
profesionales. Los cuerpos pentecostales son,
en algin sentido, cuerpos tradicionales
adaptados a la modernidad. Tal vez por esto la
eficacia de los pentecostales en lograr que los
jovenes delincuentes se rehabiliten sea mayor
que la de los programas seculares; en el fondo,
la concepcion holista del ser en los
pentecostales se asemeja mas a la de los
jovenes delincuentes que la segmentada
concepcion del racionalismo cartesiano
presente en los profesionales de los programas
de rehabilitacion.

Hemos delimitado aqui un campo
complejo, donde tienen lugar al menos dos—y
posiblemente tres—formas de articulacién
entre pertenencia social, cuerpo e identidad.
Obviamente, una verdadera comprensién de
estas articulaciones, y los posibles procesos de
transicibn de una a otra requieren mas
exploracion. Al menos, mas debe ser dicho
acerca de la manera ‘cartesiana’ de concepcién
del cuerpo y de las formas alternativas que se
expresan en visiones holistas de la relacién
entre cuerpo y ser. También deben agregarse
elementos sobre las manifestaciones empiricas
de estas nociones que hemos mencionado:
profesionales,  pentecostales 'y  jovenes
delincuentes.

Racionalismo y Holismo: Dos Miradas Sobre
el Cuerpo

Como es sabido, el pensamiento racionalista
estableci6 una clara dicotomia del ser,
separando el mundo sensorial asociado a los
organos corporales, de la capacidad de
raciocinio vinculada a la mente y en su
version religiosa al espiritu. Ademds de la
mera separacion cuerpo/mente, la formulacién
cartesiana de la dicotomia establecia una
relacion jerarquica entre los términos. Los
sentidos corporales eran concebidos como
engafosos y por eso no confiables, y la mente
—vinculada a la razén—Ia fuente del saber y
el progreso humano, y ademds la
manifestacion mas evidente del ser (cogito
ergo sum); por lo que no hay ser sin razén,
pero si sin sensorialidad. Descartes no estuvo
solo en el establecimiento de estas nociones
sobre el ser, el tinte evolucionista del
pensamiento Iluminista posterior también
colaboré en instaurar la idea de que la raz6n
era fuente del progreso y la evolucién; la
fuerza que impulsaria a la superacién del
primitivismo original de la especie humana.
Asi, a la separacion cuerpo/mente se le
homologé la separacién entre lo civilizado y lo
primitivo; quedando asociada la mente y la
racionalidad con las fuerzas benignas de la
civilizacion y el cuerpo y la sensorialidad con
las fuerzas retardatarias del primitivismo (el
retorno al estado de naturaleza).

Esta claro que estas cavilaciones sobre
el ser fueron mas que meras especulaciones
filosoficas; ademas, se instalaron como
supuestos ideolégicos en muchas de las
instituciones  prototipicas  del =~ mundo
occidental. Tampoco este pasaje de su
formulacion filosofica a su constitucion
ideologica es casual, ya ha sido ampliamente
demostrada la funcionalidad de esta
concepcion del ser para el desempefio o
desarrollo del orden social industrial. Aunque
no puedo detenerme aqui en un pormenorizado
analisis de cdmo efectivamente se produjo esta
asociacion entre ideologia, instituciones y
orden social, si vale la pena recuperar algunos
de los andlisis hechos sobre esta problematica
que nos permitirdn luego comprender con mas
detalle las concepciones del cuerpo bajo
analisis en este caso.

Una de las principales consecuencias
de la asociacion del cuerpo al estado primitivo,
fue la tendencia a un creciente control de las



necesidades corporales promovidas por las
instituciones propias del mundo occidental.
Uno de los primeros cientificos sociales en
percibir esto fue, por supuesto, Weber (1977)
quién claramente percibi6 en el protestantismo
—particularmente en el luteranismo y
calvinismo—una fuerza que llevaba a la
racionalizacion de las practicas religiosas. Esta
racionalizacién implico la descarnalizacién de
las creencias; es decir, la practica religiosa
pasé a ser mas una cavilacion especulativa
sobre los textos biblicos, que una practica que
involucrara la accion corporal y los sentidos.

Los cuerpos protestantes se orientaron
mas hacia las palabras y simbolos que
a las méas amplias posibilidades
sensoriales del cuerpo. Ojos y oidos
fueron valorados en la medida en que
tenfan la capacidad potencial de
permitir el acceso a la palabra del
Sefior, pero el tacto y el olfato estaban
centralmente implicados en el caracter
pecaminoso del cuerpo. (Mellor y
Shilling,1997:10 traducciéon DM).

No creo que haga falta insistir aqui en que
Weber percibié claramente que el ‘éxito’ del
protestantismo en establecer este tipo de
percepciones racionalistas se debi6 a la
funcionalidad que tenian con las instituciones
propias de la modernidad y la
industrializacién. La limitacion de las
manifestaciones incontrolables del cuerpo, y la
supresion de los encuentros efervescentes con
lo sagrado, permitian una regularidad y
predictibilidad de los cuerpos (auto-
controlados por la nueva religion racionalista)
claramente adecuados a las exigencias de la
produccién  industrial, basada en la
planificacién y el calculo a mediano y largo
plazo.

Otra contribucién significativa a
nuestra  comprension del  proceso  de
racionalizacion de los cuerpos en la sociedad
occidental es claramente la de Elias (1978). La
importancia del trabajo de Elias radica en que
focaliza su mirada en la cotidianeidad,
mostrando como muchas de las instituciones
que regulan esa misma cotidianeidad no son
casuales, justamente se vinculan a la ideologia
del creciente control de la mente sobre el
cuerpo, particularmente el control de las
excrecencias y requerimientos fisiologicos que
este impone. Como ha sido indicado este

control del cuerpo también es funcional a las
exigencias de autocontrol y salubridad propias
de la vida urbana. Esta conexion entre
condiciones de habitabilidad y percepcién
corporal es ilustrada claramente en las
observaciones de Elias sobre el control de las
funciones fisioldgicas.

Podemos ver algunos de los cambios
en las relaciones entre padres e hijos
bastante bien en las modificaciones de
las condiciones de la vivienda. Me
refiero aqui a uno de los estudios en
esta area hecho por Peter Gleichman
sobre la domesticacién de las
funciones corporales. En tiempos mas
tempranos era posible, en una medida
mucho mayor que hoy en dia, ejercer
libremente las necesidades naturales
incluso en publico. Las personas se
avergonzaban menos si eran vistas en
estas actividades por otras personas.
Gleichman ilustra los avances en los
umbrales de la vergiienza y el pudor en
esta drea vinculandolos con cambios
en la vivienda. En una medida
creciente, estas actividades fueron
removidas de la vista de otras
personas. Un paso en esta direccién
fue su remocién de los parques y las
calles hacia el interior del hogar. Cada
vez mas, retretes separados, muchas
veces en conexion con una bafiera
también separada, fueron parte de los
dispositivos normales de una casa,
incluso en las casas de los mds pobres.
(En: Goudsblom y Mennel,1998:199
—traduccion D.M.).

No hace falta mas para mostrar que la
concepcion de la dualidad cuerpo/mente
condujo a una preeminencia de la segunda, que
se expres6 en el creciente desarrollo de las
técnicas de restriccion del cuerpo. Obviamente
que estas técnicas de restriccién implican, de
alguna manera, el reconocimiento de la
existencia del cuerpo, pero se reconoce el
cuerpo justamente para poder negarlo. Como
ha sido dicho, la restriccién coersitiva de las
funciones corporales tenia como objeto
adecuar al cuerpo a las necesidades de la
industria y la vida urbana, pero también es
funcional a la preeminencia de la actividad
reflexiva. El acotamiento de las exigencias del
cuerpo (alimentacién, sexualidad, abrigo, etc)



permite liberar a la mente de sus interferencias
y habilitar asi prolongados lapsos de tiempo en
los que el cuerpo solo actia como portador de
la mente, sin interferir en su actividad. Por eso,
este acotamiento no implic6 solamente
eliminar las expresiones ‘grotescas’ del cuerpo
de la luz publica, sino también limitar y
organizar temporal y espacialmente la manera
en que las exigencias corporales se satisfacen
—horarios y lugares para comer, dormir,
ejercer la sexualidad, etc. Claro que la
posibilidad de realizar este control exige
ciertas bases materiales minimas, contextos de
suficiente abundancia como para que pueda
disponerse de los recursos necesarios en los
momentos y lugares establecidos. El no
cumplimento de esta condicién implica,
naturalmente, la imposibilidad de ejercer esa
regulacién del cuerpo; ya que la imperiosidad
de las necesidades impediria la anulacién de
las sensaciones que la acompafan, evitando
por eso la neutralizacion del cuerpo.

Dicho lo anterior, es evidente que si
bien grandes sectores de la poblacion
occidental se encuentran en condiciones
materiales que permiten la anterior regulacién
del cuerpo, otros sectores han estado y siguen
estando lejos de alcanzar esta situacién.
Posiblemente por esto, entre otras cosas, es que
los sectores de mas bajo nivel socio-
econdmico hayan incorporado en menor
medida la  concepcién  dualista y
autorreguladora del cuerpo promovida por la
racionalidad moderna. Esta tltima observacion
seflala ya un problema soslayado hasta aqui:
que si bien la modernidad ha instalado esta
concepcion racionalista del cuerpo como una
de las formas preponderantes, no lo ha hecho
en forma absoluta, homogénea, ni permanente.
No ha sido homogénea por que, como se ha
dicho, las condiciones materiales no han sido
tales como para instalarlas en la misma medida
en todos los sectores sociales. No ha sido
absoluta por que siempre ha coexistido la
vision racionalista con otras que lo eran
menos, e incluso con reacciones contestatarias
que afirmaban las expresiones corporales en
lugar de negarlas. Dentro mismo del
protestantismo, por ejemplo, siempre han
existido expresiones carismadticas (entre otros
los pentecostales) que lejos de suspender la
importancia del cuerpo y el rito méagico lo han
promulgado. Y tampoco han sido permanentes,
por que es claro que nuevas concepciones

estdin emergiendo con la post-modernidad.
(Frank,1995)

Ahora, nos queda atn un problema;
por un lado tenemos que en la sociedad
industrial y post-industrial coexisten diversas
concepciones del ser y del involucramiento del
cuerpo en su constitucion. Hemos propuesto
hasta aqui que esas diversas concepciones del
ser pueden englobarse en la expresion
‘concepciones holistas’, 1o que seguramente es
problematico por que evidentemente existen
concepciones alternativas a la racionalista que
son a su vez diversas entre si y dificiles de
tratar en conjunto. Teniendo en cuenta esta
cuestién proponemos la siguiente solucién
parcial. Por un lado, adelantar algunos de los
rasgos de lo que consideramos ‘concepcién
holista’, en un plano de cierta generalidad que
efectivamente permitird englobar a una serie
de concepciones en muchos sentidos
heterogéneas. Por otro lado, y en al nivel del
analisis empirico, reconstruir las diversas
concepciones holistas indicando sus contrastes
y matices. Obviamente esto es una solucién
parcial, ya que seria deseable partir del
comienzo con una tipologia mds precisa, pero
dado el estado embrionario del estudio de la
diversidad de las concepciones alternativas del
cuerpo (B. Turner,1995) esta solucion limitada
parece inevitable por el momento.

Un punto de partida fundamental para
comprender a qué nos referimos con
‘concepciones holistas’ es indicar que, a
diferencia de la perspectiva racionalista, en
este caso la separacion jerarquica entre cuerpo-
mente no tiene lugar y, por lo tanto, no se
percibe que la construccién de la identidad
debe realizarse evitando la interferencia del
cuerpo en la mente, sino como un proceso
conjunto de articulacién cuerpo/mente. Por
este motivo, las practicas vinculadas a las
visiones holiticas no estan dirigidas a la
anulacion y restricciéon del cuerpo, sino mas
vale a profundizar y captar en toda su
dimension las sensaciones de las que el cuerpo
es capaz. La nocion de ‘flow’ (fluir, fluidez) es
muchas veces mencionada en los estudios
realizados sobre esta concepcién alternativa de
la relaciéon cuerpo/mente. Flow implica que
ciertas practicas o técnicas corporales (Mauss,
1936) son incorporadas en tal grado que se
realizan con un gran nivel de espontaneidad y
soltura, y ademas se vuelven, en gran medida,
pre-concientes. El flow se adquiere mediante
un prolongado periodo de practica, en donde la



técnica corporal es penosamente aprehendida.
Durante este periodo se es sumamente
conciente de las exigencias de realizar estos
desempefios corporales, superado este periodo
se adquiere la espontaneidad y naturalidad
tipica del flow.

La importancia de la nocién de flow
es que muestra que la manera de ser en el
mundo no es siempre, ni necesariamente
resultado de procesos concientes y mentales; la
adquisicion del flow muestra que existe una
forma completamente corporal de existencia,
momentos o situaciones en donde es el cuerpo
—y no los procesos mentales y reflexivos—el
que ejerce el control de la accién o practicas
sociales. Obviamente, las practicas deportivas
y las activas performances fisicas en general
(vg. ejecucién de instrumentos musicales, o
ciertas practicas laborales como escribir en un
teclado o manejar una herramienta) son las
actividades en las que el flow, como toma de
control del cuerpo sobre la mente, se hace
evidente. Pero esto todavia implicaria una
concepcion  limitada de la  relacién
cuerpo/mente, ya que se acotaria la
preeminencia del cuerpo a cierto tipo de
actividades especificas y circunstanciales que
no tendrian, en principio, un impacto profundo
en la totalidad de la identidad de los sujetos.
Sin embargo, en su analisis de las practicas del
rito Zen, Preston (1988) ha mostrado como
ciertas practicas rituales, justamente mediante
el procedimiento de concentrarse en la
experiencia sensorial (la respiracion, la postura
corporal, etc.) producen profundas alteraciones
en la conciencia de si mismo. Este mismo
fenémeno puede ser reencontrado en el
pentecostalismo: las experiencias sensoriales
generadas por un atipico uso del cuerpo
durante el rito pentecostal producen
alteraciones en la percepcién de la realidad que
se extienden mas alld del rito mismo. Es esto
lo que explica, en una gran medida, que la
participacién en ritos carismaticos es muchas
veces seflalado como punto biografico de
inflexion en los procesos de conversion al
pentecostalismo (Miguez,1999).

En sintesis, a la  concepcion
racionalista de que cuerpo y mente son dos
entidades escindidas, con relaciones
jerarquizadas (segun las cuales la mente es la
fuente primordial del ser y el cuerpo solo la
entidad portadora cuyas interferencias hay que
limitar), se le opone la nocién alternativa de
que cuerpo y mente son una sola cosa en

permanente proceso de realimentacién, la
identidad se constituye justamente en este
proceso y no mediante la subordinacion de una
esfera por la otra. Un problema adicional, que
hemos indicado sin abordar por completo, es el
de la existencia efectiva de la visién
racionalista de la relacion entre mente y
cuerpo. Con esto me refiero a la cuestion
siguiente: shasta qué punto ain aquellos que
conciben la preeminencia de la razén sobre la
sensacion, efectivamente constituyen su
identidad en  términos  absolutamente
reflexivos? Preguntado de otra forma: ges
posible restringir la manera sensorial de ser en
el mundo al extremo de su virtual anulacién?
Si bien la respuesta a estas preguntas es
seguramente ‘no’—es decir, ain los mas
racionalistas tienen formas corporales de ser en
el mundo—, creo que deben considerarse
diferencias de grado. Con esto me refiero a
que, aunque probablemente no existan
racionalistas puros exentos por completo de
maneras sensoriales de ser en el mundo, ha
habido sociedades y sectores sociales en la
historia de la humanidad en los que la
experiencia sensorial en la constitucién de la
identidad ha ocupado un lugar mas
preeminente que en otros. En algtin sentido,
para ciertos sectores el cuerpo en la
constitucién identitaria juega un rol mas
metaférico que metonimico y en otros a la
inversa. Para quienes participan de una cultura
racionalista, el cuerpo puede cumplir la
funcién de representar la identidad sin ser una
parte constitutiva de la misma; para otros
sectores la relacion cuerpo/identidad es maés
que la de la mera representacion. Por ejemplo,
y volviendo al caso de los pasajeros del
transporte publico, los oficinistas suelen tener
ufias cortas y pulidas, pero de hecho se puede
ser oficinista sin esa condiciéon. Las manos
tienen en este caso una relacién metaférica con
la profesién, pero no constitutiva. Pero en el
caso de un obrero de la construccién, es
imposible serlo sin que las manos se
encallezcan, la piel se lastime y los musculos
se endurezcan; en este caso las manos tienen
una relaciéon metonimica con la profesién. Las
manos duras y encallecidas son un resultado
directo de la actividad realizada.

Claro que este juego entre el cuerpo
como metafora y como metonimia de ninguna
manera agota el problema de los grados de
intervencion de la sensorialidad en la
constitucién de la identidad, pero si creo que



indica lo suficiente para nuestro propésito
aqui. Esto es que si bien no hay formas
puramente racionalistas u holistas de ser en el
mundo, si hay diferencias de grado entre
diversos sectores sociales. Son justamente
estas diferencias de grado y matices los que
pueden encontrarse cuando uno analiza las
concepciones diferentes pero interactuantes de
la corporeidad que se encuentran en los
programas de rehabilitacién de jévenes
delincuentes. Justamente al estudio de estas
dindmicas nos dedicaremos mas adelante
aprovechando las posibilidades analiticas que
nos brindan las nociones teéricas desplegadas
—aunque mas no se parcialmente—hasta aqui.

Jovenes Delincuentes: La Construccion de
los Cuerpos Guerreros

Para entender como es que se produce
efectivamente la constitucién identitaria de los
jovenes delincuentes y comprender ademas la
participacién de lo corporal y sensorial en este
proceso constitutivo es imprescindible volver
por un momento a la nocién de flow. Esto por
que, justamente, la identidad de los jovenes
delincuentes no puede disociarse de la
incorporacion y naturalizacion de ciertas
técnicas corporales que definen sus maneras
de ser en el mundo. La adquisicién de estas
técnicas forma una parte fundamental del
proceso de construccion de su identidad, y el
uso de esas técnicas es la expresion (acting
out) mas comin de esa identidad. Para
terminar de entender esto tal vez sea necesario
recordar por un momento la nocién de habitus
(Mellor y Saunders,1997:21). Como es
sabido, Bourdieu definié al habitus como un
conjunto de disposiciones preconscientes,
cuasi-fisicas que regulan la actividad de los
sujetos. El habitus ‘funciona en cada momento
como una matriz de  percepciones,
apreciaciones y acciones, haciendo posible el
desarrollo de wuna serie indefinida de
taréas.’(Bourdieu,1977:72). Es decir, que el
habitus como conjunto de predisposiciones
regula la accién de los sujetos teniendo al
mismo tiempo una dimensién posibilitadora y
restrictiva. Por un lado, las disposiciones que
componen el habitus posibilitan por que son
recursos Utiles en la realizacién de tareas. Por
otro lado, el habitus restringe, por que tiende a
hacer a las practicas recursivas. Es decir, las
disposiciones a percibir y actuar de
determinada manera si bien permiten resolver

tareas, hacen que esta resolucion sea
reiterativa, adquiriendo asi un tinte
reproductivista de la situacion del actor.

En un sentido similiar Connerton
(1988:102) subraya, de una manera
interesante para nosotros, este caracter a la
vez posibilitador y restrictivo de las
disposiciones corporales inconcientes cuando
sefiala a las ceremonias conmemorativas y las
practicas corporales como mecanismos
inconscientes de retencién mnemonica. A
diferencia de las mecanismos escritos de
memorizacion, la incorporacién de practicas
corporales permite repetir y recordar sin el
costo de la reflexion activa, pero con menores
posibilidades de revisién critica. Por eso, si
bien facilita la reiteracion dificulta la
innovacion. Esta misma tendencia es la que se
verifica en los mecanismos inconscientes del
habitus. Ahora, una cosa fundamental es que
el habitus (y con ello las disposiciones
corporales) no se generan ex nilho, sino que
estan fuertemente ligados al contexto social
(posicion en el ‘campo’) de proveniencia del
actor (Bourdieu, 1990). Por esta razom, el
habitus que esta particularmente adaptado a
ciertas condiciones sociales, lleva a los actores
a reproducir sus practicas (o al menos ciertas
tendencias dentro de ellas) y con eso su
posicion dentro del campo, repetir su
pertenencia social.

En sintesis, las destrezas corporales
que pueden realizarse con naturalidad y soltura
(flow) son adquiridas como disposiciones
fisicas, producto de un habitus adquirido en
relacién a la posicién social de origen y, si
bien permiten resolver tareas prototipicas de
esa situacién, lo hacen de forma tal de
propender al mantenimiento de esa condicién.
Justamente, una de las cosas que puede
observarse cuando uno se aproxima al estudio
de la constitucion identitaria de los jovenes
delincuentes es que esta estd compuesta por un
conjunto muy significativo de practicas
corporales, que estan claramente vinculadas a
su condicién de origen, son un recurso que les
permiten resolver tareas propias de su
contexto, pero también llevan a la
reproduccion de sus trayectorias. Esta
condicién puede verse, por ejemplo, al interior
de los institutos de menores, donde ciertas
habilidades fisicas son recursos significativos
para resistir el orden que se les intenta
imponer, pero donde el caracter preconsciente
de las disposiciones hace dificil la posibilidad



de su modificacién induciendo a la repeticién
de la trayectorias. Tal vez por eso mismo los
mecanismos menos discursivos 'y mas
claramente sensoriales de los pentecostales
sean mas efectivos. Veamos sin mas dilacion
estos procesos.

Cuerpos Duros

Las condiciones sociales en las que se
constituye la experiencia del cuerpo de los
jovenes delincuentes en muchos sentidos hacen
imposible la anulacién o postergacién de la
experiencia sensorial, necesaria para la
constitucién de la identidad racionalista. Como
dijimos antes, la posibilidad de controlar el
cuerpo y secundarizarlo en relacién a los
procesos mentales y reflexivos implica
condiciones materiales minimas que faciliten
el control y eviten su interferencia en los
procesos mentales y reflexivos. Por ejemplo, la
situacion de un nifio en el aula escolar supone
la anulacién de las necesidades corporales
como alimentacién, abrigo, suefio para que el
alumno/as pueda concentrarse en procesos
reflexivos (Hanlon Johnson, 2000). Si las
condiciones apropiadas de control corporal
fracasan, la ‘concentracion’ del nifio en el aula
y su aprendizaje también fracasaran (Welsh,
Greene y Jenkins, 1999; Prothrow-Stith y
Quaday, 1996). Cuando analizamos las
condiciones sociales de origen de muchos de
los jovenes que entran en conflicto con la ley,
observamos que estas condiciones minimas no
se producen, lo que genera una experiencia
diferente del cuerpo. En lugar de poder anular
y controlar las sensaciones de frio, hambre o
suefio, los jovenes delincuentes durante su
infancia normalmente conviven
permanentemente con estas sensaciones. A
diferencia de lo que sucede en otros sectores
sociales, ellos no pueden ‘anular’ estas
sensaciones para luego proseguir con sus otras
tareas, sino que deben, en todo caso, ir
realizando  diversas tareas con  estas
sensaciones fisicas a cuestas. Esto implica que,
desde la infancia, la experiencia del cuerpo es
permanente, imposible de anular; el hambre,
frio, etc. hacen del cuerpo una experiencia
inevitable. Pero hay mas.

Las condiciones sociales de escasez no
solo limitan la posibilidad de anular las
urgencias del cuerpo, sino también la
ordenacion de las expresiones ‘grotescas’ del
cuerpo en tiempo y espacio. Las condiciones

precarias de vivienda y los niveles
significativos ~ de  hacinamiento = hacen
imposibles la privacidad que sefialaba Elias en
relacién a las funciones corporales. En las
casillas de chapa de un solo ambiente tipicas
de las Villas de Emergencia (Favelas) en
Argentina, no hay divisiones que garanticen
un ejercicio privado de la sexualidad, ni de
otras funciones corporales. Incluso, ademéas de
la sexualidad y las funciones escatolégicas
otras manifestaciones ‘grotescas’ del cuerpo
como la enfermedad y la muerte aparecen con
mayor crudeza en la experiencia infantil de
estos jovenes. En los sectores medios o altos,
asi como se recluye la sexualidad a dmbitos
acotados del hogar, también la enfermedad y la
muerte son acotados a espacios determinados.
Los enfermos van a los dormitorios o, en casos
extremos, a clinicas y hospitales. Incluso alli,
la coexistencia con los enfermos es limitada a
horarios de visita y a parientes y amistades. La
muerte, por su lado, es mediada por contextos
rituales, y el cuerpo del muerto es procesado
para mantener un aspecto vivaz del cadaver,
evitando que ‘parezca un muerto’. Todos estos
mecanismos de ordenacién evitan la
experiencia del cuerpo y a su vez las
sensaciones que esta produce; pero, COmMO
dijimos, las condiciones sociales en las que
crecen los jévenes delincuentes limitan esta
ascépcia de los cuerpos y generan experiencias
completamente diferentes de la corporeidad.
Asi lo expresaba Rubén (30), uno de los
jovenes que tuve oportunidad de entrevistar.

Yo, desde los ocho afios me crié
debajo de un puente, con otros locos
asi como yo. Y, viste, viviendo debajo
de un puente pasas frio, hambre y eso
es como que te va endureciendo [...]
éramos varios los que viviamos debajo
de ese puente, y habia un viejito
linyera que yo lo queria, era malo el
viejo pero nosotros nos llevabamos
bien. Tomabamos vino para el frio y
hablabamos mucho, y una mafiana lo
voy a tocar asi... jeh, viejo! y estaba
muerto. Estaba duro, muerto. Y todo
eso te va endureciendo, te hace duro y
cuando salis a afanar [robar] es como
que no tenés miedo y aparte tampoco
te preocupas mucho por al que le estas
afanando, con todo lo que pasaste vos,
es como que estas acostumbrado a



todo eso. Ya sos duro, no te importa
nada.

La sita anterior muestra varias cosas, indica lo
dicho antes: la presencia del cuerpo como un
hecho insoslayable en el proceso de
crecimiento de los jévenes delincuentes; el
frio, el hambre y el contacto directo y no
mediado con los cuerpos enfermos y muertos
son experiencias frecuentes. Pero ademas de
esto, lo dicho por Rubén muestra una conexion
importante entre la identidad de los jovenes en
conflicto con la ley y estas experiencias. Esta
conexién se expresa fundamentalmente en la
idea de ‘endurecimiento’. Ser duro, es
mencionado al mismo tiempo como resultado
de ciertas experiencias corporales, como un
elemento constitutivo del ser y como condicién
que le permite desarrollar mejor su tarea
(robar). En la mirada de Rubén, ser duro
implica no tener un tipo de sensibilidad tipica
de los cuerpos racionales. La familiaridad con
el sufrimiento fisico y la muerte las hacen una
experiencia menos distante (y por eso menos
temible) que para los cuerpos racionales. Esta
falta de sensibilidad le permite arriesgar el
cuerpo en los hechos delictivos sin temor, y le
da una ventaja sobre las victimas por que estos
tienen un miedo que él no tiene. Asi, ser duro
es a la vez parte de la identidad y un recurso
profesional. Claro, que la experiencia pura de
vivir en la calle o en la pobreza no genera por
si misma el uso delictivo de esa experiencia.
De hecho, solo una minoria de los nifios pobres
se vuelven jovenes delincuentes. Hay un
elaborado procesamiento de la experiencia
corporal que hace de la dureza un recurso
profesional para los delincuentes. En este
proceso se aprovecha el acostumbramiento al
estado de necesidad, al sufrimiento corporal, y
se desarrolla a partir de eso la capacidad de
violencia presente en el cuerpo’. Este

* Varios autores destacan que el mecanismo por el
que se desarrolla la tolerancia al dolor tiene que ver
con una suerte de abandono mental del cuerpo. Por
ejemplo, Feldman (1991) al describir como los
miembros del IRA en Irlanda resisten la tortura
policial indica que estos en algtin sentido
abandonan su cuerpo, y se retraen mentalmente
dentro de él. Frank, cuando define a los ‘cuerpos
disciplinados’ también habla del abandono del
cuerpo como una manera de soportar el sufrimiento
(1995:55). Sin embargo, en el caso de los jévenes
delincuentes argentinos no parece existir este
abandono del cuerpo, sino mas vale una
apropiacién del dolor. No hay un intento de eludir

desarrollo implica la constitucion de un habitus
que incorpora a la violencia fisica como
recurso, y con ello una serie de técnicas
corporales mediante las cuales esta capacidad
de violencia es ejercida. Ciertas practicas
recurrentes que tienen lugar en la vida de los
jovenes delincuentes permiten la adquisicién
de ‘flow’ en el manejo de esas técnicas
corporales. Veamos algunos de estos
elementos.

Lo primero que aparece como
llamativo entre los jévenes delincuentes es la
ubicuidad de la pelea entre ellos mismos.
Ahora, estas peleas no responden a un estado
de anarquia o anomia en las relaciones sociales
establecidas entre los jévenes, sino que por el
contrario los motivos, maneras, situaciones y
consecuencias de las peleas obedecen sin duda
a un sistema de relaciones sociales claramente
reglado. Coincidentemente con lo descubierto
por Jankowski (1991) para bandas juveniles en
ciudades como Boston, Nueva York y Los
Angeles, entre los jévenes delincuentes de
Buenos Aires pelear es una condicion sine qua
non de pertenencia social y también una forma
de establecer jerarquias. La primer norma que
destaca esto es la obligacion de pelear.
Cualquier joven que ingresa a un instituto de
menores 0 Se encuentra preso en una comisaria
reconoce que ha debido pelear al menos dos o
tres veces durante los primeros dias. Esta
primer regla de pelear es, en realidad, simbolo
de pertenencia, ya que no es importante ganar
la pelea sino tener coraje para pelear, no
rehuir. Quién rehuye la pelea en la jerga
carcelaria ‘no tiene derecho a nada y lava’; es
decir, esta en el fondo de la escala jerarquica y
debe ocuparse por eso de las tareas domesticas
dentro de la carcel, como lavar la ropa de los
otros; o en casos mas extremos someterse
sexualmente. Por otro lado, si dos personas
aceptan y llevan adelante una pelea, esto no
implica una enemistad sostenida: ‘después que
te peleas, tenés que sentarte y charlar con el
otro como si no hubiera pasado nada, todo
normal.’; decia Sol Negro (18), otro de los
informantes.

El establecimiento de jerarquias
mediante la pelea da lugar a conflictos mas
pronunciados que la pelea meramente como
simbolo de pertenencia. Es decir, las peleas

el dolor abandonando el cuerpo, sino un intento de
sentir el dolor fisico en toda su profundidad y
soportarlo como una manera de hacerse resistentes
en el futuro a él.



que debe enfrentar un recién llegado solo
tienen el propdsito de establecer si ese que
llega conoce o no los codigos de la calle; la
pelea pone en juego dos cosas en este sentido:
Primero, desnuda el hecho de si el recién
ingresado conoce o no el sentido de esa
confrontacion. El conflicto surge sin motivos
significativos o reales, para quién no conoce
los codigos esa pelea puede no tener sentido,
por lo cudl puede evadirla simplemente por
que no ve los motivos para pelear. Esto
implicard desconocimiento de los codigos
callejeros, y un destino aciago para el novato.
Segundo, se pone en evidencia si el recién
llegado ‘se la aguanta’: si esta lo
suficientemente curtido para no asustarse
frente a la perspectiva de recibir unos cuantos
golpes. Otra vez, esto pone a prueba el nivel
de participacion identitaria del recién llegado.
Las peleas por jerarquias suelen tener otra
temporalidad, no se producen entre un recién
llegado y un interno viejo; sino mas vale entre
internos que hace tiempo estan en el programa.
Estas peleas si pueden producir rencores o
conflictos mas permanentes.

Uno de estos conflictos, ilustrativo
para nosotros ahora, se desarrolldé de la
siguiente manera. Dos jovenes se encontraban
jugando a las cartas, y un tercero los molestaba
tirandoles agua. Quién tiraba el agua (el
Correntino) era el personaje de mayor
jerarquia, y en parte molestaba a los otros
haciendo uso de esta supuesta superioridad.
Sin embargo, uno de los que jugaba a las cartas
no tolerd esta situacién y ataco al Correntino.
Dado su mayor tamafio fisico, el de menor
jerarquia comenz6 a golpear muy fuertemente
al Correntino, hasta que este se retird de la
pelea dolorido. El incidente no termind alli. El
Correntino simulando estar tranquilo pidi6 que
lo dejaran entrar a su habitacion. Se lo
permitieron pero con el acompafiamiento de un
celador, que una vez en la habitacion cerré la
puerta permaneciendo adentro. En el interior
de la habitacién el Correntino rompi6 un vidrio
de la ventana con el codo y envolvié una astilla
de vidrio en un puldver, dejando un extremo
filoso al descubierto. Con este puifial
improvisado, primero amenazé al celador
poniéndoselo en el cuello para que le abriera la
puerta, y una vez en el exterior
inmediatamente apufial6 al hermano de su
agresor que se encontraba cerca, hiriéndolo
gravemente. Hecho esto, entregé el vidrio y se
someti6 sin mas a las autoridades de la

institucién; que como todos preveian, incluso
el Correntino, decidieron el traslado a otro
instituto. Por otro lado, este hecho perjudico al
Correntino que seglin nos habia manifestado
antes estaba intentando ‘hacer conducta’
(cumplir su sancién sin incidentes) para por
salir del instituto y dedicarse a cuidar a su hijo
recién nacido. El apufialamiento seguramente
daria lugar a un nuevo antecedente, nueva
condena y mas tiempo de institucionalizacion
en un programa de régimen mas estricto.

El incidente del Correntino muestra
varias cosas en relacion a nuestros enunciados
anteriores. En lo referente a la lucha por las
jerarquias, muestra el nivel de violencia fisica
al que pueden llegar, pero también muestran
otra cosa. El apufialamiento que comete el
Correntino si bien tiene una dimensién de
venganza, no se explica solo por esto, es
también el intento de mantener la jerarquia
mayor pese a haber perdido la primer
confrontacion fisica. Lo que el Correntino
intent6 hacer frente al hecho de haber perdido
la primer pelea fue mostrar que, si bien era
mas débil que su contrincante, era mas audaz y
mdas habil. Su capacidad de actuar
violentamente no se limitaba a la habilidad
para pegar, sino también a hechos mas
complejos y arriesgados que implicaban
planificacién y sangre fria, como amenazar a
un guardia y apufalar a otro interno. De esta
forma evitaba perder del todo el rango
jerarquico que su derrota inicial implicaba,
ademas su accion favorecia un traslado a otra
institucion con lo que evitaria confrontar a sus
compaiieros luego de la derrota. Pero ademas
de mostrar la importancia del cuerpo en la
constituciéon de identidades y jerarquias, la
performance del Correntino muestra la
incorporacion de  complejas  técnicas
corporales, que le permitieron primero
transformar una ventana en navaja en cuestion
de segundos, luego reducir a un celador y
finalmente, y posiblemente lo mas complejo,
soltar al celador, escoger un blanco para su
ataque y perpetrarlo con suficiente celeridad
para no ser detenido. Reducir al celador
implico lograr el control de un cuerpo mayor y
mas fuerte que el del Correntino en fracciones
de segundo, esto lo realiz6 tomando al celador
por el cuello, girando a su alrededor hasta
quedar a su espalda y apretando enseguida el
vidrio contra su cuello. Luego, mientras salia
de su habitacién con el celador como rehén
caminando delante de él, el Correntino tiene



que haber medido la distancia hasta sus
potenciales victimas, seleccionar la mas
apropiada (la que estaba al alcance y constituia
una forma de venganza mas apropiada) y
calcular acertadamente cudl estaba la
suficientemente cercana para poder cometer el
hecho antes de ser detenido. Al mismo tiempo,
tiene que haber soltado al celador/rehén de
forma tal de no poder ser retenido, y alcanzar a
la otra persona a dafiar. Todo esto en segundos,
lo que implica un estado de flow, es decir la
capacidad y decisiébn de actuar sin la
mediacion de procesos reflexivos.

Estas técnicas utilizadas por el
Correntino y aprendidas por la repeticion de
peleas permanentes son sumamente utiles en la
comision de delitos, como los robos por
ejemplo. La comisién de un robo requiere dos
habilidades basicas. Primero, un control de la
ubicacién espacial de los cuerpos. Los
delincuentes deben tener en cuenta que nadie
peligroso quede ubicado a su espalda, que
ninguno de sus movimientos sea sospechoso
para observadores ocasionales, que posibles
guardias sean controlados rapidamente.
Segundo, deben tener la capacidad de reducir
fisicamente a sus victimas. Tener un arma no
es condicion suficiente para operar esa
reduccién, se requiere también cierta habilidad
para empufiarla, exhibirla, etc. Por ejemplo,
seglin los relatos que obtuvimos en entrevistas,
en algunos casos la exhibicion del arma sin
desenfundarla es suficiente para reducir a
algunas victimas, pero otras se revelan o entran
en estado de histeria. Esto implica el empleo
de dos técnicas adicionales para lograr la
reduccion de las victimas que son o golpear
con la culata del revolver o apoyar el cafio del
revolver en la cabeza de la victima. Estas
instancias son vistas por los jovenes
delincuentes como mecanismos para evitar
llegar a efectuar disparos, son técnicas de
amedrentamiento y control de los niveles
agresion.

Podriamos abundar atn en més en
detalles y relatos sobre las usos y técnicas
corporales propias de los jévenes delincuentes,
pero una exposicion exhaustiva de estas escapa
a los objetivos de este texto. Con lo expuesto
hasta aqui basta para ilustrar el peso de las
condiciones sociales en la constitucién de un
habitus de cuerpos resistentes, y de técnicas
corporales profesionales de los jovenes
delincuentes. Tal vez valga la pena sefialar dos
0 tres cuestiones complementarias, ya que

ilustran otras dimensiones del uso del cuerpo.
Hemos marcado hasta aqui que en una gran
medida estos cuerpos son constituidos como
resistentes al dolor, capaces de soportar mas
que otros privaciones, heridas, etc. Ahora, si
bien la resistencia a ciertas formas de dolor
fisico son constitutivas de la identidad, ciertas
formas de goce fisico también lo son. Por un
lado, como lo expresaron muchos informantes,
la performance delictiva es en si misma fuente
de placer. De la misma manera que un jugador
de fuitbol o un pianista disfruta del arte de su
despliegue fisico, los jovenes delincuentes
parecen disfrutar del placer que les otorgan un
asalto bien realizado. La adrenalina vy
desempefio corporal involucrados son fuentes
importantes de placer y maneras de superar el
aburrimiento (Bloch y Niederhoffer, 1958;
Shaw, 1968). La droga y el sexo son también
fuentes importantes de placer corporal, que
ocupan un lugar central en la identidad de los
jovenes delincuentes (Baron y Hartnagel,
1997). Justamente es esta misma centralidad
del cuerpo lo que posiblemente haga que sexo
y drogas sean vividas en términos
inmediatistas, y haya menos preocupacion por
sus efectos de largo plazo. En identidades
donde las sensaciones corporales ocupan un
lugar central, la importancia de los efectos
inmediatos sobre el cuerpo desplaza la
preocupacion por los efectos de largo plazo. La
preocupaciéon por los efectos largo-placistas
implica una concepcién de lo que uno desea
que el cuerpo sea por encima de los efectos
inmediatos de lo que se haga; esto no existe
cuando lo principal es simplemente el efecto
sensorial inmediato.

En sintesis, lo que he intentado indicar
aqui es que la identidad de los jovenes
delincuentes tiene al cuerpo como un
componente central, la experiencia del cuerpo
en cuanto posible fuente de sufrimiento es, en
principio, insoslayable dadas las condiciones
sociales de crianza. Estas condiciones dan
lugar a wuna suerte de apropiacién del
sufrimiento que es transformado luego en
recurso profesional mediante la naturalizacién
del riesgo al dolor y de la capacidad de
producir dolor en otros. Algo que, aunque no
lo hemos podido ilustrar aqui, sirve también
para enfrentar otros ‘gajes’ de la profesion
como la tortura policial. Como contrapartida
de la asociacién del cuerpo al dolor, la
identidad de los jévenes delincuentes hace
central al cuerpo en la bisqueda del placer, de
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alli que la performance fisica implicada en la
comision de hechos delictivos, como también
la droga y el sexo sean experiencias fundantes
de la identidad.

Hasta aqui hemos visto la articulacion
entre condiciones de vida, habitus y técnicas
corporales; ahora, esta centralidad del cuerpo
en la experiencia de los jovenes delincuentes
tiene mas ramificaciones. La precariedad de la
vivienda y de la estabilidad afectiva y
territorial transforma a la piel en una superficie
de registro de la propia biografia. Ademas, la
manera corporal del ser hace que los estados
de animo y deseos sean menos verbalizados
que tallados en el cuerpo. Hacia esta
dimension del uso del cuerpo en la
construccion y manifestacion de la identidad
nos volcamos ahora.

La Identidad en la Piel

Uno de los elementos recurrentes encontrados
entre aquellos que han realizado investigacion
entre delincuentes juveniles es la tendencia a
tatuarse (Ferrel, 1995). En el caso de nuestro
trabajo sobre la condicion de los delincuentes
juveniles en la Argentina, ademas de los
tatuajes se observa la tendencia a cortarse
cruentamente el propio cuerpo, particularmente
en los brazos y el abdomen. Los tatuajes tienen
diversos motivos, algunos son homenajes a
familiares y amigos, otros son simbolos de
identidad tumbera (de los que han estado
presos ‘en la tumba’) y otros tienen
connotaciones religiosas. Los cortes a su vez
tienen dos motivaciones, por un lado una
motivacién instrumental; por otro lado una
finalidad expresiva. Expondré con mas detalle
estos usos de la piel.

Algunos de los motivos mas comunes
que los jévenes delincuentes se tattian son los
nombres de novias y en algunos casos amigos,
y la muy repetida frase ‘madre te amo’.
Obviamente, la motivacién detrds de estos
tatuajes es la de homenajear vinculos afectivos
importantes. La pregunta aqui es por qué en
este caso se utiliza el tatuaje para tal fin. Una
de las posibles razones de esta utilizacién
reside en la relacion antedicha entre estado de
carencia y centralidad del cuerpo. En la
trayectoria  biografica de los jovenes
delincuentes, el cambio permanente e
impredecible de los lugares de residencia es
una constante. Esto no solamente por que el
frecuente apresamiento y encarcelamiento

prolongado hace que residan largos periodos
de tiempo fuera de sus hogares, sino también
por que estos, en muchos casos, son
sumamente inestables—por que no se tiene
una vivienda estable donde constituirlo, por
que el nticleo parental originario esta disuelto y
ambos cényuges cambian frecuentemente de
parejas, generando lazos afectivos inestables o
incluso rechazo a los jévenes por parte de
nuevas parejas. Entonces, frente a la falta de
un hogar (como espacio, pero también como
nodo de relaciones afectivas) que actie como
ambito estable de reencuentro con los vinculos
afectivamente significativos, la piel se
transforma en una de las pocas superficies
estables en las que retener—aunque mas no sea
simbolicamente—estas relaciones.

Ademéds de frases como las
mencionadas, hay otros motivos objeto
frecuente de tatuaje. Tal vez el mas elocuente
entre estos son cinco puntos, distribuidos de la
misma manera que en un dado; originalmente
tatuados en el dorso de la mano, pero
actualmente localizados en distintas partes del
cuerpo. Este  tatuaje, que simboliza
indistintamente a un ladrén dentro de su celda,
o rodeado por cuatro policias (el punto central
del cinco y los cuatro puntos en cada esquina
del cuadrilatero), es ademas un juramento de
muerte a la policia. Este tatuaje, que es un
simbolo claro de pertenencia grupal, resalta
otra vez la centralidad del cuerpo en la
constitucién identitaria de los jévenes
delincuentes. Esta acentuacién se produce de
varias maneras. La mas obvia es, justamente,
que el tatuaje muestra que la identidad de
joven delincuente se lleva literalmente en la
piel, pero ademas llevar el tatuaje expone el
cuerpo de otras formas. La primera es que las
técnicas de tatuado son rudimentarias,
dolorosas y riesgosas. El tatuado tumbero se
realiza con una aguja comun, o también con
cualquier otro elemento filoso, como un
alambre o algo similar. Ademas, en el mejor de
los casos se realiza con tinta china o, en el
peor, con una solucién compuesta por grafito
(mina de lapiz pulverizada) y la propia orina.
Como es evidente, el procedimiento ademas de
ser doloroso expone a tener infecciones e
implica tolerancia al dolor. Ademas, la
utilizacion de la propia orina para tatuarse
seflala una menor internalizacion de las
categorias de lo puro y lo impuro (Douglas,
1991) establecidas por las concepciones
racionalistas del cuerpo que controlan y
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separan las funciones corporales. La segunda
exposicién del cuerpo se produce por que ser
portador del tatuaje es motivo de identificacién
y castigo policial. Al ser simbolo de identidad,
la policia sabe que quién porta el tatuaje es
joven delincuente y que ha juramentado dar
muerte a la policia. De manera que tatuarse no
es solamente adquirir un simbolo identitario
sin consecuencias, tatuarse tiene implicancias
serias. Puede ser motivo de apresamientos y
torturas; asi, tatuarse los cinco puntos no es
solo consecuencia, sino que también produce,
en muchos sentidos, las experiencias
corporales propias de la identidad de ser joven
delincuente.

Una tercer motivacion que da origen a
los tatuajes es de orden religioso. Existen
varios motivos frecuentemente tatuados
(Pomba Yira, Santos, etc.) pero uno de los mas
recurrentes es San La Muerte (la figura de una
calavera con una hoz y una tinica negra). El
origen del mito de San La Muerte vincula su
figura a alguien encarcelado por una razén
injusta. Segun los delincuentes portadores de la
imagen del santo, quien la lleva es protegido
de la muerte y mas atin, después de la muerte
fisica el fallecido ‘no podra descansar en paz’
hasta que el tatuaje sea removido de la piel del
difunto. En una versiébn mas extrema, en lugar
del tatuaje, una imagen de San La Muerte
tallada en hueso de un ser humano por un
preso a cadena perpetua es incorporada de
manera sub-cutanea al cuerpo del fiel. Otra
vez, el portador de esta imagen es protegido de
la muerte y atn después de esta no podra
descansar en paz hasta que sea removida de
debajo de su piel. De la misma manera que en
los casos anteriores, estas practicas revelan
claramente la centralidad del cuerpo en la
constitucién identitaria. Antes de terminar,
quiero exponer aqui una forma mas en que esto
sucede, los cortes auto-inflingidos.

Como dije antes, es comun que los
jovenes delincuentes se corten los antebrazos o
el abdomen. Estos son profundos cortes en la
piel que dejan cicatrices de por vida, en
algunos casos muy notorias. Las razones de
estos cortes son en parte instrumentales y en
parte expresivas. El presidio es uno de los
ambitos donde los jévenes mas frecuentemente
se cortan, los cortes cuando se esta encarcelado
tienen que ver frecuentemente con una
estrategia para fugarse o salir de una situacién
de mayor riesgo o presiéon. Esto por que
quienes se cortan son llevados a la enfermeria

o a un hospital, estos ambitos tienen menores
medidas de seguridad, con lo cual son ambitos
mas propicios para las fugas. Por otro lado, los
pabellones carcelarios en ciertos momentos
pueden ser lugares de gran riesgo para los
presos, ya sea por que se producen profundas
enemistades con los guardiacarceles o con
otros presos. Una de las maneras de escapar de
esa situacién es cortarse y asi ser llevado a la
enfermeria saliendo del pabellén. Esto muestra
el costado instrumental de los cortes; es decir,
los cortes obedecen en parte a estrategias de
fuga o supervivencia en contextos de extrema
presion. Aqui también se pone en evidencia el
caracter de ‘recurso’ del endurecimiento del
cuerpo, la tolerancia al dolor y dafio fisico
cultivada desde la nifiez se transforma en este
caso en un recurso para resistir frente a la
situacién adversa.

Pero los cortes no son siempre
realizados con fines instrumentales, también
tienen finalidades expresivas. Ademas de los
momentos de presion en los pabellones, los
cortes se producen también en momentos
depresivos, usualmente vinculados a conflictos
emocionales. Conflictos de pareja, con los
padres, hijos u otros familiares,
particularmente cuando se dificultan los
encuentros personales, terminan muchas veces
en cortes auto-inflingidos. Si bien, en parte,
estos  cortes tienen una  dimensién
autodestructiva inducida por el estado de
depresién, también parecen tener una
dimensién catartica. En realidad, la idea de que
las practicas de violencia fisica pueden ser
canalizadoras del dolor psiquico no es
completamente novedosa. Rosaldo, (1993:7 y
ss) relat6 como los Ilognot encontraban en la
caza de cabezas una manera de aliviar el dolor
causado por la muerte de un familiar cercano.
En esa misma linea, y como si fuera un
paralelo de la experiencia catartica en la
psicologia, en donde la narracién oral de la
causa del dolor permite la liberacion de la
angustia misma, los cortes son una manera de
expresar y liberar fisicamente—en lugar de
verbalmente—ese estado de angustia y
ansiedad. El propio dolor fisico, y la serie de
rituales posteriores de ser llevado a la
enfermeria y atendido, de alguna manera
parece actuar como mecanismo de catarsis de
la tensién y ansiedad acumulada.

La evidencia expuesta hasta aqui
apunta a la centralidad del cuerpo en la
constituciéon identitaria de los jévenes
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delincuentes. Retomando wuna distincién
previa, creemos que esta centralidad puede
resumirse en la idea de que en los jovenes
delincuentes existe una tendencia a establecer
una relacion metonimica entre identidad y
cuerpo. Creo que uno de los casos en lo que
esto puede verse mas claramente es en el de
San La Muerte. Leach (1985) afirmé que la
magia procede, muchas veces, confundiendo
metafora con metonimia. Es decir, que aquello
que es tan solo un simbolo, manteniendo una
relacién  arbitraria con los  poderes
sobrenaturales, es confundido con un signo de
esos poderes, teniendo una relacién de
contigiiidad real y por eso participando de
ellos. En el caso de San La Muerte esta
‘confusién’ es generada con la participacion
central del cuerpo, ya que el esfuerzo de
extremar el contacto con lo sobrenatural se
hace grabando o incrustando al santo en la piel.
Aqui el tatuaje o la figura tallada en hueso e
incrustada en la piel—que es en realidad un
simbolo de San La Muerte—es tomada como
signo, como teniendo una relaciéon de
contigliidad con el santo. La incrustacién del
santo en la piel parece transferir la relacién
metonimica de la figura tallada o tatuada, al
fiel mismo, de manera tal que el influjo de este
no cesa hasta que el tatuaje o figura es
removida del cuerpo. Lo anterior muestra
entonces dos cosas, por un lado que se verifica
lo afirmado por Leach de que la magia muchas
veces implica la confusién de metafora con
metonimia. Por otro lado, indica también el
afan de expresar corporalmente la pertenencia
identitaria. Para los jovenes delincuentes no
alcanza con expresar la fe religiosa
verbalmente o mediante la participacion
esporadica en un rito; sino que, como dijimos,
la inscripcion del santo en la piel evidencia un
intento de establecer una relacién metonimica
entre cuerpo e identidad.

En el caso de San La Muerte, la
relacion metonimica entre cuerpo e identidad
se basa en una confusién, pero en algunos de
los otros casos hay una verdadera superacion
de la condicion de metafora de algunos de los
simbolos utilizados para transformarse en
metonimias. El caso mads claro es el tatuaje de
los cinco puntos. Si bien en principio este
tatuaje solo es simbolo de la identidad
representada, las consecuencias que produce
tenerlo (apresamientos, torturas policiales,
estigmatizacion) establecen una relacién de
contigiiidad directa con las experiencias y con

ello la identidad del joven delincuente. En la
misma vena, por sus caracteristicas y
especificidad, los otros tatuajes y marcas
tumberas suelen tener el mismo efecto. De
manera tal que estos tatuajes y marcas, que en
principio son representaciones simbolicas de la
identidad, terminan teniendo wuna relacién
signica, o sea directa con las experiencias
corporales (y con eso en la constitucion
identitaria) de los jévenes.

En sintesis, lo expuesto hasta aqui
muestra que en el caso de los jovenes
delincuentes el cuerpo ocupa un lugar central
en la constitucién y expresion de la identidad.
Esta centralidad da lugar a una relacion mas
metonimica que metaférica entre identidad y
cuerpo. Otras identidades, mas influidas por la
percepcién racionalista, tienden a establecer
otro tipo de articulacién identidad/cuerpo, en
donde el segundo actta méas como metafora
que como metonimia. Claro, es importante
comprender que esta diferenciacién de las
formas de articulacién entre identidad y cuerpo
implican mas diferencias de grado y de matices
que contrastes absolutos. Sin embargo, las
diferenciaciones son significativas y tienen
consecuencias importantes. Cuando estos
modelos indentitarios diferenciados
interactiian, las concepciones diversas del
cuerpo se ponen en evidencia y surgen
problemas de comunicacién y procesos de
estigmatizacion. Justamente, los programas de
rehabilitacién de jovenes en conflicto con la
ley son uno de estos ambitos y lo exploraremos
a continuacién.

El Cuerpo en los Programas de
Rehabilitacion

La manipulacién del cuerpo en instituciones
totales ha sido objeto recurrente de analisis en
la literatura socioldgica. Tanto Goffman desde
una optica constructivista, como Foulcault
desde wuna perspectiva mas cercana al
marxismo, han hecho importantes
observaciones de cémo estas instituciones
implementan aceitados mecanismos de control
corporal. No hay espacio aqui para abundar en
detalles sobre las ya muy conocidas posiciones
de los dos clasicos mencionados, por lo que
solo me detengo brevemente en sus grandes
lineamientos. Llamativamente, aunque con
recorridos teéricos ampliamente diferenciados,
Goffman y Foucault arriban a conclusiones
similares acerca de la condicién de los cuerpos
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en instituciones totales. En el caso de Goffman
(1972), este observa una compleja serie de
mecanismos que producen una degradacién del
yo de los internos para lograr la subordinacién
del sujeto a las normas institucionales. La
uniformizacion de los  internos, el
establecimiento de rutinas temporales y
espaciales controladas por el personal
institucional son mecanismos que justamente
quitan a los cuerpos individuales el control de
su propio destino, y los transfieren a las manos
institucionales. En el caso de Foucault (1976),
sus observaciones acerca de las dindmicas de
las instituciones totales también se centralizan
en los mecanismos de disciplinamiento, siendo
la disposicion de ‘panéptico’ el que ha
sefialado como central. El panéptico al permitir
el potencial control permanente de los internos
por parte de los supervisores, 1o que produce es
la instalacién de la mirada del guardia en la
conciencia misma del interno. Lo que da lugar
a la necesidad de la vigilancia potencial, pero
la eximisién del control real y permanente. Tal
vez la diferencia crucial entre Goffman y
Foucault radique en el nivel de atencién
prestada a las causas extramuros de los
dispositivos institucionales. Es decir, Foucault
muestra claramente que estos dispositivos
institucionales  tienen una  historicidad
vinculada a los requisitos y saberes propios del
orden social imperante. En este sentido,
Foucault muestra la continuidad entre las
percepciones  tipicas de la  sociedad
industrial/capitalista y los procesos
estigmatizacién e institucionalizacién de
diversas categorias de sujetos; algo que esta
menos presente en Goffman.

El punto en que los resultados de mis
observaciones sobre el funcionamiento de los
programas de rehabilitacién entran en conflicto
con las observaciones de Goffman y Foucault
es en el nivel de docilidad de los cuerpos y de
eficiencia de los mecanismos disciplinadores.
Aunque no es posible exponer del todo las
causas aqui, es probable que, en parte, las
diferencias se deban a los niveles distintos de
eficiencia entre las instituciones
norteamericanas o francesas y las argentinas.
Como sea, la idea de aceitados mecanismos
disciplinadores y déciles cuerpos
manipulables, dificilmente refleje la imagen de
lo que acontece en los programas de
rehabilitacién argentinos. En este sentido,
cuando uno compara a los programas estatales
con otros de origen confesional—pentecostales

—encuentra que, justamente, donde el
disciplinamiento es mas laxo y los dispositivos
de pandptico y de uniformizacién
relativamente inexistentes, la cooptacion es
maés efectiva. Es esta suerte de contraste
parad6jico el que intentaremos mostrar de
ahora en mas.

Programas Estatales de Rehabilitacion

Todo programa de rehabilitacion contiene de
una manera u otra el anhelo de operar en los
internos una alteraciéon total o parcial de su
identidad (Miguez, 2000). Por esta razon, a
todo programa de rehabilitacion le subyace
una teoria folk acerca de como se desarrollan
los procesos de constitucién identitaria. Los
programas estatales de rehabilitacién no son,
obviamente, la excepcién a esta norma. Una
cuestion importante es entender también que
estas  teorias  subyacentes  sobre la
conformacion de la identidad no son
completamente homogéneas al interior de la
institucion. La heterogeneidad esta originada,
fundamentalmente, en el hecho de que el
conjunto de los agentes institucionales esta
conformado por profesionales de un lado, y
celadores no profesionalizados (de hecho no
tienen formacién especifica) del otro. Los
profesionales tienen la mayor parte de las
veces un claro origen de clase media, pero los
no profesionales reconocen un origen social
proximo (aunque no igual) al de los propios
internos. En muchos casos son ex-obreros
manuales, como mecéanicos, pintores, porteros
y obreros de la curtiembre. Esta
heterogeneidad implica, de suyo, formas
diferenciadas de utilizacion del cuerpo en la
relacién con los internos y en ello de conducir
el proceso de rehabilitacion (alteracion de la
identidad).

La percepcion profesional de la
participacién de la identidad en el cuerpo se
nota fundamentalmente en los dispositivos
formales de tratamiento establecidos en la
institucién y en el propio tratamiento de los
profesionales con los internos. A su vez, hay
matices entre estos dispositivos formales y
comportamiento de los profesionales, y
algunas de las practicas informales y formas de
vinculacién del personal no profesionalizado.
Comencemos  explorando la  dindmica
establecida desde la 6ptica profesional.

Si partimos de observar la constitucion
fisico-espacial de  los ‘mecanismos’
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institucionales de rehabilitacion, podra verse
coémo estos contienen implicitamente la idea de
que la constitucién y transformacion identitaria
es prioritariamente un proceso
mental/reflexivo. Los dmbitos primordiales de
interaccion para el cambio son, por un lado,
aulas y talleres (utilizados para dictar clases y
ensefiar oficios); y por otro, gabinetes para
entrevista. Las aulas tienen claramente una
distribucién fisica que supone la suspension
del cuerpo y la preponderancia de la mente. La
existencia de sillas ordenadas en hileras,
orientadas en un mismo sentido inducen a la
inactividad del cuerpo y la utilizacién
privilegiada de la vista y el oido como
mecanismo de recepciéon de informacion que
serd mentalmente procesada. Es decir, es una
constituciéon  espacial que privilegia la
actividad mental con suspension de la
actividad corporal. Los gabinetes, donde se
llevan a cabo las entrevistas con psicélogas y
trabajadoras sociales, estdn normalmente
compuestas por una mesa y dos sillas una a
cada lado de ella. Esta disposicion otra vez
induce a la suspensién de la actividad corporal
y privilegia la accién discursiva y reflexiva.
Esta claro que estos dispositivos tienen como
referente basico el supuesto racionalista de que
la identidad es algo que se construye o
modifica fundamentalmente mediante un
proceso reflexivo que excluye la participacién
corporal. En relacién a esto, los talleres en
donde los internos aprenden oficios introducen
una suerte de matiz, ya que usualmente son
oficios manuales (carpinteria, peluqueria u
horticultura) que por lo tanto involucran la
participacién corporal. Sin embargo, el
aprendizaje de estos ‘oficios’ obliga tan solo a
la incorporacion de algunas técnicas
corporales, pero no suponen una participacién
del cuerpo que genere una alteracién
significativa de la identidad.

Ademdas de estar presente en los
dispositivos 0 mecanismos institucionales de
transformacion de la identidad, la concepcién
de la corporeidad de los sectores profesionales
emerge muchas veces en su confrontacién con
aquella de los propios internos. Un ejemplo
interesante ocurrié en un caso cuando, durante
el horario de visita, un interno fue encontrado
dentro de un ropero teniendo sexo con su
novia. Descubierto el interno, y lejos de
avergonzarse o inhibirse, recriminé a quien lo
habia interrumpido diciendo que era un
‘cortamambo’ (entrometido e inoportuno). La

reaccion del personal profesional y también del
no profesional frente a la anécdota era a la vez
de estupor y condena. Esto muestra claramente
cémo los ‘umbrales de vergiienza’ (para usar la
expresiéon de FElias) son distintos entre los
diversos sectores sociales involucrados en este
caso. Mientras los sectores profesionales y en
general el personal institucional tiene
‘umbrales de vergilienza’ similares a los que
menciona Elias para la sociedad moderna, los
jovenes tienen otros que inhiben menos en
relacibn a la exposicion publica de las
funciones del organismo.

Esta menor inhibicién de los jévenes
delincuentes en relacion a sus funciones
corporales, que da por resultado una tendencia
a exhibir sin mayor pudor las caracteristicas
‘grotescas’ del cuerpo, genera en el personal
institucional una cierta tendencia al rechazo de
algunas formas de contacto fisico. Esta formas
de rechazo se yuxtaponen a mecanismos de
disciplinamiento de los cuerpos, que intentan
reprimir en los jovenes justamente esta
tendencia a la exhibicién desinhibida. Por
ejemplo, los jovenes en principio no tienen
reparos en exhibir sus cicatrices y tatuajes, a la
menor consulta rapidamente estan dispuestos a
mostrar su torso para exponer esas marcas.
Tampoco les resulta incémodo presentarse en
el despacho del director, o a una entrevista con
los psicélogos o los trabajadores sociales,
recién después de desarrollar alguna actividad
fisica (jugar al fatbol, por ejemplo) que los
halla echo transpirar o ensuciarse. Sin
embargo, es comin que previamente a
cualquier ingreso a la zona en donde se
encuentra el personal profesional o
administrativo se los obligue a lavarse o
cambiarse para estar ‘presentables’ frente a
ellos. Como en el ejemplo del joven teniendo
sexo en el ropero, en este caso también
aparecen en contraposicién dos visiones
diferenciadas de la corporeidad, que implican
la represion de la exhibicién de las expresiones
grotescas del cuerpo que en los jovenes no
estan, en realidad, desnaturalizadas.

Como decia, esta contraposicién de
visiones también emerge en ciertas formas de
prejuicio y estigmatizacién. Por ejemplo, el
personal profesional y en general el personal
institucional, se niega a compartir algunos
elementos con los jovenes internos que sin
embargo estan dispuestos a compartir entre si.
Entre otras cosas, no toman mate con el mismo
mate, no comen facturas de la misma fuente,

15



son reticentes a compartir el jabon o una toalla.
A veces, traen ropas en desuso a la institucién
para no contaminar su ropa ‘mas decente’ y
asi. Todos estos elementos muestran cOmo en
los programas de rehabilitacibn dos
concepciones diferenciadas del cuerpo entran
en juego y en conflicto. De un lado, el personal
profesional y en cierta medida también el no
profesional, rechaza la naturalizacién ( o no
desnaturalizacion) de las funciones corporales
propia de la percepcién corporal de los
jovenes, y vuelca esto en un conjunto de
practicas disciplinadoras y discriminatorias de
esos cuerpos desinhibidos. A su vez, y dada su
concepcion del cuerpo, los jovenes internos
tienden a percibir a estas imposiciones y
restricciones como arbitrarias y sin sentido,
generando esto una cierta resistencia a
someterse a esta desnaturalizacién de las
funciones corporales. Vemos asi que la
articulacion entre estas dos concepciones
diferenciadas del cuerpo produce tensiones que
aliena a los jovenes del personal institucional.
Pero hay todavia mas factores que explican
esto. Ademas de las practicas disciplinadoras y
discriminatorias, existen las rehabilitadoras
(clases, talleres y entrevistas de gabinete) que
intentan actuar sin involucrar el cuerpo. Esta
pasividad del cuerpo muchas veces es
rechazada por los jovenes, lo que expresan
definiendo a estas actividades como aburridas
o sin sentido. Una de las maneras en que esta
resistencia se expresa es catalogando
despectivamente como ‘psicologiar’ a las
actividades que realizan dentro del gabinete
con psicologas y trabajadoras sociales. En mas
de una ocasiéon hemos escuchado la pregunta:
;qué, me va a psicologiar? o ;me quiere
psicologiar? Esta forma despectiva de referirse
a las entrevistas muestra a la vez dos cosas, el
caracter aburrido y sin sentido que le otorgan a
la actividad, como también la percepcion de
que esas entrevistas son intentos de
manipulacion que se ejercen sobre ellos.
Ademés de estos dispositivos de
rehabilitacién y disciplinamiento, hay otros
que remedan claramente a los mecanismos de
uniformizacion y panéptico mencionados por
Goffman y Foucault. Uno de esos mecanismos
es justamente que al ingreso los internos son
obligados a dejar su ropa de calle y a utilizar
un uniforme provisto por el instituto. También,
los horarios para dormir, comer, estudiar,
descansar estan uniformizados y decididos por
la institucion. Junto con estos dispositivos de

uniformizacién, existen los que controlan el
desplazamiento de los cuerpos en el espacio.
Los institutos suelen tener divididas las areas
en zonas para el personal y zonas para los
internos. Las éareas del personal estan, por
supuesto, vedadas para los internos a menos
que tengan una autorizacién especial. Las areas
donde residen los internos (pabellones) no
tienen restricciones al acceso del personal que
puede, digamos, acceder al espacio de los
internos en cualquier momento. Esto,
obviamente, produce un efecto de pandptico
por la ubicuidad del control que hace toda
actividad de los internos potencialmente
observable.

Esta divisién espacial introduce
diferencias en la frecuencia de interaccién con
los jovenes de los diversos tipos de personal.
Los sectores profesionales suelen tener un muy
escaso contacto con los internos, ya que sus
obligaciones les permiten permanecer en el
area del personal sin desplazarse hasta los
pabellones donde estan los jovenes. Por su
parte, el personal no profesionalizado (en su
mayoria celadores) no pueden eludir la
permanencia constante en los pabellones ya
que sus tareas se efectiian en ese ambito. Esto
genera una diferencia en la frecuencia de la co-
presencia corporal, y justamente por eso de la
participacién del cuerpo en la actividad entre el
personal profesional y no profesional. Ademas
de la distribucién espacial, otros elementos
explican las diferencias del uso del cuerpo
entre el personal mismo de la institucién. Pero
mas elementos deben agregarse para poder
explicar esto debidamente.

Una de las cosas que he sugerido, sin
explicitar totalmente, es que los jovenes
internos ejercen una cierta capacidad de
resistencia frente a los mecanismos
institucionales de disciplinamiento.  Por
ejemplo, es muy frecuente la resistencia a
ponerse el uniforme al momento de ingresar a
la institucion. También, las formas de protesta
implican muchas veces no levantarse en el
momento establecido, o negarse a comer en el
horario predispuesto. Las fugas, expresion
maxima de la capacidad de evasién de los
mecanismos disciplinadores, también son muy
comunes (en realidad las ‘fugas’ representan
mas de un 50% de los egresos institucionales).
El destrozo del mobiliario de la institucién y la
agresiéon al personal (como en el caso del
Correntino) son mas formas de resistencia
ejercidas por los internos. Si bien no es la
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Unica capacidad utilizada para resistir, la
tolerancia y habilidad en el ejercicio de la
violencia fisica es uno de los capitales mas
comunmente utilizados por los jovenes para
ejercer esa resistencia. Por ejemplo, han
existido fugas saltando a través de los vidrios
de una ventana, rompiéndolos con el propio
impulso corporal. En otro caso, un joven
recientemente herido de bala trepé unos tres
metros hasta un techo y luego salto a la calle
desde alli para fugarse. Es frecuente también
que frente a decisiones adversas algunos
jovenes produzcan destrozos, rompiendo los
vidrios del edificio, o incluso en algunos casos
directamente ataquen al personal institucional.

Esta capacidad de resistir mediante el
uso de la violencia produce efectos
diferenciados en la reaccién y adaptacién del
personal. El personal profesional que ha
recibido todo su entrenamiento en aulas
universitarias, donde el cuerpo no juega ningtin
papel significativo, tiene temor a la agresién
fisica —lo que ha sido explicitamente
manifestado  por varios psicélogos 'y
trabajadores sociales. Por eso, suelen evadir el
contacto directo con los internos (lo cual
implica en realidad eludir tareas) y cuando
establecen esos contactos tratan de hacerlo en
el espacio fisico destinado a los profesionales,
donde el control sobre la capacidad de
violencia de los jovenes es mas factible —en los
pabellones el nivel de control es menor y la
exposicién a la violencia mayor. El personal
no profesional, por su lado, no puede evitar el
contacto fisico. Es mds, como no tienen
adiestramiento  especializado, toda su
experiencia laboral es construida directamente
por su permanencia en los pabellones en
contacto con los internos. Esto tiene el efecto
de generar mayor familiaridad con los internos,
y una mayor adaptacién a la capacidad de estos
de ejercer violencia. Esta capacidad de
adaptacién se manifiesta de dos maneras
principales.

Una de ellas, es que el personal no
profesional es mas proclive al uso de la
violencia fisica también. Es decir, han existido
casos en los que celadores, o el propio director
de la institucidn, han agredido a algun interno.
Sin embargo, esta capacidad es limitada.
Primero, por que los propios dispositivos
institucionales formales sancionan este uso de
la violencia, con lo cual usarla genera un gran
nivel de exposicién a sanciones institucionales
(sumarios). Segundo, por que en el plano del

ejercicio fisico de la violencia, el personal
institucional esta en franca desventaja con
respecto a los jovenes. Estos tienen mucha mas
familiaridad con ella y dificilmente van a
sentirse amedrentados por la capacidad de
violencia del personal. Puesto de manera
transparente: ;cuanto temor puede infundir un
golpe a alguien que ha recibido balazos, se ha
peleado con facas (pufiales improvisados) y ha
sido expuesto a la tortura policial? En general,
ser golpeado por el personal infunde mas rabia
que temor en los internos; ademas es utilizado
luego como elemento extorsivo. El silencio de
los jovenes golpeados (no denunciar los golpes
para que no se produzcan sumarios) se compra
al precio de privilegios otorgados a los
mismos, incluso es comin que quienes han
sido golpeados egresen rapidamente de la
institucion como una forma de evitar la
permanente ‘amenaza de denuncia’ latente en
un interno golpeado.

El segundo modo de adaptaciéon son
las relaciones de reciprocidad entre personal e
internos. Una de las formas més extendidas en
que el personal intenta evitar que la resistencia
de los jovenes llegue al nivel de la violencia
fisica son los mecanismos de reciprocidad.
Estos se expresan en, fundamentalmente,
admitir la vulneracién de las normas
institucionales a cambio de la no resistencia
fisica/violenta de los internos. Por ejemplo, es
comin que los celadores admitan que los
jovenes fumen ( e incluso les proveen
cigarrillos) en ambitos y horarios en los que
esto no esta admitido. Existen ademds del
intercambio cigarrillo/obediencia un
sinnimero de tipos de transaccién; pero la
forma mas extrema de la reciprocidad es la
tolerancia a las fugas. Cuando un interno esta
disconforme y decidido a fugarse en muchos
casos lo manifiesta explicitamente a los
celadores: ‘me quiero ir’, o mas abiertamente
‘dejame ir o te rompo todo el instituto’. Ya sea
en su forma velada o mas explicita ambas
frases indican que el precio de no permitir la
fuga es la amenaza constante de una erupcién
violenta. Frente a esto los celadores permiten o
incluso facilitan la fuga.

En  sintesis, las  concepciones
diferenciada del cuerpo producen dificultades
en los programas estatales de rehabilitacién, ya
que los mecanismos discursivos/reflexivos
establecidos por la institucién no contemplan
la corporeidad de la identidad de los jovenes.
Otra dimensién en que el cuerpo participa en
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los programas de rehabilitacion es que la
capacidad de violencia fisica de los jovenes es
un recurso que les permite vulnerar los
mecanismos disciplinarios de la institucién. La
conjuncion de ambos factores produce
dificultades en la operacién del programa, que
como mencionamos antes son menores en los
programas confesionales. Justamente, las
concepciones diferenciadas del cuerpo juegan
un papel en esto. En la seccién siguiente
intentaré mostrar por qué.

Programas Confesionales de Rehabilitacion

La constitucién espacial y la dindmica corporal
que se observa en los programas confesionales
de raiz pentecostal es completamente distinta a
la de los programas estatales. El primer
elemento contrastante es que en los programas
pentecostales no aparece una separacion entre
un ambito para personal y un ambito para los
internos. Dentro de la vivienda en la que
residen los internos todos los ambitos son
comunes, no hay espacios vedados a los que
los internos no puedan ingresar. Esto produce
una suerte de panéptico reciproco por el cual,
si  bien los internos  pueden  ser
permanentemente observados, también el
personal esta constantemente bajo la
observacion de los internos. L.a manera en que
esto ocurre es interesante de describir. Uno de
los programas que pudimos observar consistia
en una humilde casa de campo donde residian
los jovenes, que debian sostenerse cultivando
algunos de los terrenos linderos a la casa y
también comercializando en la ciudad los
productos obtenidos del cultivo. La casa era
precaria y pequefia, tenia dos dormitorios una
sala, una cocina y un bafo. No tenia
calefaccion y el agua caliente se obtenia de una
caldera a lefla. Durante el periodo en que
hicimos observacién vivian alli unos 7 u 8
internos. Ademas, el director del instituto
pernoctaba habitualmente junto con los
internos; aunque a veces lo hacia también en
su casa particular. Ademads de residir durante
muy prolongados periodos de tiempo, el
director solia traer a su familia (esposa y 3
hijos) a la casa de campo y también invitar
durante los dias de permiso a los jovenes a
comer a su casa particular. Los fines de
semana muchas veces fieles de la
congregacion a la que el programa estaba
vinculado acudian a la casa a visitar a los
internos. En este contexto de familiaridad entre

internos y personal (que en realidad no asumia
estrictamente este rol, sino mas vale el de un
‘liderazgo espiritual’)’ no se observaban los
mecanismos de disciplinamiento y
discriminacién que si eran verificables en los
programas estatales. Por ejemplo, compartir el
mismo mate era comun, pero ain mas no
existia la predisposicion a regular la
exposicion de las supuestas ‘expresiones
grotescas del cuerpo’. Por ejemplo, hemos
presenciado momentos en los que mientras la
esposa del director amamantaba a su hijo méas
pequefio, los internos cruzaban frente a ella
con el torso desnudo y una toalla envuelta en la
cadera para bafiarse.

Esta mayor naturalidad en el uso de
espacio y exposicién del cuerpo favorecia los
procesos comunicativos entre el personal y los
internos; algo que para nada pasaba
desapercibido para los segundos. Asi lo ponia
uno de ellos: ‘aca te podés sentar a charlar con
el director en cualquier momento, tomando
mate; no es como en los institutos que tenés
que ir a la oficina del Sr. Director, que eso ya
te pone una distancia y una desconfianza.’
Ahora, la existencia de esta fluidez en el
contacto fisico entre personal o lideres
espirituales e internos no debe dar la idea de
una completa anarquia o falta de
disciplinamiento corporal. Estas formas de
disciplinamiento funcionaban mediante dos
mecanismos basicos. Uno era efectivamente la
regimentacion fundamentalmente en el uso del
tiempo; otro era una suerte de autocontrol de
las funciones corporales, pero no tanto de su
exhibicién sino de su satisfaccién, que se
expresaban sobre todo en la abstinencia sexual
y el ayuno.

En lo referente al uso del tiempo,
existia una rutina que regulaba las funciones
corporales como el suefio y la alimentacién. En
general estaba establecido que los internos
debian levantarse temprano (entre las 6 y 7
am.), inmediatamente luego de levantarse y
antes de desayunar mantenian un servicio
religioso de aproximadamente media hora en
la que oraban y cantaban. Luego desayunaban

3 Por otro lado, tampoco existe una separacién entre
personal profesional y no profesional, sino que solo
existe la figura de uno o varios lideres espirituales,
que si bien tienen relaciones jerarquicas entre si,
estas no estdn  determinadas por  su
‘profesionalidad’ sino por su nivel de compromiso
religioso.
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y salian a trabajar. Las horas del almuerzo y
cena no estaban fijadas de antemano, sino que
se realizaban cuando todos hubieran regresado
de cumplir con sus tareas laborales que podian
demandar plazos diferenciados Ahora, en
continuidad con lo descripto antes, esta rutina
no era impuesta por el director sobre los
internos desde el exterior, sino que el propio
director participaba de esta rutina que en una
gran medida se auto-regulaba por la dindmica
laboral.

Ademas de la regulacién del tiempo, la
preocupaciéon por el control del cuerpo se
expresaba en la atencién prestada a ciertas
funciones corporales. Una de las cosas que me
llamé la atenciéon cuando comencé a realizar
observaciones en el programa eran
comentarios recurrentes acerca del propio
peso. Estos comentarios resaltaban el hecho de
que los internos habian ganado peso y
homologaban esto a la salud: ‘mird que bien
que estoy, desde que entre al programa
aumenté 5 kilos’ y otras observaciones por el
estilo eran recurrentes. Esta preocupacién
estaba claramente dirigida a mostrar el
contraste entre la condiciéon de adicto que
muchas veces lleva a la pérdida de peso y la
nueva condiciéon de rehabilitado en la que se
gana peso. En aparente contradiccion con las
observaciones anteriores acerca de la
importancia de ganar peso, los internos muchas
veces practicaban el ayuno durante varios dias.
Otro énfasis importante en cuanto al control
corporal era la abstinencia sexual. Las formas
en que este ayuno y abstinencia sexual fueron
explicadas por los internos son muy
significativas para la discusion que aqui
venimos llevando adelante. Como quedé claro
de secciones precedentes, la identidad de los
jovenes delincuentes se constituye de tal
manera que la sensorialidad corporal inmediata
ocupa un lugar preeminente, por lo que la
droga y el sexo son fuentes principales de
placer. Obviamente, la abstinencia sexual y el
ayuno implican el ejercicio de un control sobre
la sensorialidad, que significan en algin
sentido una reforma de la preeminencia del
cuerpo en la constitucion de la identidad.
Ahora, una cosa interesante de notar es que los
jovenes internos perciben claramente que el
ejercicio de la abstinencia sexual y el ayuno no
son fines en si mismos, sino que son un medio
para desarrollar la capacidad de controlar el
cuerpo. Asi lo ponia uno de los internos del
programa: ‘cuando estas en la droga es como

que tu cuerpo es el que domina, tenés que
hacer lo que el cuerpo te pide. En cambio
nosotros ayunamos para que el espiritu sea el
que domine sobre el cuerpo, tenemos que tratar
de ser seres espirituales para no caer en los
pecados de la carne.’ Esta frase muestra
claramente, entonces, co6mo los propios
internos perciben que el cambio de identidad
implica, en parte, pasar de tener al cuerpo en
control a tener el cuerpo bajo control.

Lo anterior muestra una cierta
tendencia de los pentecostales a ejercer un
control sobre las funciones corporales analogo
al propuesto por la tradicién racionalista. Esto
es en parte asi, pero lo interesante es que este
control de algunas funciones corporales esta
sostenido por una serie de practicas rituales
que producen un profundo involucramiento del
cuerpo. En algin sentido, es la ascépsis
racionalista del cuerpo, pero sin la suspension
de la sensorialidad corporal. Esta combinacién
de ascepcia y participacioén corporal se debe a
la mezcla de tradiciones radicadas en los
origenes del pentecostalismo. Este se nutre,
por un lado, de la herencia del protestantismo
europeo que, tal como sefiald6 Weber, colabord
en la instalacién de la percepcién racionalista
del cuerpo; y en ese sentido se insertan los
principios de ayuno y abstinencia. Ahora, por
otro lado, el pentecostalismo es estrictamente
producto del tercer movimiento de
reavivamiento espiritual en Norteamérica—Ilo
que implica la incorporacion de elementos
carismaticos en el rito no comunes al
protestantismo tradicional (Mardsen, 1980). La
fusién de las dos tradiciones hace que las ideas
acerca de la necesidad de controlar ciertas
funciones corporales no estd sostenida,
solamente, en un pasivo escudrifiamiento de
los textos biblicos (aunque esta es también una
de las actividades realizadas); sino, ademas, en
un tipo de celebracién religiosa de orden
carismatico que produce una profunda
participacién corporal. En este sentido, el
pentecosatlismo incorpora la tradicion ascética
del protestantismo clasico, pero no produce la
descarnalizacién racionalista del rito que
mencionaba Weber.

Justamente la no descarnalizacién de
los ritos se manifiesta —como en el caso de
San La Muerte, aunque de manera distinta—
en que se intenta establecer una relacién
metonimica entre el propio cuerpo y el ser
trascendente. Esto suele manifestarse en dos
formas rituales parcialmente diferenciadas. En
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una de ellas hay una integracién comunitaria
mediante la cual se intenta representar la idea
de la iglesia como cuerpo en comunién con el
Sefior; en la otra hay una relacién mas
personalizada, en donde cada individuo busca
incorporar al Espiritu Santo en su cuerpo. El
primer tipo de practica ritual pude observarlo
la primera vez que concurri a uno de los cultos
celebrados en la iglesia que sostenia el
programa. Alli, en un templo de
aproximadamente diez metros de ancho por
unos cuarenta de largo, presencié durante los
primeros cuarenta y cinco minutos posteriores
a mi llegada un ‘baile en honor al Sefior’.
Durante este periodo, un conjunto musical
tocaba sobre el escenario y unos 400 o 500
fieles bailaban en el templo. La participacién
fisica en el rito no era totalmente homogénea,
habia un gradiente que se extendia desde
quienes aplaudian al ritmo de la musica
oscilando levemente el cuerpo, hasta otros que
corrian, saltaban y danzaban alrededor del
templo descalzos y frenéticos al son de la
musica. Los jovenes del programa eran
entusiastas participantes de estas actividades,
al punto de que si bien por un largo periodo los
perdimos de vista por que estaban inmersos en
la multitud, cuando los reencontramos al final
de la celebracién estaban completamente
transpirados y exhaustos. En este contexto,
otra vez, la distancia y discriminacién entre
internos y profesionales o lideres espirituales
desaparece; todos los participantes en el rito se
abrazan, bailan juntos, y se saludan
efusivamente. Al final del culto se produce
otra ronda de profundos contactos fisicos, ya
que hay profusos saludos entre los feligreses.
Los jovenes del programa, a quién todos
conocen, no son excluidos de estos contactos,
todo lo contrario es muy evidente que la mayor
parte de los feligreses trata de dejar en claro
que su condicién de ex—adictos y delincuentes
no es Obice para ser incorporados como parte
de la comunidad. Incluso las mujeres jévenes
de la congregaciéon se acerca a abrazar y
saludar con un beso a los internos; un contacto
que esta muy lejos de no contener una carga
erdtica, que de todas formas es controlada
hasta cierto punto por el mandato de
abstinencia—algunas veces vulnerado, lo que
ha generado ocasionales tensiones en la
congregacion.

Estas actividades rituales, como
vemos, generan una experiencia de union
congregacional, una suerte de communitas (V.

Turner, 1977), que sostiene el proceso de
redefiniciéon identitaria. Otras experiencias
corporales que concurren en el mismo sentido
son las generadas por instancias rituales menos
masivas, que producen una experiencia
personal, directa y corporal de lo sagrado. La
importancia de este tipo de experiencia
corporal para los internos se hizo evidente el
mismo dia en que nos invitaron a participar de
una de estas celebraciones religiosas en la casa
de campo. Javier, uno de los informantes nos
invité diciendo: ‘no se quieren quedar esta
noche a la reuniéon’; acto seguido miré a la
esposa del director y le dijo: ‘hoy tenemos la
reunién y vamos a quedar todos para atras.’
Aunque me imaginé a qué se referia, el sentido
exacto de lo que indicaba se me hizo todavia
mas claro durante la reunion misma. La escena
que observamos alli puede discernirse
claramente en la siguiente transcripcién del
cuaderno de campo.

La reunién comenz6 con una breve
oracion de patricia, que no escuché
bien por que estaba terminando cuando
llegué con Javier. Después
comenzamos a cantar. Pokemoén
tocaba la guitarra para las canciones,
estuvo tocando casi toda la reunién
que duré desde las 20:30 hasta casi las
22:15 méas o menos. La cancién que
empezamos cantando fue sin sucesion
de continuidad transformandose en
otra y en otra durante
aproximadamente 45 minutos. Durante
ese periodo fueron cambiando los
estados emocionales y las acciones de
las distintas personas. Empezamos
cantando  sentados, pero  casi
inmediatamente se pusieron de pie casi
todos, salvo Javier, el hijo de Rubén y
yo. Los demdas permanecian parados,
casi todos asumieron la posicion
clasica: el rostro levemente inclinado
hacia arriba y los brazos semi-abiertos
(los codos pegados al costado del
cuerpo hasta el final del torax, y
después los antebrazos abiertos, con
las palmas de la mano levemente
inclinadas hacia arriba.) La mayoria
cantaba suavemente, las voces eran
apenas audibles, se escuchaba mas
vale un murmullo, solo la voz de
Pokemén iba, mads o menos,
pronunciando con alguna claridad la
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letra. Después de un rato en esta
situacién, Favio se arrodillo en el piso
y poco a poco se fue inclinando cada
vez mas hasta quedar en una posicién
casi fetal, pero en lugar de estar de
costado tenia la cara casi contra el piso
(las manos se interponian entre este y
su cara) y la espalda encorvada hacia
arriba. Estaba hecho un ovillo. Entre
quienes estaban parados algunos
parecian 'movatos', sin encontrar una
posicién fisica que les resultara
comoda. La esposa de Sandro en
particular se la notaba en una posicion
forzada. Yo pensaba si intimamente
creeria o si se forzaba a estar ahi e
intentar creer por que veia ahi
solamente la posibilidad de sacar a
Sandro de la droga y reconstruir su
familia. Juan también  parecia
incémodo. En un momento empezé a
bailar un poco con el pié, de una
manera poco natural (en general el
desenvolvimiento corporal de los
pentecostales es muy espontaneo, no
se nota que fuercen sus movimientos.).
Después de wun tiempo otros
empezaron también a asumir la
posicién de Favio. Los vi a Sandro y a
Martin arrodillarse y hacerse un ovillo
en el piso. Pensé ahi que hay también
algo de competencia en el rito, a ver
quien asume la posicion de mayor
compromiso fisico, como una medida
del nivel de conexién y sumision al
poder divino.

Después de casi 15 minutos de estar
cantando, Javier se levanté y empez6 a
cantar con voz cada vez mas fuerte. En
realidad para ese momento ya no
estdbamos cantando ninguna cancion
especifica, el canturreo se habia
transformado casi por completo en
oraciones y rezos que cada uno
efectuaba siguiendo su inspiracion
personal. Algunos llegaban a la
glosolalia, intercalando expresiones
que generalmente contenian varias
vocales, entre las palabras que iban
diciendo. Pokemoén seguia tocando la
guitarra suavemente, una melodia de
fondo que creaba un clima de calma
pero alentaba a su vez la experiencia
extdtica en la que estaban entrando
todos. Javier, empez6 a transformar su

canto en una oracién que pronunciaba
en voz alta. No alcanzaba a entender
exactamente qué es lo que decia, solo
sus referencias a Jesucristo: 'Padre
Hermoso' y 'Papito’ eran las maés
comunes. La inspiracién de Javier
incentivé también a otros a un mayor
nivel de exaltaci6én. Casi todos
empezaron a orar en voz alta y a
experimentar la glosolalia. Este clima,
con algunos fluctuaciones en los
niveles de emocion duré casi media
hora. A diferencia de lo que he visto
en otros lugares, no parecia haber un
'maestro de ceremonias' que regulara
el clima, de manera que las etapas del
ritual que en otras iglesias tienen
momentos claramente marcados aqui
fluian de una manera semi-anarquica.
En otros lugares es el mtisico el que
regula los climas, el final de la musica
que se anuncia por su propia cadencia
corta el clima de éxtasis, pero
Pokem6n no tiene la autoridad
suficiente para tomar esa decision y
quienes tienen esa autoridad tampoco
se animaban a hacer ninguna sefial
explicita, por lo que las cosas se
sucedian con cierto nivel de anarquia.

De todas formas cuando ya las
voces se habian mas o menos acallado
Pokemén alter6 la cadencia musical y
finalmente las oraciones y glosolalia
cedieron. Una de las mujeres pas6 al
frente a dar el mensaje.
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Podriamos  seguir casi  indefinidamente
ilustrando las maneras de pariticipacién
corporal que tienen lugar en el programa
pentecostal de rehabilitacién, sin embargo lo
expuesto basta para sostener nuestro andlisis
aqui. Lo que queremos mostrar es que
comparado el programa pentecostal con la
vinculacién identidad/cuerpo tipica de los
jovenes delincuentes, encontramos formas de
continuidad y ruptura, relacién que también se
verifica en el contraste entre el programa
confesional y el estatal. En el caso de los
pentecostales y los jovenes delincuentes, las
formas de continuidad y ruptura pueden
ilustrarse comparando el ritual de San La
Muerte con los ritos pentecostales. Lo que
muestra continuidad es que en ambos casos el
cuerpo juega un 1ol central en el
establecimiento de la relacién metonimica
entre el ser trascendente y el fiel. En ambos
casos se intenta incorporar al poder
trascendente al cuerpo mismo, pero las formas
en que esto se hace son significativamente
distintas. En el caso de San La Muerte, la
incorporacion del Santo implica lesionar al
propio cuerpo en dos instancias, primero la
incorporacion implica dafiar la piel para
tatuarse o incrustarse al Santo y después de la
muerte también dafiar la piel para extraer al
Santo y asi lograr que el fiel ‘descanse en paz’.
En el caso de los pentecostales, la articulacién
metonimica entre cuerpo y fiel no implica el
acto cruento de incrustar la imagen del ser
trascendente en la piel, sino la representacion
gestual de entrar en contacto con el. Estas
formas  diferenciadas de  vinculacion
cuerpo/poder sagrado estan elocuentemente en
continuidad con algunos de los contenidos de
las identidades en pugna. Mientras en el caso
de los jovenes delincuentes, el cuerpo es
entrenado para producir y soportar dolor, en el
caso de los pentecostales el cuerpo es utilizado
para generar comunién con otros y con lo
trascendente. En sintesis, existe una forma de
continuidad ya que en ambos casos se puede
encontrar una relaciébn metonimica entre
cuerpo e identidad, pero hay ruptura en el
contenido de la identidad, por eso lo que el
cuerpo expresa y practica también es diferente.

Ahora, si comparamos al programa
confesional con el secular vemos también que
hay puntos de contacto y diferenciacion. Al
igual que en los programas seculares, en los
pentecostales se intenta producir una capacidad
de control sobre algunas funciones corporales
y una suerte de ‘predominio del alma’ sobre el
cuerpo. Sin embargo, los mecanismos de
disciplinamiento del cuerpo son distintos. En el
caso de los programas seculares, este
disciplinamiento implica un control casi
absoluto del cuerpo, y por otro lado un
profundo distanciamiento entre los cuerpos. En
cambio, en el caso de los pentecostales el
control de algunas funciones corporales no
implica la suspensién de la totalidad de los
usos sensoriales del cuerpo; y por otro lado no
se produce la discriminacién de cuerpos de
distintas clases (profesionales e internos).
Estas formas de continuidad y discontinuidad
entre cuerpo e identidad explica algunos de los
contrastes en la eficacia alcanzada por los
programas. Intentaremos avanzar algo mas
sobre estas problemaéticas en las seccion final
de este trabajo.

Cuerpos e Identidades, Reflexiones Finales

Hemos explorado hasta aqui diversas formas
de articulacién entre cuerpo e identidad, que se
ubican en una suerte de gradiente entre
modelos racionalistas y holistas de la misma.
Uno de los elementos que se han destacado es
que en los jovenes delincuentes existe una muy
fuerte articulacion entre identidad y cuerpo.
Esta vinculacién tiene su origen en las
condiciones sociales (posicién en el campo) en
las que se desarrollan los jévenes, y en cémo
estos construyen una serie de técnicas
corporales que son recursos que les permiten
subsistir y resistir en esas situaciones adversas.
Dijimos atin mads, siguiendo a Bourdieu y a
Connerton, afirmamos que estas técnicas
corporales son parte de un habitus y
dispositivos mneménicos que tienen la doble
condicién de recurso y limitante. En ese
sentido, ademds de permitir resolver
problemas, el uso de la capacidad de violencia
del cuerpo tiende a generar la reproduccién de
las trayectorias delictivas de los menores. Esto
puede observarse claramente en el relato hecho
sobre la accién del Correntino. Como dijimos,
él tenia el propdsito de ‘cumplir’con su
internacién —Ilo cual ocurriria en poco tiempo
de no haber mediado el incidente— para poder
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salir y hacer una ‘vida normal’. Sin embargo,
su recurso a la violencia al apufialar a un
compafero, probablemente  implico la
extension de su internacion durante varios afos
mads, obstaculizando su propésito original y
dando lugar a la reproduccion tipica de la
trayectoria de los jévenes delincuentes—
caracterizada justamente por internaciones
seguidas de reincidencias delictivas y nuevas
internaciones y asi sucesivamente. De esta
forma, puede percibirse que si bien la
capacidad de violencia fisica es un recurso que
les permite a los internos resistir el orden que
se les impone en el instituto, el recurso
irreflexivo a ella produce la reiteracion de la
trayectoria de los jévenes delincuentes.

El contraste entre los programas
estatales y confesionales de rehabilitacion de
jovenes delincuentes permitié percibir algunas
cosas mas. Los primero es que los programas
estatales suelen tener mayores niveles de
conflictividad que los confesionales —hay mas
violencia entre internos, mas fugas, mas
conflictos con el personal. Aunque no es el
unico factor explicativo, las percepciones
diferenciadas de la relacion identidad/cuerpo
de los diversos programas permite entender
parte de estos contrastes entre ellos. Los
programas  estatales  estdin  claramente
influenciados por una percepcién racionalista
del cuerpo, por esto establecen una serie de
restricciones sobre el uso y exposicion del
cuerpo, y unas formas de discriminaciéon que
intentan imponer sobre los internos. Estos
ultimos, acostumbrados a otras percepciones
corporales, viven estas imposiciones como
arbitrarias y estigmatizantes, y por eso tienden
a oponerse y rechazarlas generandose
profundos problemas de comunicacion. En los
programas confesionales la percepcién de la
relacién identidad/cuerpo es mas congruente
con la de los jovenes delincuentes, ya que en
ambos casos se acepta una relacién
metonimica entre los dos términos. Ahora, lo
interesante es que esta forma de continuidad en
el codigo corporal sobre el que la identidad se
construye, permite reconstruir un sentido
diferenciado de la identidad. Es decir, si bien
en ambos casos la practica corporal juega un
papel fundamental en la constitucién
identitaria, los valores, normas y
representaciones que las identidades poseen
son ampliamente diferenciados, casi opuestos.
En este sentido, lo que parece ocurrir, encontra
de lo que muchas veces ha sefialado el propio

Bourdieu, es que se produce una suerte de
modificacion de parte del habitus que no se
opera por una alteracion de la situacién social,
o por una suerte de autosocioandlisis; sino mas
vale por un mecanismo de ‘reflexividad
sensorial’ (Lash, 1997) Esto nos habla de una
limitacién en las teorias exploradas hasta aqui,
que tal vez deba superarse. En general estas
teorias tienden a plantear a las practicas
corporales como instancias casi
exclusivamente recursivas, sin embargo los
contextos rituales del pentecostalismo
muestran instancias en donde la practica
corporal es disparadora de transformaciones y
no de perpetuacion de las practicas. Este
ultimo elemento parece indicar un rumbo de
investigacién que, si bien este trabajo ha
logrado ilustrar, estd lejos de agotar en su
analisis.
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