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SEVENTH EDITION

PUBLICATION I

VIELQWE

of the American Psychological Association

THE OFFICIAlbIgyuéla,EZTo%éPA SIY.LE

= El origen de las Normas APA se da en 1929, cuando un
grupo de psicologos se reunieron y buscaron establecer unas
normas (o pautas de estilo), que estandarizaban los diferentes
componentes de la escritura cientifica para aumentar la
facilidad de comprensién de lectura.
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;CUAL ES LK NECESIDAD DE
USARLA?

Usar un estilo, permite no distraerse en la
redaccidén y también le permite dar

La uniformidad
La coherencia
La estructura
Los margenes
Las fuentes

{
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FORMATO DE MANUSCRITO

= Use letra:

SEVENTH EDITION

= Times New Roman 12 puntos

= Sans-serif 12 puntos

= Calibri 11 puntos

= Arial 11 puntos

* Lucida Sans Unicode 10 puntos
of the American Psychological Association = Georgia 11 puntos

= Interlineado:

= Texto a espacio y medio o doble. Dos espacios después del punto final
de un parrafo

« Alineacion:

» Todo el texto alineado a la izquierda, excepto en tablas y figuras que
van centrado.

= Sangria:

THE OFFICIAL GUIDE TO APA STYLE

= Cinco espacios en la primera linea de cada parrafo
= Margenes: Normal

Edson Jorge Huaire Inacio @
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Introduccion

Cuando se trata de describirlas experiencias personales en la infancia se
mencionan aspectos evolutivos de la vida configurados en los recuerdos, historias,
creencias, emociones, afectos a partir de las formas de apego que hayan tenido con
los padres, amigos y personas significativas (Leén, Garrido, Senin, Perona, Gilbert,
& Rodriguez, 2019; Proasi v Escujuri, 2016), los mismos que influyen a lolargo de
toda la vida (Golombek, 2016; Pérez, Rizzoli, Alonso y Reves, 2017).

Si bien, existen muchos datos respecto ala historia de vida de 1as personas, y

esta demostrado que hay un efecto en la vida adulta, en este estudio se trata de

averiguar, si estas experienciasinfantiles tienen alguna influencia en la satisfaccién

profesional de las docentes de educacion infantil de una zona vulnerable del pais.
Algunos paises como México (Martinez, Anaya, y Salgado, 2014), Espana (Leite,

2011) y Argentina (Proasi v Escujuri, 2016), Chile (Bedregal, Shand, Santos y

Ventura. 20101, entre ofros. han realizado un acercamiento al estndio de las e

Pagina3de18 5172 palabras [ Espariol (Perd) I, concentracién B - | + 100%

03:19
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% “Cuand se trata de describirlas experiencias personales en la infancia se
% mencionagfaspectos evolutivos de la vida configurados en los recuerdos, historias,
5 creencias, emociones, afectos a partir de las formas de apego que hayan tenido con
; los padres, amigos y personas significativas (Ledn, Garrido, Senin, Perona, Gilbert,
% & Rodriguez, 2019; Proasi v Escujuri, 2016), los mismos que influyen a lolargo de
g; todala vida (Golombek, 2016; Pérez, Rizzoli, Alonso y Reyes, 2017). Las
R: experiencias en la infancia estan cargadas de emociones por lo que sus efectos
é pueden modificar, incluso, el desarrollo bioldégicodel nifio (Punset, 2013) v
% consecuente los aspectos psicosocialesy cognitivos. Segtin la American Academy of
PN; Pediatrics (2015) y Bedregal, Shand, Santos, y Ventura (2010) cuando los ninos
R:' tienen experiencias infantiles adversas, estas pueden afectar hasta mas del 60 %
&
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Nivel

Formato

Encabezado Centrado en Negritas con Mayudsculas y Mindsculas

Encabezado Alienado a la Izquierda en Negritas con Maytisculas y
Mintsculas

Kl texto empieza en el siguiente parrafo

Encabezado de pdrrafo, negritas, cursiva, mayiscula inicial,
minusculas
Fl texto empieza en el siguiente parrafo.

Encabezado de parrafo con sangria, negrita, mayuscula inicial,

minusculas y punto seguido. El texto va en la misma linea y seguido de
un punto.

Encabezado de pdrrafo con sangria, negrita, cursivas,

mayuscula inicial, mimisculas y punto seguido. El texto va en la
misma linea y seguido de un punto.

EL SISTEMA DE
TITULOS

11



UNIVE RSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

ENRIQUE GUZMAN ¥ VALLE
“Afma Viter def Mg stetio Nacionaf’
ESCUELADE POSTGRADO

Froyecto deimvestigacion

Habilidades hlandas y actitudes hacia la investigacion

cientifica en estudiantes universitarios de un programa

de administracion de empresas de Lima Norte

E=ztudiante

Cod. matricula:
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Guia APA

LIBROS ARTICULOS TESIS

Cuando se realiza un trabajo académico
o investigacion cientifica es necesaria la
recopilacion minuciosa de las diversas
fuentes bibliograficas sobre el tema.
Esta recopilacion debe quedar claro a
través de las citas y la referencias, para
garantizar el reconocimiento a los
autores que han aportado a nuestro

trabajo.

Edson Jorge Huaire Inacio May 20, 2023 @



Cita al final del pdrrafo

La antropologia forense es la aplicacidn
de los conocimientos generados por la
antropologia fisica y arqueologia para la
solucion de situaciones o problemas
medico legales de la sociedad
contempordnea (Ubelaker, 2013).

Cita de fuente con varios autores

En su practica la antropologia forense
emplea teorias y métodos de otras
disciplinas como, la sociologia cultural,
arqueologia y biologia, lo que hace que sea
una disciplina de ciencia transversal (Palma
et al., 2006).

Cita al inicio del pdrrafo

Para Castellanos y Chapetdn (2023), la
antropologia forense aplica el
conocimiento y metodologia de sus dos
ramas primigenias,
la antropologia bioldgica y la arqueologia
en el contexto medicolegal. ..

Cita al final del parrafo con varios autores

La antropologia forense es la aplicacion de los
conocimientos generados por la antropologia fisica y
arqueologia para la solucion de situaciones o problemas
medico legales de la sociedad contempordnea(Castellanosy
Chapeton,2023; Ubelaker, 2013; Zavala et al., 2019).

Cita al inicio del parrafo

En el 2005, Lobo afirmé que, el
desarrollo de la antropologia forense en
Latinoamérica se dio a inicios de la década
de 1980, debido al impacto de las dictaduras
y habia la necesidad de exponer las
violaciones de los derechos humanos
cometidos por estos gobiernos.

Cita de varias fuentes

Diversos autores (Baraybar y Marek, 2006;
Jiménez-Baltazar y Denis-Rodriguez, 2018; Quifiones y
Barreto, 2023; Ubelaker, 2013), los inicios de la
Antropologia Forense se encuentra otras disciplinas
como la Anatomia Humana, la Paleontologia, la
Odontologia y la Arqueologia, los cuales aportan sus
conocimientos a esta disciplina.




Citas textuales de varios autores con

menos de 40 palabras

Valiente et al., (2023), sefiala que, “las principales
limitaciones de las tesis se asocian con: la
estructuracion y redaccion del texto cientifico, la
corroboracion de los resultados investigativos y el
valor de las conclusiones y recomendaciones” (p. 41).

/

~ Citas textuales

segln las

normas de la
APA

Citas textuales con menos de 40
palabras

Ensefiar a los demds es una tarea apasionante, es abrir
ventanas al mundo sin restricciones de ningdn tipo. Sin
embargo, es plena responsabilidad del docente “sacar al
estudiante de su mundo, conducirle hasta donde no habria
llegado sin su ayuda, traspasarle un poco de su alma,
porque quizd toda formacion no sea mds que una
deformacion” (Allaud, 2021, p. 29).

Citas textuales de un autor, mas
de 40 palabras

Para mejorar la calidad de la educacion superior, debemos
tener en cuenta el plan o programas de estudio propuestos y
que no se actualizan desde hacia mucho. En este caso, Diaz
Barriga (2006) afirma que:
los programas de estudio o curriculum fueron creados como
iniciativa de la Iglesia Catélica, especificamente por la
Compafiia de Jesds o Jesuitas. Nacen con el fin de
perpetuar el conocimiento humano adquirido a través de
los tiempos y en las diferentes dreas que abarca la ciencia

(p. 2).




Referencias

Baraybar, J. P. y Marek, G. (2006). Forensic Anthropology and the Most Probable
Cause of Death in Cases of Violations against International Humanitarian Law: An
Example for Bosnia and Herzegovina. Journal of Forensic Sciences 51(1), 106-
108. https://doi.org/10.1111/j.1556-4029.2005.00035.x

Castellanos, D., & Chapetén, M. C. (2023). La antropologia forense y la necropsia
medicolegal en Colombia. Antipoda. Revista De Antropologia Y
Arqueologia, 1(50), 73-92. https://doi.org/10.7440/antipoda50.2023.04

Jiménez-Baltazar, C. y Denis-Rodriguez, E. (2018). La antropologia forense
estadounidense y su influencia en Latinoamérica. Revista Mexicana de Medicina
Forense y Ciencias de la Salud, 3, 55-67, 2018. https://www.medigraphic.com/cgi-
bin/new/resumen.cgi

Lobo, R. (10 de julio de 2005). Diez afios de la matanza. E! Pais, p. 12.
https://blogs.elpais.com/files/10-07-2005a.pdf

Palma, M. R., Tiffiny, A. Tung, L. A. Condori, R., Parra, C. (2020). The Period of
Violence in Peru (1980-2000). Applying Isotope Analysis and Isoscapes in
Forensic Cases of the Unidentified Deceased. En R. C. Parra, S. C. Zapico y
Douglas, H. Ubelaker (Eds.). Forensic Science and Humanitarian Actions:
Interacting with the Dead and the Living, 1, (pp. 331-343).
https://doi.org/10.1002/9781119482062.ch22

Ubelaker, D. H. (2013). La practica de la antropologia forense. Estudios De
Antropologia Biolégica, 8. https://doi.org/10.22201/iia.14055066p.1997.42834

Valiente Sandé, P., Salazar Salazar, M., & Dominguez Rodriguez, L. (2023). La calidad
de las tesis doctorales en ciencias pedagdgicas: visién desde una muestra de
informes de oponencia. Revista Cubana De Educacién Superior, 37(3).
https://revistas.uh.cu/rces/article/view/2648
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naturales. Existen relatos como los de Moromizato (2011) quien sefiala que hasta los

tipos de juegos que realizan los nifios de esos lugares dependen de las estaciones del

afio.

eses de agosto y octubre participan en la recoleccion de frutas silvestres,
caracoles, chicharras, coquis y en la caza al lado del padre. En épocas de lluvia (enero a
marzo), los nifios practican la elaboracion de arcos y flechas en miniatura. Durante las
épocas de siembra y cosecha, los nifios y las nifias aprovechan el espacio de la chacra
elaborar sus casitas de madera en relacion con su tamafio.
los meses de abril a julio, los nifios participan en las cosechas, preparando las
scmillas. En el caso de la siembra de frejol y café, los nifios separan las vainas y los frutos
de las plantas (p. 83).
Es importante resaltar que, desde la antigiiedad ¢l juego representa un elemento

digciplinador, apuntando a la formacidn en valores de interés para el orden dela

sociedad (Enriz, 2011). Es decir, que el juego que realizan los nifios va de acuerdo con
halabras [P Espaficl (Perdy

T, Concentracién
aqui para buscar G G Tu propia ... O Estilos de ... Vida pers... Tesis segu.. N @ @ im )
Edson Jorge Huaire Inacio
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Tabla 1
Bienestar profesional asociado a la innovacion con tecnologia

Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
valido acumulado

Bajo 32 17,1
Medio 145 77,5
Alto 10 5,3 5,3

Total 187 100,0 100,0

Nota. Utilice las notas para describir los contenidos de la tabla gue no pueden
entenderse solo con el titulo o con los mismos datos. Si utilizas abreviaturas en
la tabla, puedes especificarlas en las notas, también puedes utilizarla para
atribucion de derechos de autor, explicaciones extras con asteriscos. No es un
punto obligatorio, por lo tanto, incluya notas de tabla solo si es necesario.

EDSC @ Oe @ L.CIO

BY NC SA




Figura 1
Relaciones cercanas con los padres durante la infancia

2,
8
c
Lk
L=
|
o
o

Nota. Agregue cualquier contenido que necesites describir que no pueden

entenderse solo por el titulo o por la imagen por si misma (por ejemplo,
definiciones de abreviaturas, atribucion de derechos de autor). Incluya notas

de figuras solo segun sea necesario (cita). / (referencia).

/ BY NC SA




= Por lo general no esta permitido
abreviar en la referencias. Pero si en el
texto.

= Cuando use por primera vez un término
que quieras abreviar en el texto,
presente la versién completa y luego, en
las siguientes citas, pueden presentar la
abreviatura. Trastorno por déficit de
atencion / hiperactividad (TDAH)

= Las abreviaturas presentes en un
diccionario no necesitan abreviarse.
(Abreviaturas de medicién, mm, cm);
(abreviaturas de tiempo, hr, min);
(abreviaturas latinas, et al., o muchas
abreviaturas numeéricos y estadisticas
(N°, nam, m?, y, 62).

Edson Jorge Huaire Inacio May 20, 2023 21



Cuando ayuden a los lectores a comprender su
trabajo.

Usa una abreviatura sola las veces necesarias en
un documento, repetir mucho, cansa al lector.

No hay una definicién clara de cuantas

abreviaturas puede usar en un documento.

Edson Jorge Huaire Inacio
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USO DE COMILLAS

= Es obligatorio el uso de comillas dobles en
citas cortas “menos de 40 palabras”.

= También para referirse a una letra; marque la
letra “a’” en el ejercicio que se presenta.

= Solo los que contestaron “si” a la pregunta 1.

= Deben responder al cuestionario
“considerando el contexto” que se propone en
el examen.

= No usar comillas en las referencias

May 20, 2023 @



COMILLAS DOBLES 0
SENCILLAS

= Charles Darwin (2007) enfatiza que, “la
seleccidn natural no selecciona 'genes'
aislados (caracteres aislados), sino
'constelaciones armodnicas de genes’ que
dan origen a individuos armoénicamente
adaptados al medio” (p. 28).

Darwin, C. (2007). Los origenes de las
especies (23va ed.). Edaf S. L.

Edson Jorge Huaire Inacio May 20, 2023
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Vifetas, se usa cuando los elementos
de una lista no implican un cierto
orden (por ejemplo, cronologia,
importancia, prioridad).

Numeros, se usa si desea mostrar
elementos en una serie numerada y
cierto orden

Letras, se usa si desea enfatizar
elementos paralelos separados
dentro de una oracién.

26



La investigacién tuvo lugar en ciudades
diferentes y con personas de:

(a) Diferentes profesiones;

(c) cantidad de hijos por nucleo familiar,
teniendo en cuenta personas
dependientes y

Para hacer una investigacién hay que
seguir ciertos pasos:

Ejemplo de

1. Identificar el problema

Revisar la literatura cientifica

(d) nivel de escolaridad. ].iSta.S

Formular el problema

Ll

Plantear los objetivos

Vinetas

Una revista debe cumplir con:
© Nombre de la revista
© Fecha de publicacién

© Identificacion de los autores
Edson Jorge Huaire Inacio © Numeracion de pé-ginas May 20, 2023 @



OS PUENTES HISTORICOS
E GRAN CANARIA

anuel Lobo Cabrera
iti Pérez Diaz

EDICIONES DEL CABILDO DE GRAN CANARIA

May 20, 2023
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s REFERENCIA LIBRO CON VARIOS
1IARIA HERREJON - JEDET SANCHE HUTORES
MANU CARBAO

CINCO REIATOS CONTREA HE BULLYING
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Referencia capitulo de libro editado

Invierta los nombres de los autores del capitulo, pero no el de
los editores del libro.

Ejemplo:

Elgier, A. (2014). Deconstruyendo la neuromitologia. En L.
Rodriguez y E. Huaire (Eds.). Repensando la psicologia
educativa en la sociedad del conocimiento (pp. 17-43).
Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y

Valle.

Edson Jorge Huaire Inacio

Capitulos de historia
de la cindad

de Guadala]am

Funie !
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Formato basico para revistas

CLENCIA, INGENIERIAY
EDUCACION CIENTIFICA

Baddeley, A. & Hitch, G. (1994). Developments in the concept of working JRevista_
memory. Neuropsychology, 8(4), 485-493. Clentlﬁca

Septicashre, Dickember
2016

Castiblanco, R., Moreno, H., Rojas, S., Zamora, I, Rivera, A., Bedoya, M. A.,
Aréstegui, J., Rodriguez, D., Salinas, G., Martinez, W., Camargo, D.,
Sanchez, A., Ramirez, Y., Arias, M., Castro, K. Y., Carrillo, H., Valdez-
Lopez, J., Hermosa, F, Daza, C., ... Hernandez, T. (2020). La variacion

de los esfuerzos mecanicos en la cadera con el ergébmetro de escaleras.
Revista de Salud Piiblica, 16(2), 41-67.

Ctwrie e Wi b y DG Ol d Sy

g
g
%
g
§
z

* Note en este ejemplo que la referencia permite hasta 20 autores. Si son 21 o mas, deben omitirse en el orden los que sean
necesarios hasta el penultimo.

* En los casos en que la revista referenciada esté alojada en varias bases de datos, no se incluye ni el DOI ni la URL.

May 20, 2023
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