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RESUMEN

Entendiendo que toda intervencion ambiental, que provoque un
cambio en las estructuras fisicas o psiquicas de una comunidad, ge-
nera una alteracion de las formas de interaccion con el ecosistema
(Moreno y Pol, 1999), y que el apoyo social y los recursos materia-
les son factores que disminuyen las respuestas de estrés (Lazarus
y Folkman, 1986), se desarroll6 el programa de preparacion para la
respuesta ante desastres naturales MOBIAF (Mochila Baliza Identifi-
catoria de Ayuda a la Flotabilidad), el cual brinda asistencia técnica
y capacitaciones a la comunidad sobre cambio climatico, reciclado,
cuidado de la salud mental, desarrollo de herramientas tecnologi-
cas para la proteccion ciudadana y planes de contingencia (Pifieyro,
2017). Se realizaron evaluaciones con el inventario APEMM (Pifieyro
y Azzollini, 2016), entrevistas en profundidad y trabajos con grupos
focales en las comunidades de El Rodeo (Argentina), Chosica (Peru)
y Tarija (Bolivia) para evaluar, antes y después de la aplicacion del
programa MOBIAF, el impacto que los desastres naturales sufridos
en estas localidades tienen en la percepcion de seguridad, control
de la situacion y manejo de los niveles de ansiedad. Los resulta-
dos preliminares indican que la aplicacion del programa aumenta
la percepcion de seguridad y disminuye los niveles de ansiedad en
la comunidad.

Palabras clave
Psicologia Ambiental - MOBIAF - Inundaciones - Ansiedad - Estrés

ABSTRACT

LATIN AMERICAN PROGRAM OF ENVIRONMENTAL PSYCHOLOGY
MOBIAF: PRELIMINARY RESULTS OF THE SAFETY PERCEPTION OF
POPULATIONS AFFECTED BY ENVIRONMENTAL DISASTERS
Environmental interventions, which provoke a change in the physi-
cal or psychic structures of a community, generate an alteration of
the forms of interaction with the ecosystem (Moreno and Pol, 1999).
Social support and material resources are factors that reduce the
stress responses (Lazarus and Folkman, 1986). The preparation
program for the response to natural disasters MOBIAF (Backpack
Identifying of Buoyancy Aid) was developed, which provides tech-
nical assistance and training to the community on climate change,
recycling, mental health care, development of technological tools

for citizen protection and contingency plans (Pifieyro, 2017). The
impact of natural disasters on the perception of security of these
communities, the control of the situation and the management of
anxiety levels, were evaluated with the APEMM inventory (Pifieyro
and Azzollini, 2016), interviews and work with focus groups in the
communities of El Rodeo (Argentina), Chosica (Peru) and Tarija (Bo-
livia). Preliminary results indicate that the application of the pro-
gram increases the perception of safety and decreases the levels of
anxiety in the community.
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