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Resumen (analitico)

El estudio estuvo orientado a indagar la transmision de las practicas
y narrativas de madres en Bogota referidas a la cultura de paz. La
muestra de 24 madres con hijos entre 11y 14 afios fue intencionada
y se utilizaron las narrativas testimoniales para responder la pregun-
ta: jcuél es el modo como las madres transmiten a sus hijos adoles-
centes creencias, valores y practicas sociales asociadas a la cultura
de paz? Del andlisis de contenido resultaron cuatro temas: la convi-
vencia pacifica; la transmision de valores desde la experiencia de
vida; formacion en la tolerancia, solidaridad y respeto; el acompa-
fiamiento a los hijos para transformar formas de pensar y actuar; y el
compartir los sentidos de la paz. Se recomienda para nuevas investi-
gaciones indagar las practicas y narrativas de los adolescentes.
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Mothers, Cultural "Transmission of Peace and Discursive Order on Care

Abstract (analytical)

This paper presents the results of a study on the transmission of practices and narratives by mothers
in Bogota regarding a culture of peace. The sample of 24 mothers with children between 11 and 14
years of age was intentional. The women'’s testimonial narratives were used to answer the question:
how do mothers transmit beliefs, values and social practices associated with the culture of peace to
their adolescent children? Four themes emerged following the content analysis: peaceful coexisten-
ce: the transmission of values from life experiences; training on tolerance, solidarity and respect; ac-
companying children to transform ways of thinking and acting; and sharing the meanings of peace. It
is recommended that further research can be carried out to investigate the practices and narratives
of adolescents in relation to a culture of peace.

Keywords

Mothers; adolescents; cultural transmission; peace.

Maes, transmissao cultural da paz e ordem discursiva sobre o cuidado

Resumo (analitico)

Apresentam-se os resultados do estudo cujo objetivo foi investigar a transmisséo das préticas e na-
rrativas das maes em Bogota referidas a cultura de paz. A amostra de 24 mé&es com filhos entre 11 e
14 anos foi intencional e foram utilizadas narrativas testemunhais para responder a questdo: qual é a
maneira pela qual as maes transmitem a seus filhos adolescentes crencas, valores e praticas sociais
associadas a cultura da paz? A andlise de contelddo resultou em quatro temas relacionados a convi-
véncia pacifica: transmissdo de valores da experiéncia de vida; formacdo em tolerancia, solidarieda-
de e respeito; acompanhar as criangas para transformar as formas de pensar e agir; e compartilhar
os significados da paz. Recomenda-se que novas pesquisas investiguem as praticas e narrativas dos
adolescentes.
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Informacién autores

[a] Psicélogo. Magister en Psicologia Comunitaria, Pontificia Universidad Javeriana. Doctor en Ciencias Sociales,
Nifiez y Juventud, Universidad de Manizales-Cinde. Profesor e investigador del Departamento de Psicologia,
Universidad Nacional de Colombia. 0000-0003-3292-5414. H5: 12. Correo electrénico:
eaguirred@unal.edu.co

[b] Trabajadora Social. Magister en Planeacién Socioecondmica, Universidad Santo Tomas. Doctoranda en
Derecho y Ciencias Sociales, Universidad Nacional a Distancia de Espafa. Profesora e investigadora de Trabajo
Social, Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca. {{/2)0000-0003-0115-7010. H5: 10. Correo electrénico:
yachavez@unicolmayor.edu.co


https://orcid.org/0000-0003-3292-5414
mailto:eaguirred@unal.edu.co
http://www.apple.com/la
mailto:yachavez@unicolmayor.edu.co

4
Introduccion

Acciones de cuidado

El cuidado es una préctica social esencial fundamentada en el interés, la Compasién,
la preocupacién, el afecto y el COMpPromiso (Davis, 2006). En la familia constituye la base
fundamental para el desarrollo, bienestar y aprendizaje de los hijos (Morales & Aguirre,
2018), y en el posterior cuidado de los padres por parte de los hijos, se manifiesta en el
reconocimiento de la atencion recibida y la importancia de los lazos de parentesco (Robles

& Rosas, 2014).

De manera particular, el cuidado se concibe como un aspecto de la psicolog{a hu-
! . . . I . I . ! !
mana que se expresa en terminos sub]etlvos, cticos y pohtlcos (Hernaez-Garcia, 2018;
Rubiano & Blanco, 2017), ast como un sistema dinamico que coordina la expresion de
li . . . . . ./
valores y practicas. En otras palabras, el cuidado mcluye sentimientos de preocupacion,
responsabilidad y afecto, tanto como la accion de atender las necesidades de otras per-

sonas (Cancian & Oliker, 2000).

En el proceso del cuidado y la crianza, de acuerdo con Palacio (2020) y Suarez y Vélez
(2018), los miembros de la familia en la realidad cotidiana realizan construcciones sim-
bolicas y emocionales que determinan las diferentes formas de relacionarse. En el caso
de los nifos y adolescentes, aprenden valores y prﬁcticas sociales, a relacionarse con los
demas y a asumir estilos de vida, lo cual les facilita su incorporacién a la estructura y di-
namica social (Moon et al., 2018). En el caso de los padres de familia, segin Barquero
(2014), parten de elecciones sobre como desempeﬁar sus acciones, las cuales responden a
condiciones culturales, poHticas y economicas; dichas elecciones promueven modelos de
crianza que favorecen el desarrollo de habilidades proactivas o condicionan las acciones

por la sumision o la violencia.

Ahora bien, la crianza, como un proceso particular de la socializacion, se caracteriza
por el empleo de recursos psicosociales y materiales de los padres con el proposito de

orientar el bienestar y desarrollo de sus hij 0s (Aguirre—Da’vila, 2015). En este proceso juegan
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un papcl importante las expectativas sociales de la crianza, las cuales se transmiten a
traves de la cultura, marco en el cual, por lo general, se eligen las practicas mas apropia-

das y efectivas.

Es a partir de la crianza que se adelanta un proceso de preparacion e incorporacion
de los hijos a la sociedad, lo que implica que los padres afectan el aprendizaje de habilida-
des, valores y motivaciones para el funcionamiento social y cultural competente de
nifias, nifios y adolescentes (Aguirre-Davila et al., 2021; Campione-Barr & Smetana,
2019). Con la crianza se instituyen significados y se asegura la transmision de valores de
una gencracién a otra, los cuales permitir;’m a los individuos interactuar con los demas
de manera coordinada y cooperativa. Asi mismo, la crianza responde a las condiciones

particulares del contexto sociocultural y sus transformaciones en el tiempo.

Transmision de la cultural de la paz y familia

La cultura es un sistema dinamico complejo, compuesto por multiples elementos y
relaciones que se transforman a traves del tiempo (Buskell et al., 2019). Representa el
conjunto de actitudes, valores, creencias y guiones de comportamiento, aprendidos y
transmitidos socialmente, los cuales proporcionan a las personas un entorno consistente

y estable para entenderse y cooperar (Acerbi & Parisi, 2006; Richerson & Boyd, 2005;
Taylor & Thoth, 2o011).

Ademas, la cultura se concibe como la expresion de diferentes formas simbolicas y
materiales que perpetﬁan las actitudes hacia la vida y la relacion con el poder. Oliva
(2018) senala que las précticas humanas culcurales conducen a la creacion de signiﬁca—
dos, ideas, valores y simbolos, y que el sistema cultural lo comprende el sistema de per-
cepciones, estimaciones y acciones inherentes a esa cultura. En este sentido, no se puede
hablar de la cultura en singular, sino de las culturas, que crean sentido desde las pra’cti—
cas y la convivencia, configurando modos de vida y logicas de funcionamiento colectivo

(Amador, 2017; Geertz, 2017).

Araﬁjo (2009) también indica que en la nocion de culcura la temporalidad y el espa-
cio permiten relacionarla con el sistema de percepciones, conceptualizaciones y valora-
ciones que hacen parte de los contenidos culturales de una ¢poca o de un pueblo en par-
ticular. Para este autor, ademas, la cultura engloba una diversidad de fenomenos de fac-
tura humana que evolucionan y que remiten a los modos de pensamiento y los estilos de

vida de los individuos y grupos que conforman una comunidad.
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Por otro lado, la cultura se define no solo en los modos de produccion, sino tambi¢n
en los de circulacion, intercambio y consumo de simbolos, narrativas, valores ¢ ideas que
determinan la cosmovision, asi como las formas de acciones personalcs y colectivas de
una sociedad en Cspcc{ﬁco (Oliva, 2018). Ademas, por su caracter dinamico, la cultura
evoluciona, se reproduce y transforma la percepcion, los pensamientos y comportamien-

tos de los individuos y comunidades (Bauman, 2002).

Ahora bien, la rcproduccién de la cultura se da en la interaccion de los individuos o
grupos, lo cual facilita la transmision de contenidos culturales por medio del aprendizaje
social; esto es, a través de la observacion, el modelamiento y la imitacion de comporta-
mientos, actitudes, reacciones emocionales y concepciones valorativas. (Adriani et al., 2018;

Anzola & Rodriguez-Cardenas, 2018; Kashima et al., 2018).

En la transmision de contenidos culturales se han identificado tres canales principa-
les: vertical, oblicuo y horizontal. En la via vertical, la transmision se da de modo directo
entre padres a hijos; incluye rasgos de personalidad, procesos cognitivos, comportamien-
tos sociales, valores, estatus ocupacionales entre otros contenidos; en la oblicua, que es
un canal mas difuso, la transmision se da indirectamente entre adultos e individuos de la
siguiente generacion no emparentados, e incluye contenidos como actitudes, valores
ciudadanos, roles y comportamientos sexuales, entre otros; y en la horizontal, la trans-
mision se da entre pares, evidenciandose juegos y rituales, formas de afrontar conflictos,
comportamientos de riesgo, actitud critica, entre otros contenidos (Berry & Georgas,

20009; Cavalli-Sforza et al., 1982; Ram er al., 2019)

En la transmision por la via vertical, las acciones de cuidado son importantes en el
desarrollo del comportamiento social; mucho mas, cuando se ven asociadas a la preocu-
pacién por los demas, a la reproduccién de una actitud positiva frente a acciones no vio-
lentas y a la resolucion de conflictos por medios pacificos. En otras palabras, las acciones
de cuidado permiten a los individuos actuar en el mundo social guiados por el respeto,

el afecto y la reciprocidad.

Por su parte, Bourdieu (1997) ubica la transmision culcural en la familia por cuanto
cumple un papel determinante en el mantenimiento del orden social, en la acumulacion
de Capita] social y en su transmision intergenemcional. Asi mismo, Sanchez y Palacios
(2013) plantean que la familia es un escenario politico y democratico que aporta a la vida
humana dignidad, por medio de las practicas de cuidado. Gracias a lo cual, madres y pa-
dres inﬂuyen en la cohesion de la familia, en la integracién social de los hijos y en la re-

gu]acién de las relaciones entre padrcs ¢ hijos (Barbetas, 2019). En otras pa]abras, deter-

Rev.latinoam.cienc.soc.nifiez juv. - Vol. 20, n.? 3, sep.-dic. de 2022 S

E-ISSN: 2027-7679 - hteps://dx.doi.org/10.11600/rlcsnj.20.3.4881



minan el modo como se reproducen o transforman las formas de pensar y actuar de los
futuros ciudadanos, en el marco de las experiencias culturales de los padres y sus con-

cepciones de mundo (Bornstein, 2012, 2016).

Ast, por cjemplo, la promocion de la convivencia en la familia no solo es un factor
de bienestar para los miembros del grupo familiar, sino que es la base desde la cual se
construye la ciudadantia, el C:lpita] social y la posibi]idad de entendimiento entre los puc-
blos. Kelly (2006) sostiene que las practicas de crianza influyen en el comportamiento
ctvico de los adolescentes. En este sentido, aprender a convivir incide de manera directa
en el combate de formas violentas de relacion y, por lo tanto, en la construccion de una
cultura de paz (Barqucro, 2014). La familia, Cualquicra que sea su organizacién interna, es
el centro reproductor de las muy variadas posturas que los miembros jovenes mantienen

respecto al mundo pﬁblico y, en particular, ala poh’tica. (Barbeito, 2002).

En el estudio de Oosterhoff y Metzger (2016) se encontraron ocho temas en la discu-
sion entre las madres y sus hijos adolescentes sobre topicos de cultura civica; por ejem-
p]o, servicio comunitario, participacién poh’tica, seguir regulacione& ayudar y respetar a
los demas, accion que se 150cio positivamente con juicios civicos de los adolescentes y
una mejor actitud hacia la convivencia y la participacion comunitaria. En este sentido,
las madres, como transmisoras de cultura, proporcionan las condiciones para el aprendi—
zaje de la convivencia social, lo cual implica que las nuevas generaciones: incorporen en
sus acciones el respeto por la diversidad, que reconozean la capacidad de las personas

para Gl’ltCﬂdCTSC, quc VQ]O‘[’QTCTI y ZlCG‘ptC]’I otros puntos dC vista Yy que sean SOlid’cll”iOS.

De lo anterior se deriva la trascendencia que adquicrc el fortalecer valores como la
tolerancia, el respeto y la solidaridad para educar en la convivencia y promover el desa-
rrollo de competencias para interactuar constructivamente con los demas, sobre la base
de la Cmpat{a, la capacidad para manejar sentimientos y emociones, la habilidad para
tramitar adecuadamente los conflictos y el actuar en grupo, acciones que fundamentan
la adecuada convivencia. Ramirez (2003) anota que el nifio aprende a pensar a traves de
la transmision de la culeura particular de las personas que los cuidan. Sin este marco y su
intensa mediacion, el nifio tendria limicadas sus capacidades para aprovechar los estimu-

los de mundo social circundante.

Asi mismo, la transmision cultural en la familia pucdc generar concepciones de mun-
do que no necesariamente favorecen la futura convivencia. Existe evidencia (Fulcon et al.,
2014; Rogers & Lowrie, 2018) que indica que la relacion madre—hijo de tipo sobreprotec—

tora 0, en el otro extremo, negligente, afecta las posibilidades de reconocer la convivencia
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adecuada con los otros, dado que generan en nifias, nifios y adolescentes evitacion, des-
confianza y temores hacia las otras personas. En este sentido, el aporte de las madres en
la transmision cultural por medio de la crianza y el cuidado esta en la construccion de
formas alternativas de resolver los conflictos, dado que a traveés de su supcrvisién permi-
te la posibilidad de desarrollar habilidades pacificas para abordarlos (Chavez-Plazas &

Bohérquez, 2011; Ramirez, 2003).

De manera especifica, la pregunta de investigacion se enmarca en el contexto del
acuerdo de paz, que fue el resultado de un largo y dificil proceso de negociacion entre el
gobicmo y las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (Farc). Colombia presenta
el conflicto armado con mayor duracion y numero de victimas del hemisferio, las cuales,
segin los datos de la Unidad para la Atencion y Reparacion Integral a las Victimas
(2022), ascendia a enero de 2022 a 9 237 051 de personas. Este conflicto ha dejado afecta-
ciones a la poblacion en general, pero particularmente en indigenas (Osorio & Satizabal,
2020), mujeres (Tinjaca & Santos, 2021), familias (Moreno-Acero et al., 2021) y nifios y

ninas (Ospina—A]vamdo et al., 2021).

Las consecuencias de la violencia afectan la vida cotidiana de familias y comunida-
des, minando en muchas de las familias colombianas afectadas por el conflicto armado
interno la crianza y el cuidado de los ninos, ante la imposibi]idad de proporcionar]es
condiciones necesarias para un adecuado desarrollo (Serna, 2020). El acuerdo final para
la terminacion del conflicto y la construccion de una paz estable y duradera, firmado en
2016 entre el gobierno de Juan Manuel Santos y la extinta guerrilla de las Fare, abrio una
perspectiva importante con relacion a la posibilidad de superar el conflicto y alcanzar la

paz (Fajardo et al., 2018).

En este marco, la investigacién situd a la paz como objeto de estudio en la cotidia-
nidad y su transmision cultural en la crianza entendida como cuidado, dado que esta
practica familiar, particularmente de la madre, puede favorecer o no la adquisicion y
puesta en marcha de acciones que promuevan la paz dentro y fuera de la familia. Para
Patifio-Lopez (2017) es necesario colocar la mirada en la paz situada en lo local, la coti-
dianidad, ast como en lo intimo y familiar; circunstancias «que usualmente no son con-
sideradas como potenciales en las transformaciones democraticas» (p. 1220). La pregunta
de investigacion indaga por el modus operandi de la transmision en el espacio familiar, en
donde se expresan creencias, valores y practicas sociales coherentes o no con los proposi-

tos dC paz.
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Método

La investigacién fue de caracter cualitativo y se disend con base en el enfoque de las
narrativas testimoniales (Blair, 2008; Merriam & Tisdell, 2016; Patton 2015), que se en-
marca en giro narrativo de la investigacién cualitativa, la cual tiene que ver con las histo-

rias de las personas como experiencia de vida signiﬁcativa.

Las narrativas testimoniales se tomaron de la base de datos del estudio Posconflicto y
transmision cultural de la paz de madres en Bogotd, financiado por el Sistema Universitario
Estatal, Distrito Capital (2019). Con esta metodo]og{a se busca establecer conexiones en-
tre diferentes dimensiones (psicologicas, sociologicas, culturales, politicas y dramaticas)
de la experiencia humana (Pacton, 2015). De manera especifica, los procesos en los que se
desarrolla el cuidado por parte de las madres se analizaron a traves de la comunicacion

narrativa y metarrelatos del acontecer cotidiano de la familia.

Participantes

La muestra seleccionada en la ciudad de Bogota fue de tipo no probabilistico. Se uti-
lizo el muestreo por bola de nieve y estuvo conformada por 24 madres, con hijos entre los
11y 14 afos, y pertenecientes a cinco estratos socioeconomicos definidos por la clasifica-
cion de los servicios publicos domiciliarios, Ley 142 (Congreso de la Republica de Co-

lombia, 1994).

Tabla 1

Participantes

Estrato

241 4 14 4 1

Recoleccion de datos

La recoleccion de datos se llevo a cabo por medio de entrevistas individuales y gru-
pales, las cuales se realizaron en forma remota dadas las condiciones generadas por el
covid-19. Para convocar y acordar la fecha y hora de las entrevistas se utilizo correo elec-
tronico, celular y WhatsApp. Las sesiones de entrevistas se llevaron a cabo utilizando la

plataforma de Google Meet, proporcionada por la Universidad Nacional de Colombia.
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El procesamiento de la informacion se realizé a cravés del analisis de contenido, en-
tendido este «como una herramienta que, en dinamicas particulares de la investigacion
social, Contribuye a dar respuesta a muchas de las necesidades y los objetivos definidos
por los investigadores, ast como requerimiento de los contextos investigados» (Delgado
& Guticrrez, 1995, p. 45). De manera especifica, con esta técnica se busca analizar la co-
municacion para obtener indicadores (cuantitativos o no) de manera sistematica y objc—
tiva del contenido de las narraciones, «permitiendo la inferencia de conocimientos rela-
tivos a las condiciones de produccion y recepeion (variables inferidas) de estos mensajes»

(Bardin, 2002, p. 32).

Lo anterior pcrmitié, desde la hermencutica, la construccion de los metatextos, en-
tendidos como un cuerpo textual que se construye a partir de las expresiones-objeto, que

representan las interpretaciones del sentido de las madres.

Analisis de la informacion

Para el analisis de los datos, las entrevistas se transcribieron y posteriormente fue-
ron leidas por los miembros del equipo de investigacién en repetidas ocasiones, con el
fin de familiarizarse con los datos. Luego se utilizo la téenica de corte y clasificacion
(Bernard et al., 2017) para la interpretacion de las narraciones. El resultado de esta teeni-
ca permitié clasificar las narraciones y reunir puntos de vista similares, releyendo las ci-
tas ordenadas al azar. Posteriormente, se codifico y se examinaron los codigos resultantes

con Cl ﬁn dC lograr un consenso.

Al final de las codificaciones se identificaron cuatro temas principales en la transmi-
sion cultural de la paz: 1) transmision de valores desde la experiencia de vida; 2) transmi-
sion de los valores tolerancia, solidaridad y respeto; 3) acompanamiento parental como
mediacion para transformar formas de pensar y actuar; y 4) signiﬁcados de la paz. Las
narraciones codificadas que no alcanzaron el consenso entre los investigadores no se in-

forman cn Cl prescnte art{culo.

Consideraciones éticas

Todos los procedimientos realizados en este estudio estuvieron de acuerdo con los
estandares ¢ticos del comité de investigacién institucional y las declaraciones interna-
cionales relacionadas o estandares ¢ticos comparables. Se incluyo el consentimiento in-

formado para todos los participantes en este estudio.

Rev.latinoam.cienc.soc.nifiez juv. - Vol. 20, n.? 3, sep.-dic. de 2022 9

E-ISSN: 2027-7679 - hteps://dx.doi.org/10.11600/rlcsnj.20.3.4881



Resultados

A continuacion, se procede a presentar cada uno de los cuatro temas principales en
la transmision cultural de la paz, con ejemplos de narraciones ordenadas segiin edad,

ocupacién, estrato y edad de los hijos (informacion senalada entre paréntesis).

Transmision de valores desde la experiencia de vida

La transmision de valores de una generacién a otra, cOmo experiencia de vida, es
uno de los aspectos que determinan la manera como se realiza el cuidado, tanto en valo-
res como en sus practicas (Robles, 2014). En el caso de las madres del estudio, los valores
y las prﬁcticas de crianza son las experiencias vividas en su familia que se repiten por ge-

neraciones. Las madres manifiestan:

Al yo compararme a mi infancia a la de ellos, no fui tan feliz en mi infancia y no quicro
que ellos pasen por lo mismo (...). Yo tuve una infancia que, o sea, a mi era muchos golpes,
maltracos fisicos, verbales; entonces a mi se me quedaba en la cabeza eso de que no puedo
hacer lo mismo con ellos, debo tener otras estrategias. Entonces yo mas bien trato, y si soy
muy de mal genio y soy muy chocante, pero no me puedo poner al nivel que ellos. (...) Mi

/ Ii 14 . 14 ./ . ~ .
papa hoy en dia, ¢l dice pues que ¢l cometio muchos errores en la infancia. (33, guarda de

seguridad, 2, 13)

Bueno, digamos que a mi me educaron como en un entorno menos expresivo, ;si? O sea,
me educaron, no, ast como con tantas manifestaciones de carino; pero st habia un carifio
muy especial en la casa con los hermanos con los papas. Pero no, ast a cada rato que le di-

jera a uno que lo querian o algo ast, no. (47, area administrativa de una universidad, 3, 11)

No, no, fueron pautas muy muy diferentes, situaciones que fue, por ¢jemplo, con lo que
sucedio en mi caso, mis padres nunca me apoyaron a mi, digamos académicamente si yo
necesitara algo. Pero si de pronto necesitaba alguna cosa material o algo, mi mama siem-
pre sc esforzaba por poderme dar y brindarme a estas cosas; mientras que mi padl‘e, mi
padre siempre fue una persona de caracter muy fuerte y machista. Enconces, pues habian
muchas cosas que no podiamos como compartir y esas pautas de crianza fueron muy dife-

rentes. (32, terapia ocupacional, 3, 14)

o« o/ . . .
181 V. 1 1 1
Transmision de los valores tolerancia, solidaridad
y I‘CSPCtO
En las narraciones se manifesto la importancia de inculcar el dia’logo, la comunicacion

y la confianza como medios para lograr una mejor convivencia, dado que estas acciones
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permiten que los hijos aprendan a tolerar la opinion de los otros y a ser solidarios con

las demas personas:

Pues realmente nosotros le hablamos mucho de los valores y creo que es uno de los temas
que casi siempre estamos hablandoles, diciéndoles a ellos y tratando de mostrarles con el

cjemplo. (31, profesora, 2, 11)

Pues ellos han visto el ejemplo que aqui en la casa, o yo tambi¢n he ayudado a la gente
fuera del entorno del hogar y ellos se dan cuenta. Entonces el ejemplo empieza por casa y
cllos ya lo han visto. Entonces ellos tambi¢n son tolerantes y son solidarios. (33, guarda de

seguridad, 2, 13)

Siempre como enseiarle los valores, siempre como siempre ensefiarles a ellos los valores,

;517 Como se deben, o sea, comportar en ciertas situaciones. (35, ama de casa, 2, 12)

Entre 105 Valores para 121 convivencia se encuentra 61 1"€Sp€t0 a 121 difCI‘Cl’lCiﬂ. Una ma-

dre manifesto transmitirlo a su hijo de la siguiente manera:

S1, yo a veces yo le hablo mucho a ¢l porque yo le digo que todas las personas no somos

iguales. Todas tenemos puntos diferentes de ver las cosas. Pero el hecho de que todas ten-
gamos puntos diferentes, no quicre decir que no podamos hacer una amistad con esa per-
sona, asi estemos 0 no estemos de acuerdo con algo de lo que ellos piensan. Yo hablo mu-

chas veces con ¢l de esa parte. (35, ama de casa, 2, 12)

Para eso les damos un ejemplo aca, para que ellos sean tolerantes y solidarios de aqui a
mafiana o cuando salen. Igual ellos lo ejercen en el colegio tambi¢n, o con los primos
tambi¢n. Que sean unas personas tolerantes y solidarias, esa es la idea. (33, guarda de se-

guridad, 2, 12)

Acompanamiento parental como mediacion para
formar maneras de pensar y actuar

Las madres conciben el acompafiamiento como un medio para formar la manera de
pensar y actuar de sus hij as e hijos como futuros ciudadanos. Las madres reconocen la
importancia de su presencia, acompanamiento y orientacion para 1ograr en sus hijos de-

sempenos adecuados. Unas madres manifestaron:

Siempre como papés csperamos, obviamente, que ella no esté en malas situaciones; siem-
pre acompaﬁa’ndola en todas las decisiones que tome, acompaﬁz’mdola en todo lo que vaya

a hacer. Ella sabe que tiene nuestro apoyo..., pues nuestro acompafiamiento como tal.
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Pero lo importante es que realmente ella pueda comprender que necesita tener presente
las consecuencias de cada una de sus decisiones. (32, profesora, 3, 14 afios)

Los padres, ante todo. Tt tienes unos padres, tienes que respetarlos, tienes que hacerles
caso, guiarte con las vivencias y con lo que ellos mas o menos saben de la vida. (39, auxi-

liar contable, 3, 11)

Otras madres recalcan la importancia de la solidaridad y empatia con el otro:

IHCUICQT VI‘JOTCS7 costumbres y tradiciones quc hacen que 61 sujeto N« pueda desarrol]ar cn

un contexto social. (39, auxiliar contable, 3, 11)

No digo que mi hogar sea perfecto, pero hacemos todo lo posible porque lo sea; que

haya paz, tranquilidad, armonia y solidaridad. (35, ama de casa. 2, 12)

En general, las madres resaltan el dialogo y la comunicacion para comprender la si-
tuacion que presentan sus hijos ¢ hijas en un momento determinado, haciendo ¢nfasis en

quc dCbCl’l respetar a 12{ autoridad ya 12\8 jerarqu{as.

Por otro lado, se evidencia que la disciplina es e]'ercida por las madres a través del
dialogo, la privacion de privilegios y, en menor medida, el castigo fisico. Este ultimo se
utiliza para suprimir una conducta no deseada o para disminuir los conflictos. Ante esto

una madre manifesto lo siguiente:

Entonces ella como que aprovecha el juego y de que uno trata de no ser tan su mama re-
gafiona, ni papd regafion, sino ast como mas amigo de ella. Entonces yo digo que de pron-
to de aht es donde ella se aprovecha, para ver si se hace rebelde cuando ya queremos ser

padres como tal. (33, guarda de seguridad, 2, 12)

En relacion con el castigo fisico manifesto:

Sobre los golpes y todo eso y tambien ¢l me dice hoy en dia los golpes no sirven de nada.
Es mejor hablarlo, imponerles castigos de otra manera que no sean golpes ni malas pala-

bras. Entonces eso tambi¢n me ayuda mucho. (33, guarda de seguridad; 2, 12)

Asi mismo, las madres asocian la convivencia tanto dentro de la familia como al ex-
terior con los mécrodos alternativos para resolver los conflictos, el fomento de relaciones
mas democraticas y la solidaridad. De acuerdo con lo manifestado por ellas, su supervi-

sion permite la posibilidad de desarrollar habilidades pacfﬁcas para abordarlos.
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En relacion con espacios distintos al de la familia, las madres comprenden la impor-
tancia del acompafiamiento como una forma de crianza para orientar la manera como
sus hijos c hijas sc desempeﬁan y relacionan con los demas; de a]guna manera, dicho de-
sempeno expresa el exito en su rol de madres y formadoras, por lo cual fortalecen com-

petencias ciudadanas como el respeto y empatia como su base.

Sin duda, el acompanamiento parental se encuentra 1igado a la formacion en debe-
resy derechos, lo que posibilita contribuir desde la familia a la construccion de un me-

jor pais. Al respecto una madre manifesto:

Pues digamos que, si hay unas normas, unos deberes y derechos, pues todos tenemos que
aportar y pues debemos aportar para poder vivir en una sociedad, en una comunidad. (47,

area administrativa, 3 11)

Signiﬁcados de la paz

Frente a los signiﬁcados de la paz, como un aspecto esencial en la formacion de ciu-
dadania y en el fortalecimiento de la democracia participativa, las madres la conciben
«no solo [como un fenomeno que| viene de afuera hacia adentro (...), sino que empieza
desde adentro». Ademas, la paz la relacionan con la experiencia subjetiva expresada en
terminos de estados mentales, afectivos y de tranquilidad al interior del hogar. Una ma-

dre manifesto:

Significado de la paz: tranquilidad, mucha tranquilidad, ast sea aqui, ast sea en el mundo,
sea donde sea; mucha tranquilidad. (33, guarda de seguridad, 2, 14)

Yo trato como de ajjj..., bajar el nivel, ser mas tolerante con ellos para que, ast mismo,
haya un poco de paz y no haya tanto, tanto..., tanto como conflicto aqui en el hogar. (33,

guarda de scguridad, 2, 12)

La paz no solo viene de afuera hacia adentro, ;s1? Sino que empieza desde adentro. Si,
claro, creo que es un poco complicado. (...) Pues por el tema de los muchos grupos que
hay. Pero yo pienso que (...) la paz empieza por casa. Ensenandole a nuestros hijos, convi-

viendo con nuestros hijos, YO pienso que si. (35, ama de casa, 2, 12)

Otra madre manifesto el sentido de la pazen términos mas sociales:

Seria una sociedad en la que todos quisi¢ramos vivir, ;no? O sea, digamos la gente cum-
pliera con todo no habria inseguridad; uno podria salir a la calle sin estar pensando que lo

van a robar, en tantos peligros que uno se enfrenta con solo salir a la calle. Entonces, yo
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digo que eso seria lo que todos queremos vivir, o sea, como en paz. Habria paz. Eso lo hace
a uno vivir inseguro, o sea, no tiene paz uno ni para salir a la tienda. Dificulta la paz. Yo
creo que la misma situacion economica de la gente; la gente no tiene como sobrevivir y al
menos trata de conseguir al menos para la comida; la falta de oportunidades que tiene la

gente. (47, area administrativa de una universidad, 3, 11)

En relacion con el proceso de paz, otra madre manifesto que fue tema de discusion

con su hija en el plebiscito:

En ese momento lo que hicimos fue decirle, o Cxplicarlc, que el p:u’s iba votar por «s1 0
por no» a un acuerdo de paz con ciertas especiﬁcaciones que habian acordado ya sobre
una mesa. Es decir, que se habian sentado los integrantes de las Farc y varios integrantes

del gobierno en un lugar neutro, en este caso, Cuba. (31, ¢jecutiva comercial, 2, 11)

° 4
Discusion

En el proceso de investigacion se abordaron las categorias de cuidado, cultura,
transmision cultural y transmision cultural de la paz como marco referencial para el ana-
lisis de los datos. A partir de este, el estudio encontro en las narraciones de las madres
cuatro temas que evidencian que las prﬁcticas de crianza por ellas manifestadas se orien-
tan a la promocién de comportamientos y actitudes relacionadas con una cultura de paz.
Dichas son: transmitir valores desde la experiencia de vida; formar en la tolerancia, soli-
daridad y respeto; acompanar a los hijos para transformar formas de pensar y actuar; y

compartir los sentidos de la paz.

Ademas, los resultados muestran que las madres entrevistadas reconocen la transmi-
sion cultural que realizan en sus tareas de cuidado a partir de ensefiar valores y compar-
tir creencias y signiﬂcados, todo lo cual otorga un signiﬁcado importante a la conviven-
cia familiar y su proyeccion en la futura vida social de los hijos. Esta transmision cultural
se sustenta en la comunicacion, desarrollada desde un dialogo permanente, no solo para

resolver conflictos, sino para orientar a sus hijos.

De manera concreta, en la transmision cultural que realizan las madres en sus tareas
de cuidado se destaca un aspecto esencial como lo es la posibilidad de conectar un antes
y un despucs. Para las madres, los modelos de cuidado —entendidos como practicas de
crianza— que ejercieron sus padres se constituyen en un referente dicotomico; por un

lado, CS legO a teéner en cuenta para no cometer 105 CIrrores dC su pﬂSﬂdO Y, por ortro, algo
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para repetir porque consideran que son practicas adecuadas. Por tanto, la transmision
culcural que desarrollan las madres se encuentra influenciada por sentimientos y emocio-
nes asociadas al presente y al pasado que potencian signiﬁcativamcnte los procesos de

mediacion en las tareas de cuidado que ellas llevan a cabo (de los Santos & Carmona, 2012).

La reproduccion de la cultura que se identifica en las narraciones de las madres del
estudio permite afirmar que muy probablemente sus acciones de cuidado facilitan (como
lo propusieron Adriani et al., 2018; y Kashima et al., 2018) la transmision cultural por
medio del aprendizaje social basado en la observacion y la imitacion de comportamien-
tos, actitudes, reacciones emocionales o concepciones valorativas que estan presentes en
la vida familiar cotidiana. Este tipo de aprendizaje, sin duda, se constituye en un ins-
trumento para que la cultura de paz se desarrolle en los hijos o se constituya en un obs-
taculo, tal como lo senalaron las madres al afirmar que no quieren repetir practicas de

crianza basadas en el autoritarismo, la indiferencia y el distanciamiento.

Por otro lado, en las narraciones de las madres se evidencia la importancia que le
otorgan al diﬁlogo y la comunicacion como herramientas sociales para mejorar la convi-
vencia. Por lo anterior, valoran el que sus hijos aprendan a ser tolerantes y solidarios con
los otros. Ello se encuentra en la misma linea de lo sefalado por Ramirez (2003), quien
afirma que los nifios y adolescentes aprenden a pensar e incorporar practicas sociales
gracias a la interaccion con las personas que los cuidan, la cual se enriquece con la co-
municacion activa, permitiendo que las competencias sociales de los adolescentes se

apoyen adecuadamcnte cn 1215 COl’ldiCiOﬂCS SOCiﬁ]GS quc ]€S l”OdCZI]’l.

Las narraciones de las madres evidencian que valoran positivamente las précticas de
crianza que inculcan el dialogo, la comunicacion y la confianza. Afirman que hablarles a
los hijos de los valores y ser ejemplos para ellos contribuye a lograr que aprendan a con-
vivir de una mejor manera. En este sentido, las acciones comunicativas de estas madres
pueden permitir a sus hijos: tener una mejor actitud hacia la convivencia y la participa-
cion comunitaria (tal como lo encontraron Oosterhoﬁ\y Metzger, 2016); incorporar
comportamientos civicos; comprometerse con una cultura de paz (como lo evidenciaron
Barquero, 2014 y Kelly, 2006); asumir una actitud tolerante frente a la opinion de los
otros y desarrollar posturas respecto al mundo publico, por ejemplo, frente a la politica

(como lo sostiene Barbeito, 2002).

Ahora bien, poner la mirada de la paz desde las practicas familiares cotidianas (Pa-
tiﬁo—Lépez, 2017) permitié reconocer en las narraciones de las madres la transmision de

la cultura de paz, como interaccion simbolica o comunicacion de valores y formas de

Rev.latinoam.cienc.soc.nifiez juv. - Vol. 20, n.? 3, sep.-dic. de 2022 15

E-ISSN: 2027-7679 - hteps://dx.doi.org/10.11600/rlcsnj.20.3.4881



pensar que desean desarrollar en sus hijos; esta responde a condiciones propias del con-

texto, esto es, a las que se generan con la firma de la paz.

De manera mas espedﬁca y ante el signiﬁcado de la paz, las participantes conside-
ran que las acciones de paz no son un fendmeno «de afuera hacia adentro (...) sino que
empieza desde adentro», en el ambito familiar, algo que resaltan diferentes estudios
(Castellanos & Gama, 2013; Zuluaga, 2004); estos evidencian que la formacion ciudadana
y la convivencia pacifica empiezan en el hogar. Asi, los padres, cuando conversan con sus
hijos sobre eventos sociales, politicos y civicos, pueden influir de manera importante en
los comportamientos y creencias relacionadas con la convivencia pacfﬁca y el compro-
miso social (Zaff et al., 2003), algo que se corrobora en la conversacion de una madre con
su hija sobre el plebiscito: «En ese momento lo que hicimos fue decirle, o explicarle, que

cl pais ib: "si i dod
pais iba votar por "s1 o0 por no" a un acuerdo de paz».
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