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La antropologia cultural de Eckart Boege

Emanvel Gomez Martinez

Resumen

En 2022 el comité organizador del segundo encuentro internacional
Patrimonio, territorio y buen vivir, en sesidon, desde las instalaciones
de la Universidad Intercultural de Chiapas (UNICH), rindié un sensible
homenaje a los 50 anos de frayectoria de Eckart Boege, investigador
emérito del Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH),
conocido por sus aportaciones al estudio del pafrimonio biocultural de
los pueblos indigenas y por sus contribuciones en la defensa colectiva de
los recursos ambientales que se encuentran en los territorios indigenas.
Sin embargo, apenas empieza el estudio de su obra en conjunto, porlo
gue en este documento se pretende contribuir a la sistematizacion de
la obra de Eckart Boege. El método que se siguid es el de sintesis critica
documental, didlogos con el autor y una entrevista semiestructurada
aplicada en mayo de 2023. El resultado es un documento reflexivo
que puede ser considerado una guia para comprender sus principales
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aportaciones tedricas y metodolégicas. Las lineas de discusion que se
abren pueden aportar a mejorar las estrategias de los pueblos indigenas
en la defensa de su patrimonio biocultural.

Palabras clave: patrimonio biocultural, territorios, buen vivir, deco-
lonialidad.

Introduccidn

Eckart Boege Schmidt (Puebla, 1946) es antropdlogo social por
la Escuela Nacional de Antropologia e Historia (ENAH) y doctor
en Etfnologia por la Universidad de Zurich, Suiza, con un estudio
etnogrdfico que obtuvo el reconocimiento del INAH a la mejor tesis
de doctorado en 1986 y se publicé con el titulo Los mazatecos ante
la nacién: contradicciones de la identidad étnica en el México actual
(Boege, 1988). En mayo de 2024, el buscador Google académico
o Google Scholar reportaba poco mds de 70 trabajos que han sido
citados en mds de 3 000 ocasiones, sin embargo, cerca de la mitad de
estas citas corresponden a su libro mds conocido titulado El patrimonio
biocultural de los pueblos indigenas de México: hacia la conservacion
in situ de la biodiversidad y agrodiversidad en los territorios indigenas
(Boege, 2008). Entre estos dos libros pasaron 20 afos, marcados por
una ruptura temprana con el indigenismo mexicano y una constante
critica a las politicas culturales y ambientales implementadas por el
Estado mexicano, en particular en lo que se refiere a la conservacion
de losrecursos naturales y, mds especifico, ala politica de autorizacion
de maiz genéticamente modificado.

Entre sus Ultimos libros, es posible destacar dos mds, uno de ellos con un
largo fitulo que denotasuinterés porreflexionar alrededor de conceptos
poco conocidos como el de “comunidades equiparables”, junto con
la categoria ya mencionada patrimonio biocultural. Es el caso del libro



fitulado Acerca del concepto de diversidad y pafrimonio biocultural de
los pueblos originarios y comunidad equiparable. Construyendo territorios
de vida con autonomia y libre determinacion (Boege, 2021-a). Otro es
considerado por el mismo autor como su trabajo mds importante, por
fratarse de un estudio hecho en co-labor y que forma parte del proceso
regional de reconstitucion de la cultura de los pueblos totonacos,
mazahuas y ndhuatl de la Sierra Norte de Puebla, titulado Cddice
Masewal: Plan de vida, sohando los préoximos cuarenta aios (Unidn de
Cooperativas Tosepan Titataniske, Consejo Altepet Tajpianij, Yeknemilis
A.C., Masehual Siuame] Mosenyolchicauani, Organo Técnico del
Ordenamiento Territorial Integral de Cuetzalan y Boege, 2021).

Estaprolifica obrahasido ampliamentereconocida. Lasinvestigaciones
de Eckart Boege han contribuido puntualmente a discusiones de la
sociedad civil, de los pueblos indigenas y de las instituciones culturales.
Recientemente se publicé una nota en La Jornada (Toledo, 13 de
agosto de 2024) y se le han rendido homenagjes, incluso en estaciones
de radio, con lo que gqueda claro que ha logrado trascender las
fronteras entre lo académico y la opinidn publica.

El presente documento se divide en secciones. Primero es importante
ubicar las escuelas del pensamiento antropoldgico de las que forma
parte el tfrabajo de Eckart Boege, y que constifuyen parte de eso
que llaman Antropologia mexicana, aungue desde una perspectiva
critica que llevé a Eckart a una ruptura con el indigenismo institucional
(Boege, 2014). Esta separacion sucedid en el contexto de lo que Miguel
Alberto Bartolomé y Alicia M. Barabas, en su momento, denominaron
etnocidio, al referirse al desplazamiento de mazatecos y chinantecos
por las obras de infraestructura hidroeléctrica en la cuenca baja del
Rio Papaloapan (Bartolomé y Barabdas, 1990).

Posteriormente reunimos en una seccion los métodos utilizados en
los estudios de Boege, entre ellos la etnografia, los ordenamientos
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territoriales, los Sistemas de Informacion Geogrdfica (SIG) y la
Investigacion-Accion Participativa (IAP). Estos métodos permitieron
delimitar los territorios de los pueblos indigenas a partir de sus procesos
demogrdficos y socio-ecolégicos e identificar las comunidades
equiparables. Entre los resultados de la aplicacién de estos métodos,
tenemos mayor precision en identificar la diversidad bioldégica vy
cultural existente en los territorios ancestrales de los pueblos indigenas.

Finalmente, se abre una discusidn acerca de la importancia de
reconocer y valorar a los pueblos indigenas como sujetos de
derecho, y ademds como actores clave para el establecimiento de
estrategias de desarrollo sostenible en los territorios indigenas. En esta
discusidn destaca el concepto de Comunidades equiparables, una
concepcién pocas veces tomada tan en serio como en los Ultimos
estudios de Boege.

Antropologia cultural y ecoldgica

Uno de los debates centrales en la antropologia social es la distincién
entre naturaleza y cultura. Si bien hay muchas perspectivas tedricas,
es posible que haya un consenso entre los antropdlogos en sostener
gue las interconexiones entre naturaleza y cultura son mdas frecuentes
gue ocasionales, particularmente en los estudios de caso y etnografias
de las culturas de los pueblos indigenas. En los estudios etnogrdaficos
de Eckart Boege es dificil separar la naturaleza de la cultura, fomando
en cuenta que para los pueblos indigenas de origen mesoamericano
la naturaleza es considerada sagrada, en la explicacién légica
de las cosas se recurre a mitos de origen que ubican a los pueblos
en ofros planos de la realidad, mds cercanos a la sacralidad que
a la materialidad. En su estudio de la cultura mazateca lo explica
ampliamente:



“La naturaleza estd ligada a lo sagrado desde el momento en
que se plantea que los fundadores del universo, de los animales,
los sefores del cerro, de la tierra y del agua, son los que ensenan
al hombre a sobrevivir. Son los que rigen los destinos del hombre
[es decir, a la humanidad]. La naturaleza se compone de seres
vivientes, con voluntad, lenguagje y movimiento propio, que
estdn organizados jerdrquicamente. Son fuerzas superiores con
las que hay que entablar una relacién. En el ritual se ejerce esta
relacién de intercambio en lo simbdlico. Dar para recibir y recibir
para dar es la légica de la interaccién. Cuando la naturaleza
es conceptuada como mds poderosa y dependiente de lo
sagrado, los mazatecos no construyen un concepto abstracto de
naturaleza que se pueda emplear para todas partes del mundo.
Si bien para los mazatecos las cosas son asi y no se preguntan
si pudiesen ser de ofra manera, lo importante para ellos es que
se estd teorizando el entorno inmediato, usado de manera
inmediata. De esta manera enfra en lo sagrado el espacio
geogrdfico vivido, asi como el territorio en el cual se siembra. El
maiz es hijo de la diosa de la fertilidad que le da de mamar el
agua, las lluvias que vienen de oriente. Vista la naturaleza como
sagrada, larelacién que se establece conella estd fundamentada
en el mito de origen. Cuando la tierra se pone dura y acepta que
se le maltrate, se le quite algo o se le queme, lo aceptard siempre
y cuando se le de un pago a cambio. Producir es entfonces una
actividad de contenido sagrado y de intercambio simbdlico
entre los humanos y la naturaleza”. (Boege, 1988, p. 127)

En Los Mazatecos ante la nacidon, una de sus primeras obras y tesis
de doctorado, Boege (1992) formula una teoria de la identidad
mazateca con base en la explicacion légica de las cosas, segun los
mazatecos, descifrando el sentido que tiene el tiempo presente con
el origen mitico del mundo, de los seres humanos, de los animales y
del orden simbdlico. El territorio étnico incluye, entonces, los recursos
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naturales, las poblaciones humanas y lo importante que son unos para
otros: tanto el significado de la naturaleza para los humanos, como el
impacto de las actividades humanas en la naturaleza.

La agricultura es la principal actividad con la que los mazatecos
intervienen los suelos, cortan la vegetacion, siembran los cultivos,
manejan los ecosistemas. Pero al mismo tiempo, gracias ala agricultura
es que la naturaleza se regenera y, con ello, la cultura se renueva.
Los ciclos anuales en la agricultura demandan a los campesinos una
comprensidon del tiempo y del temporal de lluvia. Los campesinos
adoptan los ecosistemas a su agricultura y adaptan sus cultivos a las
condiciones climdticas locales.

El manejo de los sistemas agricolas es imposible sin el conocimiento mds
complejo de los territorios y sus ecosistemas. Del manejo campesino de
los recursos agricolas y la sistematizacion de las experiencias rurales,
Boege llega a una comprension ecoldgica de los territorios desde Ia
perspectiva indigena o campesina.

Por otro lado, en la antropologia del desarrollo sostenible, se observa
también que los recursos naturales suelen ser mejor utilizados,
aprovechados, manejados y conservados por los pueblos indigenas
y pequenos campesinos por varias razones, entre ellas, la concepcion
de la humanidad como parte de la naturaleza, por las préacticas
agroforestales y por la concepcién de que la tierra es sagrada.

Otracorriente tedricaque se puede destacarenlos estudiosde Boege es
la ecologia politica, es decir el estudio de los conflictos entre diferentes
actores sociales por el acceso, explotacidn o aprovechamiento de
los recursos naturales. De la antropologia ecoldgica interesa destacar
la perspectiva de los actores sociales respecto a los conflictos socio
ambientales.



La sintesis que se acaba de presentar no pretende ser concluyente,
sino un punto de partida para entender el planteamiento tedrico
de Eckart Boege, quien ha dedicado su vida a documentar las
distintas perspectivas que tienen los pueblos indigenas respecto a la
biodiversidad, incluyendo recursos naturales, ecosistemas, especies
vivas, incluso genes.

En México hay una fuerte tradicion académica en el estudio social
y cultural, lo que se conoce como antropologia mexicana, teoria
enfocada, sobre todo, al estudio y comprension de los pueblos
indigenas y campesinos. La historia agraria de México tiene un
capitulo muy especial en el reparto de tierras y el reconocimiento de
los pueblos indigenas y campesinos como sujetos agrarios, esto es,
fitulares de derechos de propiedad de la Tierra y con capacidad de
utilizar sus recursos para el bienestar familiar y colectivo.

Este tipo de debates y situaciones son uftilizados por Eckart Boege para
caracterizar a los pueblos indigenas en su relacién con los recursos
naturales. Por ser titulares de derechos agrarios, los pueblos indigenas
y campesinos de México consideran que el manejo, conservaciéon y
aprovechamiento de los recursos naturales que se encuentran en los
territorios de los que son fitulares, ejidos o comunidades agrarias, debe
ser considerado como parte de un pafrimonio biocultural, que es a la
vez familiar y colectivo.

Los métodos en la antropologia participativa

Una de las criticas directas a los procesos de desarrollo promovidos por
agencias del estado o por empresas, es que no se les toma en cuenta
en el diseno ejecucion y evaluacion de los procesos de intervencion.
Uno de los propdsitos de los métodos de investigacion participativa es
facilitar que los pueblos indigenas y campesinos ejerzan sus derechos
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sociales, entre ellos, el derecho a decidir su propio desarrollo y las
condiciones de su bienestar. En las investigaciones participativas se
foma en cuenta la perspectiva de los actores sociales, incluso se
implementan métodos para facilitar los procesos de autodiagndstico
o de andlisis colectivo de las politicas y proyectos activos.

En varias de las obras hay secciones metodoldgicas y se recurre a
infinidad de técnicas que en realidad se utilizan en la gran mayoria
de los estudios antropoldgicos, como son la recoleccién de datos,
las entrevistas cualitativas y los informes de observacion etnogrdfica
plasmados en el diario de campo.

Hay, sin embargo, un libro que destaca porque contiene infinidad
de métodos participativos para estudios de diagndstico rural répido
y ordenamiento territorial, entre los que destacamos el mapeo, la
identificacion de los recursos y de las prioridades de conservacion
o de cambio de uso de suelo. Ese libro al que nos referimos se titula
Protegiendo lo nuestro y fue escrito en coautoria con Porfirio Encino,
uno de los dirigentes mds importantes de Chiapas durante la década
de 1990 (Boege, Encino y Ramirez, 2000).

Este libro contiene una serie de métodos participativos y una guia
para los pueblos y organizaciones rurales para la ftoma de acuerdos
gue los pueden llevar a un ordenamiento territorial, esto es, acuerdos
que regulen el acceso a los recursos de uso comun, como los bosques
o los rios. En este sentido, para la conservacion de los bosques es
necesario que los pueblos regulen el uso de los recursos naturales,
particularmente los que requieren descanso para su regeneracion,
como pueden ser los que se cazan o capturan, o los suelos agricolas
después de su explotacion. Los ordenamientos territoriales son planes
de uso sustentable de los recursos ambientales, o que puede llevar a
programas comunitarios de conservacion de las especies en peligro de
extincion, de ecosistemas forestales o de paisajes rurales. Con ayuda



de mapas elaborados de manera participativa es posible declarar
zonas en descanso para su restauracion natural o una intervencion
planificada con labores de reforestacion.

El estudio sistematizado de las practicas culturales de manejo de la
agricultura lleva a Eckart Boege a postular la vigencia e importancia
de los conocimientos agricolas de origen mesoamericano y a valorar
los sistemas agricolas tradicionales por su papel en la organizacién del
fiempo y del aprovechamiento de los territorios. Entre esos sistemas
destacalaroza, fumbay quema entre los mazatecos, los mayas y otros
pueblos, por ejemplo, las quemas agricolas permiten la regeneracion
de los suelos y de las selvas, pero en las condiciones actuales de
peqguena propiedad de la tierra y de cambios en las temperaturas
ambientales por efecto del cambio climdtico, requiere un manejo
mds organizado para evitar incendios forestales.

Los ecosistemas y los sistemas agricolas tradicionales como la milpa,
el acahual y los cafetales tienen manejos diferenciados, y es lo que
Boege comprende como ecologia campesina, diferente en cada
territorio indigena segun los microclimas al interior de una misma region
(Boege, 2018). Para llegar a esas conclusiones el método utilizado
se basa en la sistematizacién de las mejores prdcticas de manejo vy
conservacion de los territorios y sus recursos naturales, llevan a nuestro
autor a evaluar las experiencias de agricultura sostenible en diferentes
regiones indigenas y campesinas del sur sureste de México (Boege vy
Carranza, 2009).

En este estudio, solicitado por la fundacion Pan para el Mundo para
evaluar la efectividad de los programas de financiamiento a las
organizaciones indigenas y campesinas, Boege y Carranza (2009)
aplican un método de estudio de casos para documentar diferentes
experiencias en Chiapas, Oaxaca, Puebla, Tlaxcala y Campeche,
a partir de sus antecedentes organizativos, de las caracteristicas
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geogrdficas en que se encuentra cada sujeto social y de las
particularidades de cada organizaciéon en el manejo de su agricultura
y en el papel de las mujeres en la innovacion social y agroecoldgica.

En su conjunfo, estas experiencias campesinas dejan al lector
un conocimiento muy claro de lo que los autores denominan
agricultura sostenible campesina e indigena, y que consiste en
la agricultura indigena mejorada con prdcticas agroecoldgicas,
como el mejoramiento campesino de variedades de maiz nativo,
la diversificacion productiva, la reforestacion para la recuperacion
ambiental aun en zonas altfamente erosionadas como la Mixteca o
el uso de cultivos de autoconsumo como estrategia de reserva de
alimentos en caso de tormentas tropicales en Calakmul, Campeche.

En la selva de Calakmul encontré experiencias campesinas de
aprovechamiento forestal con base en actividades extractivas como la
obtencién de resina de chicle, la apicultura, la miloa maya y otras que
caracterizan el manejo social de la selva, y que incluyen actividades
no fradicionales como el ecoturismo (United Natfions University, Third
World Academy of Sciences y Boege, 1995). Sin duda, el manejo
sostenible de la selva puede generar ingresos econdmicos adicionales
para la poblacién, pero sin una planeacién territorial, sin una gestiéon
colectiva ni una organizacion con base en principios culturales y
ecoldgicos, puede salirse de control y derivar en un deterioro social
y ambiental. De ahi la importancia del desarrollo sostenible y de la
planeacion participativa. Esta perspectiva puede ser la base de un
desarrollo alternativo (Acopa y Boege, 1998; Boege, 1993).

En la obra de Boege, el desarrollo factible para los pueblos indigenas
no puede ser resultado de politicas indigenistas, independientemente
del discurso que manejen las agencias indigenistas, debe ser
integracionista, participativo e intercultural (Boege, Diaz, Lopez vy
Medina, 1983). Junto con destacados autores de la Ecologia Politica



Latinoamericana, Eckart plantea la importancia de ir mdas alld del
desarrollo sostenible, partiendo de un reconocimiento de los derechos
y cultura indigena por parte del Estado, y como parte de los derechos
a reconocer estd el manejo, conservacion, aprovechamiento, incluso
defensa de los recursos bioldgicos, agricolas, forestales e hidroldgicos
en los territorios ancestrales (Leff, Argueta, Boege y Goncalvez, 2003).

En el centfro de este planteamiento estd la definicion del patrimonio
biocultural de los pueblos indigenas y comunidades equiparables, con
base en la vigencia de los sistemas organizativos comunitarios, aun si
la propiedad de la tierra es ejidal o privada, considerando un territorio
colectivo que se defiende, se conserva y aprovecha. En la siguiente
seccion se abordan los conceptos y la metodologia utilizada en esta
caracterizacion del patrimonio biocultural.

El patrimonio biocultural de los pueblos indigenas
y comunidades equiparables

Tal como se establece en el Convenio 169 de la Organizacion
Internacional del Trabajo (OIT), los pueblos indigenas descienden de
la poblacién que se encontraba en el territorio de lo que hoy son los
paises modernos y que conservan y reproducen su cultura ancestral,
o parte de ella. Para su identificacioén, el uso cofidiano de las lenguas
indigenas es un factor distintivo, un indicador cultural, aungue no es
el Unico. Los pueblos indigenas y las personas que se autoadscriben
como parte de las culturas, y que ademds son reconocidos por las
autoridades locales, hacen uso de las lenguas que aprendieron desde
pequenos y que en muchas regiones se encuentra vigorosa, con un
amplio vocabulario y sirve para nombrar las cosas.

La poblacién indigena también se distingue por mantener un sistema
de creencias, prdacticas y explicaciones del mundo a partir del territorio
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que han ocupado desde hace siglos, incluso milenios, antes que la
constitucion del pacto social que define al Estado actual en México,
que apenas cumple 200 anos.

Hay muchos factores por los que la poblacién indigena ha visto
erosionada su cultura, empezando por la necesidad de hacer uso del
espanol o castellano para comunicarse con el resto de la poblacién,
y aldn entre otros pueblos indigenas.

Por lo anterior se deduce que la diversidad lingUistica es componente
central de la diversidad cultural. Al hablar su lengua materna los
indigenas cuentan con un amplio vocabulario para designar a las
cosas, las plantas, los animales, las tierras, los boques, y mds. Nombrar
los elementos naturales del territorio es un acto de apropiacion cultural.

En la agricultura tradicional se usan infinidad de palabras para aludir a
los ciclos agricolas, el estado de las aguas y su uso para la agricultura,
el nombre de las semillas que se siembran y cémo tratar cada
variedad agricola. Desde ninos aprenden de sus padres y sus abuelos
técnicas y prdcticas culturales que contribuyen al aprovechamiento
de los recursos asociados a la agricultura, como es la recoleccion de
frutas, flores e insectos, la colocacion de trampas para evitar que los
animales silvestres se coman la cosecha y, por supuesto, las prdcticas
y rituales con los que se curan los cuerpos enfermos, auxiliado de
plantas, hierbas y maderas que se encuentran asociados a las plantas
agricolas, lo mismo en la milpa, que en los huertos o en los cafetales.

Ha sido ampliomente difundido en los estudios etnograficos de México
y América Latina, una infinidad de prdcticas culturales de manejo
de la agricultura, de las tierras en comun, de los bosques y lagunas.
Considerando la compleja diversidad geogrdfica y climatica de
México, es evidente que el manejo de la diversidad agricola se hace
a la par del manejo de la forestal, hidrolégica y ecolégica.



En los territorios de cada pueblo indigena hay distintos ecosistemars,
muchos de ellos en riesgo de deterioro, deforestacién o desaparicién,
como son los bosques de niebla, las selvas altas perennifolias, los
sistemas lagunares, las cuevas, los rios, las cascadas, los ojos de agua
y una gran variedad de lo que podriamos denominar diversidad
bioldgica.

Sinembargo, todas estas afirmaciones no dejan de ser generalizaciones
que ocultan la enorme diversidad cultural, incluso al interior de una
misma regién indigena. Por ejemplo: “La Mixteca”, se puede subdividir
en Mixteca Alta, Media o Baja, en Mixteca de la Costa; en Mixteca de
Oaxaca, de Guerrero o Puebla, y eso sin mencionar que hay mixtecos
en otros estados de la Republica, incluso en los Estados Unidos, pero
evidentemente esas poblaciones se encuentran “fuera o lejos” de su
territorio ancestral, esto es, del territorio que han ocupado los mixtecos
desde hace siglos, incluso milenios, aunque parezca exagerado.

El Instituto Nacional de Pueblos Indigenas (INPI, 2022) recurre a los datos
del Censo General de Poblaciéon y Vivienda que cada diez anos se
levanta en todo el pais y del Conteo de Poblacion que se hace a la
mitad del decenio que franscurre enfre un censo y ofro. Con base en
esas estadisticas, cada cinco o diez anos, se actualiza la informacién
de la poblacién hablante de las lenguas indigenas, se agrupa por
municipio y, posteriormente, por regién, llegando a proponerse la
existencia de "Regiones indigenas”. La unidad bdsica de planeacion
para las instituciones de gobierno, son los municipios, una virtud de esta
regionalizacién es que permite a las instituciones publicas la planeacién
y ejecucion de los programas de gobierno, pero una limitacién es que,
en el terreno, en la inmensa mayoria de los municipios del pais, se hablan
dos o fres lenguas indigenas, ademds del espanol.

La caracterizacion cultural de los pueblos indigenas a partir de
estos criterios, han llevado al INPI y al Instituto Nacional de Lenguas
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Indigenas (INALI) a publicar en linea un Atlas de los pueblos indigenas
en el que se ofrece al lector la posibilidad de consultar informacién
dindmica de 70 pueblos indigenas, con lo que se puede comprender
la compleja diversidad cultural de las regiones indigenas de México
(INPl e INALI, 2020).

Ademds de esta informacion etnogrdfica, como ya se menciond,
las comisiones encargadas de los recursos naturales también tienen
como unidad bdsica de planeacién los municipios y los estados de la
Republica. Es el caso de las comisiones nacionales de la biodiversidad
(CONABIO), del agua (CONAGUA) y de los recursos forestales
(CONAFOR). Para dispersarrecursos y ejecutar programas de gobierno,
las instituciones recurren al espanol, salvo excepciones de técnicos de
gobierno gue son hablantes de una lengua indigena.

Si consideramos los datos censales de INEGI se encuentran municipios
con miles de localidades, por lo que en términos de planeacién
territorial resulta muy complejo para las instituciones, si no es que
imposible, considerar el nivel local como la base de la planeacion
del desarrollo, ya que es indiscutible que los municipios son la unidad
bdsica de planeacién del presupuesto. Todavia se acentia mds
si se consideran variables culturales, socioldogicas o demogrdficas
como las variantes linguisticas, las dindmicas de la poblacién rural,
las tendencias migratorias recientes o las condiciones de remplazo
etnolingUistico, lenguas en extincion y extintas. La informacion es tan
compleja que se ha propuesto organizarla como si fuera una Tabla
periddica de los elementos quimicos y que, gracias a las tecnologias
de la informacién se puede desplegar segun el tipo de informacién
que se requiere (Zamora-Pérez, 2019).

Situacién similar ocurre con la informacion biolégica, forestal e
hidrologica. El riesgo es perder las constantes y quedarse con las
variables. Ahora, cruzartoda esainformaciony analizarla en su conjunto



es una labor hipercompleja que solamente Eckart Boege ha logrado
hasta ahora con sustento en la categoria abarcadora “Patrimonio
biocultural de los pueblos indigenas”, a lo que recientemente ha
agregado "y comunidades equiparables” (Boege, 2021), para ampliar
este marco de andlisis a las poblaciones de origen africano, conocidas
como afromexicanos o afromestizos. Este concepto de “comunidades
equiparables” estd incluido en el articulo 2° de la Constitucién,
apartado B, Ultimo pdarrafo.

En sintesis, tenemos que la regionalizacion oficial de los pueblos
indigenas escon base enlos municipiosy, portanto, esun criterio politico
que resulta en una aproximacién importante para la planeacion de
recursos publicos, pero que, al tratar de usarse para comprender las
caracteristicas de las regiones con base en el manejo de la diversidad
bioldgica, agricola o forestal, resulta muy lejana a la realidad local.
Ante esa problemdtica de vacios de informacién, Boege se propuso
emprender una investigacion que le llevé cinco anos, y eso que contd
con todo el apoyo de las instifuciones mencionadas. Con la ayuda
de un Sistema de Informacion Geogrdfica, Boege (2008) descartd la
base de datos de municipios y utilizé la de localidades, con lo que
obtuvo una regionalizacion muy diferente a la oficial, generada por
la entonces CDI, hoy INPI. El resultado fue una delimitacion de las
regiones indigenas con base en su diversidad lingUistica aun si se trata
de localidades hablantes de unalengua que se ubican en una frontera
cultural. Una explicacion muy sintética se publicd en el suplemento La
Jornada del Campo (Boege, 2014).

Siguiendo con este método, y después de obtener una nueva base
de datos de ubicacion y delimitacion geogrdafica de las regiones
indigenas, faltaba la caracterizacion de la biodiversidad existente en
esas regiones. Asi que cruzo la informacion geogrdfica con las bases
de datos estadisticas de los recursos hidricos, forestales, agricolas,
obteniendo una serie de datos por demds interesante, que se
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publicaron como conjunto en el libro El patrimonio biocultural de los
pueblos indigenas de México, obra ya citada y mejor conocida que
otras publicaciones, incluidas en decenas de revistas vy libros, de las
gue es pertinente destacar los siguientes temas.

La agrobiodiversidad. La agricultura es patrimonio bioldégico y a la
vez cultural de la poblacion indigena y campesina, sin embargo,
por la importancia econdmica, social, cultural y gastrondmica,
Boege considera perfinente distinguir enfre “biodiversidad” vy
“agrobiodiversidad”. Evidentemente esta definicion es especifica para
las familias de pequenos y medianos productores, en su mayoria con
una tecnologia modesta, mds manual que electrénica. La agricultura
tradicional se reproduce con base en la cultura indigena o campesina
y se encuentra presente entre familias con menos de cinco hectdreas.
La interaccién entre poblacidon rural y biodiversidad ocurre en
agroecosistemas disenados por las sociedades rurales, caracteristicos
de la cultura campesina mesoamericana (Boege, 2007).

Comprender la importancia de la agricultura para los pueblos
indigenas no sélo es para valorar la agricultura o la gastronomia, es
la base misma de la defensa de los territorios ancestrales y de México
como centro de origen y diversificacion constante del maiz nativo y
biodiversidad asociada:

“Vinculadas a la diversidad bioldgica en los territorios de
los pueblos indigenas estdn la agrobiodiversidad y sus
agroecosistemas. Los indigenas mesoamericanos y de Arido
América interactuaron (e interactian) con los ecosistemas
naturales de manera tal que los territorios indigenas han sido y
son verdaderos laboratorios culturales de larga duracion para
la domesticacion, mantenimiento, diversificacién de especies e
intfercambio con las variedades silvestres”. (Boege, 2007)



Las investigaciones de Boege forman parte de la defensa del
maiz nativo. La polémica contra los organismos genéticamente
modificados, particularmente por los permisos de siembra de maiz
tfransgénico que en los gobiernos de Felipe Calderén y Pena Nieto
se oforgaron a empresas del ramo, han llevado a una revaloraciéon
del sistema agricola tradicional milpa y como agroecosistema
clave para la reproduccién de cientos de especies de flora y fauna
silvestre, asi como el reconocimiento nacional a los productores de
maiz nativo como “guardianes” de esta agrobiodiversidad. Todo
México es centro de origen y diversificacion constante del maiz
nativo, sin embargo, los nucleos centrales de esa reproduccion se
encuentran en los territorios indigenas y campesinos, que requieren
un reconocimiento especifico:

“Los territorios de los pueblos indigenas en los cuales se conservan
maices nativos y sus cultivos asociados deben reconocerse,
junto con sus usos culfurales, como patrimonio cultural de la
humanidad, asi como la denominacién de origen cuando entran
en los circuitos comerciales. Para ello, se fienen que realizar
inventarios precisos en los territorios indigenas y demds lugares de
colecta”. (Boege, 2023)

La captacién del agua en los territorios indigenas

Otra aportacién no menos importante de la investigacion de Boege,
permite demostrar que los territorios indigenas se encuentran en zonas
de recarga hidrolégica, en cabeceras de cuenca, alrededor de
cuerpos de agua superficiales (lagos, lagunas, presas) y subterrdneos
(cenotes, rios subterrdneos). De tal manera que son actores clave
para la gestién integral de cuencas hidrogrdficas, particularmente en
las partes altas (Boege, 2008b).
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Adicionalmente, es necesario reconocer que la mayor superficie
forestal de México tiene una tenencia de la tierra de tipo social,
con base en comunidades agrarias y ejidos, y destaca nuevamente
el protagonismo de los pueblos indigenas, en cuyos territorios se
encuentran reservas estratégicas de ecosistemas en peligro de
extincién como sonlas selvas (altas, bajas, medianas) y los bosques (de
pino, encino y niebla). El hecho de que las tierras comunales o ejidales
son heredables ha llevado a los pueblos indigenas y campesinos a
organizarse con acciones de vigilancia, aprovechamiento sostenible,
reforestaciéon, quemas controladas, ordenamientos territoriales vy
conservacion en dreas protegidas, algunas con reconocimiento
federal y ofras nombradas por las autoridades agrarias y municipales.
Nuevamente, se concluye que los pueblos indigenas son actores
colectivos clave para las estrategias de conservacion de los recursos
naturales (Boege, 2012).

El trabajo de campo de Boege con pueblos y comunidades indigenas
en diferentes regiones del centro, sur y sureste de México, ha llevado
a la publicacién de informes acerca de los sistemas de manejo de
los recursos naturales y de la defensa de los territorios indigenas, vy
ha permitido fortalecer las politicas de conservacion en la reserva
de la bidsfera de Calakmul, Campeche (Boege, 1993), asi como a
reconocer las estrategias que los pueblosimplementan para garantizar
la seguridad alimentaria en sus regiones, con base en la agricultura
tradicional, la organizacion colectiva y la innovacién agroecolégica
(Boege y Carranza, 2009).

Ofro aporte muy significativo es un compendio de métodos
participativos para la planeacién de actividades locales, que puede
llevar a los pueblos indigenas y campesinos a establecer programas
de ordenamiento territorial con base comunitaria, y que en su
momento fue publicado por el Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo (PNUD) y formé parte de las capacitaciones promovidas



por el programa Corredor Bioldgico Mesoamericano (Boege, Enino y
Ramirez, 2000).

Lo que el autor considera su obra mds importante, el Cédice Masewal,
fue elaborado con base en un ejercicio de talleres con los métodos
recién mencionados, como parte de una investigacion participativa y
de co-labor con las comunidades y cooperativas organizadas como
Tosepan Titaniske en Cuetzalan, Puebla (Boege, Fernandez, y Colectivos
de la Union de Cooperativas Tosepan Titataniske, 2021). Este trabajo,
publicado en las lenguas utilizadas en esa regién, estd siendo utilizado
como herramienta de reflexion, andilisis y planeaciéon con un horizonte
de lo que se considera prioritario para los proximos 40 anos.

El Ultimo trabajo que coordiné Eckart antes de jubilarse, consistid
en actualizar las etnografias de los pueblos indigenas a partir de
documentar lo que Toledo y colaboradores denominan *cosmos,
corpus y praxis” (Toledo, Alarcon-Chaires, Moguel, Olivo, Cabrera,
Leyequien y Rodriguez-Aldabe, 2001). Con esas tres categorias, se
documentan las practicas comunitarias, incluyendo rituales agricolas,
las creencias, conocimientos y sabiduria a la que recurren en los
pueblos para planear las actividades agricolas, como los ciclos de
la luna o la cuenta de los fendmenos hidrometeoroldgicos (lluvias,
sequias, tormentas fropicales, canicula). El corpus es, nuevamente, el
territorio ancestral que incluye las fierras reconocidas como propiedad
agraria pero también el territorio sagrado, en el que los pueblos
indigenas llevan a cabo otros rituales para proteger las tierras a su
paso, bajo su dominio y para su aprovechamiento.

E trabajo que mencionamos consiste en una coleccion de libros
titulada Etnografia del patrimonio biocultural de las regiones y territorios
indigenas de México, en la que colaboraron mds de 70 antropdlogos, y
que, al cierre de este documento en agosto 2024, se habian publicado
cuatro volimenes (Boege, 2024).
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Sintesis y conclusiones

En esta seccidn se presenta una sintesis de las principales aportaciones
tedricas y metodoldgicas que llevaron al comité organizador del I
Congreso Internacional Patrimonio Territorio y Buen Vivir a rendir un
homenaje a 50 afos de trayectoria del anfropdlogo Eckart Boege.
Para mayor conocimiento de su obra, se reunieron sus publicaciones
en un portal de intfernet del que se pueden descargar alrededor de 50
documentos, entre articulos, libros y capitulos de libros, disponible en
linea: https://www.aacademica.org/eckart.boege/

La obra de Eckart Boege es citada mdas frecuentemente en
investigaciones de estudios antropoldgicos, especialmente en dreas de:

Antropologia social y cultural.

Etnologia y etnografia.

Antropologia de la naturaleza y el medio ambiente.
Estudios indigenas y de pueblos originarios.

Desarrollo sostenible y conservacion de la biodiversidad.

oMb -

Esto se debe a que Boege es un antropdlogo que ha trabajado
extensamente en distinguir la interseccion de la cultura y la naturaleza,
su obra se centra en la comprension de las relaciones entre las
comunidades humanas y su entorno natural.

Aungue su trabajo también es relevante para bidlogos y ecologistas,
especialmente aquellos interesados en la conservacion de la
biodiversidad y la ecologia cultural, la mayoria de las citas a su obra
provienen de investigaciones antropoldgicas.

Es posible considerar que el investigador Eckart Boege forma parte de
lo que se ha denominado “Antropologia mexicana” que se refiere ala
tradicion anfropolégica que se desarrolld en México, especialmente



a partir de la segunda mitad del siglo XX, y que se caracteriza por su
enfoque enla cultura, la sociedady la politica de los pueblos indigenas
de México.

Boege puede ser considerado uno de los principales exponentes de la
Antropologia mexicana, junto con otros antropdlogos como Salomdn
Nahmad y Sittén, Guillermo Bonfil Batalla, Arturo Warman, Mercedes
Olivera, entre otros. Su trabajo ha sido influyente en la forma en que se
entiende la cultura y la sociedad indigena en México y ha contribuido
a la construccion de una antropologia que es sensible a las realidades
y perspectivas de los pueblos indigenas. Los principios y valores éticos
del antropdlogo Eckart Boege se reflejan en su frabajo y pueden ser
resumidos de la siguiente manera:

* Respeto a la diversidad cultural: Boege valora y respeta la
diversidad cultural y las formas de vida de los pueblos indigenas.

* Compromiso con la justicia social: Se compromete a abordar las
desigualdadesy la opresidon que enfrentan los pueblos indigenas.

* Defensa de los derechos de los pueblos indigenas: Boege aboga
por los derechos de los pueblos indigenas a su tierra, cultura y
autodeterminacion.

¢ Enfoque en la comunidad: Se centra en la comunidad vy las
relaciones sociales, mds que en el individuo.

e Importancia de la participacidn comunitaria: Valora la
participacion activa de las comunidades en la toma de
decisiones que afectan sus vidas.

* Respeto ala sabiduria tradicional: Reconoce la importancia de la
sabiduria y conocimientos tradicionales de los pueblos indigenas.

* Compromiso con la sostenibilidad: Boege se preocupa por la
sostenibilidad ambiental y la preservacion de la biodiversidad.

e Critica al colonialismo y el imperialismo: Analiza criticamente
el impacto del colonialismo y el imperialismo en las culturas y
sociedades indigenas.
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¢ Apoyoalaautonomiay autodeterminacion: Apoyala autonomia
y autodeterminacion de los pueblos indigenas en la gestion de
sus territorios y recursos.

¢ Reflexividad y humildad: Boege reconoce los limites de su
propio conocimiento y perspectiva, busca aprender de las
comunidades que estudia.

Estos principios y valores éticos caracterizan su trabajo y enfoque
antropolégico, y se reflejan en su compromiso con la justicia social y la
defensa de los derechos de los pueblos indigenas. Destacadamente
en la defensa del maiz nativo y en la argumentacién de que “Todo
México es centro de origen y diversificacion del maiz nativo™. Eckart
Boege ha expuesto varios argumentos para destacar la importancia
del maiz nativo en México, entre los que se encuentran los siguientes:

1. Diversidad genética: El maiz nativo mexicano posee una gran
diversidad genética, con miles de variedades que se han
desarrollado durante milenios, lo que lo hace un tesoro genético
invaluable. Esta percepcién incluso es dificil de abordar por los
agrébnomos que se guian en estudios del maiz organizando la
complejayextensadiversidad de este granoenlo que denominan
“razas” del maiz. Para Boege, al reconocer el papel de los
campesinos en las constantes innovaciones y mejoramientos
genéticos del maiz, précticamente cada campesino tiene una
variedad propia, aunque es posible agrupar esta diversidad por
culturas o regiones bioculturales.

2. Adaptacién a condiciones locales: Las variedades nativas de
maiz est&n adaptadas alas condiciones climdticas, edafoldgicas
y culturales especificas de cada region, lo que las hace mdas
resistentes y productivas que las variedades comerciales, incluso
ante fendbmenos hidrometeoroldgicos extremos como sequias,
retraso delinicio de lluvias, extension del calendario de temporal
o vientos e inundaciones. Esto se explica porque los campesinos



conservan sus propias variedades para el siguiente ciclo agricola,
lo que constituye unareserva genética que pueden reutilizar adn
si enfre cosecha y siembra ocurren crisis ambientales o sociales.

3. Importancia cultural y simbdlica: El maiz es un elemento central
en la cultura, la espiritualidad y la idenfidad de los pueblos
indigenas de México, su pérdida tendria un impacto profundo
en la memoria colectiva. La pérdida del maiz nativo o su
remplazo por variedades comerciales seria una crisis cultural sin
precedentes en México, tan grave como lo es la extincion de
algunas lenguas indigenas que se estdn quedando sin hablantes,
por el hecho que, al dejar de practicarse una lengua, se pierden
explicaciones, conceptos y prdcticas culturales.

4. Soberania alimentaria: El maiz nativo es fundamental para la
seguridad ylasoberania alimentarias del pais. Alas comunidades,
indigenas, campesinas y equiparables les permite producir su
propio alimento de manera auténoma, lo que es esencial en
situaciones de crisis econdmica, social o ambiental. Defender
la capacidad del pais de sembrar, producir, comercializar y
consumir el maiz hecho en México es un indicador de que el
pais mantiene el control de sus sistemas agroalimentarios, lo que
se conoce como soberania alimentaria. Ademds, proporciona
una base nutricional muy valiosa, pues cientos de plafillos de la
cocina mexicana lo utilizan como ingrediente.

5. Mejora de suelos: El maiz nativo contribuye ala fertilidad del suelo
y su estructura, lo que reduce la erosiéon y la degradacién del
suelo. Esto es particularmente notable en las canas de maiz con
raices adventicias, esto es, las raices que se originan en los nudos
sobre la linea del suelo y que juegan un papel importante en
el anclaje y estabilidad de la planta, asi como en la absorcion
de agua y nutrientes. La experimentacion agroecoldgica y la
agricultura indigena mejorada con prdcticas agroecoldgicas
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(Boege y Carranza, 2008) permite concluir que las prdcticas
de asociacion de maiz con frijol, de aprovechamiento de 247
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barbechos y principalmente la incorporacién de insumos
orgdnicos o biodindmicos al suelo, aumentan la fertilidad
agricola, protegen la capa superior del suelo y reducen el uso
de fertilizantes quimicos. La diversidad agricola en una parcela
incrementa la competencia entre insectos, por lo que evita que
los mds resistentes se conviertan en plagas, aungue obviamente
se requiere un manejo y control bioldgico de insectos.

6. Biodiversidad asociada: El maiz nativo se asocia con una gran

variedad de especies de plantas y animales, lo que contribuye a
la riqueza de la biodiversidad. En ese sentido, el sistema agricola
fradicional en que se siembra maiz asociado a frijol, calabaza,
chile y quelites, conocido como "milpa”, es un agroecosistema
que permite la conservaciénin situ de la agrobiodiversidad, lo que
es benéfico para la flora y fauna silvestre, para la reproduccion
bioldgica, social y econdmica de las sociedades campesinas y
para ecosistemas poco estudiados como los suelos, las micorrizas
y los microorganismos subterradneos.

Economia local: La produccién y comercializacion del maiz
nativo pueden generar ingresos y empleo en las comunidades
rurales. Esta dimension requiere mayores estudios para valorar
las aportaciones econdmicas, los ahorros y transacciones
comerciales que se hacen entre familias, en las comunidades
rurales y que no pasan por las cuentas nacionales. En ese
sentido, los cdlculos de “productividad” del maiz nativo, deben
considerar las prdacticas de corte y aprovechamiento antes de
la cosecha principal, la utilizacion de la cosecha para abasto
alimenticio familiar, el destino de la cosecha para alimentar
aves de corral y la reserva que se guarda para conservar las
variedades y sembrar al siguiente ciclo agricola.

. Patrimonio biocultural: El maiz nativo es parte del patfrimonio

biocultural de México, y su conservacion es fundamental para
preservar la riqueza cultural y natural del pais. Esto es notable
en la rica gastronomia regional mexicana, en las fiestas y rituales



en los que el maiz, o sus partes, son utilizados para adornar las
ceremonias; en los cuentos, mitos y leyendas en los que el maiz es
parte de la narrativa, incluso en el aprovechamiento de algunas
de sus partes para medicina tradicional, como las infusiones de
pelos de elote para mejorar las funciones de rinones, higado y
pdncreas.

9. Derechos de los pueblos indigenas: La conservacion del maiz

nativo es un derecho de los pueblos indigenas, quienes han
sido los guardianes de esta diversidad durante milenios, y como
tal, deberian ser reconocidos en las politicas publicas. Mds
alléd de ser "beneficiarios” de los programas de fomento a la
produccién de maiz y frijol, los pueblos indigenas y campesinos
pueden ser incluidos como actores centrales de las politicas de
desarrollo rural sostenible, de la implementacion de prdcticas
agroecolodgicas para el buen manejo de los sistemas agricolas
y forestales, incluyendo las regiones terrestres prioritarias para la
conservacion y las dreas naturales protegidas.

En sus estudios de antropologia ambiental y agroecologia, Eckart
Boege destaca varios métodos de conservacién de la biodiversidad
y aprovechamiento de recursos naturales en su obra, entre los que se
encuentran:

El manejo comunitario de los recursos naturales: Enfatiza la
importancia de que las comunidades locales, especialmente las
indigenas, gestionen sus propios recursos naturales de manera
sostenible.

La agroforesteria: Promueve la prdctica de combinar la
agricultura con la silvicultura, manteniendo la diversidad de
especies y reduciendo la erosidon del suelo.

La rotacion de cultivos y policultivos: Destaca la eficacia de
estas prdcticas para mantener la fertilidad del suelo y reducir la
dependencia de fertilizantes quimicos.
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* El uso de variedades locales de culfivos: Boege resalta la
importancia de preservar y utilizar variedades locales de
cultivos, que suelen ser mds resistentes a enfermedades y mejor
adaptadas a las condiciones locales.

e Conservacion in situ: Aboga por la conservaciéon de la
biodiversidad en su hdbitat natural, en lugar de confinarla en
dreas protegidas o jardines botdnicos ex situ.

* Uso sostenible de recursos forestales: En sus estudios de la reserva
de la biésfera de Calakmul destaca prdacticas sostenibles como
la tala selectiva y la reforestacion para mantener la integridad
de los ecosistemas forestales.

¢ Manejo integral del agua: Subraya la necesidad de considerar
el ciclo del agua en su conjunto, incluyendo la conservacion de
fuentes de agua vy la reduccién de la contaminacion.

* Uso de tecnologias apropiadas: Promueve el uso de tecnologias
gue sean adecuadas para las condiciones locales y que no
dependan de insumos externos.

e Participacién comunitaria y educacién ambiental: Boege
enfatiza la importancia de involucrar a las comunidades locales
en la toma de decisiones y educarlas sobre la importancia de la
conservacion de la biodiversidad.

Enresumen, los aportes de Eckart Boege han sido fundamentales para
comprender la complejidad de las culturas indigenas en México v la
dindmica entre la identidad cultural, el poder vy la resistencia cultural.
Algunos de sus principales aportes incluyen:

Estudios sobre la cultura y la resistencia de los pueblos indigenas:
Boege ha investigado la forma en que los pueblos indigenas han
mantenido sus tradiciones y resistido la asimilacion cultural alo largo
de la historia. El estudio de los mazatecos es una obra que en su
momento fue disruptiva y dio a conocer a una cultura muy bien
conservada que se ha visto amenazada por la construccidon de



presas hidroeléctricas en su territorio y que, sin embargo, mantiene
vigentes sus conocimientos y prdcticas culturales.

Andlisis de la relacion entre la cultura indigena y el Estado: Ha
examinado cémo el Estado mexicano ha interactuado con
las comunidades indigenas, incluyendo la implementacion de
politicas de asimilacion y la lucha por los derechos indigenas. Este
reconocimiento a los derechos de los pueblos indigenas se amplia
enlo que enla Constitucién (articulo 2°) se denomina “comunidades
equiparables”, y que, segin el estudio de Boege (2021), debe
incluir a las poblaciones de origen africano, conocidas como
afromexicanos o afromestizos, y también a las poblaciones rurales
con pequena produccidon para la autosubsistencia alimentaria.
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Conftribuciones al concepto de “etnicidad”: Boege ha explorado
la construcciéon social de la etnicidad y cédmo se relaciona con
la identidad, la cultura y el poder. Ademds de los estudios de las
culturas indigenas de Oaxaca, Puebla, Chiapas, Veracruz y la
Peninsula de Yucatdn, el proyecto recién concluido de “Etnografias
del patrimonio biocultural” es una obra de cinco volumenes con
estudios de caso que incluyen informacién sobre las principales
regiones del pais. Sin embargo, es necesario unalectura de conjunto
y un andlisis critico para recuperar las aportaciones de Boege a los
estudios etnograficos y anfropoldgicos.
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