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Introduccion

En la exploracién contemporanea de la sociologia, resulta fundamental abordar la manera en
que las teorias clasicas y modernas se entrelazan para ofrecer una comprension profunda de la
realidad social. La asignatura pretende que el estudiante pueda analizar criticamente fendmenos
de la realidad social contemporanea utilizando conceptos y teorias avanzadas de la sociologia,
para ello se organiza en cuatro unidades académicas, cada una destinada a iluminar un aspecto
esencial del analisis sociologico: 1. Teoria de la estructuracion en el analisis de la realidad
social; 2. Hechos sociales relacionados al habitus y las figuraciones; 3. El mundo liquido hoy; y,
4. Lo efimero, la moda y la post modernidad en la cultura urbana. A través de estas unidades, se
abordaran conceptos clave que permitan comprender las dinamicas sociales actuales, desde la

relacion entre estructura y agencia hasta las transformaciones culturales en la postmodernidad.

Teoria de la Estructuracion en el analisis de la realidad social

La primera unidad se centra en la Teoria de la Estructuracion, desarrollada por Anthony
Giddens, una de las contribuciones mas influyentes para comprender la dualidad de la estructura
y la agencia. Esta teoria ofrece una lente analitica a través de la cual es posible observar como
las estructuras sociales no solo limitan, sino también capacitan a los individuos en sus practicas
cotidianas. En esta seccion, se analizara como la Teoria de la Estructuracion se aplica al estudio
de diversos fendmenos sociales, ilustrando su utilidad en la interpretacion de la realidad social
contemporanea, por ejemplo:

o VJiolencia y desigualdad de género. ;Como las estructuras patriarcales son reproducidas y, a

la vez, cuestionadas en las practicas cotidianas, como en los roles de género dentro del
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hogar y en el lugar de trabajo? La violencia de género puede entenderse a través de la Teoria
de la Estructuracion como un fenémeno que emerge de la interaccion entre estructuras
patriarcales profundamente arraigadas y las practicas cotidianas de los individuos. Las
normas culturales y los roles de género tradicionales actian como estructuras que influyen
en la percepcion y el comportamiento hacia el género, perpetuando la violencia. Sin
embargo, las practicas de resistencia, como el activismo feminista, los cambios en la
legislacion y la promocion de la educacion en igualdad, representan intentos de los actores
sociales por reestructurar estas normas. La lucha contra la violencia de género, desde esta
perspectiva, implica tanto una transformacion de las estructuras sociales como un cambio en
las practicas individuales y colectivas.

Cambio climatico. {Como las practicas individuales (reciclaje, consumo sostenible)
interactian con las estructuras globales (politicas gubernamentales, corporaciones) para
influir en el cambio climatico?

Participacion politica. ;Como las estructuras politicas influyen en la participacion electoral
y como los movimientos sociales pueden reestructurar las normas politicas existentes?
Desigualdad economica. La Teoria de la Estructuracion sugiere que los individuos no son
meros receptores pasivos de las estructuras sociales, sino que tienen agencia y capacidad de
influir en dichas estructuras a través de sus acciones cotidianas. En el caso de la desigualdad
economica, las estructuras que perpetian la disparidad de ingresos incluyen sistemas
educativos desiguales, mercados laborales segmentados y politicas fiscales regresivas. Sin
embargo, la teoria también sefiala que los individuos pueden desafiar y transformar estas
estructuras. Por ejemplo, los movimientos sociales, como los sindicatos o las campafias por
el salario minimo, reflejan la capacidad de los actores sociales para cuestionar y modificar
las condiciones estructurales que generan desigualdad. La accion colectiva y la
concienciacion sobre las desigualdades son formas en que los sujetos pueden reconfigurar
las estructuras economicas.

Fragmentacion comunitaria en sociedades urbanas. La fragmentacion comunitaria en las

sociedades urbanas puede ser vista como el resultado de procesos de globalizacion,



urbanizacion acelerada y cambios en las formas de interaccion social. Segun Giddens, la
modernidad avanzada crea nuevas formas de distanciamiento y alienacioén, donde las
estructuras urbanas y econdmicas influyen en la forma en que los individuos interactiian
entre si. Sin embargo, a través de la Teoria de la Estructuracion, también es posible entender
como las practicas cotidianas, como la participacion en redes sociales (tejido social), la
creacion de espacios comunitarios y el activismo local, pueden servir para reconstituir lazos
comunitarios y generar nuevas formas de cohesion social. La agencia de los individuos,
manifestada en practicas de solidaridad y cooperacion, puede contrarrestar la tendencia a la
fragmentacion y construir nuevas estructuras sociales que promuevan la inclusiéon y la
participacion comunitaria.
Estos ejemplos muestran como la Teoria de la Estructuracidon proporciona un marco util para
analizar la relacion dinamica entre las estructuras sociales y las practicas individuales en la
comprension y abordaje de problemas sociales complejos. Para emprender un analisis
sociologico desde la perspectiva de Giddens se debe de distinguir entre el analisis institucional y

el analisis de una conducta estratégica.

Hechos sociales relacionados al Habitus y las Figuraciones
La segunda unidad examina los conceptos de Aabitus, propuesto por Pierre Bourdieu, y
figuraciones, introducido por Norbert Elias. Ambos conceptos ofrecen marcos interpretativos
que permiten entender los patrones de comportamiento social y las interrelaciones que
configuran la vida cotidiana. El Ahabitus, como estructura internalizada que guia las practicas
individuales, y las figuraciones, como redes de interdependencia, seran explorados en relacion
con hechos sociales actuales, revelando como estos marcos teoricos siguen siendo relevantes
para el andlisis de las dinamicas sociales. A modo de ejemplo veamos algunos ejemplos que
analizar:
o  FEducacion y desigualdad. |De qué manera el habitus de los estudiantes moldea su
rendimiento académico, y como se vincula con la reproduccion de desigualdades sociales en

el sistema educativo?



e Relaciones intergeneracionales. {Como las figuraciones familiares evolucionan en el
tiempo, afectando las relaciones entre generaciones y la transmision de valores culturales?
o Segregacion social. {Como el habitus y las figuraciones moldean las practicas de
segregacion en las ciudades, influyendo en la distribucion espacial y social de las clases y
etnias?
Por un lado, para emprender un analisis sociologico desde la perspectiva de Bourdieu se debe de
transitar por: i) la estructura epistemolodgica de la teoria que comprende: reconocer el sistema
cultural, situar el objeto de analisis en el campo, y comprender como se vinculan el habitus con
las caracteristicas de la estructura, ello se complementa con la precision del analisis general y
analisis regional; ii) estructurar el marco conceptual seleccionado las categorias de la teoria; y
iii) identificar la realidad que analizar, es decir, el objeto de analisis. Por otro lado, Elias
propone una metodologia de andlisis socioldgico que se centra en el estudio de los procesos
historicos y sociales a largo plazo, enfatiza la importancia de comprender cémo las estructuras
sociales, las practicas culturales y las relaciones de poder se desarrollan y transforman con el
tiempo, en este modelo también se debe de incorporar la estructura epistemologica de la teoria,

el marco conceptual, y el objeto de andlisis.

El mundo liquido hoy

La tercera unidad aborda el concepto de mundo liquido, introducido por Zygmunt Bauman, para

describir la naturaleza fluida y cambiante de la sociedad contemporanea. Este enfoque sugiere

que, en la modernidad liquida, las instituciones y las relaciones sociales se caracterizan por su

inestabilidad y transitoriedad. Se discutira como esta liquidez afecta la identidad, las relaciones

interpersonales y las estructuras sociales en general, ofreciendo una vision critica de las

transformaciones que definen nuestro tiempo. A modo de ejemplo veamos algunos ejemplos que

analizar:

e [nestabilidad laboral. ;Como la modernidad liquida se manifiesta en la precariedad laboral,
con trabajos temporales y sin seguridad, afectando la identidad y el bienestar de los

trabajadores?



e Relaciones personales. ;Como las relaciones afectivas se vuelven mas transitorias en la
sociedad liquida, reflejado en el aumento de divorcios y relaciones de corta duracion?

o Consumo y desecho. {Como la cultura del consumo rapido y desechable, tipica de la
modernidad liquida, contribuye a problemas ambientales como la contaminacion por
plésticos?

El andlisis social desde el enfoque de Bauman sigue un procedimiento que se caracteriza por el

analisis de la incertidumbre (inseguridad y ambigiiedad); el analisis del contexto historico,

politico, cultural y econdémico; la interdisciplinariedad; y el analisis de narrativas que dan

sentido en un mundo cambiante.

Lo efimero, la moda y la postmodernidad en la cultura urbana

La ultima unidad explora la cultura urbana en el contexto de la postmodernidad, poniendo

énfasis en los conceptos de lo efimero y la moda. En la sociedad postmoderna, las

manifestaciones culturales tienden a ser transitorias, reflejando una preferencia por lo inmediato

y lo novedoso. Esta unidad analizara como la moda, como fenémeno sociocultural, ejemplifica

la fugacidad de la postmodernidad y como este rasgo se manifiesta en la vida urbana, influyendo

en la identidad y las practicas culturales de los individuos. A modo de ejemplo veamos algunos
ejemplos que analizar:

e Cultura del consumismo. ;Como la moda y las tendencias efimeras contribuyen a la cultura
del consumismo, alimentando una economia basada en la novedad y lo superficial?

o Identidad juvenil. ;Estudio de como los jovenes en entornos urbanos construyen su
identidad a través de la moda y las tendencias efimeras, influenciados por las dindmicas
postmodernas de simulacidn y espectaculo?

e Gentrificacion y cultura. ;Como los cambios rapidos y efimeros en la moda y las
preferencias culturales influyen en la gentrificacion de barrios urbanos, desplazando a
comunidades y alterando el tejido social?

Lipovetsky sugiere una metodologia de analisis social que se centra en la observacion critica de

las transformaciones culturales y sociales de la modernidad tardia, centrando su enfoque en la



cultura de consumo, el estudio del individualismo, el analisis de tendencias, e incorporando la
perspectiva historica y la interdisciplinariedad.

Estas unidades ofrecen una panoramica integral de las principales corrientes teéricas que
configuran el andlisis sociologico actual. Tales obras proporcionan un marco tedrico robusto
para entender y analizar problemas sociales complejos desde diversas perspectivas socioldgicas.
Al explorar la interrelacion entre estructura y agencia, las dinamicas del habitus y las
figuraciones, la fluidez de la modernidad liquida y la efimeridad en la cultura urbana, se
pretende proporcionar a los estudiantes herramientas conceptuales solidas para comprender y
analizar la complejidad de la realidad social contemporanea. Esta introduccion a la asignatura
busca, en ultima instancia, promover una reflexion critica sobre los procesos sociales y
culturales que definen nuestro tiempo, facilitando un entendimiento mas profundo de las fuerzas
que moldean la vida social en la modernidad tardia. No descuida el rigor del analisis basado en
el procedimiento -entendido como el modo de aproximarse a la realidad social- transitando por

las etapas de ruptura, construccion y comprobacion.
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