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VERSIONES DE LA FELICIDAD
EN LA ENSENANZA DE
JACQUES LACAN

Schejtman, Fabian
Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

No hay doctrina de la felicidad en la ensefianza de Jacques La-
can, lo que no impide, sin embargo, encontrar varios comentarios
suyos sobre esta nocién. Se trata de versiones lacanianas de la
felicidad que, desperdigadas por sus seminarios, escritos y confe-
rencias, aparentan ser contradictorias. En este trabajo -que cons-
tituye un camino colateral en nuestra investigacion UBACyT P022,
acreditada para el periodo 2008-2010- las contrastamos y ensa-
yamos algunas articulaciones posibles.
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ABSTRACT

VERSIONS OF HAPPINESS IN JACQUES LACAN'S TEACHING
There is no doctrine of the happiness in Jacques Lacan’s teach-
ing, which does not prevent from finding there, nevertheless, sev-
eral commentaries on this notion. Those are lacanian’s versions of
happiness that, dispersed in his seminars, writings and confer-
ences, they seem to be contradictory. In this work - that consti-
tutes a collateral way in our investigation UBACyT P022 credited
for the period 2008-2010- we compare them and try some possi-
ble joints.
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Un camino colateral en nuestra investigacion UBACyT P022, acre-
ditada para el periodo 2008-2010 [i], nos llevo a interrogar la satis-
faccién que el sinthome conlleva y, mas lejos aun, los abordajes de
la nocion de felicidad en la ensefianza de Jacques Lacan. En el
presente trabajo resumimos el resultado de ese recorrido.
Comenzamos indicando que si no hay doctrina de /a felicidad en la
obra de Lacan, ello no impide, sin embargo, encontrar varios co-
mentarios suyos sobre esta nocién. Se trata de versiones lacania-
nas de la felicidad que, desperdigadas por sus seminarios, escritos
y conferencias, aparentan ser contradictorias, lo que nos ha invita-
do a contrastarlas y a ensayar algunas articulaciones posibles.

A. NO HAY GENTE FELIZ

Tempranamente -en su Seminario 3- Lacan llega a plantear a su
audiencia que “si por una suerte extrafia atravesamos la vida en-
contrandonos solamente con gente desdichada, no es accidental,
no es porque pudiese ser de otro modo” (Lacan 1955-56, p. 120).
Y agrega: “Uno piensa que la gente feliz debe estar en algun lado.
Pues bien, si no se quitan eso de la cabeza, es que no han enten-
dido nada del psicoandlisis” (ibid.). La misma perspectiva puede
leerse también en “La direccion de la cura y los principios de su
poder”: “Es perder el tiempo, ya se sabe, buscar la camisa de un
hombre feliz” (Lacan 1958b, p. 594) [ii].

Ahora bien, ¢qué felicidad seria ésta que no hay? Brevemente: la
que habria “si las cosas encajaran”. Pero no, ocurre justamente
que para el ser hablante “siempre hay cosas que no encajan” (La-
can 1955-56, p. 120). Lacan anticipa aqui, de este modo, lo que
anos mas tarde abordaria en estos términos: no hay relacion
sexual (cf., p. ej., LACAN 1968-69, cap. 14; 1969-70, caps. 9y 11;
1970-71, 17-2-71; 1971-72, 8-12-71; 1972-73, caps. 1, 3, 5, 6, 10
y 11). La felicidad que no hay -de la que partimos- es la que habria
si hubiese complementariedad entre los sexos... pero no.

B. LOS SERES HABLANTES SON FELICES

Veamos, partir de aquella felicidad que no hay, no impidié a La-
can, sin embargo, llegar a indicar... jla que hay! Mas aun, la que
no puede no haber: “Hay buena suerte. Incluso es lo Unico que
hay: jmenos mal! Los ‘seres’ hablantes son felices, felices por
naturaleza, es incluso de ella todo lo que les queda” (Lacan
1973b, p. 12).[iii]

Si no hay felicidad natural para los seres hablantes, lo que nos
queda de ella es una felicidad paraddjica que Freud pudo situar
en términos de satisfaccion pulsional. Ineliminable, en efecto, la
pulsion se satisface, siempre -aun cuando esa satisfaccion no se
reconozca como tal o se capte solamente como sufrimiento sinto-
matico-: ello es feliz, ello goza.

C. LA FALICIDAD

Pero todavia se puede sefalar, para la felicidad, una “localidad”
posible: lo que la acefalia pulsional, por definicién, no otorga.
Esta felicidad localizada, segun propone Lacan en el Seminario
17, es falica. La felicidad pulsional -que acabamos de situar- se
vuelve, por la normachizacién(iv] inducida por la metafora paterna
paterna... jfalicidad!

Claro que no se puede dejar de subrayar que esta felicidad falica,
como nos lo ensefan las neurosis, es mucho menos del porta-
dor... jque del falo mismo!: “... no hay mas felicidad que la del
falo. Freud lo escribe de diversas formas, incluso lo escribe de la
forma ingenua que consiste en decir que no puede alcanzarse
goce mas perfecto que el del orgasmo masculino. Sélo que la
teoria freudiana donde pone el acento es en que el Unico que es
feliz es el falo, no su portador” (Lacan 1969-70, p. 77-78).

D. LA FELICIDAD-DESEO

Luego de localizada falicamente, no hay inconveniente en abor-
dar las relaciones de la felicidad con el deseo. Sélo que en Lacan
tales relaciones no parecen ser univocas. Conjunciones y disyun-
ciones son sefialadas: ¢ se trata en cada caso de la misma felici-
dad? Anticipemos que no.

Por el lado de las conjunciones, puede plantearse, por ejemplo, a
partir de “La significacién del falo” una version de la felicidad com-
patible con el deseo. En ese texto, refiriéndose propiamente a la
vida sexual, Lacan sefala que “cada uno de los participantes en
la relacién, no pueden bastarse por ser sujetos de la necesidad,
ni objetos del amor, sino que deben ocupar el lugar de causa del
deseo” y que ello “constituye también en ella [en la vida sexual] la
condicién de la felicidad del sujeto” (Lacan 1958a, p. 671).

Se trata en este caso, como se ve, de una version de la felicidad
ligada mas con el deseo -estrictamente con venir al lugar de la
causa del deseo del partenaire[v]-, que con la necesidad o el
amor.

E. LA FELICIDAD ANTIDESEO

Ahora bien, en “Kant con Sade” Lacan se refiere, sin embargo, a
una especie de la felicidad que se dispone a contramano del de-
seo, incluso como efecto de la renuncia al mismo: “Si la felicidad
es agrado sin ruptura del sujeto en su vida, como la define muy
clasicamente la Critica, esta claro que se rehlusa a quien no re-
nuncie a la via del deseo” (Lacan 1963, p. 764-765).

Esta via, kantiana, deja en claro que cuando se resigna el deseo,
se lo hace bajo la guia del sentido comun y por las mejores razo-
nes: el deseo conduce siempre mas alla del principio del placer.
Por lo demas, la ensefianza de Lacan en su Seminario 7 -al que
a continuacion nos referiremos- nos autoriza a asegurar que esta
felicidad-antideseo no es sin culpa, toda vez que no hay culpa que
no se siga de renunciar al deseo (Lacan 1959-60, p. 379).

F. LA FELICIDAD-CONFORT, QUE NO ES LA META DEL
ANALISIS

Por fin, distinguida esta diversidad que afecta el abordaje de la
felicidad en Lacan, puede interrogarse la orientacion de la cura
analitica respecto de la misma. Se encontrara, una vez mas, que
las aparentes contradicciones en los planteos de Lacan sobre el
asunto se disipan diferenciando las especies de felicidad por él
aludidas. Tomaremos aqui solo dos de sus propuestas.

En relacion con la -especialmente contemporanea- promocién de
aquella felicidad placentera, homeostatica, Lacan no permanece

329



neutral. La ética del psicoanalisis excluye que el analista la pro-
ponga como meta de la cura: “4 Debemos nosotros, con la espe-
ranza de hacer acceder a nuestros pacientes a la posibilidad de
una felicidad sin sombras, pensar que puede ser total la reduccion
de la antinomia que Freud mismo articulé tan poderosamente?
(...) ¢Un analisis (...) debe idealmente, con derecho diria, termi-
nar en esta perspectiva de confort, que etiqueté recién con la nota
de racionalizacion moralizante, en la que demasiado a menudo
tiende a expresarse? (...) ¢ es acaso sostenible reducir el éxito del
analisis a una posicion de confort individual, vinculada a esa fun-
cién con toda seguridad fundada y legitima que podemos llamar
el servicio de los bienes? (...) No hay ninguna razén para que nos
hagamos los garantes del ensuefio burgués. (...) El ordenamiento
del servicio de los bienes en el plano universal no resuelve sin
embargo el problema de la relaciéon actual de cada hombre, en
ese corto tiempo entre su nacimiento y su muerte, con su propio
deseo...” (Lacan 1959-60, p. 360-362).

La orientacion ética del psicoanalisis empuja, llegado el caso -y
pocas veces no llega-, el juicio del psicoanalista (cf. Lacan 1958b,
p.567): con el deseo, mas alla de la homeostasis.

G. LAFELICIDAD POR VIVIR

Lo cual, sin embargo, no desaloja a la felicidad del horizonte de la
cura. jComo podria hacerlo! Cierto pragmatismo, presente en la
Ultima ensefanza de Lacan, lo expresa con extraordinaria senci-
llez de esta manera: “Un analisis no ha de ser llevado demasiado
lejos. Cuando el analizante piensa que es feliz por vivir, ya basta”
(Lacan 1975).

No puede argliirse que aqui Lacan intenta dorarles la pildora a los
norteamericanos. Esta “felicidad por vivir’ se distingue radical-
mente de aquella dormitiva, placentera, antideseo: el goce de la
vida no es el servicio de los bienes. Digamos para terminar que
denota, mas bien, una de las vias que abre un psicoanalisis: de-
volver al que penaba de mas (cf. Lacan 1964, p. 174) la posibili-
dad de transformar en oportunidad su buena fortuna.

NOTAS

[i] Proyecto UBACyT P022 (2008-2010): “El sinthome en las neurosis: abordajes
de las neurosis en el Ultimo periodo de la obra de Jacques Lacan (1974-1981)".
Director: Fabian Schejtman.

[ii] Cf. también CALVINO 1977.
[iii] Cf. también: LACAN 1973a, p. 107-108 y 1973c, p. 17-18.

[iv] En “El Atolondradicho” Lacan escribe “norme male”: norma macho, en lugar
de “normal’: normal (cf. LACAN 1972, p. 51).

[v] Simetria que no tardara en ponerse en cuestion en la ensefianza posterior
de Lacan.
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