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Sujeto e ideologia: Notas para pensar /o politico en S. Zizek
Fabiana Parra (UNLP)

Introduccion

El concepto de ideologia en su propia acufacion en la Ideologia Alemana presenta
problemas y tensiones. No soélo porque es un término multifacético que opera en varios
sentidos, sino también porque esta constituido por tesis inconsistentes entre si.

Sin embargo, las dificultades para clarificar el estatuto de la critica de la ideologia no se
manifiestan sélo como un problema tedrico, sino también como un problema practico.
Como han dado cuenta diversos autores desde una perspectiva que podriamos llamar
posmarxista, existen tensiones externas que acechan a la nocién de ideologia.

En esta perspectiva se sitia el analisis de Slavoj Zizek quien detecta que la crisis de la
nocién de ideologia ocurre en el momento de mayor auge del fenédmeno ideolégico, del
cual la crisis del concepto no parece ser sino un momento constituyente, asi como
advierte la crisis de la nocién de ideologia como resultado de una expansion ilimitada del
término.

Ahora bien, pese a la progresiva desacreditacion del término Zizek postula que es posible
y necesario rehabilitar el término para abordar las cuestiones principales que dieron lugar
a la teoria marxista ortodoxa.

En este sentido intentaremos explorar la perspectiva zizekiana, que adoptando algunas
tesis centrales de la teoria de Lacan propone un nuevo uso del término. También
intentaremos probar que esta reformulacion que realiza Zizek es util para pensar
cuestiones vinculadas al sujeto y a lo politico en el contexto contemporaneo; asi como
permite revigorizar ciertas tesis fundamentales del marxismo clasico. A continuacion
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presentaremos y analizaremos la definicion de ideologia que nos brinda el filésofo
esloveno.

La reformulacion de Zizek

Zizek plantea en dos obras fundamentales El sublime objeto de la ideologia (1989) y en
su compilacién: Ideologia: un mapa de la cuestion (1994) que la nocién de ideologia sufre
una crisis y una desestimacion en cuanto a su utilidad producto de la expansion ilimitada
del término. De ello dan cuenta las dificultades para esclarecer el lugar de la critica
ideoldgica ya que “esta nocion se vuelve demasiado fuerte, comienza a abarcarlo todo,
incluso la base extraideoldgica que se supone permitiria distinguir la base ideoldgica”
(Zizek, 1994: 24-25). El intento formal de trazar una distincién entre ideologia y no
ideologia se vuelve irrebasable y constituye una operacién ideoldgica por excelencia. Para
Zizek, es imposible aislar una realidad cuya coherencia no se mantenga por medio de
mecanismos ideoldgicos, que no se desintegre en el momento que le sustraemos el
componente ideolégico. De tal modo, al detectar que no hay una verdad autotransparente
y fundamental que contraste con la posible ideologia, el concepto se vuelve nulo.

Por ello, el autor de El sublime ensaya dos soluciones a esta aparente paradoja: por un
lado, despoja de todo caracter representacionalista a la nocion de ideologia. Para Zizek,
lejos de estar asociada a una errénea representacion de sus contenidos sociales, la
ideologia es una formacioén discursiva que se ve soportada por una practica social que ya
es falsa. Recordemos que Zizek identifica tres momentos de “la ideologia” y se centra en
el ultimo de ellos, en el de la ideologia “en si y para si” cuando esta aparece naturalizada
en nuestras propias practicas sociales. Zizek ilustra esta tesis en El sublime a través de la
referencia a Shon-Rethel para postular que la estructura del sujeto es una estructura
derivada de una practica social presupuesta en nuestras relaciones sociales: el fetichismo
de la mercancia’. De modo que la ideologia en tanto idea, es la representacion de una
realidad que ya es falsa, cuya existencia implica el no conocimiento de sus participantes
en lo que se refiere a su esencia.

De esta manera, Zizek postula que el analisis que hace Marx de la mercancia es el
analisis en términos de sintoma para postular que la estructura del sujeto es una

'“la paradoja crucial de esta relacion entre la efectividad social del intercambio de mercancias y la conciencia
del mismo es que- usando una férmula de Shon Rethel- este no conocimiento de la realidad es parte de su
esencia. Es necesario que los individuos que participan en €l no sean conscientes de su propia logica, es decir,
un tipo de realidad cuya misma consistencia ontolégica implica un no-conocimiento de sus participantes: si
llegaramos a perforar demasiado y a “develar” el verdadero funcionamiento de la realidad, esta se disolveria”
(Cfr. Zizek, en Zizek (Comp.) 1989, 41).
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estructura derivada de una practica social presupuesta en nuestras relaciones sociales.
En esta linea de analisis Zizek postula en la Introducciéon de su obra posterior: Ideologia,
un mapa de la cuestion, que el cinismo es la clave para entender el funcionamiento del
fetichismo en las sociedades contemporaneas. Zizek nos provee de una concepcion
negativa de la nocién de ideologia en la que la distorsion no esta ya localizada en la
disyuncion clasica de “ilusién vs. Realidad”, sino que el concepto opera ahora en forma de
cinismo. En efecto, en la compilacion de 1994 reinterpreta la tradicional férmula marxiana
segun la cual “ellos no lo saben, pero lo hacen” en la cual cabia cierta posibilidad de
desenganio, postulando que lo que ocurre en la actualidad es que la propia falsedad es la
que estructura nuestra realidad social.? Y de este modo la reformulacion zizekiana
concluye en una féormula segun la cual: “ellos saben lo que hacen, pero aun asi lo hacen”
para poner en evidencia que el cinismo es la nueva forma en que se presenta la ideologia
en la era actual®. En la lectura zizekiana lo que ocurre en las sociedades capitalistas
contemporaneas es que “el nivel fundamental de la ideologia no es el de una ilusién que
enmascara el estado real de las cosas, sino el de una fantasia que estructura nuestra
propia realidad social” (Zizek, 1994: 61).

De tal modo se pone de manifiesto que la ilusion es por partida doble: consiste por un
lado en pasar por alto la ilusién que estructura nuestra relaciéon efectiva y real con la
realidad. Y a su vez, esta ilusién inconsciente que se pasa por alto es lo que se podria
denominar “la fantasia ideolégica” (Zizek, 1994:60-61) con lo cual hace referencia al
hecho de que la fantasia no s6lo organiza y realiza un deseo de manera alucinatoria, sino
que contribuye a organizar el régimen de deseo del sujeto.

Efectivamente, luego de postular que el cinismo es una operacién ideoldgica por
excelencia, en la cual la fantasia es el soporte de la realidad, Zizek aplica el término de
fantasia en el terreno propio de la ideologia y de tal modo nos dira que “una ideologia se
apodera de nosotros realmente cuando no sentimos ninguna oposicion entre ella y la
realidad” (Zizek, 1989:79).

Ahora bien, aunque la ideologia se confunde con la realidad, para Zizek es aun posible
concebir al interior de la realidad una dimensién extra-ideolégica desde donde lo

2 Sobre este aspecto confluye la tesis de Terry Eagleton en su obra Ideologia, en la cual sostiene quien “si en
la primera obra de Marx la ideologia aparece como una especulacion idealista, ahora obtiene una base segura
en las practicas materiales de la sociedad burguesa” (Eagleton, 1997: 121)

% El ejemplo que nos brinda el autor para ilustrar el cinismo alude al hecho de que en la actualidad asistimos a
uno de los mayores fenomenos ideoldgicos: la apariencia de proceso ineluctable del crecimiento del dafio
ecologico, que se encamina al colapso del ecosistema planetario, lo cual sefiala la naturalizacion de las
relaciones sociales historicas (ver Zizek, 1994:7).
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ideoldgico y lo no-ideolégico podrian ser diferenciados. Desde una perspectiva lacaniana,
el pensador esloveno considera que el concepto de ideologia puede ser rehabilitado y
tener un nuevo uso. Esto es, por mas que toda critica a la ideologia sea ideolégica (“la
ideologia es ideologia al cuadrado”) es posible suponer una posicion que nos permita
mantener una distancia con respecto a ella, pero este lugar desde el que se puede
denunciar la ideologia debe permanecer vacio.

En efecto, siguiendo a Lacan Zizek nos dice que la realidad estda mediada, construida
simbdlicamente, pero esta simbolizacion constructora de la realidad nunca logra cubrir por
completo lo real, siempre supone una deuda simbdlica pendiente. Para que la realidad
pueda emerger, algo debe ser excluido de ella.

Lo real lacaniano, tal como es presentado por Zizek, es un vacio, un nucleo del
inconsciente que siempre permanece insimbolizable, que esta en el centro de la
constitucion del sujeto: “el mecanismo simbdlico a través del cual experimentamos la
realidad es siempre fallido (...) es este Real que retorna en la forma de una aparicién
espectral” (p. 21). En efecto Zizek toma de Derrida la nocién de espectro para ilustrar que
la realidad nunca es directamente “ella misma”, se presenta soélo a través de su
simbolizacion incompleta, fracasada en las apariciones espectrales. Lo que intenta probar
Zizek es que lo que el espectro oculta no es la realidad, sino lo primordialmente reprimido
en ella, lo irrepresentable sobre cuya “represion” se funda la realidad misma.

Recordemos que para Lacan la realidad no es “la cosa en si™ sino que esta desde ya
siempre simbolizada, constituida. El problema es que esa simbolizacién siempre fracasa,
nunca logra cubrir por completo “lo real”, siempre supone un resto, una totalizacion fallida.
De esta manera, el analisis ideolégico remite siempre a lo extradiscursivo, a practicas que
son mediatizadas por lo simbdélico, pero que no se agotan en esta dimension.

En esta relectura que realiza el fildsofo esloveno, la ideologia consistira en una fantasia
que estructura la realidad (Lo Real lacaniano) y que tendra como funcion “construir una
imagen de la sociedad que no esté escindida: la sociedad como cuerpo corporativo es la
fantasia ideoldgico fundamental”. En nuestra interpretacion, la realidad estructurada por
una fantasia es ofrecida como un escape de “lo real”’. “Lo real” entonces, no puede ser
simbolizado en la realidad, pero en vez de ello, aparece como un espectro en la
construccion de fantasia hecha por el sujeto. En otras palabras, la fantasia social al
intentar aplacar el conflicto fundacional de todo sujeto y de la sociedad, sera la
contrapartida necesaria del antagonismo y que desarrollaremos en el préximo apartado.

* Para un desarrollo ampliado de la cuestion ver principalmente Lacan, 1979: caps. V'y VL.
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Fantasia social vs. Antagonismo

“la nocion estandar con respecto al funcionamiento de la fantasia en el contexto de la
ideologia es la de un escenario fantasmatico que opaca el verdadero horror de la
situacion; en lugar de una verdadera descripcién de los antagonismos que recorren
nuestra sociedad, nos permitimos una percepcién de la sociedad como un todo organico,
que se mantiene unida gracias a las fuerzas de la solidaridad y la cooperacion” (Zizek,
1989: 173)

De esta manera, segun el analisis de Zizek, la fantasia oculta el horror ante lo Real, pero
también crea aquello que pretende sustituir a lo que encubre, el factor reprimido que
opera mas alla desde donde esperamos encontrarnos con él, esto es, el antagonismo.

Ernesto Laclau y Chantal Mouffe (1987) fueron los primeros en elaborar esta légica de lo
Real en lo pertinente al campo social-ideoldgico, en el concepto de antagonismo. De
acuerdo a esta conceptualizacion el antagonismo es un nucleo imposible de simbolizar,
un limite que en si no es nada; es sélo para ser construido retroactivamente a partir de
una serie de efectos que produce. Es un limite que impide la totalizacion, el cierre del
campo social, ya que la realidad esta escindida por una falla fundacional.

Siguiendo la interpretacion de Zizek, el mejor ejemplo de este tipo de realidad incompleta,
fracasada, escindida, lo constituye la lucha de clases. Para el filésofo esloveno, esta
ultima es “un cierto limite, una pura negatividad, un limite traumatico que impide la
totalizacion final del campo social-ideoldgico” (p. 214) funcionara entonces en su ausencia
misma. De aqui que el esloveno sostenga que la “lucha de clases” no es una especie de
garantia final que nos permite comprender el funcionamiento de la sociedad como una
totalidad racional, sino que paraddjicamente- desde la visidbn zizekiana- la “lucha de
clases” sera la evidencia de que todo intento de totalizar el campo social, de asignar a los
fendmenos sociales un lugar concreto en la estructura social, constituye un proyecto
destinado al fracaso.

Como senalabamos anteriormente, es el orden simbdlico (el lenguaje como gran Otro) el
que asigna los lugares sociales, estando la fantasia relacionada directamente a través de
él con la identidad del sujeto; de ahi que la ideologia, en cualquiera de los tres momentos
planteados por Zizek (en si, para si y en si para si) se refiere a este gran Otro.

Para Zizek, el sujeto tiene el status de una respuesta a lo Real- a la pregunta del Otro- ya
que el sujeto es por si mismo un vacio, una falla en emergencia constante. La posicion
lacaniana respecto al sujeto es, tal como la presenta el esloveno, que este es el vacio de
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la imposibilidad de responder la pregunta del Otro. El objet petit °a es la expresion con la
cual Lacan designa “este punto de Real en el corazén mismo del sujeto” que no puede ser
simbolizado, que es producido como un residuo, como un remanente, un resto de toda
operacion significante, un nucleo duro que incorpora la aterradora jouissance, el goce y
como tal, divide nuestro deseo y nos provoca verguenza.

En la interpretacion zizekiana, la interpelacion, la pregunta del Otro, escinde y divide al
sujeto: “el sujeto se constituye a través de esta division con referencia al objeto en él” y es
justamente, segun el esloveno, este nucleo traumatico lo que el proceso de interpelacién-
subjetivacion intenta eludir. Al asumir un mandato simbdlico, al reconocerse en la
interpelacion, el sujeto elude la dimension de la Cosa.

El rasgo distintivo del sujeto es su enajenacién en el significante. El sujeto es
desmembrado al ser capturado por la red significante-siguiendo a Lacan: “el sujeto del
significado” esta escindido, la representacion simbdlica siempre deforma al sujeto. El
sujeto no puede encontrar nunca un significante que sea el suyo (“siempre dice algo
diferente de lo que queria decir”). El sujeto del significante es, por lo tanto, esta falta.

Ahora bien, si el sujeto es un vacio, el sinftoma es lo que esta llenando ese vacio, es el
estatus ontolégico, el unico soporte positivo de nuestro ser. De ahi que Zizek destaque
que si el sintoma es el punto de fuga para eludir la imposibilidad del deseo propio del
sujeto, es necesario que el sujeto se identifique con su sintoma y se confronta con lo Real
de su deseo.

En este punto es fundamental destacar que Zizek enmarca su analisis en la linea que
iniciara Althusser (1989) respecto a la relacion entre subjetivacion e ideologia en los AIE
(Aparatos Ideologicos del Estado).

Recordemos que en los AIE, Althusser se opone a la problematica marxista tradicional de
la ideologia. Y propone, por el contrario, una problematica de la ideologia como practica
productora de sujetos: “toda ideologia tiene como funcién constituir individuos concretos
en sujetos” (Althusser, 1989: 39). De tal modo, el filésofo marxista postula que la ideologia
necesariamente funciona interpelando al sujeto; mas aun, subjetividad e ideologia se
constituyen mutuamente: “la categoria de sujeto es la categoria constitutiva de toda
ideologia cualquiera que sea la determinacion y el momento historico”, a la vez que “toda
ideologia tiene la funcién que la define de constituir en sujetos a los individuos concretos”
(45-47).

® Para ampliar informacion ver Lacan, Seminario VIII sobre “La Transferencia”.
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Siguiendo a Lacan y a Althusser, Zizek senala que la funcion libidinal de la ideologia es
suturar esa falta, porque existe esa falta en la estructura del sujeto es que todos los
modos de subjetivacion intentan reprimirla o llenarla. Este es el antagonismo fundacional
del sujeto-que consiste en que éste no sea capaz de reconocer plenamente el nucleo
traumatico de su ser (Zizek, 1994: 264-265).

Lo politico

En sintonia con el analisis de la sociedad que realizan Laclau y Mouffe, en el cual
postulan que el objetivo fundamental de la fantasia ideoldgica es acallar el antagonismo
social que es intrinseco al orden social, Zizek sostiene en un texto posterior® que “Lo Real
lacaniano es esa espina en la garganta traumatica que contamina toda idealidad de lo
simbdlico, volviéndolo contingente e inconsistente” (Zizek, 1994: 308) planteando que la
falta es lo que define e inaugura negativamente la realidad social humana.

Tanto Laclau, como Zizek, estan de acuerdo en que “lo Social mismo esta constituido por
la exclusién de algun Real traumatico. Lo cual podemos comprender como que, lo que
esta “fuera de lo Social” es alguna forma simbdlica a priori, un gesto fundador negativo
mismo. De alli que sostengan que el intento de ocultar y remendar la fisura antagonica
que es inherente a la sociedad, sera un limite, un obstaculo que hace surgir
simbolizaciones siempre nuevas.

Lo anterior cobra total sentido al considerar que el sujeto se postula como la encarnacion
directa de la universalidad frente a los otros, y “este gesto es a su vez, el de la
subjetivacién, dado que el sujeto designa por definicion una entidad que no es sustancia”
sino que es una “entidad dislocada que carece de su propio lugar dentro del Todo".

En esta linea también suma su aporte la distincion entre enemigo/adversario que nos
provee Mouffe (1999, 2007) en el marco de su distincion entre lo politico y la politica que
iniciara Carl Schmitt (1932) para aludir al hecho de que la dimension del conflicto es
inerradicable (Mouffe, 1999:154). Si bien hay otros autores que distinguen entre la politica
y lo politico como Claude Lefort, Hanna Arendt, por ejemplo; Mouffe lo hace siguiendo a
Schmitt lo que la lleva a reservar lo politico para designar la dimensién reprimida de la
hostilidad, la dimensiéon del antagonismo que es propia de las relaciones humanas y es
una dimensién inerradicable. En cambio, /la politica sera el conjunto de practicas que
intentan establecer un orden, organizar la coexistencia humana en condiciones que estan
atravesadas siempre por esta dimension de /o politico’. En este contexto, la autora

¢ Judith Butler, Ernesto Laclau y Slavoj Zizek, Contingencia, Hegemonia y Universalidad (2000) Fondo de
Cultura Econémica.
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sostiene que la pretension de “obliterar lo politico y aniquilar el conflicto” esta destinada al
fracaso. En analogia con la apariencia de unidad social que pretende brindarnos la
ideologia, Mouffe sostiene que “el liberalismo politico nos ofrece una imagen de la
sociedad bien ordenada como una sociedad de la cual ha desaparecido el antagonismo”
(Mouffe, 1999:192). Asimismo la autora advierte que la izquierda ante su identidad
perdida busca un enemigo que pueda devolverle una apariencia de unidad, esto es en
clave lacaniana: busca a un “otro” como sostén para sus proyecciones fantasmaticas.

La clave que nos brinda Mouffe nos permite redoblar de sentido a la propuesta del
esloveno para quien “visibilizar el conflicto y asumirlo como fundante es parte fundamental
de la ruptura con la ideologia”. Consecuentemente con ello, Zizek declara que la izquierda
“debe preservar las huellas de todos los traumas, suefios y catastrofes histéricas que la
ideologia imperante preferiria obliterar” (Zizek, 2003: 265).

En suma: aunque reconozcamos que la ideologia ya esta operando en todo lo que
experimentamos como la ‘realidad” es fundamental “mantener latente la tensiéon que
sostiene una critica de la ideologia”, pero nos recuerda que el nuevo rol asignado para
una verdadera critica de la ideologia debe darse desde un lugar vacio, no definido
positivamente, y debe apuntar a “establecer los elementos dentro de un orden social
dado, que se dirijan al caracter antagonistico del sistema y por tanto que nos distancie de
la auto evidencia de su establecida identidad” (Zizek, 1994:7). En suma, romper con la
ideologia supondra ahora que el sujeto rompa con la fantasia ideolégica y se enfrente con
su propio deseo “preservando las huellas de todos los traumas, suenos y catastrofes
histéricas que la ideologia imperante preferiria obliterar” (p.265).

Finalmente considero que la reformulacion que realiza Zizek de la ideologia
efectivamente, permite recuperar el concepto como herramienta de andlisis acerca del
sujeto y la sociedad contemporanea, asi como constituye un gran aporte a la apuesta de
esbozar una forma de pensamiento que reconozca la naturaleza irrebasable e ineludible
de lo politico y del antagonismo.
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