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Queridos amigos y colegas:

Es un gusto para mi, en nombre de la Comision Directiva de SACCoM y del Comité Organizador
del 12 ECCoM, presentar aqui el 12mo Encuentro de Ciencias Cognitivas de la MUsica, convocado
por SACCoM vy realizado en conjunto con colegas de la Licenciatura en Educacién Musical del
Departamento de Musica de la Facultad de Filosofia, Humanidades y Artes de la Universidad
Nacional de San Juan y el Laboratorio para el Estudio de la Experiencia Musical (LEEM-UNLP).

LA EXPERIENCIA MUSICAL: CUERPO, TIEMPO Y SONIDO EN EL ESCENARIO DE NUESTRA MENTE motiva un nuevo
encuentro entre todos nosotros investigadores, profesores, estudiantes y amigos argentinos,
latinoamericanos y de otras latitudes, para pensar juntos la experiencia musical. Esta vez, el
encuentro tiene lugar en un espacio educativo universitario, dedicado a la formacién musical en el
nivel superior de grado y de posgrado, a la docencia, a la investigacion y a la extension, todo lo
cual hace prever la disponibilidad de un ambito mas que propicio para que durante tres dias
tengamos la oportunidad de escucharnos para discutir, compartir, charlar, intercambiar, en fin,
para disfrutar de lo que con tanto placer, pasion, esfuerzo y compromiso realizamos
cotidianamente en nuestros ambitos docentes e investigativos en vinculacién con las Ciencias
Cognitivas de la Musica, esto es, tratar de comprender qué es lo que hacemos, como lo hacemos,
y acaso -aunque no siempre- por qué lo hacemos, al estar inmersos en contextos de experiencia
musical, solos o en grupos, en diferentes situaciones de nuestra vida personal y social, cotidiana y
profesional.

Los debates epistemoldgicos que vienen desarrollandose durante la Ultima década en los espacios
académicos, sociales y culturales del Sur no nos resultan ajenos. Es mas, yo diria, estimulan
nuestra inteligencia y, lo que es mas importante, nos comprometen a pensar la musica desde una
diversidad de perspectivas. Entre ellas, quisiera enfatizar la idea de pensar la musica como un
hecho cultural no auténomo, sino esencialmente humano y contextualizado, cuyas raices se
hunden profundamente, no sélo en el discurrir evolutivo de nuestra especie -junto a los vestigios
de practicas ancestrales- sino tambien en los contextos socioculturales de practica de los que
emerge la significacion musical.

Importante para nosotros es, entonces, reconocernos como una comunidad de practica que tiene
existencia en un lugar y en un tiempo determinados, para poder asi interrogar las ontologias del
pasado y del presente que nos definen e identifican, y analizar las complejas hibridaciones que
nos caracterizan, resituandolas en los marcos mas amplios de nuestros modelos de conocimiento.

Es recién con el advenimiento de la segunda generacion de las Ciencias Cognitivas en general y de
la Musica en particular, que se instala con fuerza el concepto de cognicion situada en los debates
académicos, dando lugar a la visibilizacién de espacios de indagacién que estaban anteriormente
vedados a la reflexion. En concordancia con ello, en nuestros entornos de investigacion
formulamos nuevos interrogantes para responder a cuestiones ontoldgicas y epistemoldgicas
relativas a los modos en que tiene lugar la experiencia musical. No significa esto que algunas de
estas preguntas no hayan sido formuladas antes en el campo de la musica o en otros campos
disciplinares, sino que, en el momento actual del debate acerca de la cognicidon musical y gracias a
la interacciéon entre los profesionales de las distintas disciplinas que integran el espacio de las
ciencias cognitivas de la musica es posible indagar una multiplicidad de aspectos que intervienen
en el estudio de la musica y que han dado origen a la generacidén de nuevas ideas.

Como resultado de la colaboracién interdisciplinar acontecida desearia destacar, entre muchos
esfuerzos colaborativos gestados recientemente, aquellos dedicados a superar la escision entre la
mente y el cuerpo en el estudio de las bases cognitivas de la experiencia musical, y con ello la
consideracion de los significados emergentes del movimiento corporal en tanto parte del complejo
mente-cuepro-entorno para expresar contenidos no proposicionales en contextos sociales de
practica musical. Junto con ello, el reconocimiento de la gestacién, en el desarrollo intersubjetivo
temprano de la musicalidad comunicativa y la emergencia de significados no proposicionales de
indole multimodal, que han impulsado la formulacién de hipdtesis acerca de la génesis y
desarrollo de la experiencia estética en las artes temporales, y que actualmente se estan
investigando. La lista continda... Creo que la lectura de los resimenes que aqui se presentan hara
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posible a ustedes cobrar una dimension del interesante caleidoscopio de propuestas que tienen
lugar alrededor de estos temas.

Esperamos entonces disfrutar entre nosotros del 12 ECCoM y que, una vez concluido este
encuentro, se convierta en una fuente de inspiracion para el desarrollo de mas investigaciones en
el campo de las ciencias cognitivas de la musica. Para quienes amamos profundamente la musica
es éste uno de nuestros maximos deseos.

Isabel Cecilia Martinez

Comité Organizador del 12™° ECCoM

de Nuestra Mente
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Los Encuentros de Ciencias Cognitivas de la Mdsica que desde el aifio 2001 realiza la
Sociedad Argentina para las Ciencias Cognitivas de la Musica (SACCoM) en convenio con
instituciones de educacion superior de numerosas ciudades del pais, son reuniones de
investigadores pertenecientes a las diversas disciplinas

que integran este campo multidisciplinario.

Los trabajos participantes fueron seleccionados por un comité cientifico asesor
internacional integrado por reconocidos investigadores del campo.

Estos se presentaron agrupados por tematicas o areas de estudio, y cada mesa fue
coordinada por un investigador familiarizado con el conocimiento en dicho dmbito.

El X1l Encuentro de Ciencias Cognitivas de la Mdsica se propone:

(1) Contribuir a la difusién del conocimiento en el medio académico local y
latinoamericano de las Ciencias Cognitivas de la Musica, area de investigacion que desde
los dltimos 30 anos muestra un desarrollo creciente en el ambito internacional, tanto
europeo como anglosajon.

(2) Estimular el desarrollo de la investigacion en el pais en esta drea pujante de indagacion
cientifica, destacando que las Ciencias Cognitivas de la Musica son una rama del extenso y
fructifero campo de investigacion de las Ciencias Cognitivas, movimiento interdisciplinario
que ha permitido la exploracion sistematica de tdpicos tradicionalmente considerados no
aptos para ser abordados por el pensamiento cientifico.

(3) Ofrecer un espacio de excelencia académica para la formacion de estudiantes de grado
y de posgrado de carreras afines al drea (estudiantes de musica, psicologia, musicoterapia,
filosofia, educacion, biologia, computacion, etc.)

(4) Brindar la oportunidad de un encuentro fluido entre investigadores abocados al estudio
de la musica desde diversas disciplinas (psicologia cognitiva,

antropologia cognitiva, educacion, psicoterapia, biologia evolucionista, filosofia, etc.),
para el intercambio y la discusion de cuestiones tedricas y metodoldégicas.

(5) Favorecer el contacto directo de investigadores, docentes y alumnos argentinos con
referentes en el campo de las Ciencias Cognitivas de la Mdsica local e internacional.

(6) Ofrecer un espacio de difusion oral y escrita de las investigaciones llevadas adelante
en el pais, en el drea. Corresponde mencionar que los trabajos presentados oralmente, se
publican en actas y se adjuntan, ademas, a la pagina web de la

Sociedad Argentina para las Ciencias Cognitivas de la Mdsica (SACCoM)
www.saccom.org.ar



Las Actas de ECCoM. Vol. 2 N°1

"La experiencia musical: Cuerpo, tiempo y sonido en el escenario de
nuestra mente”

INDICE
Pag.

"De labios e linguas. Um processo de criacdo a partir das relagbes entre voz,
movimento e espaco.”
Wania Mara Agostini Storolli. .....ccveiiiirir i i s s s s s s s s s asnsnnsnsnnnnsnnnnnns 11-15.
"Los conceptos metafdricos y metonimicos en el desarrollo de las habilidades
performativas técnico-vocales."
Nicolas Alessandroni, Camila Beltramone y Favio Shifres......................cocviiiiiinnnnn, 17-24.
"El Himno Veni Creator Spiritus en el Monasterio Santa Catalina de Sena de Buenos
Aires en el afio 2015, usos y funciones."
(Y =] | T = T 1= Y J 25-34.
"Razones para un nuevo enfoque de la Didactica de la MUsica."
Nadiesha Barceld ReINa ....ciciiiiiimisierererermsssraserare s ssssssasasassssssssssasasassssssnsnsanasnnns 35-43,
"Los gestos epistémicos y metonimicos en la clase de canto: una aproximacién al
problema."
Camila Beltramone, Nicolas Alessandroni y Favio Shifres. .....cccucurimrerereieinnnrarasanans 45-53.
"Juegos de palmas. Una mirada performativa del aprendizaje."
FrancisCo Beltran. ...ciiuiiiciiiie i re e rare s s s n s rarasa b s a s naamsabnnnnnnnnaRasns 55-64.
"O Processo de Ressignificacao na Construcao do Arranjo Musical."
Antonio Carlos Alpino Bigonha. ......c.cciiiiiimimmmmamss s sn s s s s s s snnsnnnsnnsnnnnns 65-70.
"El involucramiento visual del bebé en la coincidencia con el otro: un estudio sobre
imitacion y entonamiento afectivo."
= T =T 0 1= = 2o e e T 71-80.
"Hacia una ontologia musical orientada a la accién o dindmica performativa
comunitaria, colaborativa y creativa."
Sebastian Tobias Castro. .ciciciciiiiiiiirra i r s s s s s sa s s s s asasasasnsnssnsnsnns 81-88.
"Movimiento corporal expresivo en la ejecucion solista del piano. Trayectoria de la
mano sobre el eje vertical: un estudio de caso."
Juliette Epele e Isabel Cecilia Martinez......ccciciciiiimimimirrcrc s s s s s s s sasasn s 89-98.
"Pautas de reciprocidad durante el primer semestre de vida: la imitacion y el
entonamiento afectivo."
Silvia Espaiol, Mariana Bordoni, Soledad Carretero, Mauricio Martinez,
Rosario Camarasa y Viviana RIQSCOS. ....ccuieriemiammammammammamssnssnssnssnssnssnssnssnssnssnssnssnnnnns 99-106.
"Processos sonoros em movimento. Uma proposta de improvisagcdo sob parametros
ritmicos."
ANa Luisa Fridman. cuciicii i i i mmesmesra s ssassassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnsnnsnnsansns 107-113.

p. 299 | 2015 | ISSN 2346-8874 www.saccom.org.ar/actas_eccom



"El estrés en la ejecucién del piano. Estudio experimental con estudiantes de la
Universidad Autéonoma de Chihuahua, México."
Ileana Guillermina Gémez Flores y José Antonio Hernandez Holguin. ........cccveeuee 115-130.

"El dictado musical en formato ejercicio: o el relato de una practica que escinde al
cuerpo.”
Tania IDANEZ GeriCKe. .iuciiii i s s s s s srm s nrm s nrn s nrm s nnmsnnnnsnnnnsnnnnsnnnnnns 131-137.

"Ritmo, timing e percecao motora do ciclo do nado em alta competicdo."
Alejandro Grosso Laguna y Rui Pires. .....ccciiciiieiiimi i nmsesnssenssesnssmsnnsnsnnsnsnnsnsas 139-148.

"Esquemas-imagenes y metaforas primarias en contextos de musicalidad
comunicativa."
Isabel Cecilia Martinez, Silvia Espaiiol y Diana INés PErez .......c.ccvcvervmrnrnmransnrannns 149-155,

"Almumc. Adquisicién del Lenguaje Musical Métrico Corporal."
Daniel ANArés Merlo ....ccicieieirrriinisir s s s s s rara s s naananaRnrnrnnnns 157-164.

"Biodanza: abordaje terapéutico. Musica, movimiento y emocién."
EMIlCe Merlo CONCaA. .cuuaiuieruiarieriariemiannsnnssnssrssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsnnsansnnsnnss 165-169.

"El sentir del ahora como transversal temporal en la organizacién del discurso
musical."
Gabriel Mora BetanCur ...oiccciiiiii i srr s srrs s rrs s rr s nra s snr s s a s saaa s aaan s nnnnnnnnns 171-181.

"El giro corporal en las artes temporales: danza, teatro y musica."
Alicia Nudler y Maria de la Paz JACQUIEr .....ccicrerereimimsrararasnsssssrararassssssssasasasnsnnnnnns 183-192.

"Las experiencias formativas de la Escuela de Iniciacién a la MUsica y a la Danza
Ollin Yoliztli a partir de la tradicién oral y la tradicién escrita."
Lourdes PalacCios....icucrimrerimrerimrerimsesimsasumsasumsasumsassasassnsassnsassnsassnsansnsansnsansnsansnsansnss 193-199.

"Una aproximacién a J. S. Bach en la guitarra mediante el aprendizaje progresivo."
Maria ROXanNa Par@des ..ucieieiererriinisisierere s ssssasasasasassssssssssssasassssssssssasssasasnsnnnns 201-205.

"Registro de instrumentos musicales en alta resolucion. Energia sonora por fuera
del rango audible."
Jorge Petrosino e Ianina Canalis .iciviiierranrrantranmranmmanmmansmanssansssnssanssanssansnnnsnnnnnnnns 208-215.

"Iniciacion musical en contextos académicos. Una propuesta de aprendizaje
desarrollador.”
Alina Lourdes Ponsoda AlONSO. ..uiciirrerramrammasmasssnsasssnssassassssssssssssssssssssnssansnnsnnsansas 217-223.

"A simbiose entre identidade e aprendizagem: um estudo de caso realizado na
cidade de Curitiba (Brasil)."
Jean Felipe Pscheidt y Rosane Cardoso de Araujo ..ccccvecrvanrranrmansransranssanssansnansnnnes 225-229,

"Funcionamiento del atractor notacional en la lectura melddica."
[T = T T 2= 11 o Y 231-239.

"El programa de maestria en procesos formativos de la ensefianza de las artes: una

alternativa de superacién postgraduada de los musicos-pedagogos."
Dolores Flovia ROAriguez CoOrdero....cccuururarararasasnsrararasasasssrarasasasassssarasasasassssasasass 241-247.

Indice p. 300 | 2015 | ISSN 2346-8874



"Musicoterapia em ambulatério de epilepsia e aplicagdo de pré e pds Teste da

Escala de Humor de Brunel (Brums) para averiguar a mudanga de humor."

Marcos Eikiti Sakuragi, Fernanda Franzoni Zaguini e Clara Marcia

e T 4 2= o - 249-256.

"Bases neuroldgicas y psiquicas del lenguaje musical."
Dante Roberto Salatino .......cciciiiiciii i rrir s s s s s s e s s nrnranan 257-267.

"El recurso musical en la formacién profesional de los educadores musicales:
seleccidn, elaboracion e implementacion en el aula."
Carina Susana Silva ..c.icvririerrmrmmsssssss s s s sr s s s snnssnssnssnssansansansansnnnnnnnns 209-278,

"El videojuego como estrategia didactica para la regulacién del rango ojo mano."
Mirian Tufiez y Favio Shifres........ciciirrrcrnnimisirrsrs s nsssssssss s snssssssssssssnsnnnns 279-284.

"Canciones populares infantiles en el repertorio pianistico argentino."
Beatriz Yacante ....ciicvicririmiemiemiernesnesne s s s s ssnassa s s snnsnnsnnsnnsnnsnnnnnnnnnnnnsnnnnnnnnns 289-298.

p. 301 | 2015 | ISSN 2346-8874 www.saccom.org.ar/actas_eccom

O
=
=]
Q
('}
0,
3
(=]
m
=
0
=
(]
=3
-
-
(=]
=}
(0]
Q
[0}
3
8,
o
()]
0
(=]
(=]
=3
=4
<
)
0
a
(0]
E
=
[ =33
oL
0
Q
1
N
Q
g
wn




Los conceptos metafdricos y metonimicos en el desarrollo de
las habilidades performativas técnico-vocales

Nicolas Alessandroni'?, Camila Beltramone! y Favio Shifres®

1. Laboratorio para el Estudio de la Experiencia Musical (LEEM) - Facultad de Bellas Artes -
Universidad Nacional de La Plata
2. Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET)

Resumen

El presente trabajo toma como punto de partida los avances recientes en linglistica cognitiva -y en
particular de la Teoria de la Metafora Conceptual de Lakoff y Johnson- y considera sus posibles derivaciones
tedricas para la comprension de la génesis y desarrollo de conceptos técnico-vocales. Para tal fin, se propone
que ciertas problematicas pedagdgico-vocales pueden ser repensadas a partir de una discusion sobre la
naturaleza de los conceptos propios del campo en términos de las categorias pensamiento metafdrico y
metonimico. En relacion con ello, y apelando a datos provenientes de una encuesta realizada anteriormente,
se propone y discute un modelo de desarrollo del concepto de appoggio basado en tres realizaciones
conceptuales: primaria, secundaria y terciaria. Se sugiere que dicha discusion podria colaborar en la
dilucidacion de la naturaleza del desarrollo conceptual longitudinal técnico-vocal general.

Resumo

Este trabalho tem como ponto de partida os avancos recentes em Linguistica Cognitiva -e, em especial os
desenvolvimentos no ambito da Teoria da Metafora Conceptual de Lakoff e Johnson- e considera as possiveis
derivacles tedricas para a compreensdo da génese e desenvolvimento de conceitos técnicos vocais. Para
este efeito, propbe-se que certos problemas educacional-vocais pode ser concebido a partir de uma
discussdo sobre a natureza dos conceitos do campo em termos de categorias de pensamento metafdrico e
metonimico. A este respeito, e apelando aos dados de uma pesquisa realizada anteriormente, propor e
discutir um modelo de desenvolvimento do conceito appoggio, com base em trés instadncias conceituais:
primdrio, secundario e terciario. Sugerimos que tal discussdo poderia ajudar na elucidacdo da natureza do
desenvolvimento técnico e conceitual em Técnica Vocal.

Abstract

This paper takes as its starting point recent advances in Cognitive Linguistics —-and, in particular,
developments within the Theory of Conceptual Metaphor by Lakoff and Johnson- and considers its possible
theoretical derivations for understanding the genesis and development of technical and vocal concepts. To
this purpose, it is proposed that certain educational-vocal problems can be rethought from a discussion
about the nature of the concepts of the field in terms of the categories of metaphoric and metonymic
thought. In this regard, and appealing to data from a survey carried out previously, we propose and discuss
a developmental model of the appoggio concept, based on three conceptual instantiations: primary,
secondary and tertiary. We suggest that such discussion could help in elucidating the nature of the technical
and conceptual development in Vocal Technique.

Actas de ECCoM. Vol. 2 N° 1, “"La Experiencia Musical: Cuerpo, Tiempo y Sonido en el Escenario de Nuestra Mente. 12°
ECCoM”, Isabel C. Martinez, Alejandro Pereira Ghiena, Monica Valles y Matias Tanco (Editores). Buenos Aires: SACCoM.
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Fundamentacion

a. Introduccion

La Teoria de la Metafora Conceptual (TMC)
(Lakoff y Johnson, 1980/2003, 1999) postula
gue ciertas expresiones metafdricas no son
ornamentos de la lengua, sino realizaciones de
superficie de procesos de mapeo transdominio
(MT) subyacentes que nos permiten compren-
der un dominio de conocimiento abstracto
recurriendo a otro mas concreto/corporeizado.
Esta traslacion de los fendmenos de produccion
y comprension metaférica del nivel del
nombrar al nivel del pensar implica que los
procesos cognitivos metaféricos resultan claves
para comprender la estructura y dindmica de
nuestro sistema conceptual.

En el campo especifico de la Pedagogia Vocal,
una serie trabajos anteriores (Alessandroni,
2014; Alessandroni et al., 2013; Alessandroni y
Shifres, 2014) destaco el lugar que ocupa en el
dispositivo clase la utilizacion de expresiones
metaféricas como herramienta de generacion
conceptual. Asi, se propuso que los procesos
de MT serian los responsables de permitir a los
alumnos acceder a contenidos del dominio
abstracto de las descripciones fisioldgicas y la
coordinacion motora a partir de experiencias
sensoriomotrices mas vividas.

No obstante, existe una cuestion que no ha
sido suficientemente indagada: la relacién
entre el pensamiento ya no metaférico, sino
metonimico, y la arquitectura de nuestro
sistema conceptual. La figura de la metonimia -
argumentan Lakoff y Johnson- tampoco debe
ser comprendida como un adorno linglistico,
sino como un recurso que estructura nuestras
actitudes y acciones y que esta anclada en
nuestra experiencia corporeizada, pero que, a
diferencia de la metafora y la extension de
significado que ella conlleva, involucra una
extensién sistematica de la referencia.

Este trabajo propone que ciertas problematicas
pedagdgico-vocales pueden ser repensadas a
partir de una discusién sobre la naturaleza de
los conceptos propios del campo en términos
de las categorias pensamiento metaférico y
metonimico. En relacién con ello, y apelando a
datos provenientes de una encuesta realizada
anteriormente, se propone y discute un modelo
de desarrollo del concepto de appoggio basado
en tres realizaciones conceptuales: primaria,
secundaria y terciaria. Se sugiere que dicha
discusion podria colaborar en la dilucidacion de

Alessandroni, Beltramone y Shifres

la naturaleza del desarrollo
longitudinal técnico-vocal general.

conceptual

b. Metafora y metonimia, similitudes y
diferencias

El concepto de metonimia hace referencia, en
los estudios linglisticos clasicos, a un tropo
diferente a la metafora que se caracteriza por
la utilizacion de una entidad para referir a una
segunda entidad que estd vinculada con la
primera, erigiéndose asi como dispositivo
privilegiado para la realizaciéon de procesos de
extension de la referencia. Asi, por ejemplo,
cuando alguien dice a otra persona que ‘esta
leyendo Shakespeare’, 1o que desea significar
es, en realidad, gque esta leyendo una obra de
Shakespeare. Del mismo modo, es posible
afirmar proposiciones tales como ‘Durante el
clasicismo, el piano desplazé al clave’
refiriéndonos a que a partir de la creacion del
piano, su uso en tanto instrumento musical
superd con creces al uso del clave. Un caso
particular de metonimia, la sinécdoque, merece
especial atencidon. Se trata de una instanciacion
metonimica en la cual una parte aparece en
lugar de la totalidad a la que pertenece, como
por ejemplo cuando decimos que ‘en /a
Universidad X hay cabezas privilegiadas' para
referirnos a que en dicha universidad existen
personas muy inteligentes que han realizado
avances importantes en sus campos de
conocimiento.

Aportes recientes en el campo de la Linguistica
Cognitiva han aportado nuevos insights en
relacion con este tdpico y resignificado el valor
de la metonimia, postulando que:

e Ademas de constituir un soporte linguistico
de extension referencial, las metonimias
funcionan como motivadores cognitivos de
los procesos de comprensién, vinculdandose
directamente, entonces, con los procesos de
configuracién de nuestro sistema conceptual
todo (Lakoff y Johnson, 1980/2003). Asi,
por ejemplo, cuando utilizamos una
sinécdoque, la parte que seleccionamos
como representativa del todo (entidad-
vehiculo) implica la sobreponderaciéon de
ciertas caracteristicas de esa parte particular
para caracterizar a la totalidad (entidad-
meta) por sobre las caracteristicas de otras
partes: no comprenderiamos lo mismo ante
las oraciones ‘En la Universidad X hay
cabezas privilegiadas' y ‘En la Universidad X
hay cabelleras privilegiadas’, aun cuando
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ambas involucran partes del
personas inteligentes. Comprender una
caracteristica de la inteligencia de una
poblacion a partir de la invocacién de sus
cabezas como término metonimico
involucra, en tanto acto, un modo particular
de comprensién del fendmeno:

cuerpo de

“(...) como las metéaforas, los conceptos
metonimicos estructuran no so6lo nuestro
lenguaje, sino también nuestros pensamien-
tos, actitudes, y acciones. Como los conceptos
metafdricos, los conceptos metonimicos estan
anclados en nuestra experiencia’” (Lakoff
y Johnson, 1980/2003, p. 39; la traduccidn es
nuestra).

e La utilizacién de metonimias en el discurso
no constituye un fendmeno inusual, sino que
por el contrario constituye un recurso
comln. Las metonimias, ademas, suelen
agruparse en unidades metonimicas de nivel
superior que siguen una estructura
jerarquica, tal como lo hacen las metaforas
que estructuran nuestro sistema conceptual.
Ademas, existen restricciones de significa-
tividad metonimica: una entidad-vehiculo
sb6lo puede proveer acceso mental a una

entidad-meta cuando ambas entidades
pertenezcan al mismo dominio o Modelo
Cognitivo Idealizado (MCI) (Kovecses,

2010). Por ejemplo, Shakespeare y su obra
pertenecen al MCI Produccién que incluye a
un autor, su obra, y el contexto de
produccion de la misma, entre otros.

Otro conjunto de aportes recientes (Barcelona,
2000; Barnden, 2010; Haser, 1973/2005;
Stefanowitsch y Gries, 2006) se han ocupado
de otros aspectos tales como la plausibilidad de
postular la existencia de relaciones restrictivas
interdominio en los procesos metonimicos, o
las interrelaciones entre metafora y metonimia
en la gramatica inglesa, topicos centrales en
las discusiones linglisticas, pero que no seran
retomados aqui por la naturaleza de nuestro
trabajo.

1»(..) like metaphors, metonymic concepts structure

nos just our language bu tour thoughts, attitudes,
and actions. And, like metaphoric concepts, meto-
nymic concepts are grounded in our experience”
Lakoff y Johnson (1980/2003, p.39).
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Objetivos y método

Nuestro escrito busca, de modo general,
explicitar las relaciones entre conceptos
estructurados metaférica y metonimicamente,
y aportar elementos para desentrafar los
procesos de génesis de los mismos, en el
contexto del desarrollo de habilidades técnico-
vocales. Especificamente, se muestra el modo
en que se estructura cognitivamente el
concepto de appogio, concepto clave al interior
de la Técnica Vocal que refiere a la habilidad
del cantante para administrar el aire inspirado
equilibrando las fuerzas opuestas generadas
por los musculos inspiradores y espiradores en
pos de la produccion de un sonido vocal
eutdnico, con una presion equilibrada, y rico en
armonicos superiores a los 2800 Hz.
(Alessandroni, 2010; Furndé y Mauléon, 1996;
Sonninen et al., 2005).

Para ello, el desarrollo tedérico es comple-
mentado con datos provenientes de una
encuesta exploratoria realizada recientemente
a 134 docentes y estudiantes de canto de
diferentes niveles de formacion de diferentes
localidades de la Provincia de Buenos Aires,
gue sélo buscan ejemplificar y enriquecer la
linea argumental tedrica.

La muestra de individuos que participaron en la
entrevista mencionada (N=134) fue agrupada
en las categorias Alumno de Canto, Cantante
Profesional y Docente de Canto. A su vez, al
interior de la categoria Alumno de canto resulto
necesario subcategorizar apelando a las clases
Alumno inicial, Alumno intermedio y Alumno
avanzado, dependiendo esta subcategorizacion
de la cantidad de afios de estudio de los
individuos. En la tabla 1 y en el grafico de a
figura 1 pueden apreciarse con mayor grado de
detalle las caracteristicas de la muestra en
relacion con la variable aflos de estudio que es
la que resulta mas relevante a los fines de la
presente indagacion.

Las preguntas que estructuraron la encuesta
fueron disefiadas en orden a realizar una
cartografia general de las conceptualizaciones
de los individuos sobre el appoggio, en tanto
concepto técnico-vocal ampliamente difundido
en contextos de clase. Se pregunté a los
sujetos acerca de como ellos conceptualizaban
el término, qué tipo de procesos técnicos
estaban asociados a él, qué estrategias
practicas debian desenvolverse para lograrlo, y
qué sensaciones asociaban mas frecuente-
mente con una ejecucion apoyada.

www.saccom.org.ar/actas_eccom
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Analisis de distribucion en relacidn con la variable “afios de estudio”

Categoria Subcategoria Media Desv. Est.

Docentes de canto 20,70 afios 5,67 afios

Cantantes 14,89 afios 3,77 afios

profesionales

Avanzados (9 o mas 10,53 afios 1,45 afios
afos de estudio)

Alumnos de canto IntNermedlos (5_a 8 6,50 afios 1,30 afios
afos de estudio)

Iniciales (1 a 4 afos o o
de estudio) 1,62 afios 0,83 afios

Tabla 1. Analisis de distribuciéon de la muestra en relacién con la variable afios de estudio.

- Alumnos de Canto

Figura 1. Grafico de la distribucion de la muestra en categorias.

Tres realizaciones conceptuales del
‘appoggio’

Una vez recopiladas las respuestas de los
sujetos a la encuesta, se procedid al analisis y
tratamiento de los datos. A partir de
estrategias cualitativas de analisis de contenido
(Frost, 2011) de diferentes fragmentos de la
encuesta realizada, proponemos que el
appoggio es un concepto complejo que
involucra al menos tres niveles de procesos/
realizaciones conceptuales:

1. Un proceso de conceptualizacion primaria de
la nocién, basado en la condensacion de
expresiones de tipo metaforico.

Alessandroni, Beltramone y Shifres

2. Un proceso de conceptualizacion secundaria
en el cual el appoggio mismo es entendido a
través de la metafora ontoldgica EL APPOGGIO
ES UNA SUSTANCIA, que permite comprender al
mismo en términos de una entidad discreta
0 unidad de tipo uniforme.

3. Un proceso de conceptualizacion terciaria
que consiste en la cristalizacion de las
expresiones metaféricas que dieron lugar a
los procesos de conceptualizacién primaria y
secundaria, y que constituye una realizacion
metonimica del concepto, bajo la forma de
la sinécdoque EL APPOGGIO POR LA TECNICA
CORRECTA.

En los apartados que siguen se exponen
algunos fragmentos de las respuestas de los
sujetos, mostrando, en <cada caso, las
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particularidades que permiten diferenciar los
tres tipos de instanciaciones conceptuales del

“appoggio”.

a. Proceso de conceptualizacion
primaria

Lo que hemos dado en llamar proceso de
conceptualizacion primaria refiere a una forma
primigenia del concepto de appogio en el curso
del desarrollo de los conceptos técnico-vocales,
y su enunciacidon se encuentra restringida al
grupo de los estudiantes de canto iniciales e
intermedios. Las respuestas clasificadas como
pertenecientes a esta categoria proceden
definiendo al appoggio a partir de conjuntos de
expresiones metaféricas similares a las
analizadas en trabajos anteriores a partir del
registro multimedial de contextos ecoldgicos de
clase (Alessandroni, 2014; Alessandroni et al.,
2013).

De esta forma, se observa que aun luego de
finalizada la clase de canto, los estudiantes
recurren a procesos de mapeo transdominio
que habilitan la utilizacion de ciertas
caracteristicas de los dominios en los que ellos
poseen un gran bagaje de experiencias previas
para hacer inteligibles ciertas caracteristicas
del concepto appoggio, ubicado en un dominio
mas abstracto:

A.Ini.47*: “El appoggio es como un lugar
donde encontrar la voz”.
A.Int.64: “El appoggio es el principio del

sonido, de ahi sale todo”.

A partir de las respuestas registradas, es
posible hipotetizar que, en los niveles inicial e
intermedio de habilidad técnico-vocal, los
sujetos no poseen recursos para definir
linglisticamente el concepto appoggio sin
apelar a este recurso: pueden realizar una
ejecucion vocal intentando poner en juego el
concepto de appoggio o bien definirlo mediante
expresiones metaféricas. En muchos casos,
para responder a la encuesta los estudiantes
apelan a expresiones metaféricas proferidas
por sus profesores de canto durante las clases
de canto a las que asisten:

2 para facilitar la lectura de los testimonios, hemos
optado por nomenclar los testimonios utilizando las
siguientes abreviaciones: A.Ini. para “Alumnos
iniciales”, A.Int. para “Alumnos intermedios”, A.Av.
para “Alumnos Avanzados”, C.P. para "“Cantantes
Profesionales” y D.C. para “"Docentes de Canto”.
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A.Ini.52: “Mi profesora me dijo que el
appoggio es como un cinturén o un flotador de
esos de la pileta, que cubre toda la cintura y
te permite mantener el aire”.

Una caracteristica fundamental de este tipo de
conceptualizacion es que los estudiantes no
recurren a una Unica proyeccion metafdrica
para comprender el concepto de appoggio, sino
que agrupan diferentes proyecciones
metafdricas en cadenas Uunicas de sentido
(Kimmel, 2010; Xu y Wu, 2014), al interior de
las que los diferentes mapeos aportan diversos
elementos que contribuyen al establecimiento
de un significado global. Asi, por ejemplo, se
registraron respuestas como:

A.Ini.47: “El appoggio es como un lugar para
encontrar la voz, o un recipiente donde
ponemos la energia para cantar”.

A.Int.94: “El appoggio es como una bomba o
sostén que sirve para que el aire no se fugue.
Es como un colchén de aire...cantar sobre un
colchén de aire (..) o una palanca para
levantar peso”.

A.Int.82: “Es tener una cadena en el abdomen
y tener que romperla despacio y con
consciencia (...) pero para todos los lados
igual, em... con balance”.

Es insoslayable notar que la interaccion entre
los diferentes mapeos transdominio al interior
de estos encadenamientos constituye un tépico
de particular relevancia en el estudio de la
relevancia cognitiva de la metafora en
contextos instruccionales técnico-vocales, sin
embargo, no serd desarrollado en este trabajo
por ser un topico de enorme complejidad, que
escapa a los objetivos de este escrito.

b. Proceso de conceptualizacion
secundaria

La segunda forma de conceptualizar el
appoggio sélo se encuentra en nuestra muestra
a partir del nivel intermedio del grupo de
alumnos de canto, y esta presente también en
alumnos avanzados y algunos cantantes
profesionales. No se hallé ningun registro de
este proceso en los docentes de canto. Durante
el proceso de conceptualizacién secundaria, los
estudiantes construyen, a partir de las
condensaciones metafdricas, una Unica entidad
denominada appoggio, que es pensada como
un objeto discreto y uniforme (ver figura 2).
Este paso logico constituye un acto de
entificacién y estd posibilitado por la existencia
de una metafora subyacente, a saber, EL
APPOGGIO ES UNA SUSTANCIA:

www.saccom.org.ar/actas_eccom



C.P.33: “El appoggio es lo que hay que tener
para cantar bien. Se logra vocalizando mucho
antes de las actuaciones, y en las clases
también. Es lo que te permite mantener la
caja toracica abierta”.

A. Int.24: “A veces sentis el appoggio en los
abdominales o en la pelvis, y a veces no, es
como que va y viene, depende del dia”.
A.Int.92: “Ahora que tengo el appoggio puedo
cantar las notas mas agudas. Lo veniamos
trabajando con mi maestra y por fin aparecio.
Por eso los otros dias canté en un concierto en
el Instituto y pude llegar al pasaje por primera

”

vez

En este caso, la metafora EL APPOGGIO ES UNA
SUSTANCIA operaria como metafora de segundo
nivel, ya que contendria en su estructura la
historia reconstructiva de las proyecciones
metaforicas anteriores que el estudiante
hubiera utilizado para conceptualizar primaria-
mente el concepto de appoggio.

No es extraiio que los estudiantes de canto
recurran a este tipo de estrategia de
conceptualizacion, dado que como lo
mencionan Lakoff y Johnson,

“[...] Comprender nuestras experiencias en
términos de objetos y sustancias nos permite
elegir ciertas partes de la experiencia y
tratarlas como entidades discretas (...) Cuando
las cosas no estan circunscriptas con claridad,
las categorizamos como si lo estuvieran, por
ejemplo a las montafias, esquinas, bordes,
etc. Esta forma de ver a los fenémenos como
fisicos es necesaria para satisfacer ciertos
objetivos que tenemos” (Lakoff y Johnson,
1980/2003, p. 25, la traduccidn es nuestra)°.

La objetivacién del appoggio, pareceria cumplir
varias funciones, entre las que se destacan:

e La funcion referencial: Objetivar al appoggio
nos permite referirnos rapidamente a él,
como en el ejemplo mencionado anterior-
mente de C.P.33 “El appoggio es lo que hay
que tener...”.

e La funcidon de identificacion de aspectos:
Mediante la entificaciéon es posible senalar
caracteristicas particulares del objeto/sus-

* “Understanding our experiences in terms of objects
and substances allows us to pick out parts of our
experience and treat them as discrete entities (...)
When things are not clearly discrete or bounded, we
still categorize them as such, e.g. mountains, street
corners, hedges, etc. Such ways of viewing physical
phenomena are needed to satisfy certain purposes
that we have” (Lakoff y Johnson, 1980/2003, p. 25).
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tancia. Por ejemplo, A.Av.12 declar6 que “Lo
bueno del appoggio es que te permite
proyectar el sonido sin cansarte”.

e La funcion de establecimiento de metas:
Objetivar al appoggio permite erigirlo como
meta del entrenamiento vocal, tal como
aparece en el testimonio de A.Int.92, “Ahora
que tengo el appoggio...”.

c. Proceso de conceptualizacion
terciaria

Cuando los estudiantes adquieren maestria
técnica en el dominio del canto, tienden a
utilizar la sinécdoque el APPOGGIO POR LA TECNICA
CORRECTA, estrategia que es compartida,
ademas, por los docentes de canto para dar
cuenta del desiderdtum educativo (Coll et al.,
1997) que ellos mismos ponen en juego en las
clases que dictan. Asi, nombrar el appoggio ya
no implica referir a un conjunto de estrategias
de administracion del aire mediante
expresiones metaféricas ni a una sustancia que
condensa mapeos transdominios disimiles en
una Unica entidad, sino a la técnica vocal en
general. Tener appoggio es, aqui, equivalente a
poseer una buena técnica:

D.C.2: “Lo que yo le digo a mis alumnos es
que practiquen mucho, porque sin appoggio
no se puede cantar nada bien. Para eso,
saben que pueden grabarse la clase y repetir
los ejercicios en su casa”.

D.C.14: “Existe un appoggio y un appogio
mas refinado, que es el que tienen los
cantantes profesionales. Yo siempre
recomiendo que los alumnos escuchen a
cantantes profesionales cantando las mismas
obras que estudiamos en las clases”

A.Av.60: “Al principio hay dias en los que
cantds y appoggio anda un poco flojo, y no
estas bien para cantar. Yo fui mejorando eso
con el tiempo, y hoy tengo un buen appoggio”

Si bien al realizar una primera lectura podria
pensarse que estos fragmentos responden a lo
que hemos denominado proceso de
conceptualizacion secundaria, existen diferen-
cias sutiles que deben ser atendidas. Tanto en
estos fragmentos como en los que hemos
seleccionado para ilustrar el nivel anterior de
conceptualizacién se tiene en cuenta al
appoggio como una entidad en si misma. Sin
embargo, en estos casos se observa con
claridad que la palabra appoggio refiere, en
realidad, al nivel técnico-vocal integral del
cantante y no sélo al dominio de los procesos
respiratorios. Cuando se recurre a la palabra
appoggio en este tercer nivel, pareciera que los
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sujetos hacen uso de un atajo conceptual para
hablar de la habilidad de cantar como un todo
indisociable.

Que sea el término appoggio el que aparece
comunmente como entidad-vehiculo de esta
sinécdoque podria tener su fundamento en la
sobrevaloracién del término en los contextos
de instruccion técnico-vocal: el appoggio fue
uno de los primeros conceptos que fundaron la
Pedagogia Vocal Tradicional y su transmision,
aunque entrbpica, determind que este
concepto fuera incluido en todos los programas
educativos, desde la fundacion del
Conservatorio Nacional de Paris hasta nuestros
dias (Gainza, 2002; Morales Villar, 2011;
Stark, 1999).

Por ejemplo, en el caso de D.C.2, la indicacion
que solicita a los alumnos que repasen los
ejercicios vistos en cada clase busca promover
no sélo mayores niveles de habilidad técnica de
administracion del aire (no es lo Unico que se
trabaja en una clase de canto estandar), sino
de habilidad técnico-vocal en general, lo que
incluiria habilidades respiratorias, pero también
de emisién, articulacién y resonancia del
sonido vocal. Por otra parte, si no subyaciera la
sinécdoque propuesta, no se podria com-
prender el sentido de la segunda parte de la
respuesta que afirma que “sin appoggio no se
puede cantar nada bien”: existen muchas
composiciones que no requieren de un dominio
excelso de la dindmica respiratoria y forman
parte del corpus de obras bdasicas que los
docentes asignan a sus estudiantes iniciales
(Bunch Dayme, 2009).

Del mismo modo lo explicitan los otros dos
fragmentos de respuesta, en los que se pone
de manifiesto que el término appoggio puede
designar al proceso mismo de entrenamiento
vocal y de aprendizaje técnico: desde esta
perspectiva, con el paso del tiempo y la
experiencia, se irian adquiriendo mayores
grados de appoggio que garantizan Ia
realizacion de performances exitosas. Gracias a
los avances de la Pedagogia Vocal
Contemporanea, sabemos que la emisién vocal
final es una propiedad emergente de un
sinnimero de procesos funcionales que
interactian entre si como un sistema dinamico
y flexible, lo cual excede ampliamente el
dominio de la habilidad respiratoria (Rabine,
2002).
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Flexibilidad conceptual

Cuando algunos docentes hicieron referencia al
appoggio, pudo verificarse la coexistencia —en
una misma respuesta- de diferentes niveles de
conceptualizacion, acompanados por
informacién proveniente de la investigacion
tedrica en anatomia y fisiologia de la voz
humana (no metafdérica ni metonimica):

D.C.106: “Un buen cantante tiene que tener el
appoggio. Si no lo tiene, no puede cantar
directamente. Yo le digo a mis chicos que lo
primero que hay que hacer es cantar mucho
para lograr el appoggio. Cuando lo tienen ya
pueden presentarse a los concursos, y vienen
a mi taller de repertorio operistico, y hacemos
operas (...) Es la contraccién del piso pélvico,
el ano y el periné que genera una presion
negativa de abajo hacia arriba, lo que hace la
funcion de sostén del soplo. Es como un
empuje... bueno, yo uso muchas imagenes
para entrenarlo, sino no se entiende. Yo suelo
decir que es un soplo continuo, como una
serpentina, o como un sonido que se sienta en
una silla”

Hipotetizamos, por ello, que los niveles de
conceptualizacion del appoggio no se dan de
manera simultanea, pero tampoco de forma
aislada, sino que siguen un patrén secuencial
de aparicion que acompafia el desarrollo de las
habilidades performativas técnico-vocales; y
que una vez que los procesos de
conceptualizacion han tenido lugar, es posible
recurrir a cualquiera de las tres realizaciones
de manera alternativa, dependiendo de los
requerimientos de cada situacion (de clase,
performativa, informativa, etc.).

Conclusiones

En este trabajo hemos propuesto una posible
secuenciacion de los procesos de
conceptualizacion del término appoggio, en
orden a contribuir a la comprension de los
procesos de génesis y desarrollo de los
conceptos técnico-vocales. Creemos, asimismo,
que el conocimiento de la naturaleza
estructural y dindmica de los conceptos propios
del dominio técnico-vocal posee implicancias
directas para el disefio de nuevas estrategias
pedagodgicas, y para el avance tedrico del
campo. Se estima que proximas investi-
gaciones dirigidas en el mismo sentido que el
presente trabajo podran aportar nueva
evidencia acerca del modo en que circulan los
contenidos procedimentales al interior de los
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intercambios docente-alumno en contextos de
clases de canto, lo cual, a su vez, podria
contribuir a la discusidon acerca de la naturaleza
de las habilidades performativas musicales en
tanto casos particulares de know-how.

Por otra parte, en el terreno didactico, el
analisis de las diferentes formas de realizacion
de un concepto resulta central para compren-
der el modo en que alumnos y expertos
afrontan los problemas propios de una situa-
cion de aprendizaje y/o entrena-miento, ape-
lando para ello a recursos cogni-tivos creativos
como son el pensamiento metaférico y
metonimico. Lo propuesto en este articulo
busca, en ese sentido, proponer que entre los
procesos cognitivos metaféricos y metonimicos
existe una vinculacién estrecha que, de ser
considerada como unidad de andlisis, podria
constituirse en un heuristico potente para una
interpretacion longitudinal de los procesos de
significacion conceptual.

Por ultimo, es importante considerar el valor
exegético que estas disquisiciones podrian
revestir para el estudio de la naturaleza y
génesis conceptual al interior de otras
habilidades performativas involucradas en la
ejecucion musical, la danza o el teatro.
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