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La musica entre nosotros

SiviA BESPANOL Y FAVIO SHIFRES

Universidad de Buenos Aives; Universidad Nacional de La Plata
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Resumen

En este monogrdfico dedicads a la Psicologia de la Misica se discute of papel del cuerpo, el movimiento y la
emocidn en la experiencia musical. Se presentan trabeafos que se ocipan de extos temas en contextos cldvicos de la
experiencia musical como b ejecucion, la ensefianza y la recepein masical, Otros los abordan en contextos menos
tradicionales, como la percepcidn integrada de sonidy e imagen en ef espectador de cine y las expersencias de inter-
subjetividad entre el bebé y el adulto. Aungne la mayoria de los articulos se refieren a la misica tradicional
occidental, algunos abordan estos temas en la misica atonal, 3
Palabrvas claves: Psicologia de la musica, ejecucién musical, significade musical, emocién, intersub-
jetividad, desarrollo, atonalismo.

Music between ourselves

Abstract

In this special issue on the Psychology of Muvic, the roles of body, movement, and emation in the music expe-
rience are discussed, Some papers in this issie approach these topics from a traditional music perspective, such as
performance, instruction and perception. In turn, other papers address these topics from less traditional view-
points, such as the integrated perception of sound and movement in cinema spectators, and intersubjectivity bet-
ween infants and adults. Although most papers deal with western musical tradition, some alo address these
topics in alonal music.

Keyrwords: Psychology of music, music performance, musical meaning, emotion, intersubjectivicy,
development, atonalism.
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Introduccion

La musica y la psicologia sostienen una relacién de tenso interés mutuo. Es
raro encontrar reflexiones musicolégicas que no exhiban algin ribete psicolgi-
co. Sin embargo, “...toda psicologfa de la msica es (muy) discutible” (Adorno,
1958) para los mdsicos y musicélogos que se muestran desconfiados de cualquier
exégesis que requiera de una simplificacién del complejo universo experiencial y
conceptual tejido alrededor del hacer musical en nuestra cultura. Una tensién
semejante define las discusiones entre psiclogos porque la psicologia impone
inevitablemente una mirada escindida: orientada hacia las ciencias del espiritu y
la comprensién —y por ende desconfiada de interpretaciones simplificadoras o
reduccionistas—a la vez que subyugada por las ciencias de la naturaleza y la expe-
rimentacién y por tanto tefiida de cierto optimismo epistemoldgico. No es difi-
cil, por tanto, encontrar afinidades entre determinados enfoques psicoldgicos y
ciertas musicologfas.

En musicologia todo intento por explicar la experiencia musical reinstala la
polémica en torno a uno de los tépicos mds persistentes en el debate académico:
la autonom{a musical. Si el significado musical es auténomo las claves de la
experiencia deben buscarse en las configuraciones intrinsecas de la estructura
musical. La tradicién cognitivo estructuralista en psicologia de la miisica se
apoya claramente en esta perspectiva. Sin embargo, la autonomfa musical ha sido
siempre cuestionada desde distintos flancos. A comienzos del siglo XX, el tedri-
co del arte Jean D'Udine decia que los misicos que se obcecan en las posturas
mds autonomistas “hablan de la musica como aquellos matemdticos que quieren
absolutamente que las matemdticas hayan nacido por s mismas, fuera de toda
experiencia sensible, y que no tengan mds fin que ellas mismas fuera de toda
aplicacién practica. Estos matemadricos olvidan que cuando eran nifios discurrfan
como aquella nifia a quien le ensefiaban que 4 y 5 hacen 9, y preguntaba en
seguida: “;Nueve qué?” De igual manera los musicos olvidan que también ellos
preguntaron al escuchar un Nocturno de Chopin, qué era lo que representaba
aquella obra, y olvidan asimismo que se ponfan a bailar en el salén cuando la tia
ejecutaba al piano las sonatas de Mozart” (1909 pp. xii-xiii). Aunque la voz de
D'Udine es una mds en este debate, la cita resulta particularmente interesante
aqui porque alude simultdneamente a [a dialéctica entre la experiencia sensible y
el dominio de las ideas resaltando una de las vinculaciones musicales primarias:
la del cuerpo y el movimiento.

Hace 20 afios el antropélogo francés Jean Molino insistié en que “Es necesario
por supuesto volver a introducir el gesto y el cuerpo en la musica”, (1988, p. 8).
Hoy tenemos sélidos fundamentos para agregar la visi6n, el tacto, la propiocep-
cién, la imaginacién. Y también para abogar a favor de reincorporar la emocién a
la masica, cuya inclusién también ha side cuestionada particularmente en rela-
cién a determinados lenguajes musicales de las vanguardias del siglo XX. Por-
que en estas dos décadas muchos han sido los aportes interdisciplinarios para
acentuar el cuestionamiento hacia la autonomia musical, y la idea de que “la
miisica es mis que notas” (Middleton 2003) resurge con nuevas formulaciones.
Nuevas oposiciones, también, se levantan ante ella. Los trabajos presentados en
este monogrifico giran alrededor de este cuestionamiento musicoldgico.

El trabajo de Silvia Espafiol presenta un enfoque genético de la vinculacién
sonido-movimiento, analizando parcicularmente las conductas parentales en los
contactos intersubjetivas en la temprana infancia y vinculdndolas con algunas de
las teorfas filogenéticos actuales mds sugestivas sobre la miisica y la comunica-
cién. El cuerpo y el movimiento en la comunicacién musical a través de la ejecu-
cién es el tépico abordado por Jorge Salgado Correia. El enfoque de este trabajo
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resulta particularmente interesante ya que emerge de la reflexién de un misico
preocupado por los problemas de la ensefianza de la ejecucién musical, especial-
mente de sus aspectos expresivos. Este punto es retomado en la investigacién de
Isabel Martinez y Fernando Anta, ya no desde la perspectiva del que toca la
musica, sino desde el compromiso corporal del maestro de miisica en la com-
prensién de la ejecucién del estudiante y en la elaboracién de las consignas ver-
bales que aspiran a modelar dicha ejecucién. Por su parte, en su articulo sobre la
audicién metaférica, Isabel Martinez aborda, siguiendo la teorfa experiencial de
la metéfora conceptual, el compromiso corporal en la elaboracién de esquemas
imégenes como abstracciones que organizan la audicién musical. Los cuatro arti-
culos, al encarar el vinculo entre el cuerpo y la misica, cuestionan por su sélo
propésito la autonomia musical. '

La apertura a una comprensién de la mdsica mds alld de los sonidos, lleva
también a explorar otras vinculaciones. El trabajo de Favio Shifres se cencra en el
andlisis de dos de ellas. Por un lado explora las vinculaciones transmodales,
invirtiendo la direccién de los estudios cldsicos en musica y cine, para centrarse
en el modo en el que el componente visual de un film coadyuva a la comprensién
de la estructura musical. Pero ademds, la investigacién de Shifres ofrece eviden-
cia empirica relativa al componente microtemporal de la ejecucién musical que
permite avanzar en la hipétesis de la ejecucién musical como experiencia inter-
subjetiva. Esta hipétesis también estd en la base de las propuestas de Salgado y
Martinez y Anta. ;

En el otro extremo del espectro musicolégico se encuentra el trabajo de David
Pic6 Sentelles que, haciéndose eco del deseo de evitar la intermediacién del eje-
cutante de muchos movimientos musicales de vanguardia, parte de la discusién
del caso paradigmdticamente extremo de la expetiencia musical en el concierto
de misica electrénica, en el cual toda referencia a la ejecucidn estd soslayada. La
oposicién de perspectivas musicoldgicas es un buen fondo en el que resalta el cra-
ramiento diverso de temas transversales, como la trasmodalidad. Si en Shifres la
percepcién transmodal estd en la base de la experiencia estética y en Espafiol las
vinculaciones transmodales son exploradas como un punto de encuentro entre
las artes cemporales y la infancia mis temprana, por el contrario, para Picé Sente-
les estos enlaces son evidencia del dominio de la modalidad visual sobre la audi-
tiva, hegemontia que restringe el potencial estético del sonido musical puro. Tal
vez no sea ajeno a esta controversia el hecho de que, a diferencia de Shifres que
indaga la experiencia estética y de Espafiol que se ocupa de su génesis, Picd Sen-
telles estd embarcado en explorar sus posibilidades de expansion.

Un punto clave acerca de cualquier psicologia que aborde cuestiones musica-
les es el de la incumbencia estilistica (Serafine 1988): en qué medida los rasgos
propios de un estilo musical modelan de manera particular la expetiencia. En
este monogrifico, los articulos de Espafiol, Salgado y Martinez y Anta entienden
la miisica de un modo general, independientemente de cualquier lenguaje parti-
cular. Por su parte, los trabajos de Martinez y Shifres se centran en problemas
propios de la misica tonal y sus practicas performativas a hoc. En particular,
examinan aspectos de la denominada estructura prolongacional de la musica tonal
de acuerdo a una de las teorfas mds influyentes en la musicologia actual, la de
Heinrich Schenker. Por el contrario, las preocupaciones de Picé Sentelles y tam-
bién las de Gomila giran en torno a lenguajes musicales no conales.

Paralela a la exclusién del cuerpo, en la musicologia objetivista anglosajona
discurre la idea de reglas y representaciones que explican nuestra comprension
musical. Antoni Gomila discute uno de los efectos de tal musicologfa: el rechazo
a la miisica atonal por defectuosa o no adecuada a nuestras caracterfsticas cogniti-
vas y, por tanto, no expresiva. Recorddndonos que el primer atonalismo fue
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expresionista —~comprometido por ende con una concepeién del arte y de la
miisica como expresién— Gomila desarrolla una propuesta ciercamente original:
avanzar en la comprensién de cémo la musica expresa emociones considerando
los recursos expresivos que elaboraron los muisicos atonalistas.

El conjunto de los artfculos que se presentan aquf constituye una muestra del
mundo a explorar que abre en la actualidad el desarrollo palmariamente interdis-
ciplinario de la psicologfa de la misica. La diversidad no es sélo disciplinaria,
también se ve reflejada en la divergencia de miradas. No hemos intentaco limar
estas diferencias, ni otras. Al contrario, nos parecié prudente, pero sobretodo mds
interesante, dejarlas a la vista porque tenemos la impresién de que en nuestro
tiempo s6lo cabe ir generando combinaciones viables de perspectivas psicolégi-
cas, filoséficas, musicoldgicas y estéticas que, aunque a veces impliquen aceptar
en nuestras propias ideas esquirlas de concepciones opuestas, pueden generar un
entramado mds resistente para tratar a la mdsica que cualquier enfoque particu-
larista.
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Musica, transmodalidad e
intersubjetividad
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Resumen

Este areicnlo propone que la efecucion musical puede entenderse como una experiencia intersubjetiva en la que
los significados que emergen de ella se vinculan a como s configura en el tiempo y se comparte esa configuracion
temporal. En tal sentids, se argnmenta que es la perspectiva de intersubjetividad de segunda persona la que
mefor explica la experiencia musical, Bl fendmens de transmodalidad se hatla en Lz base de los intercambios
emocionales que conforman las experienciar de intersubjetividad cldvicas, Fn este trabajo se presenta un experi-
mento gue aporta evidencia de transmodalidad en la ejecucion musical, En ella, las sutilezas de las tensiones
temporales entre la estructura de la composicion y sus desvios en la ejecucidn expresiva son andlogas a las fili-
granas semporales que promeeven los estados de mutualidad tanto en la temprana infancia como en otras expe-
riencias intersubjetivas en la vida adulta. Los resultados se discuten en vinculacitn cievtas hipdiesis sobre el
Ppoder comunicacional que tiens la regrlacion temporal en la ejecucin musical expresiva,

Palabras clave: Intersubjetividad, perspectiva de segunda persona, transmodalidad, midsica y cine.

Music, crossmodality and second person
intersubjectivity

Abstract

The paper proposes that music performance meay be understood s an interiubjective experience in which
emergent nieanings are related bo the way in which it is configured vver time and that temporal configuration
is shaved. It is thus argued that sccond person intersubjectivity ir the approach that best explains musical
experience. Front this perspective, the crossmodal phenomenon is a vital part of emotional exchanges making up
classic intersubjective experiences. An experiment providing evidence of crassmodality in music performance is
presented, Details of the contrast between struciural compositional time and its deviations in expressive
berformeance are analogous to temparal filigrees that uphold states of mautuality both in early childhood and in
other intersubjective experiences during adult life. These vesulrs ave discussed in light of certain hypotheses
dealing with the communicationad power of timing in expressive music performance.

Keywords: Intersubjectivity, second person perspective, crossmodality, music and film.
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