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Teoria de la cognicion corporeizada y teoria clasica
de la cognicidn.

Coordinador: Nicolas Alessandroni'2

Contendientes: Favio Shifres' y Tomas Balmaceda?3

n.alessandroni@conicet.gov.ar / fshifres@fba.unlp.edu.ar / tomasbalmaceda@gmail.com
! Laboratorio para el Estudio de la Experiencia Musical (LEEM-FBA-UNLP)

2 Instituto de Investigaciones Filoséficas (SADAF-CONICET)

3 Universidad de Buenos Aires (UBA)

En el campo de las ciencias cognitivas, el modelo computacional-representacional
(C-R) de la cognicion —cuyo germen podria remontarse a los estudios informaticos
que Alan Turing condujo entre 1940 y 1960 o a los desarrollos pioneros de
Ulric Neisser- constituye una de las hipdtesis centrales y hegemodnicas sobre el
funcionamiento de la cogniciéon humana. El mismo propone entender -de manera
analogica-, nuestra mente como una computadora, postulando la existencia de un
conjunto de algoritmos computacionales fijos que actuan sobre representaciones
mentales.

En los ultimos afos, y en oposicion al caracter abstracto de la mente propuesto
por el modelo C-R, hemos asistido a la emergencia de diferentes teorias de la
mente corporeizada [embodiment] que, en su conjunto, se han erigido como un
paradigma alternativo. Genéricamente, esta posicion propone que los procesos
cognitivos y el conocimiento mismo estan estan basados en (o son equivalentes a)
nuestra experiencia corporal en el mundo. Es decir, para las teorias corporeizadas
el cuerpo cumple un rol primordial en la cogniciéon humana. Los fenémenos
cognitivos, incluso aquellos considerados tradicionalmente como arquetipos de
una cognicién de tipo amodal (como el razonamiento musical, el pensamiento
numérico y la comprension del lenguaje), deben ser pensados, desde una cognicién
de tipo corporeizada, como construcciones ancladas en una variedad de procesos
corporales.

Alessandroni, N., Shifres, F. y Balmaceda, T. (2017). Teoria de la cognicién corporeizada y teoria
clasica de la cogniciéon. En N. Alessandroni y M.I. Burcet (Eds.), La experiencia musical: abordajes
desde la investigacion, la interpretacion y las prdcticas educativas. Libro de restimenes del 13.° Encuentro
de Ciencias Cognitivas de la Miisica (pp. 9-11). Buenos Aires: SACCoM. 9
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A pesar de haber logrado un alto impacto en la comunidad académica, el programa
corporeizado de la cognicién no estd exento de criticas y cuestionamientos
severos. Algunos de ellos se vinculan con la vaguedad con la que diferentes teorias
corporeizadas definen los conceptos de “cuerpo”, “contexto” o “experiencia”. Otras
con la falta de unidad entre diferentes propuestas corporeizadas. Estas criticas
han generado incertidumbres en el campo académico respecto de la utilidad
de adherir al programa corporeizado, y han contribuido a que algunos autores
defiendan la necesidad de continuar centrando los esfuerzos en validar los modelos

computacionales clasicos.

En este debate, dos contendientes defenderan uno y otro paradigma explicativo de
la cognicion humana. El Dr. Shifres abogara en favor de la teoria de la cognicién
corporeizada, y explicard qué puede aportar este paradigma a los estudios sobre
cognicion musical. El Dr. Balmaceda, en tanto, se mostrara reticente a aceptar que
las teorias corporeizadas de la cognicidn constituyen un mejor modelo explicativo
de la cogniciéon humana, y defenderd que ellas no han logrado conformar una
alternativa satisfactoria al cognitivismo clasico.

En favor de la teoria de la cognicidon corporeizada (F. Shifres). La vision clasica de
la cognicién sostiene que le damos sentido a nuestra experiencia partiendo de la
conceptualizacion del mundo “basada en simbolos” que representando “atomos” de
conocimiento definidos a priori, son manipulados algoritmicamente para generar
conocimiento de orden superior (mds estructurado). Esta es una caracteristica de
una vision cartesiana del mundo cuyo cardcter etnocéntrico se descubre al cuestionar
la relevancia, la escala y la perspectiva que definen dichos atomos. La musica, en
virtud de su ubicuidad histdrica y geografica, y de su naturaleza no-proposicional
ofrece interesantes ejemplos que permiten visualizar dicho sesgo. Aunque las
propuestas corporeizadas aparecen en la actualidad solamente como “promesas”
tienen el valor de cuestionar algunos de los supuestos de esa epistemologia. En
particular, al poner al cuerpo en el centro del analisis relocaliza las entidades de
conocimiento en ¢l cuestionando su independencia respecto del sujeto cognoscente,
desvelando el sesgo. Las principales criticas al paradigma corporeizado apuntan a
caracterizarlo como una suerte de retorno a la idea conductista de centrarse en

la observacion del cuerpo en cuanto respuesta. Sin embargo, dichas criticas estan
también enunciadas desde el locus moderno. Nuevamente, la musica brinda la
oportunidad de ejemplificar de qué modo el paradigma corporeizado compromete
un giro epistemologico (de la naturaleza del conocimiento) y ontoldgico (del
dominio de conocimiento) mas que un problema metodolégico.
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En favor de la teoria clasica de la cognicion: “Cognitivismo cldsico: no es perfecto, pero
es lo mejor que tenemos” (T. Balmaceda). En los tltimos afos crecié en la comunidad
filosofica y psicoldgica un cierto malestar contra las bases mismas de la visién
tradicional del cognitivismo, que rigié el analisis y la investigacién de la mente
por décadas. Si bien muchas de las criticas estan bien fundamentadas y ponen de
manifiesto las limitaciones de esta postura, creo que aun no existe una alternativa
superadora que esté lo suficientemente articulada como para que pueda cumplir su
funcion. Incluso con sus fallas, la visién clasica ha demostrado ser muy fértil a la
hora de conocer mas acerca de la manera en que hombres y mujeres pensamos y
nos manejamos en el mundo. Las expectativas puestas en propuestas corporizadas
son alentadoras pero, por ahora, s6lo son expectativas y quiza sea mas beneficioso
pensar en un abordaje que no abandone la postura tradicional por completo sino
que la actualice y mejore.

Palabras clave: cognicion, pensamiento, enfoque corporeizado, modelos
computacionales, procesamiento de informacion, paradigmas cientificos.







