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RESUMEN

En este escrita se presenta un modo posible de indagar
la naturaleza intersubjetiva del juego de ficcion desde
una concepcion de intersubjetividad de segunda per-
sona. Sobre la base de una revision de los rasgos que
caracterizan a las experiencias tempranas de
intersubjetividad se propone un conjunto de categorias
pPara el analisis de ig peculiar intersubjetividad
subyacgnte al juego de ficcion.

Palabras clave: juego de ficcion - intersubjetividad -
musicalidad - desarrolio.

INTRODUCCION

Existe cierto acuerdo en la actualidad en que el juego
dg ficcion en la infancia no es una actividad solitaria
Sino que emerge en contextos de interaccion y suele
implicar experiencias de intersubjetividad entre el nifio
y el adulto (Trevarthen, 1982, 1998, Goncl, 1993), Pese
a que se ha sefialado que en él se revela un grado
complejo de intersubijetividad, lo cierto es que ain no
se ha podido especificar su naturaleza y sus diferencias
con los modos previos de comunién que lo anteceden
en el desarrollo.

Basicamente, dos son los modos de comprender las
experiencias de intersubjetividad: (1) cuando una
subjetividad toma otra subjetividad como objeto, y (2)
Cuando dos subjetividades entran en contacto. La
primera, ala que se denomina “intersubjetividad de una
via o de tercera persona”, implica pensar acerca de lo
que otro tiene en mente. En la segunda, o
“intersubjetividad de doble via o de segunda persona”,
ambos sujetos son conscientes de experimentar la
experiencia del otro (Gémez, 1998; 2002). En los
estudios clasicos de Sistema de Teoria de Ia Mente se
refleja la acepcion de una via o de tercera persona. En
ellos, cualquier apreciacion de la subjetividad del otro

debe estar basada en algiin conocimiento teérico de lo
que el otro tiene en mente. Se postula que nuestro
conocimiento de otras mentes se debe a operaciones
de mecanismos que concentran el conocimiento acerca
de la subjetividad de manera similar a las teorias
cientificas, y se supone la existencia de
representaciones de una representacion atribuida a otro
sujeto, es decir, de metarrepresentaciones. En esta
concepcion, que se enmarca dentro de la teoria del
desarrollo conacida como la “Teoria de la Teoria" (Gopnik
y Meltzoff, 1897}, la nocién de creencia es el galardon
del desarrollo intersubjetivo y aunque también se ocupan
de sus precursores en el desarrollo (comprension de
deseos e intenciones, juego de ficcién, pautas
protodeclarativas de comunicacion e imitacién neona-
tal) éstos son siempre concebidos como estados men-
tales internos.

En la acepcidn de intersubjetividad “de doble via o de
segunda persona” se considera que los estado de
intersubjetividad se logran a través de interacciones
atencionales y emocionales con los otros y ne sobre la
construccién de teorias. Se trata de una expresién de
cercania, no basada en metarrepresentaciones de los
otros sino en la percepcién de la conducta del otro como
emocionaimente expresiva y dirigida al mundo. La unidad
de analisis en este caso no es el estado mental interno
5in mas, se trata mas bien de comprender la génesis
de la atribucién de mente a otros desde los momentos
iniciales de regulacién del contacto interpersonal en la
diada adulto-bebé en la que se despliegan experiencias
intersubjetivas previas a cualquier sistema de nociones
y conceptos. Una gran parte de los investigadores
inscritos en esta corriente adhieren o compatibilizan
con la obra de Colwin Trevarthen que fue quien acuiio el
término intersubjetividad. Al observar el modo en que el
bebé y el adulto entran en contacto, Trevarthen identificd
una fuerte asociacién entre los fundamentos de la
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intersubjetividad humana y la musicalidad —la fuente
psicobiolégica de la musica-. Sugirié que Ia mimesis
ges'tual Y la expresion ritmica narrativa de los moviles y
las intenciones humanas organizados temporalmente
de forma coherente constituyen ef nicleo tanto de fa
adquisicion de las habilidades musicales como de las
experiencias intersubjetivas (Trevarthen, 1999/2000).
Entre ambas corrientes existen intensos contactos ¥
una polemica abierta y, para algunos, es un desideratum
que surja una explicacion psicologica coherente que
termine por incluir ambos componentes y por dar cuenta
de sus complejas interrelaciones (Riviére, 1997). Sibien
ambas se ocupan de fenémenos similares, lo cierto es
que la version metarrepresentacional se ha abocado
fundamentalmente a explicar la capacidad de operar
con creencias y a las capacidades representacionales
implicadas en el juego de ficcién y en los
protodeclarativos; mientras que la version de
intersubjetividad de doble via ha brindado sus mejores
investigaciones en los momentos mas tempranos del
desarrollo (en las tempranas interacciones cara a cara,
en el transito de la intersubjetividad primaria a Ia
secundaria, en [a génesis de los protodeclarativos y en
eljuego en general, pero no especificamente en el juego
de ficcidn).

OBJETIVO Y METODOLOGIA

Nuestro propodsito es presentar un modo posible de
indagar la peculiar naturaleza intersubjetiva del juego
de ficcion desde una concepcién de intersubjetividad
de segunda persona. Nos proponemos investigar cuales
son los componentes de las primitivas experiencias de
intersubjetividad que permanecen en el juego de ficcion.
Enrealidad, nos preguntamos: ; se mantienen algunos
elementos constitutivos de las primeras interacciones?,
¢ 0 desaparecen por completo? ;0 acaso se transforman
de modos particulares? Pretendemos responder a estas
preguntas mediante la realizacién de una investigacion
empirica exploratoria del juego de ficcién en situaciones
naturales de interaccion social.

Especificamente, nos propenemos analizar la presencia
y modalidad de los componentes de intersubjetividad
(primaria y secundaria) en el juego de ficcién, en el
periodo evolutivo comprendido entre los 24 y 36 meses,
mediante un estudio observacional longitudinal centrado
en el andlisis de la interaccién adulto-nifio. Esta
investigacién forma parte de una mas extensa en la
que se estan analizando otros aspectos del juego de
ficcién (cuyos primeros resultados se han comentado
en el trabajo "Casos de sustitucién en el juego de
ficcion™). El material observacional es el mismo en
ambas. Se esta trabajando con dos diadas investigador-
nifio: Una para el periodo 22-28 meses y otra para el
periodo 26-36 meses. Esla técnica de investigacion
longitudinal con diferentes sujetos pero con periodos
de superposicién es la indicada para acortar el tiempo
de realizacion de las observaciones.

Dada la naturaleza exploratoria de la investigacion no
se pretende construir un codigo de observacion con un
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sistema de categorias mutuamente excluyentes sino
elaborar un conjunto de categorias que permitan realizar
una primera observaciéon sistematica. En el presente
trabajo presentamos el estado de avance de la
sistematizacion de la indagacion, desarrollado en dos
vertientes: (1) una revisién tedrica de los diversos
componentes de ias experiencias tempranas de
intersubjetividad y (2) el analisis de material
observacional correspondiente al periodo evolutivo
inmediatamente previo al que pretendemos estudiar,
obtenido en otras investigaciones (Espariol, 2002 y
Espafiol y Shifres, 2003).

BASES PARA EL DISENO DE UN INSTRUMENTO DE
OBSERVACION

En las ultimas décadas se han detectado un conjunto
de capacidades iniciales de los bebés implicadas en
las tempranas interacciones sociales entre bebé y
adulto que tornan posibles las experiencias primarias
de intersubjetividad: La competencia para expresar e
interpretar expresiones emocionales, la capacidad de
imitacion neonatal (Meltzoff y Moore, 1994, 1998,
Kugiumutzakis, 1998; Maratos, 1998), la competencia
de transferencia amodal (Mehler y Dupoux ,1992) junto
con |as predisposiciones estimulares hacia parametros
que caracterizan a las personas {Riviére y Sotillo, 1999)
son algunas de fas mas relevantes. Pero ta musicalidad
de las interacciones aporta otro grupo de capacidades
a considerar. La musicalidad, “esta a punto” desde el
nacimiento y, debido a que estd presente en todo
individuo, impulsa ia afinidad de intereses y movimientos
y es el vehiculo que lleva la emocion de uno hacia otro.
Cuando estamos en contacto con la misica, los eventos
se suceden en el tiempo. Nuestra vivencia del tiempo
se organiza a través del establecimiento de
regularidades entre dichos eventos (pulso) y de la
variacion emocional del movimiento. Esta organizacion
posibilita la vivencia de énfasis dindmicos y la articulacion
de estados afectivos. Las herramientas mas importantes
para dicha organizacion son el timing (o regulacidn tem-
poral), ia calidad emacional y 1a simpatia intersubjetiva.
Estos atributos permiten el funcionamiento de
mecanismos de anticipacién que actian sobre nuestro
cuerpo preparandonos para la accion y sobre nuestra
conciencia preparandonos para la recepcion. De los
atributos de la musicalidad, el timing es tal vez el que
muestre mayor sofisticacién. -Existen al menos tres

" mecanismos basicos de timing o regulacion temporal:

(1) basado en tiempo de reaccion; (2) basado en la
familiaridad; (3) basado en una pulsacion subyacente
(Merker, 2002). Es claro que (1) y (2) estan presentes
en las interacciones tempranas. Ellos se ponen en juego
en la organizaciéon temporal inicial de los
comportamientos interactivos entre la madre y el bebé:
en la sincronia interactiva y en la alternancia de turnos
asi como en ta reciprocidad en la organizacion ritmica
del tiempo (Trevarthen, 1999/2000). Pero (3) es el
mecanismo fundamental del timing de los desempenos
musicales sofisticados. Sin embargo, este mecanismo




se ejercita en la infancia a través del Juego Musical y
otras actividades explicitamente musicales; en las que,
atraves de las acciones de la madre, el bebe ajustasu
timing a un tercer miembro: la estructura métrica de la
cancidn o el juegol(1). =

Por otro lado, la temporalidad subyace también a la
estructura repeticion-variacion que caracteriza la
temprana estimulacion materna y al “entonamiento
afectivo” (Stern, 1977, 1985, 1995; imberty, 1997, 2002).
Este ultimo refiere a modos peculiares de imitacién (en
los que no se imita la conducta abierta sino que se
realiza un apareamienta amodal de algtn aspecto de la
conducta que refleja el estado emocional(2).) Si la
imitacién es uno de los modos mas tempranos de
compartir estados emocionales, el entonamiento
materno es el modo mas frecuente a partir de los 9

meses, o tal vez desde un poco antes (Jonsonn et al.,
2001).

ALGUNOS HALLAZGOS PREVIOS

Hemos observado que, en momentos posteriores del
desarrollo, algunos de los rasgos que cualifican a las
interacciones tempranas pasan a ser activamente
realizados por el nifio. Asi por ejemplo, la forma
repeticion-variacion, inicialmente privativa de la
estimulacion materna, se convierte, alrededor de los
22 meses, en la pauta del juego del nifio quien co-
participa en la instauracion y repeticién de la estructura
creando, ademas, variaciones sobre un mismo tema
{Espafiol, 2002). Asimismo, rondando los 20 meses,
es el nifo quien realiza entonamientos al aparear, por
ejemplo, la pauta espacial o la pulsacion (Espariol y
Shifres, 2003).

COMENTARIOS FINALES

Intercambios de expresiones emocionales, sincronia
interactiva, alternancia de turnos, imitaciones mutuas,
entonamientos, acoplamientos ritmicos y la forma
repeticion-variacion son algunos de los componentes
esenciales de las tempranas interacciones que dan
lugar a experiencias intersubjetividad. Nuestra hipotesis
es que estos elementos estaran presentes, aunque
modificados, en el juego de ficcion. Asi como pudimos
observar atributos de la estimulacion materna temprana
llevados a cabo activamente por nifios mayores (entre
20y 22 meses), es posible, que otros rasgos inherentes
a las primeras experiencias de intersubjetividad se
presenten también modificados. Por otro iado, las
investigaciones en la musicalidad en la infancia flevan
a que incorporemss z las tradicionales categorias de
juego (de ejercicio, funcional, de ficcién, de reglas,
protagonizado) una nueva categoria: “el juego musical”.
Nos interesa observar si éste forma parte o se enlaza
(y de qué manera) con el juego de ficcion. Esperamos
poder afinar este conjunto de categorias y realizar con
ellas una observacion sensible de las experiencias de
intersubjetividad que en el juego de ficcion se despliegan
hasta alcanzar un mundo co-creado en el que el
intercambio mental se extiende hacia situaciones trans-

forrmadas, o antes no vistas, que ninguno de los das, ni
el adulto ni el niflo, confunden con el mundo no
transformado o canénico.

NOTAS _

{(1)El juego musical facilita el desarrollo de 1a habilidad
de sincronizacién con un patron de pulso musical
(tactus) en el que se basa la estructura métrico-ritmica
de la mayor parte de las musicas. Esta sincronizacion
implica la generacion de una respuesta que sigue al
estimulo (de acuerdo a un mecanismo primario de tim-
ing de tiempo de reaccion) derivando en una respuesta
que coincide con el estimulo (de acuerdo a un segundo
mecanismo de timing de familiaridad con la produccion
del estimulo) como se da en las interacciones
protoconversacionales. Pero a diferencia de ese tipo
de interacciones, esta sincronia implica que tales
principios no son aplicados a la accidn del otro miembro
de la diada, sino al objeto musical al que él se refiere.
(2)Existen seis tipos de apareamientos posibles: (1)
Intensidad absoluta: el nivel de intensidad de la conducta
de la madre es igual al del nifio sea cual sea la
modalidad de la conducta. (2) E/ perfil de la intensidad.
el objeto de apareamiento son los cambios de intensidad
en el tiempo (aceleracion - desaceleracion). (3) La
pulsacion: se aparea una puisacion regular en el tiempo.
{4) Ritmo: se aparea una pauta de puisaciones de énfasis
desigual. (5) La duracidn: se aparea el lapso de la
conducta. (6) La pauta espacial: se aparean algunos
rasgos espaciales de las conductas susceptibles de
abstraerse y vertirse en una acto distinto.
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