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LA NOCIÓN DE ESPIRITUALIDAD EN EL JASIDISMO: 
UN ESTUDIO CUALITATIVO
Simkin, Hugo Andrés 
Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
Si bien a partir de los aportes de Gorsuch (1984) se han desarrolla-
do diferentes técnicas que procuran explorar los fenómenos espi-
rituales y religiosos desde una perspectiva psicológica, existe aún 
poca información respecto de sus propiedades psicométricas en 
población judía ortodoxa. Con el objeto de explorar los significados 
del término “espiritualidad” desde una perspectiva jasídica, para 
el presente trabajo se ha adoptado un diseño cualitativo a partir 
del cual se entrevistaron quince rabinos de la comunidad de Jabad 
Lubavitch en la ciudad de Jerusalén, Israel. De acuerdo con los re-
sultados, si bien las técnicas disponibles son de amplia relevancia 
para la evaluación del constructo, aún es necesario desarrollar ins-
trumentos que posibiliten relevar la singularidad de la espiritualidad 
en el contexto jasídico.
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ABSTRACT
SPIRITUALITY WITHIN HASSIDISM: A QUALITATIVE STUDY
Although since Gorsuch (1984) different techniques that seek to 
explore spiritual and religious phenomena from a psychological 
perspective have been developed, there is still little information 
regarding their psychometric properties within orthodox Jewish po-
pulation. In order to explore the meanings of the term “spirituality” 
from a Hasidic perspective, a qualitative design has been adopted. 
Fifteen rabbis from the community of Chabad Lubavitch were in-
terviewed in the city of Jerusalem, Israel. According to the results, 
although available techniques are of great relevance for spirituality 
measurement, it is still necessary to develop instruments that ex-
plore the uniqueness of spirituality within Chassidic context.
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