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Las evidencias reunidas en las Sierras Centrales, fundamentalmente en 

el área centro-oeste, indican un proceso paulatino de intensificación económica 

desde el Holoceno medio (ca. 3500 AP), proceso que se incrementó 

notablemente durante el tardío (ca. 1400 AP). Estos cambios conllevaron la 

incorporación de nuevos recursos a la dieta, con aumento en el consumo de 

especies vegetales y de fauna de menor tamaño, especialmente 

micromamíferos. Lejos de los planteos tradicionales que remarcan la 

importancia del maíz, se sostiene que la agricultura no fue una estrategia 

central, sino que estuvo supeditada a los frutos del bosque chaqueño. En este 

contexto, el objetivo es proponer un primer acercamiento a los cambios y 

continuidades en las prácticas alimenticias de la región de Cerro Colorado 

(Sierras del Norte, Córdoba), a fin de reconocer indicadores que señalen o no la 

presencia del modelo planteado para el área centro-oeste. Para ello se 

presentarán los primeros análisis isotópicos (ð13C y ð 15N) de dos individuos 

ubicados cronológicamente en el Holoceno medio y tardío, los cuales se 

conjugarán con las evidencias arqueobotánicas recuperadas en esta localidad 

arqueológica. La información obtenida señala las semejanzas y las 

particularidades de Cerro Colorado en el contexto regional. Por un lado, los 

indicadores isotópicos indican la existencia de una dieta mixta para ambos 

momentos dado que marcan una clara importancia de las plantas C3 y del 
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consumo de mamíferos, especialmente camélidos. Para el Holoceno tardío, 

aunque los valores son acordes con una diversificación en los recursos 

faunísticos, se observa que el enriquecimiento de los valores de ð13C 

respondería a la incorporación de plantas C4, acorde a las evidencias de 

producción hortícola que dan cuenta de una mayor diversidad en el consumo de 

recursos cultivados, entre los cuales estaba presente el maíz. 
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