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LIBRES EN LOCURA

“Y al ser del hombre no sélo no se lo puede comprender sin la locura,
sino que ni aun seria el ser del hombre
si no llevara en si la locura como limite de su libertad”.

Jacques Lacan

En sus escritos, Lacan menciona “no se vuelve loco el que quiere™. Freud, por su parte
sefialaba, en Analisis terminable e interminable, “El yo normal es una ficcion ideal. El
yo anormal no es, por desdicha, una ficcion”. Entonces, me pregunto, ¢como pensar a la
locura? ¢Es una entidad clinica independiente? ¢Locura y psicosis son sindbnimos?
Como primer punto, considero que las locuras -en plural- son afecciones
transestructurales, y no se corresponden a una entidad particular- psicosis, neurosis,
perversion. Esta idea es necesaria aclararla, principalmente, en funcion de los efectos
que puede tener en la clinica analitica, y que son comunmente erroneos en el discurso
cotidiano. EIl término locura alude a perder el locus, el lugar. El loco es aquel que esta
fuera de lugar, desubicado. Psicosis se piensa, en lo general, en funcién de un déficit, o
falencia “les falta algo”. Tanto uno como otro concepto parecen ser definidos por la
negativa, y confundidos entre si.

Para el Psicoanalisis, el establecer un diagndstico no es una mera clasificacion de
manual, sino que implica pensarlo junto a la localizacién subjetiva. Si no se localiza al
sujeto, ese detalle clinico en lo singular, no puede haber diagnéstico. No alcanza con
meras impresiones, y para ello hay que trabajar con la categoria de la enunciacion
“cuando dice tal cosa el sujeto, ¢desde donde lo dice?”. La localizacion subjetiva es un

acto ético del analista. Por ejemplo, diagnosticar de psicosis a una paciente histérica

t Lacan, J. Acerca de la causalidad psiquica. Escritos I. Siglo XXI. 2010.



“enloquecida” puede orientar la direccion de la cura por un camino nocivo. La locura
como tal, es una posicion del sujeto que puede encontrarse tanto en la psicosis, como en
la neurosis y en la perversion.

Tomo un ejemplo, a modo de vifieta clinica, que en este caso nos ofrece la literatura, a
través de Bioy Casares, en uno de sus cuentos inéditos “El amigo del agua”, relata la
historia de un tal Sr. Algaroti, quien vivia solo, y trabajaba en su tienda de pianos. Un
dia cualquiera, escucha que el agua de la canilla del lavatorio le habla, y refiere que a
partir de esa situacion comienzan a obrar cambios importantes en su vida, hasta el dia en
que el agua se silencia, y puede volver a su rutina anterior. 2 Podria pensarse que la
situacion vivenciada por el Sr Algaroti da cuenta de una locura fenoménica o episddica
que muestra de alguna manera esa estructura “loca” que es esencial del hombre, que
hace a las nervaduras de la estructura subjetiva. Sin embargo, no por ello, podriamos
homologar locura y psicosis, punto esencial para situar el proceso diagndstico.

Las Locuras, asi como la Psicosis, son términos que han sido empleados desde antes del
surgimiento del Psicoanalisis. Se pueden constatar las diferentes acepciones que han
tenido ambos, tanto en el campo de la teologia, filosofia, psiquiatria, entre otros. Asi,
Lacan, por ejemplo, se refiere a Erasmo, quien en su Elogio de la Locura distingue la
locura creadora de la de las Furias, o sea, la patoldgica. “Habla la locura: Sin mi, el
mundo no puede existir ni por un momento, pues, ¢no esta lleno de locura todo lo que
se hace entre los mortales?, ¢no lo hacen locos y para locos? Ninguna sociedad,

ninguna convivencia pueden ser agradables o duraderas sin locura...””

2 Lépez, Sergio. El amigo del agua. Palabra de Bioy. Conversaciones con Sergio Lépez. Emecé. 2000. Bs
As. Pag. 114
3 Rotterdam, E. Elogio de la locura. Espasa Libros, SLU, 1999. Barcelona



Lacan, a lo largo de su ensefianza, distingue dichos conceptos, y cuestiona la idea dada
de que podian considerarse sindnimos. Entonces vale preguntarse, ¢Qué los diferencia?

¢Un psicotico no enloguece?

Para poder fundamentar la idea que intento plasmar, tomaré un momento de la
ensefianza de Lacan, momento en el cual propone un maés alla de la teoria estructural
que distingue neurosis de psicosis, en funcion de la presencia o ausencia del Nombre del
Padre, y toma como nuevas herramientas conceptuales, a los tres registros, RSI, y la
teoria de los nudos. La psicosis es conceptualizada como una manera particular de
anudamiento de los registros RSI distinto del de la neurosis, y la locura como su
desanudamiento. Ya no se distinguen clases sino modos de anudamientos de los
registros ante esa relacion universal que tiene todo ser hablante con el lenguaje. Lacan
menciona la locura como desanudamiento de los tres registros, por oposicion a la
estructura de la psicosis definida como una forma particular de anudamiento (no
borromeo) distinto del anudamiento de la neurosis (borromeo). La locura se presenta de
modo transversal a las estructuras clinicas, lo que no impide que tenga con ellas puntos
de cruce. Es interesante ubicar la distincién entre locura y psicosis, aunque el limite no
sea absoluto, como tampoco lo es con la neurosis. Neurosis, perversion y psicosis son
modos de nombrar como se estructura el sujeto en su relacién con el lenguaje y con el
cuerpo. La locura como dato clinico implica esta puesta en acto de la impotencia del
sujeto ante la eclosion de goce que se hace pregunta, impotencia que lo deja

desarticulado en su discurso y en su cuerpo.

"...Y en mi locura encontré la libertad y la seguridad que da el que no le entiendan a uno,
pues quienes nos comprenden esclavizan algo de nosotros..."

Khalil Gibran

AUTORA: Lic. Lorena Campelo



BIBLIOGRAFIA

*Freud, Sigmund (1911), Sobre un caso de paranoia descrito autobiograficamente, en
Obras Completas, Tomo XII, Amorrortu, Buenos Aires, 1984.

*Freud, Sigmund. Duelo y Melancolia, en Obras Completas , tomo XIV, Amorrortu,
Buenos Aires, 1984.

*Lacan, Jacques. (1946), Acerca de la causalidad psiquica, en Escritos 1, México, Siglo
XXI, 1975.

*Lacan, Jacques. (1955-56), EI Seminario Libro 3: Las Psicosis, Buenos Aires, Paidos,
1995.

*Lacan, Jacques. (1958), De una cuestion preliminar a todo tratamiento posible de la
psicosis, en Escritos 2, México, Siglo XXI, 1975.

*Lacan, Jacques (1975-76), El Seminario Libro 23: Le Sinthome, Paidos, Buenos Aires,
2006.

*Miller, J.-A. y otros, Los inclasificables de la clinica psicoanalitica, ICBA-Paidds,
Buenos Aires, 1999

*Miller, J.-A. y otros, La psicosis ordinaria, ICBA-Paidds, Buenos Aires, 2003.

*Miller J.A., Embrollos del cuerpo, Paidos, Buenos Aires, 2012.

*Mufioz, Pablo. Las locuras segun Lacan. Letra Viva. Buenos Aires. 2012

*Naparstek, Fabian. “Psicosis ordinarias y toxicomanias”, en El psicoanalisis aplicado a
las toxicomanias, Ed. TyA, Buenos Aires, 2003

*Naparstek, Fabian. “Los inclasificables en las toxicomanias y la psicosis”, en
Introduccidn a la clinica con toxicomanias y alcoholismo 111, Ed. Grama, Buenos Aires,
2010






