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La tesis psicopatologica de 1933: entre la psiquiatria y el psicoanalisis

DARIO CHARAF
Introduccion
En el presente trabajo nos proponemos abordar la tesis de psiquiatria de J. Lacan (1933),
considerando a la misma como un escrito psicopatoldgico. Intentaremos dar cuenta de
esta consideracion, situando de qué manera una pregunta psicopatologica recorre esta
primera obra de Lacan.
En estrecha relacion a ello, veremos como Lacan en su tesis parte de la psiquiatria para
llegar al psicoanalisis, inspirandose tempranamente en Freud, y como este movimiento
incide en su produccién inmediatamente posterior (Lacan 1936; 1938).
Finalmente y a modo de conclusion, mencionaremos brevemente de qué manera una
pregunta psicopatoldgica, presente en este temprano escrito de Lacan, incidio en el

desarrollo posterior de su ensefianza.

I. Desde la psiquiatria

Tras una serie de comunicaciones y escritos psiquiatricos producidos desde 1926, en
1933 J. Lacan publica su tesis de psiquiatria, en la cual propone una nueva entidad
clinica: la paranoia de autocastigo.

Lacan inicia su tesis haciendo un largo recorrido sobre autores de la psiquiatria, a los
cuales les dedica una primera y extensa parte de su obra: comienza haciendo una
descripcion de la formacién, en la historia de la psiquiatria, del grupo de las psicosis
paranoicas (Lacan 1933, 21-28), destacando en ella el papel de las escuelas francesas,
alemanas e italianas de psiquiatria y, sobre todo, de la obra de E. Kraepelin; continta

realizando una definicion y critica del concepto de “personalidad” (que resultard

! para una presentacion general de los mismos, Cf. Lacan 1933, “Apéndice”, 347-353.



fundamental para la delimitacion de la entidad propuesta por Lacan); para, luego,
abordar una larga lista de autores de la psiquiatria, divididos segun dos concepciones de
la psicosis paranoica: segun sea considerada como “desarrollo de la personalidad”
(Lacan 1933, 50-93; se destacan, en este grupo, las referencias a Krafft-Ebbing,
Kraepelin, Sérieux y Capgrés, y Bleuler, entre otros) o bien como “determinada por un
proceso organico” (Lacan 1933, 94-134; ubicandose aqui a autores como Hesnard,
Guiraud, Claude, Minkowski y Clérembault).

Es decir que Lacan parte, en su tesis, desde la psiquiatria...

I1. Con la psicopatologia

Ahora bien, Lacan se propone con su tesis plantear “el problema de las relaciones de la
psicosis con la personalidad” (Lacan 1933, 16) y como resultado de este planteo
propondra “un tipo clinico nosolégicamente mas preciso” (Idem., 17), la Illamada
paranoia de autocastigo.

Para fundar este tipo clinico, Lacan se sirve de los conceptos de “vivencia paranoica” y
“proceso psiquico” -el cual se opone al de “desarrollo de la personalidad”- tal como son
elaborados por K. Jaspers (1913)%. Como sefiala Mazzuca (2001b, 80), Lacan en la
época de redaccion de su tesis presenta una posicion “jasperiana”, especialmente en el
modo de concebir los fendmenos elementales en la paranoia. Es decir que su posicién se
ve influenciada por el autor de una “psicopatologia general”.

Asi, durante el desarrollo de su tesis Lacan retomara algunas de las preguntas propias de

(3

la psicopatologia de su época: preguntandose por la “patogenia” y planteando “un
problema de topica causal” en la psicosis paranoica (Lacan 1933, 16), ocupandose de

la “definicion de la psicogenia en psicopatologia” (Idem., 41-43), o bien de “la nocién

2 En un trabajo anterior nos hemos ocupado del modo en que Lacan se sirve de estos conceptos (Cf.
Charaf 2012).



de estructura en psicopatologia” (Idem., 114, 125). Es decir que el propio Lacan
enmarca su trabajo en el campo de la psicopatologia, llegando a sefialar que “Pensamos
que toda observacion fecunda debe imponerse la tarea de monografias psicopatoldgicas
tan completas como sea posible” (Idem., 242).

De esta manera, Lacan en su tesis busca fundar un nuevo tipo clinico, a ser incluido en
una nosografia, y para ello recurre a hipo6tesis acerca de la etiologia de la enfermedad,
de la causa (mediante los conceptos de “desarrollo de la personalidad” y “proceso
psiquico™) y a su vez propone un0s mecanismos especificos (de “autocastigo™) que dan
su nombre al cuadro.

Ahora bien, si se tiene en cuenta que la psicopatologia como disciplina “se propuso
explicitamente trascender el limite impuesto por el método descriptivo de la psiquiatria
clésica para formular, més alla de la delimitacion fenomenoldgica, hipétesis explicativas
sobre las causas, origen y mecanismos de las distintas entidades clinicas™, podemos
entonces concluir que esta primera obra de Lacan resulta un verdadero escrito

psicopatoldgico. Desde la psiquiatria, con la psicopatologia...

I11. Hacia el psicoanalisis

Asi como hemos sefialado que Lacan comienza su tesis haciendo referencia a autores de
la psiquiatria, cabe sefialar que hacia el final de la misma hace referencia por primera
vez a conceptos freudianos: destacando, por ejemplo, “el mérito de esa disciplina nueva
que es el psicoanalisis” (Lacan 1933, 225), concibiendo los mecanismos autopunitivos
por él propuestos segun la teoria freudiana (Iidem., 231-240), proponiendo que “el

delirio es en si mismo una actividad interpretativa del inconsciente” (idem, 266) y

¥ Mazzuca 2001a, 13-14, los destacados son nuestros. Cf. también Godoy 2002.



llegando a aplicar la segunda topica freudiana en la distincion de “crimenes del Yo”,
“del Superyo” y “del Ello” (idem., 274-75).

Es decir que en su tesis, Lacan va literalmente -y textualmente- de la psiquiatria al
psicoandlisis’: comienza su tesis haciendo un largo recorrido sobre autores de la
psiquiatria, para finalizarla haciendo referencia a conceptos freudianos. De esta manera,
recurre al psicoandlisis para fundamentar la distincion de un cuadro psicopatolégico,
mediante la postulacion de un mecanismo y una etiologia especificos de la enfermedad.
Pero ya en el modo de exposicion de la tesis puede leerse una inspiracién, por asi decir
“epistemologica”, en el psicoandlisis: en lugar de acumular muchos ejemplos y
numerosas Vifietas clinicas como solian hacer los psiquiatras clasicos, Lacan arma un
historial, un caso (Aimée) elevado a la funcién de paradigma del cuadro. El caso como
paradigma, fundando en lo singular el tipo clinico particular: tal el método de
exposicion de S. Freud (1895, 1896, 1905, 1909; Breuer y Freud 1893-95).

Con la psicopatologia, desde (en rupturay en continuidad con) la psiquiatria, y hacia el
psicoandlisis. Esto llevara a Lacan, en su produccion inmediatamente posterior, al
Estadio del espejo (1936) y a La familia (1938), es decir, a aquello que anticipa la
elaboracion lacaniana posterior del narcisismo y del Nombre del padre; textos en los
que se pasa de lo patoldgico (la paranoia) a lo “normal” (el estadio del espejo como
formador del yo y la estructura de la familia humana). Es decir, al igual que en Freud
(de la histeria y las neuropsicosis de defensa a los suefios y la vida cotidiana), se parte
de lo patologico y por esta via se aborda la normalidad (Mazzuca 2002, 75).

Como a Bleuler y Jung anteriormente, es una pregunta psicopatoldgica, la pregunta por
el mecanismo especifico de la psicosis (en este caso, de la paranoia de autocastigo) la

que lleva a Lacan al psicoanalisis. Puntapié inicial para, en el ulterior desarrollo de su

* Acerca de las relaciones entre psicopatologfa, psiquiatria y psicoanalisis, Cf. Schejtman y cols. (2013),
Godoy 2002.



ensefianza, distinguir neurosis, psicosis y perversion; leer las estructuras clinicas como
posiciones subjetivas; y, finalmente, abordar las neurosis, psicosis y pereversiones
desde una perspectiva nodal.

De esta manera, una pregunta psicopatoldgica anima, desde el comienzo hasta el final,

la obra de Lacan.
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