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Resumo
Este projeto, vinculado ao Programa Escolas 2030, busca adaptar conteldos de Biologia d abordagem das células

cooperativas e o seu método ETMFA, produzindo planos de aula e materiais de apoio e tornando-o mais acessivel para
os docentes da drea. O projeto incluiu levantamento bibliogrdfico, observacdo de aulas que utilizam essa metodologia,
reunides com professores aplicadores do método e a elaboracdo de plano de aula com as cinco etapas do método
(Exposicdo, Tarefa individual, Meta coletiva, Fechamento e Avaliacdo) para duas turmas do 2° ano do ensino médio
técnico. Osresultados indicam que, apesar das vantagens apontadas na literatura, a implementacdo do método exigiu
grande planejamento e a construcdo do plano de aula revelou complexidade, sobretudo na meta coletiva. Por conta
disso, foi possivel produzir até o momento apenas um plano de aula sobre Morfologia externa das Angiospermas. Houve
dificuldades em ajustar o tempo de cada fase, organizar as atividades de forma que se encaixe no método e construir
um plano de aula com todos os materiais de apoio para grupos diversos (células) na mesma turma. Conclui-se que o
plano desenvolvido pode servir como referéncia para docentes que desejam trabalhar com aprendizagem cooperativa
e gue mais exemplos sdo necessArios.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Aprendizagem colaborativa; Trabalho em grupo.

Modalidade: Resumo Expandido

Apresentagao

Este € um projeto arficulado ao Programa Escolas 2030 da Organizacdo das Nacoes Unidas
(ONU), que apresenta diversas escolas podlo, incluindo o Instituto Federal de SGo Paulo, Campus
Sdo Roqgue (IFSP-SRQ), que utiliza a metodologia ativa de células cooperativas inspirado no
Programa PRECE, criado no Ceard em 1994 (Vieira, 2015; Carvalho & Neto, 2019). E utilizado o
método ETMFA de organizacdo da aula nas seguintes partes: Exposicdo (E), Tarefa individual (T),
Meta coletiva (M), Fechamento (F) e Avaliacdo (A), como descrito por Sousa (2015).

Esse método busca promover um ambiente cooperativo, onde todos podem se apoiar e
desenvolver suas habilidades coletivamente (Sousa, 2015). Contudo, no dmbito da aplicacdo da
metodologia das células cooperativas em 2023 e 2024, observou-se certa resisténcia por parte do
corpo docente por desconhecer o método ETMFA. Isso se deve ao fato de haver poucos planos
de aula e materiqis diddticos inspirados no método dentro das vdrias dreas de ensino,
especialmente a Biologia.

Assim, este projeto, de maneira complementar, buscou preencher uma lacuna no que se
refere ao tema dos recursos pedagdgicos de apoio, pesquisando formas de adaptar conteddos
e produtos educativos de Biologia dentro da perspectiva das células cooperativas. Com isso,
espera-se engajar mais professores a adotar essa metodologia, ao oferecer exemplos praticos de
como trabalhar as cinco habilidades de aprendizagem (Protagonismo, Autoconhecimento,
Cooperacdo, Criatividade e Empatia) em grupos com papéis definidos, ou seja, como trabalhar
com as células cooperativas propostas pelo projeto principal, além de inspirar professores das
demais dreas a fazer o mesmo.

Materiais e métodos
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Inicialmente, foram realizadas pesquisas bibliograficas nos repositérios Web of Science,
Scielo e Google Académico, usando as seguintes palavras-chaves: células cooperativas, método
ETMFA, educacdo e ftrabalho cooperativo. Foram fichados oito artigos cientificos e trés
dissertacdes sobre a aprendizagem cooperativa.

Em seguida, foi feito acompanhamento de aulas de Biologia com turmas do 2° ano do
ensino médio técnico integrado com objetivo de observar o conteldo programdtico da disciplina,
nas quais foram feitos registros das aulas que serviram de base para a pesquisa. Também foram
realizadas reunides com os professores que utilizam o método ETMFA no campus, nas quais foram
discutidas praticas relacionadas e que ajudaram para o entendimento melhor do método. Ainda
foi acompanhada uma aula de Inglés em que a docente fez uso do método com os alunos para
ilustrar como o método pode ser aplicado.

Enfim, foi desenvolvido um plano de aula de Biologia usando o método, dentro do
conteldo de Botdnica. Apds o planejamento, ele foi aplicado em duas turmas do 2° ano do ensino
médio, permitindo comparar como diferentes turmas se comportam com o mesmo método. Todas
as etapas foram importantes para o entendimento do método ETMFA e para a elaboracdo do
plano de aula.

Resultados preliminares

Este projeto estd sendo desenvolvido com base na aplicacdo da metodologia de células
cooperativas, utilizando o método ETMFA, para turmas do 2° ano do ensino médio técnico
infegrado do IFSP-SRQ, com producdo, até um momento, de um plano de ensino (disponivel
completo no Apéndice). Este resumo apresenta seus resultados parciais.

Na revisdo bibliogrdfica, havia relatos de experiéncia do uso do método em diferentes
matérias, como foi sua aplicacdo em sala de aula (Pereira & Loureiro Junior, 2022) e o papel do
professor na utilizacdo do método (Nascimento, 2022). Para sintetizar essas informacoes, foi feita
uma tabela para ter um entendimento melhor de como cada artigo usava o método, se
explicitava suas partes e estimava a duracdo de cada momento (Tabela 1).

Percebe-se que a literatura sobre células cooperativas ainda é escassa e o seu método
ETMFA ¢é divulgado de forma bastante positiva, destacando seus inUmeros beneficios, mas a nossa
experiéncia mostrou vdrios desafios. Primeiro, faltam exemplos mais claros sobre o método ETMFA
na literatura. Por exemplo, apenas em uma pesquisa, sobre o uso do método no ensino de filosofia,
é explicitada a duracdo de cada parte (Custodio, 2021). E essa estimativa é realmente o que gera
um grande trabalho no planejamento, por ter que se pensar detalhadamente cada etapa e
monitorar o tempo.

Além disso, diferentemente do que se observa nos artigos, onde o processo é descrito como
simples de ser aplicado, na montagem do plano de aula surgiram dificuldades, tais como: escrever
um plano organizado com parte das etapas de forma que se encaixem exatamente no método,
alinhar o tempo de aula com o tempo necessdrio para cada momento e controlar a inseguranca
qguanto a avaliagcdo das atividades cooperativas.

Com as leituras e as reunides, foi possivel compreender com mais profundidade qual a
proposta do método e como adaptd-lo a disciplina. Durante esses momentos, foi discutido sobre
o método e refletiu-se sobre a possibilidade do planejamento do plano. Foi observada uma aula
de inglés que utilizou o método baseando-se em textos biogrdficos de personalidades em inglés.
Essa aula foi escolhida porque utilizaria o método ETMFA, permitindo & bolsista acompanhar na
pratica como as etapas se desenrolam em sala de aula. A experiéncia complementou as
informacodes obtidas nas reunides com os professores e ajudou na producdo do plano de aula, e
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identificar pontos que exigem atencdo, como a organizacdo das tarefas individuais e coletivas e
possiveis desafios na conducdo das atividades.

Até o momento, produziu-se apenas um plano com o método ETMFA, dentro do conteudo
de Botdnica, com o tema: “Morfologia externa das angiospermas”. Segundo o plano, na parte
inicial do método (Exposicdo - E), o professor orientador deve conduzir uma breve explicacdo
inicial para infroduzir o conteldo, que deve durar 20 minutos. Na tarefa individual (T), que deve
durar 15 minutos, cada aluno recebe um texto diferente com foco especificamente no érgdo das
angiospermas (raiz, caule, folha, flor, fruto e semente) retirado de livros diddticos utilizados pela
escola (Catani et al., 2016; Silva Junior et al., 2016). Esses textos sdo divididos entre os membros das
células cooperativas e identificados por simbolos (, A, || @®). de modo que cada aluno seja
responsével por estudar um érgdo vegetal especifico. Apds a leitura, cada estudante responde a
cinco questoes objetivas elaboradas com base em seu texto, totalizando vinte questoes. Essa
organizacdo foi pensada para garantir o dominio individual de uma parte do conteldo e preparar
os alunos para a etapa em grupo. A elaboracdo dessas questdes foi uma das etapas mais
trabalhosas, pois exigiu a criacdo de perguntas claras, coerentes com os textos e adequadas.

A meta coletiva (M), com 30 minutos, consiste no preenchimento em grupo de uma tabela
com imagens reais de plantas, onde cada célula deve identificar os diferentes 6érgdos vegetais,
suas funcdes e exemplos observdveis nas imagens. Essa etapa foi construida para promover o
compartihamento de informacdes, com base na leitura individual de cada membro da célula.
Apos esse preenchimento, os alunos devem realizar uma apresentacdo oral dos principais pontos
observados de aproximadamente, conforme orientacdes do roteiro da atividade (Figura 1).

No Fechamento (F), com 15 minutos, o professor faz uma breve discussdo com a turma sobre
as identificacdes das imagens e preenchimento da tabela, esclarecendo duvidas que possam
aparecer e preparando os alunos para a avaliacdo final.

Na Avaliacdo (A), Ultima etapa, com 20 minutos, os estudantes tfém dois momentos. No
primeiro, de cerca de 15 minutos, eles fazem o processamento de grupo, no qual discutem o
funcionamento do trabalho em grupo, se atingiram a meta coletiva ou ndo e se hd pontos para
melhorar em uma préxima atividade (Johnson et al., 1998). Por fim, no segundo momento, em
cerca de 5 minutos, eles recebem um conjunto de dez questdes de verdadeiro ou falso sobre o
conteudo frabalhado.

A avaliacdo da aula foi composta por diferentes tarefas (T: tarefa individual - 5 pontos, M:
meta coletiva - 9 pontos, e A: avaliacdo final individual - 10 pontos), como se pede no método,
totalizando 24 pontos no total. A primeira foi a atividade individual, com valor de (5 pontos),
formada por 5 questées, cada uma valendo (1 ponto). Em seguida, a meta coletiva teve valor de
até 9 pontos e consistiu no preenchimento de uma tabela com 6 linhas, cada uma referente a um
orgdo vegetal: raiz, caule, folha, flor, fruto e semente. Cada linha podia receber até 1,5 ponto,
distribuidos entre os seguintes critérios: identificacdo da planta (0,2 ponto), tipo de érgdo (0,5
ponto), funcdo (0,5 ponto) e exemplo (0,3 ponto). Também existiu a etapa chamada “Avaliacdo
de processamento de grupo”, que ndo teve pontuacdo atribuida, pois seu foco foi apenas
reflexivo. Por fim, os alunos realizam a avaliacdo final individual, composta por 10 questoes
objetivas de verdadeiro ou falso, cada uma valendo (1 ponto), totalizando (10 pontos). Os pontos
obtidos em cada etapa (T, M e A) sGo convertidos na escala de 0 a 100% para facilitar a avaliacdo
geral do desempenho dos estudantes, e uma média geral dos percentuais dos trés instrumentos é
calculada.

Por fim, o plano foi aplicado em duas turmas do 2° ano do ensino médio técnico integrado:
Meio Ambiente (AMB) e Administracdo (ADM). Essa aplicacdo ocorreu em uma aula de Biologia
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voltada a morfologia das angiospermas e permitiu observar uma série de resultados que envolvem
tanto os efeitos positivos da proposta quanto as dificuldades prdticas enfrentadas em sua
execucdo. A conducdo da aula foi feita pelo professor orientador, responsdvel pela disciplina de
Biologia nas respectivas turmas, com acompanhamento da bolsista. Mesmo apds as leituras sobre
aprendizagem cooperativa, a bolsista ainda enfrentou dificuldades durante a aplicagcdo, o que é
compreensivel por ser a primeira experiéncia com o método. A elaboracdo desse plano de aula
foi bastante desafiadora desde o inicio, pois, por ser um método diferente do tradicional, exigiu
uma aula diferente, a definicGo dos materiais, o tempo de cada etapa e as formas de avaliacdo.
Além disso, como a bolsista ainda ndo tinha muita experiéncia com a elaboracdo de planos de
aula, mesmo os mais tradicionais, a construcdo desse plano exigiu tempo, estudo e reflexdo,
contribuindo para a sua formacdo. Foi necessdrio pensar cuidadosamente como adaptar o
conteudo de morfologia vegetal para que os alunos dependessem uns dos outros, promovendo,
assim, uma aprendizagem por interdependéncia.

Além disso, o tempo previsto para cada etapa havia sido definido no plano, mas ndo foi
rigidamente controlado durante a execucdo, o que afetou o andamento da atividade, sendo um
ponto que precisard de atencdo redobrada nos proximos planos a serem feitos nesta pesquisa.

Ambas as turmas apresentaram um bom desempenho na tarefa individual (média dos
alunos de 89% e 92% de acertos), demonstrando que a leitura e a compreensdo individual do
conteudo foram efetivas. No geral, a turma de ADM (média 92%) obteve desempenho semelhante
a turma de AMB (média 89%). No entanto, foi na turma de AMB que se observou maior
envolvimento com a leitura.

J& para a meta coletiva (M), ADM apresentou resultado ligeiramente superior (média 76%)
em comparacdo com AMB (média 70%). No entanto, foi na furma de AMB que se observou maior
intferacdo entre os membros das células e maior tfroca de informacdes durante o preenchimento
da tabela. J& na turma de ADM, verificou-se uma postura mais individualizada, com alguns
estudantes dividindo as tarefas sem a froca esperada com os pares. Apesar das diferencas
pequenas, ambos compreendem bem o conteldo. Contudo, vale destacar que o rendimento da
meta coletiva foi menor do que a tarefa individual em ambas as turmas.

Por fim, na avaliacdo individual final (A), a furma de AMB alcancou uma média de 75% de
acertos, acima da média de 64% obtida por ADM, o que demonstra que mesmo que suas notas
individuais e coletivas sejam ligeiramente menores, AMB demonstrou ter melhor aprendizado na
avaliacdo individual final.

J& em relacdo a média geral dos trés instrumentos, a turma de ADM obteve 77% de
aproveitamento, enquanto a furma de AMB alcancou 78%, valores parecidos e ambos acima do
valor de aprovacdo de 60% utilizado no campus. Isso demonstra que a atividade serviu para o
aprendizado satisfatério do tema. Apesar das diferencas de engajamento entre as turmas,
sobretudo no trabalho em grupo, os resultados parecidos indicam que o aprendizado foi
alcancado, mesmo que sem a colaboracdo esperada em todas as furmas, evidenciando outro
desafio para a aprendizagem cooperativa: como criar uma meta coletiva que promova
interdependéncia de fato entre os membros da equipe.

Quanto ao decorrer da aula, outras observacdes puderam ser feitas. Na exposicdo da aula
(E), o professor orientador conduziu uma breve explicacdo inicial para infroduzir o conteddo.
Enfretanto, nessa etapa ja foi possivel observar um problema que se repetiu ao longo da aula: a
falta de controle do tempo. Embora houvesse uma previsdo de duracdo para cada parte, no
momento da prdtica isso ndo foi seguido com precisdo, o que comprometeu as etapas seguintes.
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Na Tarefa individual (T), os alunos receberam textos de apoio sobre morfologia das
angiospermas e se mantiveram focados nas leituras individuais. Em seguida, cada estudante
respondeu a cinco questdoes de multipla escolha de acordo com seu texto. Foi necessdrio um
tempo adicional para realizacdo da atfividade do que estava planejado, pois alguns alunos
apresentaram duvidas. Nesse momento, eles ainda se mantiveram separados da célula, para o
comprimento da tarefa. Apesar de algumas dificuldades, todos concluiram as questoes.

J& na Meta coletiva (M), por questdo do tempo da aula, ndo foi possivel que todos os
grupos apresentassem seus achados, como previsto no plano. A turma AMB conseguiu realizar
parte das apresentacdes, com cinco dos oito grupos participando; j& na turma ADM, essa etapa
foi omitida por falta de tempo.

O fechamento (F) também acabou sendo omitido em ambas as turmas. A auséncia desse
momento prejudicou a sistematizacdo do conteldo e refletiu na execucdo da etapa seguinte.

Quanto a avaliacdo individual final (A), apesar do pouco tempo restante no final da aula,
a maioria dos alunos conseguiu responder o questiondrio de verdadeiro ou falso. Na turma AMB,
mesmo com pouco tempo do final da aula, os estudantes se mostraram mais seguros. J& em ADM,
a auséncia da apresentacdo oral prevista (por falta de tempo) e o baixo nivel de troca na meta
coletiva comprometeram a compreensdo de alguns conteudos, resultando em mais duvidas
durante a avaliacdo.

Consideragoes finais

Foi possivel aprofundar a compreensdo das células cooperativas com o método ETMFA e
feito um plano de aula para o 2° ano dos cursos técnicos integrados ao Ensino Médio. Durante as
pesquisas, foram encontrados poucos planos de aulas existentes que adotassem o método,
principalmente ao conteldo de Biologia, o que reforca a necessidade de trabalhos como este
para preencher essa lacuna. Os materiais de apoio que foram elaborados permitem o
desempenho individual e em grupo por meio da meta coletiva. O método ETMFA nas duas aulas
de biologia se mostrou vidvel para usar com os alunos do ensino médio. Os resultados obtidos nas
tarefas individuais, na meta coletiva e na avaliagcdo individual final indicam que os alunos
compreenderam os conteudos trabalhados, mas hd um desafio considerdvel em se pensar uma
meta coletiva que de fato promova a interdependéncia entre os pares. Além disso, também
percebeu-se a necessidade de ajuste na organizacdo do tempo do método. O plano feito serve
como referéncia prdtica para outros professores interessados no método ETMFA e sugere que
outros temas ainda podem ser contemplados com essa abordagem.
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[ Semana da Pedagogia
X Semana da Biologia

O plano de aula completo estd disponivel no seguinte link:
<https://drive.google.com/file/d/1Nomgue0S5CuUlPJgUYVsnxSvuOmnMnpaB/view<eusp=sharing>

Tabela 1. Comparacdo do tempo para cada etapa do método ETMFA de aprendizagem
colaborativa em células cooperativas em diferentes dreas, segundo a literatura disponivel
sobre o tema.

Etapas/Matéria  Portugués Portugués Matemdtica Filosofia Biologia Quimica

Exposicdo (E) ' - ' - ' - ' 15 min ' - ' -
Trab. Individual (T) - - - - - -
Meta Coletiva (M) - - - 30-40 min - -
Fechamento (F) - - - 20-25 min - -
Avaliacdo (A) - - - 15-20 min - -

Referéncias Pereira Pereira & Lopes & Custddio Santos Sousa

bibliogrdaficas (2021) Loureiro Jr. (2022) Alencar (2018) (2021) (2018) (2015)

META COLETIVA: Em grupo, analisar cuidadosamente cada imagem de uma
mesma planta e preencher uma tabela-sintese conforme solicitado. Em seguida,
preparar uma pequena apresentagao oral de 1 minuto, na qual o orador do grupo
expode as principais ideias aprendidas, conforme orientagdes a seguir.

O grupo 9 estudara a Planta 9: Abacateiro - Persea americana

Figura 9.1. Raizes da Figura 9.2. Caule da Figura 9.3. Folha da planta 9.
planta 9. planta 9.

Figura 1. Parte do plano de aula de Botdnica, referente & Meta coletiva (M).
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