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El presente proyecto se inscribe como uno de los itinerarios que éste equipo
recorre, desde hace 30 afios, en la investigacién de los problemas de la salud
colectiva y los procesos de produccion de subjetividades.
Desde la Epidemiologia Critica y la Psicologia Social Comunitaria Critica, como
perspectiva conceptual e instrumental de la ética relacional, co-construimos
procesos de investigacibn accion participante en diversos colectivos. La
problematizacion de contextos criticos de fragilizacion y vulnerabilidad de
derechos, la construccion de ciudadania y autonomia, son algunos de los
procesos de subjetivacion y cuidado que se propician desde la psicologia
comunitaria.
Segun distintos organismos (OMS, 2012; OPS, 2010; HRW, 2012; Defensoria
del Pueblo, 2013) el derecho a la salud es un derecho integral e inclusivo.
Estd asociado con el acceso a la atencién sanitaria y se comprende
integralmente. La posibilidad de garantizar el derecho a la salud esta vinculada
al acceso a otros derechos cuya conculcacidon es la causa béasica de la
pobreza, por ejemplo los derechos al trabajo, a la alimentacién, a la vivienda, a
la libertad y a la educacion, y el principio de no discriminacion. Los obstaculos
materiales y simbdlicos para el acceso y cuidado de la salud impactan de
manera desigual en territorios de las comunas sur de la CABA y plantean la
necesidad de propiciar procesos de problematizacion, monitoreo y auditoria
social de la exigibilidad del derecho a la salud.
Los campos que priorizamos son los de salud mental, nifiez y géneros por las
problematicas emergentes y las dificultades de acceso y proteccion de
derechos. Aspectos micro y macro politicos actian evidenciando tensiones
entre los dispositivos que operan desde el paradigma tutelar y aquellos que se
sostienen desde el paradigma de los Derechos Humanos.
Palabras clave: Exigibilidad—Derecho a la salud—Psicologia Social Comunitaria
Supuestos
1. La reflexividad interdisciplinaria de las practicas sociales y las normativas
con centralidad en los DD.HH. en asociacion con la participacion
comunitaria, potencian procesos de exigibilidad, autonomia vy
responsabilidad en el cuidado de si, de los otros y el habitat, y promueven la

salud integral en contextos territoriales de vulnerabilidad.



2. Los procesos de deliberacién colectiva y la participacidbn en practicas
instituyentes de exigibilidad del derecho a la salud habilitan la creacién de
operatorias y dispositivos sustitutivos a las l6gicas tutelares.

3. Los obstaculos y resistencias a la efectivizacion de derechos propicia
situaciones de desigualdad, injusticia y sufrimiento singular y colectivo.

Objetivos generales:

1. Caracterizar practicas instituyentes y dispositivos psicosociales de

exigibilidad de derecho a la salud en los campos de salud mental, infancia y

géneros; y,

2. Co-construir procesos de fortalecimiento comunitario vinculados a la

constituciéon de dispositivos sustitutivos a la logica tutelar en territorios de

vulnerabilidad psicosocial de la zona sur de la CABA.

Ejes de Analisis:

» Dispositivos psicosociales.

* Practicas instituyentes y Practicas discursivas.
» Exigibilidad de derechos en escenarios locales.
* Monitoreo participativo.

Metodologia
Investigacion exploratoria-descriptiva, con triangulacion de fuentes e
instrumentos y en cogestion con efectores publicos y de la sociedad civil, a
través de Investigacion Accion Participativa (IAP) y un Analisis Critico del
Discurso (ACD). El recorte empirico-conceptual del estudio son las practicas
instituyentes y los dispositivos psicosociales, para lo cual se implementa la
estrategia denominada Estudio de Casos. En funcion del encuadre epistémico-
metodoldgico, se trabaja con las siguientes herramientas: 1) Entrevistas en
profundidad y relatos de vida; 2) Grupos focales; 3) Observacién participante,
no participante y dialéctica; 4) Cuestionario; 5) Grilla de relevamiento
documental y registros de sistematizacion; y, 6) Técnica Deriva o cartografia
participativa.

Recorridos y trayectorias del cuidado en diferentes colectivos:

- Cartografias y mapeos participativos en | - Talleres de género y educacién popular.
Comunas 3y 4 de la CABA (2011-2015) en el Barrio de Pompeya (2007-2010).
contindia - Talleres con Mujeres sobre problematicas

- Salud de Ixs trabajadorxs del ambito de y derechos en la Casona de Colombres,
las politicas sociales de infancia en la Boedo (2001-2010).

CABA (2014-2015) continda. - Estudio Epidemiolégico Comunitario de las




- Diagnéstico participativo sobre
consumos de sustancias en
estudiantes, escuelas medias (2011-13).

- Debriefing in situ: Catastrofes de Once
(22/02/2012) y La Plata, co-gestion con
trabajadores del Ferrocarril, y con Médicos
del Mundo, org. sociales territoriales y
afectados por las inundaciones (2012-13).

- Caracterizacion de  obstaculos vy
facilitadores con usuarios/as en proceso
de externacion y trabajadores en
programa de prealta de un hospital
monovalente de la CABA (2012).

- Andlisis de las demandas de mujeres en
situaciéon de prostituciéon, colectivos
feministas y de diversidad sexual que
se enuncian anti-trata y abolicionistas
(2012-2013).

- Taller de Promotoras Comunitarias de
Ciudadania y Prevencion de |las
Violencias con AMUMRA vy auspiciado
por UNIFEM. (2008/09)

Condiciones de Salud en General
Mosconi, Provincia de Salta (2004-2006).

- Diagndstico comunitario con el MTD
Resistir y Vencer 26 de Junio, Avellaneda,
Buenos Aires. (2003-2006)

- Taller de Promotores de Salud (2005), en
co-gestién con la Coordinadora de Salud
Popular,

- Taller de Promotores de Salud (2007), en
co-gestion con la Médicos del Mundo y el
Movimiento Territorial de Liberacidn,
CABA

- Diagndstico Comunitario del Barrio Las
Flores, conurbano norte (2003/05)

- IAP con la organizacibn comunitaria La
Alameda (2006/07)

- Talleres y proceso de cooperativizacion
del MTD Resistir y Vencer 26 de Junio
(2006-2008).

Articulacion, integracion con la perspectiva de cuidado/cuidadores

- Coexistencia de logicas contrapuestas derechos vs. la tutelar.

- Posicionamiento ético-politico ante

los contextos de vulnerabilidad:

agenciamiento de nuevos sentidos para la autodeterminacién a través de

nuevas praxis en salud.
- Trayectorias de

“descuidados’.

los trabajadores en tanto cuidadores mucha veces

- Produccién subjetiva del cuidado: redes rizomaticas, deseo y "trabajo vivo en

acto“. El cuidado: categoria amplificada, propiciatoria de procesos
subjetivantes en colectivos vulnerados/violentados con dificultades para el
acceso a la justicia y sus mecanismos de proteccidn existentes.

Las cartografias de las rupturas con los paradigmas tutelares, entrecruzadas
con el trazado de rutas criticas, han resultado ser metodologias capaces de
problematizar los contextos criticos, visibilizar elementos facilitadores u
obstaculizadores del derecho a la salud y sopesar los recursos comunitarios

preventivos disponibles.
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