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¿Qué es Salud Comunitaria? 
Hacia la construcción colectiva de 

paradigmas transformadores en salud 
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¿Salud?         ¿Comunitaria? 



Salud 
“(…) salud mental como un proceso 
determinado por componentes históricos, socio-
económicos, culturales, biológicos y 
psicológicos, cuya preservación y mejoramiento 
implica una dinámica de construcción social 
vinculada a la concreción de los derechos 
humanos y sociales de toda persona” (art. 3 Ley 
26.657)  

“Salud es un Derecho Humano y Social inalienable, 
es deber y obligación de los estados garantizarla 
formando parte de la profundización de la 
democracia social” 
“El sector público de la salud se encuentra en crisis 
como consecuencia de la fragmentación, 
desmantelamiento, desmotivación y 
desfinanciamiento como resultante de las políticas 
neoliberales aplicadas en las últimas décadas” 
(22 puntos por la salud. Foro Social de Salud y Medioambiente de 
la Argentina) 
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COMUNITARIO 

Lo “en 
común” 

Lo 
“colectivo”. 

Lo “público”. 

La 
construcción 

de un 
“nosotros” 

(Nos-Otros). 

Crono-
topías 

(recuperación de la 
historia y 

construcción de un 
proyecto) 



Psicología Social Comunitaria 

Psicología 
Crítica 
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la Liberación 
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PROPUESTA: 
Trabajo en grupos 

con viñetas 



PALABRAS CLAVE 

Contradicción 
Encuentro 
Política 
Posibilidad 
Cooperación 
Construcción 
Elección 
Diferencia 
 



”La situación actual de la atención de la Salud Mental es altamente 
desigual en nuestro país. Prevalece su centralidad en la enfermedad 

más que en la promoción de la salud. Con excepciones según las 
provincias, los municipios, las áreas programáticas y hasta las 

instituciones, la Salud Mental no está consolidada en su faz 
preventiva ni promocional ni tampoco se la incluye adecuadamente 

en la Atención Primaria de la Salud”. 
  

“Las universidades y escuelas de formación de equipos de salud 
deben incorporar en su formación las perspectivas de derechos 

humanos, no discriminación, bioética, equidad de género e 
interculturalidad, educación ambiental y popular en las formas de 

pensar el hacer de la salud colectiva en nuestro país”. 
 
 
 

(22 puntos por la salud. Foro Social de Salud y Medioambiente de la Argentina) 
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