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Introduccién

B hbro. Mujer que teje en tsotsil, de Alberta Gémez Herndndez, S. Jord4n
Orantes Alborez y Luz Marina Bermiidez Urbina, se suma a la contribucidn
del registro de los sistemas de conocimientos o saberes tradicionales asocia-
dos al desarrollo sustentable en la produccion de la lana de borrego para la
elaboracion de las prendas de vestir y artesanias por parte de las mujeres de
Cruz Quemada, municipio de San Juan Chamula. Es una muestra de la riqueza
del patrimonio biocultural que ponen en practica las mujeres y nifias tsotsiles
en el estado de Chiapas.

Es pertinente aclarar que los tsotsiles se caracterizan y se identifican por sus
respectivos territorios municipales y santos tutelares de cada pueblo; se les de-
nominan como tsotsiles: chamulas, zinacantecos o sots ‘leb, pedranos, migue-
leros, santiagueros, huixtecos, larrainceros, fotiketik o san bartolos, magadale-
nos, pableros, huitiupanecos, entre otras; ademds, internamente mantienen sus
organizaciones politicas-religiosas en relacién con el Estado mexicano, son
celosos de sus variantes dialectales y estilos de indumentarias.

Los tsotsiles se distribuyen ampliamente en gran parte del estado de Chiapas,
s€ estima que se asientan con nimeros significativos en mds de 45 municipios
¥ segiin datos del INEGI (2016) en 2015 reportd una poblacién 474,714 per-
sonas mayores de 3 afios hablantes de tsotsil, misma que representa el 0.39%
de la poblacién total nacional y €1 0.9% de la poblacién total estatal, ocupa el
quinto lugar a nivel nacional en cuanto a hablantes de lenguas originarias y el
segundo en la entidad chiapaneca; para el afio 2018 se estima una poblacién
de mas de 500 mil habitantes tsotsiles. La mayor concentracion de los tsotsiles
se presenta en las regiones econdmicas: Altos Tsotsil Tseltal, De los Bosques,
De los Llanos y le siguen las regiones: Norte, Metropolitana, La Frailesca y
Meseta Comiteca Tojolabal.

Otra caracteristica de la etnia tsotsil es sy unidad familiar y comunitaria en la
que se establecen las normas de conductas, las funciones que les corresponden
desempefiar tanto a los hombres, las mujeres, los nifios, las nifias, los ancianos
y las ancianas. E1 hombre realiza los trabajos més pesados, desde las acti-



vidades agricolas, faenas comunitarias, obras de construccién comunitaria,
toma de decisiones en los acuerdos y resoluciones de asuntos comunitarios, es
quien sale en busca de trabajo asalariado, eso no significa que las mujeres no
busquen trabajo asalariado, no comercien o no emigren, mas bien es la regla
general, de que el hombre es quien sale; mientras las esposas se quedan en la
casa y en la comunidad. Las mujeres desempefian funciones vitales para la
preservacion y transmision biologica humana, productiva y cultural, su fecun-
didad femenina es el valor mas preciado por las familias, la procreacion y la
crianza de los hijos son aspectos que no se deben descuidar; ademas, las mu-
jeres son las responsables en el cuidado del hogar, implica realizar multiples
actividades que van desde la preparacion de los alimentos, apoyar en el trabajo
agricola de temporal, elaborar y reparar las prendas de vestir, criar animales
domésticos: aves de corral, puercos, chivos y borregos para fines de autocon-
sumo y comercializacion a pequefia escala, estd bajo su responsabilidad la
elaboracion de las prendas de vestir y de las artesanias; el caso de la cria de
borregos, de ahi obtienen lana para la materia prima y posterior elaboracién
de telas y prendas de vestir.

El conocimiento tradicional en el manejo del suelo, plantas, animales y climas
son fundamentales para la produccion agricola, pecuaria y para la reproduc-
cion biologica y sociocultural de los campesinos tsotsiles, tseltales y mestizos
de los Altos de Chiapas, esta situacion la podemos constatar en la cria del
borrego criollo, que tuvo su origen en Europa en el siglo X VI a partir de razas
rasticas de Espafia, cuyas caracteristicas corresponden a las razas churra y la-
cha (Parra, et al.,1993; Nahed 1989), en un inicio la utilidad era destinada para
los espafioles en tiempos de la Colonia; sin embargo, estos no lograron adap-
tarse a las condiciones ambientales, por lo que fueron abandonados; aquellos
pocos gjemplares que sobrevivieron fueron adoptados por las mujeres tsotsiles
(Pedraza, ef al., 1992). Al ser introducido en las comunidades tsotsiles su cui-
dado y reproduccién fueron adaptados a su cultura, cosmovisién, condiciones
y conocimientos, de acuerdo a sus experiencias productivas con otras espe-
cies, que les permitid atenderlos con amor, carifio y dedicacion.

AhOﬁa bien, la cria de borrego criollo no solo le concierne de manera exclusiva
a los' tsotsiles, mas bien es una practica productiva también de los tseltales y
otras etnias, por eso al borrego se le conoce con el nombre de chij o kanerd, el



witimo es un préstamo adaptado a la lengua tsotsil y tseltal, pero también se le
demomina chij al venado, para diferenciarlo del borrego se le nombra fe tikal
o te tikik chij, de este modo, los conocimientos de criar y cultivar, el lenguaje,
Ios modos de comer y de vestirse se mezclaron, se enriquecieron y se genero
mna sintesis en cada saber, esto fue posible gracias a que la cultura y la espiri-
walidad tsotsil y tseltal fueron incluyentes y abiertas porque no se cerraron a
las nuevas posibilidades de innovacién productiva, situacion que continlia en
Ia actualidad. En palabras de la autora, dice que:

“En Cruz Quemada, los saberes locales de la comunidad permanecen estables,
en particular la produccion de lana. Las mujeres adultas estan al frente de esta
actividad, y la ensefian dia a dia al resto de su familia, con ello evidencian la
importancia de continuarla”.

Asi. los pueblos tsotsiles y tseltales interactian estrechamente con el borrego
criollo, cada familia mantiene una relacién tan cercana con su rebafio y con
cada animal, tanto es asi que a cada borrego le asignan cierto nombre para
wdentificarlos, pero se le atrae de manera general al rebaio pronunciando la
palabra chij, chij, chij y los animales se acercan a su duefio, se le atrae de la
misma manera para evitar que se alejen demasiado del lugar donde se le esta
pastoreando, y el rebafio se detiene y pasta amenamente.

Podemos percatarnos que la produccion del borrego criollo por parte de los
nativos en tierras frias de los Altos de Chiapas ha sido por largo tiempo, de
manera variada y compleja, por lo que los conocimientos pecuarios se arti-
culan con pricticas herbolarias y cosmogoénicas, con la finalidad de que se
garantice la salud de los seres humanos y la reproduccién de los animales
domésticos; al respecto, Gonzalez, ef al., 1989, al referirse de la sabiduria de
los iloletik, médicos tradicionales en los Altos de Chiapas, argumenta que:

“Un ilol o hierbero experimentado sabe qué parte de la planta se utiliza en
cada enfermedad, asi puede utilizar la raiz, el tallo, las hojas, la flor, el fruto o
incluso todo ¢l vegetal. Reconoce cuales plantas son venenosas o toxicas. (..).
Han identificado antidotos para ciertas plantas venenosas, asi utitizan el Chi-
Jilte’ cuando un borrego ingiere Secaro Te’ (Coriaria thymifolia), esta tltima
también es utilizada para la picadura de vibora, hirviéndola y aplicandola en
forma tépica, ya que por la via oral produce envenenamiento”, (Gonzilez, et

al., 1989: 37).




Aqui se percata que el conocimiento de una especie de planta conlleva al éxito
y sobrevivencia de los animales domésticos, que a su vez garantizard el sus-
tento alimenticio, econémico y de vestir de las familias campesinas tsotsiles
y tseltales. En la actualidad, podemos observar el paisaje natural, étnico y
productivo, se puede distinguir que en cada municipio y sus localidades aun
mantienen la tradicién de su vocacion socioproductiva historica, pese a que se
han diversificado las actividades productivas; en el caso de la cria del borrego
criollo se presenta en el municipio de San Juan Chamula, en las comunidades
rurales de San Cristobal de Las Casas e incluso en las zonas urbanas de las
periferias de la ciudad, en las pequefias 4reas verdes y banquetas de las calles
de la Explanada del Carmen, por mencionar un ejemplo, se observan rebafios
de 5, 10, 15 y hasta mas de 20 cabezas de animales que son pastoreados prin-
cipalmente por mujeres, nifios y nifias de la etnia chamula; en los municipios
de Huixtan, Chanal y Teopisca, también han sido historicamente criadores de
borregos porque de ahi obtienen la lana para la elaboracion de sus indumen-
tarias tradicionales o k’uil pok’il (en tsotsil) o k ‘uil pak’il (en tseltal), ademas
de proveerse de carne para el propio consumo y su venta para el ingreso eco-
némico familiar. La produccion de borrego criollo sigue siendo una fuente de
ingreso muy importante en el ambito familiar, comunitario, municipal y re-
gional porque se obtiene lana para la materia prima del trabajo textil, después
de ser seleccionada, lavada, convertida en hilo, se elabora en telar de cintura
o jolobil, con el cual se obtienen finas telas de lana para los chamarros, chuj
o jorongo, chal, nagua o falda, fajas para fijar la nagua, o bien, como ahora se
presenta para diversos usos que van desde bolsas, monederos, chalecos, cha-
marros, chales y en distintas figuras de animales e imagenes zapatistas para
fines de recuerdo, ornamental y para el juguete de los nifios.

Ademas, el borrego criollo realiza diversas funciones como podadoras y lim-
piadoras de las hierbas en las parcelas, en los campos y en los alrededores de
las viviendas; con su estiércol y orina contribuyen en la fertilizacion del suelo,
normalmente se rotan los corrales para que inmediatamente ahi se cultive, o
bien los desechos son recolectados para abonar las hortalizas verduras, papas,
calabazas, maiz, frijol, chayote y otros.

Pero quienes tengan la curiosidad de introducirse en los sistemas de conoci-
mientos o saberes tradicionales y su grado de sustentabilidad sobre el sistema




de pastoreo del borrego, las técnicas de trasquila, hilado, tratamiento de los
Malos v tejidos en telar de cintura, deberan de leer Mujer que teje en tsotsil.
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