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Prélogo

La tradicién antropoldgica tiene una larga historia en Chiapas y una gama de
temas estudiados. El quehacer antropolégico en este estado, en su mayor
parte, ha sido tarea de los extranjeros, quienes dvidos de hallar al “buen
salvaje™ o de confrontarse con la “otredad™ se han aventurado a hacer traba-
jo de campo en distintas comunidades de Los Allos, cubriendo casi en su
totalidad la zona tzotzil y una gran parte de la tzeltal.

La literatura que se ha generado en tormo a los indios chiapanecos
llenaria muchos anaqueles de cualquier biblioteca y en los dltimos afios se
ha incrementado de manera sorprendente; el indio actualmente es un buen
motivo de publicidad y un magnifico pretexto para encubrir proyectos poli-
ticos ajenos a ellos. Los materiales que versan acerca de los nativos de Chiapas
son de lo més variado y lo mismo vale para las teorfas que los inspiran; todo
el cimulo de informacidn reunida en las monografias publicadas convergen
en un punto comin: un elaborado discurso (a veces retdrico, presa de una
pesada carga ideologica) del observador que trata de describir e interpretar
una prictica social distinta a la suya, expuesta con un lenguaje muchas veces
incomprensible o demasiado técnico y, para colmo, redactado en lenguas
extranjeras y en la generalidad de los casos aparecido en publicaciones one-
rosas ¢ inaccesibles, Es cicrto que la ciencia, cn cierto sentido, resulta dspera
y elitista para los sectores populares, pero ésta, independientemente de su
cardcter de clase, presupone rigurosidad, precision y claridad en su método
y filosofia, por lo menos para quien ha sido instruido en una tradicién cultu-
ral positivista. El difusionismo de la cultura occidental, ahora llamada
globalizacion, ha penetrado hasta en los mas apartados rincones de los pai-
ses del llamado tercer mundo a través de los medios de comunicacion y por
medio del mercado mundial (ya en calidad de consumidores o productores
de materias primas), dando como resultado una hibridacion de culturas, donde



el aspecto dominante (por atractivo y funcional) resulta ser la imitacion de
los patrones de vida occidental, que se valen de sutiles mecanismos de con-
trol ideolégico que tienen un gran impacto v eficacia en la conformacion del
perfil cultural de Jos jovenes, quienes al paso de los afios van abandonando
un proyecto de vida “tradicional” e ignorando sus raices v razén de ser. La
educacion es parte de este proceso transicional. en tanto instrumento de
mentalizacion y de asimilacién de pricticas que legitiman lu reproduccion
de un sistema, la instruccién formal v doméstica —diria Prerre Bordiev—,
condiciona, fomenta ¥ estimula esquemas arbitranos y coercitivos que per-
miten la continuidad v efectividad de una formacion social determinada sur-
gida de un proyecto cultural estimulado ¢ impulsado por los sectores
hegemonicos.

Formado profesionalmente con los canones de la tradicién occidental,
pero nacido en el ambiente tradicional de las gélidus montafias de los Altos
de Chiapas. Miguel Sdnchez Alvarez, bats'i vinik de Jocosic, jurisdiccién de
Huixudn, se gradué como antropdlogo social con una tesis monogrifica rela-
tiva al cambio sociocultural de su terrufio, donde trata de interpretar el sentir
de su pueblo bajo la perspectiva antropoldgica vista por uno de sus actores,
es decir, desde dentro: empero ese enfoque no se Jogra del todo pues final-
mente su autor nos presenta un discurso pensado desde fuera y para fuera;
dicho en otras palabras, nos da a conocer c6mo un bats i vinik conceptualiza
y entiende su mundo valiéndose de categorfas académicas reinterpretadas
en ¢l lenguaje y pensamiento de los “hombres verdaderos™, como se
autonombran los mayas altefios. Siguiendo esta linea de pensamiento Mi-
guel Sanchez clubord ¢l trabajo Los rzotziles-tzeltales y su relacién con la
Jauna silvestre, donde describe Ja utihdad de la fauna clasificdndola,
enfatizando la importancia y funciones que tienen dentro de la vida diana y
ritual de los bats'i viniketik. Asimismo rescata pricticas y creencias que han
cafdo en desuso o que estdn por desaparecer derivadas de la medicina tradi-
cional y de la herbolana.

Conviene abrir un paréntesis para sefialar que en Chiapas fue Jacinto
Arias el pnimer indigena chiapaneco que obtuvo el grado de doctor en antro-
pologia, Jucinto, nativo de Chenalhé, elaboré una sugestiva obra que explo-
ra la cultura espinitual de los mayas altefos, que en una de sus reflexiones
nos da a conocer porqué un “indigena™ es tal y, que para entenderlo es preci-



so ser indio, vivir y pensar como indio. Sdnchez Alvarez no se plantea esa
cuestién, pero supone que un indigena sabe mds de su vida que cualquier
extrafio. Con este propésito dicho autor nos sugiere que su trabajo consiste
en presentar 12 vinculacion que tienen los zotziles-tzeltales con la naturale-
za, stendo esta Ultima Ja razén fundamental de su existencia y cosmovision.
La obra de Sinchez Alvarez se suma, enhorabueny, a los escasos materiales
que se disponen de etnobotédnica y etnozoologia de Los Altos de Chiapas, y
no hay duda que los interesados en el tema acudirdn a su consulta. Fste
estudio estid dirigido al piblico en general y es un hecho que ayudard a las
nuevas generaciones de campesinos chiapanecos para que hagan conciencia
de preservar y estimar sus entomos naturales. Por dltimo, debe sciialarse
que es un paso trascendental el que los indigenas estén generando y difun-
diendo conocimientos técnicos bajo su particular enfoque y perspectiva.

Victor Manuel Esponda Jimeno



Introduccion

Loy rzotziles-tzeltales y su relacion con la fauna silvestre es un trabajo de
investigacion que llevé a cabo durante los aitos de 1993 y 1994, como parte
del quehacer en el Instituto de Histona Natural, complementindolo en los
aftos de 1995-1998. Cabe aclarar que la investigacion no se realizé de mane-
Ti continua.

Inicié este estudio porque los recursos naturales de la region de Los
Altos de Chiapas han disminuido considerablemente en los altimos afos:
los bosques son talados sin ninguna preocupacion, los animales son perse-
guidos y desplazados por la destruccion de las dreas boscosas, que son sus
zonas de refugio. Diariamente se contaminan los rios por los desechos y
substancias toxicas que arrojan los habitantes de las ciudades y pueblos; el
aire que se respira resulta rancio y asfixiante por la contaminacion y por los
gases de los automaviles, y los suelos estdn llenos de plaguicidas e insectici-
das. Desafortunadamente, ante estos problemas, todos nos mostramos indi-
ferentes, como si no pasara nada,

Se ha dicho mucho de que son los habitantes tzotziles y tzeltales de los
Altos de Chiapas, quienes han destruido gran parte de los recursos naturales,
especialmente la flora y fauna de la region, pero nos podemos preguntar
(qué tan ciena es esta afirmacion? jdnicamente la poblacién indigena es
culpable de la destruccion o también el resto de la sociedad tiene que ver con
el problema? ;| Qué piensan los 1zotziles v tzeltales acerca de la destruccion
de los recursos naturales? y ;qué se puede hacer al respecto? Otra interro-
gante interesante de plantear seria ;qué tanto se hun bencficiado las socieda-
des indigenas al usar estos recursos?

Algunas de estas preguntas motivaron la realizacion del presente tra-
bajo para conocer los usos tradicionales de los animales, las creencias alre-
dedor de ellos, asi como la clasificacion de Ia fauna regional tal como las
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ven y la practican los tzotziles y zeltales de Los Altos de Chiapas, Asi po-
dremos conocer 1os problemas desde adentro y podremos proponer alterma-
tivas de solucion, desde el punto de vista indigena.

Las fucntes de informacion en las que me basé fueron de dos tipos: la
documental y la investigacion de campo. Para la primera me apoyé en las
cronicas ¢ investigaciones arqueologicas realizadas con los mayas, y con-
sulté los trabajos antropolégicos llevados a cabo cn Los Altos de Chiapas,
para conocer la vision tzotzil y 1zeltal sobre la fauna silvestre,

Para poder identificar las diferentes especies de la fauna silvestre que
aquf se mencionan me basé en los trabajos de: Alvarcz del Toro (1982, 1989
y 1991); Aranda Sdnchez (1981); Aranda Sanchez y March Mifsut (1987);
Gonzélez Garcfa (1983); Reyes Castillo (1981); Sada, Phillips y Ramos
(1987); National Geographic (1989); Tory Peterson (1973); Vidal y Macias
(1997); Flores Villela (1993); asimismo consulté en diversas ocasiones las
colecciones cientificas del Instituto de Historia Natural, Delegacion Regio-
nal de San Cnstobal para identificar las aves, mamiferos y reptiles.

En lo que respecta a los recorridos y visitas de campo, las realicé en
los 16 municipios que comprenden la region de Los Altos de Chiapas. Apli-
qué entrevistas y encuestas en los municipios de Chanal, Chalchihuitén,
Chamula, Huixtén, Sun Andrés Larrdinzar, San Cristébal de Las Casas,
Oxchue, Cancuc, Tenejapa y Zinacantdn. Con la finalidad de obtener infor-
macion de los usos y métodos de captura de la fauna silvestre entrevisté
sobre todo a los ancianos y ancianas de los municipios citados. Todas las
entrevistas las realicé en tzotzil y tzeltal, mismas que se grabaron y poste-
riormente fueron transcritas y traducidas al espafiol.

Asf pues, para empezar este trabajo presentaré de manera general el
contexto de la region de Los Altos de Chiapas. Seguiré con los antecedentes
prehispdnicos mayas y la cosmovisitn de los tzotziles y tzeltales en relacion
con las fauna silvestre. Después me referiré a las formas de aprovechamiento,
métodos de caza, situacién de los animales en los municipios que se visita-
ron, asi como la clasificacion (zotzil de la fauna silvestre. Por dltimo, pre-
sentaré las conclusiones v plantearé algunas propuestas que pudieran coadyu-
var a disminuir el grado del problema,
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Los Altos de Chiapas

Bihlictaca
Wiguel 22 thez

Divisién politica

La region de Los Altos de Chiapas comprende 17 municipios: Altamirano,
Amatenango del Valle, Chanal, Chalchihuitdn, Chenalhd, Huixtin, Oxchuc,
Pantelh6, San Cristébal de Las Casas, San Andrés Larrdinzar, San Juan
Chamula, San Juan Cancuc, Mitontic, Teopisca. Tencjapa, Las Rosas y
Zinacantan. Tiene como eje rector la ciudad de San Cristébal de Las Casas,
en donde se encuentran concentrados los centros de administracion politica
y comercial.

Estado do Chiapas

Mapa de la regitn de Los Altos de Chiapas,
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Fisiografia

Segin la Carta Geogréifica (1994), la superficie territorial de Los Altos de
Chiapas cs de 4,891.5 km’. Los Altos de Chiapas, conocida también como
Meseta Central de Chiapas, Los Altos Centrales de Chiapas o Altiplanicie de
Chiapas, es una de las siete regiones fisiograficas del Estado propuesta por
Milleried (1957). Se ubica al este de ls Depresién Central en un macizo de
tierras altas de cerca de 220 kildémetros a lo largo de su eje principal y de 50
a 100 kilémetros de ancho (Breedlove, 1981:9). La mayor parte de su super-
ficie oscila entre los 2,100 y los 2,500 m, y algunas cimas alcanzan hasta
2,900 m (ibid).

La Altiplanicie se identifica también por las cumbres del Huitepec y
Tzontehuitz, cuyas alturas alcanzan 2,760 m y 2,858 m sobre el nivel del
mar respectivamente, scparadas por el valle de Jovel o de San Cristébal de
Las Casas (Pozas, 1987:16). Del Huitepec se desprenden tres cordilleras: la
de San Bartolomé hacia ¢l sur, la de Huitepec al oeste, que se conoce tam-
bién con ¢l nombre de Sierra de Ixtapa o de Chiapa y la sierra del Burrero al
noroeste. Del Tzontehuitz se desprenden las sierras de Cancuc, Simojovel,
Oxchue y la de Teopisca (Pozas, ibid). Los declives oriental y occidental
muestran notables diferencias en la precipitacion, mismas que se reflejan en
su vegetacion: en ¢l lado oeste, que es mas scco y que colinda con la Dcpnf-
sion Central, se presenta selva baja caducifolia y bosque de pino-encino,
micntras que el declive oriental estd recubieno de bosque de pino-encino-
liquiddmbar y bosque lluvioso de montaiia. En las cumbres y laderas orien-
tales de las montafias mis altas se presenta bosque perennifolio de neblina
muy diverso, que incluye gran mimero de especies endémicas (Breedlove,
op. cit.).

Aspecto social
En Los Altos de Chiapas habitan mestizos ¢ indigenas; los primeros hablan
el espaiiol, mientras que los segundos hablan tzotzil o tzeltal, idiomas gue

provienen de la gran familia mayense. Los habitantes se distribuyen en un
conlexto temitorial conocido como municipios y normalmente los mestizos
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viven en la cabecera de cada uno de éstos, mientras que los indigenas se
encucntran diseminados en las localidades o parajes, a excepeidn de los mu-
nicipios de San Juan Chamula, Chalchihuitdn y Zinacantin (tzotzil),
Amatenango del Valle, Chanal y San Juan Cancuc (1zeltal) en donde no hay
residentes mestizos. Mientras que ¢l municipio de Huixtin posee
mayoritariamente familias tzotziles, le siguen los tzeltales y mestizos: situa-
ci6én similar ocurre con el municipio de Pantelhé. En cambio, en el munici-
pio de San Crist6bal de Las Casas, en las localidades rurales sobresalen los
zotziles y en la zona urbana también habita un considerable ndmero de fa-
milias tzotziles, tzeltales, ch'oles, mestizos y extranjeros de distintas nacio-
nalidades.

Poblacién

Segin la Secretarfa de Hacienda (1996), en el aio de 1995, en Los Altos de
Chiapas, se contaron 457,809 habitantes, mismos que representaron el 12.70%
de la poblacidn otal del estado de Chiapas, con una densidad de poblacién
de 86 habitantes por km®. En lo que respecta a la poblacion indigena fue de
327,213 personas, correspondiendo a 71.47% con respecto @ la poblacién
total de la regién.

Vias de comunicacion

La regién se encuentra comunicada por la carretera Panamericana 190 (Tuxtla
Gutiérrez-Comitdn) que atraviesa los municipios de Zinacantdn, San Cristd-
bal de Las Casas, Tcopisca y Amatenango del Valle, y la carretera 199 (San
Cristébal-Palenque) que comunica & Huixtdn y Oxchuc. Al este de la ciudad
de San Cristébal de Las Casas se extiende otra carretera que comunica a
Tenejapa y San Juan Cancuc, y al noroeste estd la carretera que comunica
con San Juan Chamula, Zinacantdn, San Andrés Larrdinzar, Mitontic, San
Pedro Chenalhé, Chalchihuitan y Pantelhd.

Los habitantes rurales, tanto indfgenas como mestizos, hacen uso de
los recursos naturales a través de la agricultura, ganaderia, minas (grava y
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piedra), aprovechamiento forestal, caceria de animales silvestres, recolec-
cién de plantas medicinales, omamentales y hongos comestibles que en oca-
siones son vendidos en el mercado de la ciudad de San Cristébal de Las
Casas.
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Los mayas antiguos y su relacién con la fauna silvestre

Cualquier grupo social del mundo hace uso de los recursos naturales que
existen en su medio, desde la recoleccion y caza para satisfacer sus necesi-
dades inmediatas, hasta una forma mis sofisticada de explotacion yu sea
pary ¢l comercio, la industris o pary fines religiosos y rituales,

Por lo que toca al primer punto, los mayas cazaban y pescaban un gran
nimero de animales. En los codices, vemos representaciones de venados,
tortugas, iguanas v la munera de cazar o pescarlos,

Céodice Madnid, 1omado de low Codaces Mayas p. 107
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Otra forma de cazar al venado es la que se registra en los cantares de
Dzibalche de Yucatdn y en la Cancion de la Danza del Arquero Flechador, en
donde se menciona que el cazador debfa ser hdbil para flechar y tenia que
untarse grasa de venado en el cuerpo, pues dice lo siguiente:

Espiador, espiador de los drboles. a uno, a dos vamos a cazar s onllas de ls arboleda
en danza ligera hasta ires, Bien alza la frente, bien avizora el ojo; no hagas yerro para
coger el premio, Bien aguzado has [n punta de tu flechy, bien cnastada has ia cuerda
die tu arco; puesta ticnes buena resina de catsim en lns plumas del extremo de [a vara
de t flecha. Bien untado has grasa de ciervo macho en tus biceps, en tus muslos, en
tus rodillas, en tus gemelos, en tus costillas, en tu pecho. |, (op, ci1:164,165),

El frayle Diego de Landa, en su Relacién de las cosas de Yucatin
(1997), se refiere también a los recursos naturales y su uso, destacando la
variedad y onginalidad de cllos frente a los del Viejo Mundo. Da los nom-
bres de muchas especies de peces marinos (truchas [uzcay], cazones, robalos,
sardinus, sicrras, mojarras y otros). Comenta sobre la iguana, el manati, la
tortugas, la serpiente de cascabel y lagartijas, e insiste sobre la abundancia
de las aves (perdices, codomices, pavos, cojolitas, golondrinas, palomas,
faisanes, pavos, dguilas, garzas, lechuzas y otras), De los animales para caza,
cita al puerco de monte, tepezcuintle, tapir, conejo, armadillo y venado. Cla-
ro estd que el fraile escribe sobre la zona de Yucatin, pero muchos de los
elementos faunisticos mencionados se encuentran en Los Altos de Chiapas.

Por otra parte, los mayas también domesticaban a varios animales:
pavos, patos, abejas sin aguijon (mantenidas en colmenas en el interior de
troncos huecos) y varias especies de perros, incluyendo una variedad que no
ladraba y que se criaba para usarse en los sacrificios (Gullenkamp, 1982:156).

Ademis, aprovechaban las plumas y picles para elaborar telas, ador-
nos para sus capas y escudos, como por ejemplo en los penachos que utiliza-
ban los sacerdotes, reyes y guerreros representados en varias partes de las
zonas arqueolégicas mayas (Morley, 1989:438).

Segitin Garcia Granados (1981:78) fueron los mayas quienes alcanza-
ron mayor desarrollo de su arte y viviendo en la regién donde se producian
las mds ricas plumas, fueron ellos los que influyeron en el perfeccionamien-
to del arte plumario de los otros pueblos prehispdnicos. “Sahagdn nos da a
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entender que ¢l perfeccionamiento del arte plumario de los aztecas era cosa
muy reciente en sus tiempos” (Garcia, 1981),

Utilizaron las plumas de diversas aves como la guacamaya, loro, car-
denal, papagayo aunque las preferidas eran lus de quetzal que llegaron a
tener tanta importancia que se utilizaron como unidad de trueque y para
pago de penas legales (Garcfa, 1981:85 y Morley, 1989:438). Fray Bartolomé
de las Casas, por su parte, decia que “en la provincia de la Vera Paz (Guate-
mala)... tenfa pena de muerte el que matase pijaro de lus plumas ricas por-
que no los habia en otra parte y era cosa de mucho valor, porque usaban de
ellas como moneda...” (fray Bartolomé de las Casas, citado por Morley,
1989:441),

Asimismo, José de Leén Goicoechea (1797), menciona que en aque-
los tiempos, los zinscantecos utilizaban a lu lagartija como medicina (Ar-
chivo Hixtorico Diocesano; IV, Asuntox Parroguiales D.1.); desafortunada-
mente no menciona ¢l tipo de padecimiento para ¢l cual era dul.

El uso de las picles de jaguar jugé un papel importante para los mayas,
pues en la iconografia de Bonampak y en muchas vasijas se presentan perso-
najes que las usaban como simbolo de poder, ya que ¢l animal representaba
el dios solar y nocturno,

Arellano (1998:22-33) al referirse & la indumentaria de los personajes
que aparccen en las pinturas de Bonampak, menciona que estd hecha de
telas y pieles de felinos con diversas formas y estilos. Los componentes del
atuendo pueden enumerarse en diademas de cuentas, orejeras, collares,
pectorales y pulseras (ibid:23). En su mayorfa, de acuerdo con el color y
tratamiento formal que se les dio, parecieran hechos con piedras verdes pero
también los hay de otros matenales, por ejemplo obsidiana o pedemnal, con-
chas, perlas, telas y pieles (ibid). Aparecen figuras que usan penachos donde
se fijan muchas plumas verdes y rojas, entre las cuales se agregan [ragmen-
tos de aves, peces, clementos curvilineos que simulan rostros. Otros pena-
chos mds sencillos pero bien elaborados, mezclan plumas, cintas, picles y
colus de felinos, flores y moiios (ibid:33).

Para Uriarte (1998:203,213), los personajes que aparecen en las pintu-
ras de Bonampak con atuendos de picl de fclino y plumas de quetzal simbo-
lizan el poder, que naturalmente estaba reservado a los miembros de la mds
alta jerarquia dentro de la comunidad. Asimismo, De la Garza (1992:138), al
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hablar de las obras escultéricas de Palenque, coincide en que los personajes
mds destacados son los goberantes que portan taparrabos y calzan sanda-
lias hechas de piel de jaguar, sobresaliendo de la indumentaria el tocado que
lleva plumas, cascabeles de serpiente, discos y el motivo de flor alimentan-
do @ un pez, muy comin en el arte maya.

La costumbre de los mayas de ofrendar animales, plumas y picles a
sus dioses y reyes era generalizada en ¢l momento de la llegada de los espa-
floles: los tzotziles de Los Altos de Chiapas, por ejemplo, acostumbraban
utilizar picles y plumas para el uso suntuoso. Bernal Diaz del Castillo
(1942:145), narra que en el afto de 1524, los antepasados de los tzotziles de
Huixtén utilizaban plumas de quetzal y que después de haber combatido en
contra de los conquistadores, s¢ rindieron y como propuesta de paz recibie-
ron a los espafioles con una ofrenda de oro con plumajes de quetzal, que
muchos de ellos todavia usaban.

Las culturas mesoamericanas ligaron la importancia que tenia la fauna
silvestre con lo sagrado y con ello trataron de encontrar explicaciones que
pudieran justificar la existencia humana: por eso, los hombres més sobresa-
lientes investigaron c6mo operaban las fuerzas naturales del cosmos, lo re-
lacionaron con la vida humana y animal y lo ligaron con una explicacion
astrondmica, material v teolégica (Morley 1989:204,205).

La stplica del hombre ante un ave de alta deidad (Plate 58, Altar 3. Tomado de Nonma, 1973)
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El relato del Popol Vih de los mayas quichés de Guatemala, habla de
la creacién del mundo y del Universo: alli destacan contenidos naturalistas
(zoomorfismo y fitomorfismo), es decir, que aparecen animales y plantas
como parte de la vida del hombre ¢ inclusive como compaiieros y dioses, lo
que finalmente nos remite a un antropomorfismo religioso, cuya interpreta-
cién y manifestacion se da en forma dualistica para hacer y atacar cl bien v
el mal para ¢l hombre (Morley, ibid; Nijera, 1992:47).

Segun, De la Garza (1995:13), el concepto bésico de la religion maya
es la conjucidn y armonia de los contrarios: luz-oscuridad; masculino-feme-
nino; orden-caos; racionalidad-irracionalidad; vida-muerte; lo manifiesto-lo
no manifiesto; el cielo-la tierra, incluido su vientre que es el inframundo. De
esa manera, ¢l cielo y la tierra son energia de vida y energia de muerte; estos
contrarios se representaron con simbolos animales y los hombres
mesoamericanos eligieron a un péjaro y a una serpiente’ excelentes: el quetzal
0 k'uk’ en tzotzil, tzeltal y en maya yucateco, y la vibora cascabel, cuyo
nombre en maya yucateco es ahau kan, tsabkan, sochch y kumats, a los que
los mayas integraron rasgos, y con ello cualidades, de otros animales sagra-
dos como ¢l jaguar, el lagarto y el venado, para crear al dragén®, como sfm-
bolo supremo de la sacralidad. Asf el dragén integra la fuerza vital de la
Uerra (serpiente venado), del utero de la madre tierra, o sea, el inframundo
(Jaguar), de las aguas (lagarto) y del ciclo (ave); pero su sitio principal es el
cielo, por lo que el dragdn se puede considerar como un péjaro enriguecido
con la sacralidad del inframundo, 1a tierra y ¢l agua (ibid).

De esta manera, resulta que el quetzal o Pharomachrus mocino que es
un ave del orden de los Trogoniformes y de la familia Trogonidae, por su
belleza y caracteristicas fue elegido por los mayas para representar a la dei-
dad celeste suprema del pante6n maya, al lado de la serpiente de cascabel,
Crotalus durissus, también la mds bella y poderosa de las serpientes (De la
Garza, 1995:14).

Nos prescnta también a las aves solares: la guacamaya o Ara macao,
¢l colibrf (fumilia Trochilidae), el dguila (Harpia harpyja), la chachalaca

' Wer Metcedes de la Garza, 1998; El untverso sagrada de la serpiente entre los maves,
‘MWMW:MWWMM&WMW
pijaro-serpiente y serpieate o dragda cuyos nombres mayas son: Geoumars (Serpiente-quetzal), poe
los quichés, y Canhel (deagém) por los yucatecos ¢ frzamad (dragon)
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(Ortalis vetula, Ortalis poliocephala) y la urraca que simbolizaron los dis-
lintos aspectos de la sacralidad del Sol, ya que se consideraba que podian
estar en contacto con ¢é] y descender a 1a Tierra para manifestar su sacralidad
a algunos hombres, traer sus mensajes, recibir las ofrendas humanas o sim-
plemente para anunciar la salida del Sol (ibid:49). Por mencionar ejemplos,
los mayas de Yucatdn tenfan como deidad a Kinich Kak Moo, Guacamaya-
de-fuego-ojo-solar, que era un dios cuyos rayos eran de fuego y encamado
en una guacamaya roja; ¢l fuego solar podia tener significado ambivalente:
es la energia que permite la vida en la Tierra y que también pucde causar
sequia y la muerte si s¢ proyecta con exceso (ibid:50).

Al colibri (orden de los Apodiformes, familia Trochilidac) o 3 "wnun
se le considerd simbolo de la energfa sexual positiva del Sol como fuente de
vida en la tierra y encarnacion de las almas de los guerreros muertos y de los
sacrificados (De la Garza, ibid:58, 60). El dguila de la especie Harpia harpyja
y posiblemente otras especies se vinculd con el dios de la Tluvia y una repre-
sentacion principal el Sol. asf como de los guerreros y de los jugadores de
pelota, que eran también guerreros vinculados con el Sol; el juego de pelota
simboliza ¢l movimiento de este astro en ¢l cielo y su pugna contra las fuer-
zas nocturnas e infraterrestres (ibid:62,66), Otra significacion religiosa del
dguila se halla en su relacion con los gobernantes-chamanes, ya que ¢s uno |
de los animales compaiieros de los hombres poderosos, precisamente el que
representa el cardcter guerrero del gobernante (ibid:70).

La chachalaca o cobd y bach en maya yucateco (de las especies Ortalis
vetula y Ortalis poliocephala), por la peculiaridad de su canto fue conside-
rada como anunciadora del amanecer, de la aparicién del Sol (ibid:75). Asi
también, la urraca (Cyanocorax yucatanica) tuvo importancia en el culto
solar y también sc asociaron con las enfermedades (ibid:76).

Asimismo, hace referencia a las aves del lado noctumo de la vida,
como son: ¢l zopilote rey, el zopilote negro y el biho que simbolizaron ener-
glas de muerte procedentes del inframundo, y que por ser aves pueden trans-
portar al ciclo. El zopilote rey (Sarcoramphus papa) y el zopilote comiin
(Coragyps atratus) fueron de caricter celeste y una significacion de las fuer-
zas sagradas de la muerte; el mis importante como sfmbolo religioso fue el
zopilote rey, al cual se le daba el rango de Ahau o Sciior y se refaciona con la
lluvia, tal vez también se vinculaba con ¢l agua destructiva; mientras que ¢l
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zopilote negro tiene connotaciones maléficas ya que representa la sama
(ibid-84). Los tecolotes y los bithos, que sin dejar de ser aves celestes, repre-
sentaron las fuerzas oscuras ¢ infraterrestres y manifestaciones del dios de la
muerte (ibid:89).

Por Gltimo, menctona a las aves que tiene que ver con la vida del hom-
bre, por ejemplo, las aves acudticas como la garza, lu fragata y la gaviota
también fueron sagradas. Por mencionar ejemplos, las garzas (Ardidae) fue-
ron uno de los animales sagrados y simbolos del poder que los dioses otor-
gaban u los gobernantes. Mientras que la Fragata (Fragatidae) es un ave que
se vincula con ol agua y con el cielo y era un animal que se ofrecfa en sacti-
ficio a los dioses y cuyo cuerpo se consideraba curativo (ibid:111). Asi tam-
bién ¢l pavo ocelado (Agriocharis ocellata) tuvo como funcién de servir de
alimento a los dioses, sacrificado por decapitacion en los nitos y cocinado
con maiz o en tamales (ibid:113).

Al cuervo (Corvidae) se le relaciond con el cultivo de maiz y con el
dios de la lluvia, La cotorra también tuvo importancia, ya que se le conside-
r6 el guardidn del maiz y el mensajero en la primera aparicién del Sol. Los
gavilanes de la familia Accipitrinae también fueron ligados al hombre, tanto
con la deidad celeste como con el inframundo y de la muerte (ibid:125); en
¢l Popol Vuh, ¢l gavilin es el mensajero de Huracan, el Corazon del Cielo,
pero también aparece el nombre de Xik, como uno de los dioses del Xibalba;
al lado del Patdn, Xik tenia como funcién provocar a los hombres la muerte
repentina en los caminos, opaimiéndoles €l pecho hasta que fallecieran vo-
mitando sangre (ibid: 126).

En lo que respecta # los mamiferos destaca a los felinos: el jaguar, ¢l
puma y el ocelote que simbolizaron energias sagradas y companeros de los
seres humanos poderosos, El jaguar era uno de los principales simbolos del
lado oscuro de la vida, del reino del misterio, de las fuerzas irracionales y
destructivas del mal y de la muerte; también se asocié con los hombres po-
derosos, tanto en el nivel politico como en el espintwal (De la Garza
1998:131). Micntras que la danta o tapir (Taptrus bairdii) se asocio con el
agud y por sus caracteristicas se integraron a la gran deidad de la lluvia
(ibid).

Ante la sitvacion indicada, para que los dioses estuvieran cn armonia
con ¢l hombre, los mayas llevaban a cabo ceremonias religiosas: la celebra-
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cion comenzaba con ayuno, abstinencia sexuval, cantos, danzas, quema de
copal y ademds se ofrecfan sacrificios humanos y de animales como: aves,
Jaguares, pumas, lagartos, cuya sangre servia para la ofrenda de sus dioses ¢
fdolos (Morley, 1989:206,207).

Segin Barrera (1981:119), los mayas usaban al venado para la ofrenda
de los dioses. Ademis representaron al venado en el calendario maya corres-
pondiente al séptimo dia, de acuerdo al planteamicnto siguiente:

El numbre de ese séptimo dia en ¢l maya yucateco es Manik. El comrespondiente
signo del calendanio azteca 0 mevcano (odhua s es la cabeza. la pezafia o los cuernos
de un ciervo (la parte por el todos. y el nombre del comrespondiente dia es. cabalmen.
(e, Mdzatl. E) signo ndhua, en cualquiera de sus \anantes © su significsdo, guarda
una clara relacién con el ciervo que o lo que sigmfica Mezatl. En los otros grupos
mayanos, con una excepeidn. el nombre del dia es precicaments el mismo del cier-
vo. (...) algunos intérpretes de la escritura jeroglifica maya ban hallado relacién
sintdctica entre la mano de manik y el ciervo, el sacrificio v el foego. y han tomado,
en consecuencia, este signo, seménticamente, Como ciervo, sacrificio o fuego. Fl
ciervo es universalmente la presa por excelencia, la res mds preciada entre los
mesoamencanos, ku victima preciosa que se e ofrece a los dioses. entre os cuales
jos grupos ndémadas cazadores; por esto el ciervo es uno de los animabes solares, con
el dguila y el guajolote, todos los cuales son estrictamente diumos (op. cit.:199-121),

Asi también los habitantes de Zinacantdn, s¢ llamaban Zotzil Vinic,
que significa, hombre murciélago. La razén es porque sus antepasados, que
dicen...

clios haberse halludo en aquella vega de ln ciudad y haber aparecido alli antes que
hubiese sol, hallaron un murciélago de picdra y aquel tomaron por Dios y be adora-
ron (...). Tenian infinitos idolos. adoraron al sol y sacrificdbanle (... ) (Ximénez: 1977:
389).

Esta rica relacion del hombre con la naturaleza, fue atacada y califica-
da como idolatria y perscguida de tal forma que se pudo introducir e impo-
ner lu religién cristiana; toda persona que practicara otra religién distinta a
la catdlica era acusada de idélatra y por lo tanto lo sancionaban de manera
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corporal, moral ¢ inclusive con la pena de muerte. Dicha relacion, satanizada
por los religiosos espafioles, fue denominada como nagualismo, hechiceria
y actos del demonio'. Ejemplo claro de la satanizacion del compafiero ani-
mal, es el escnito de fray Francisco Nafiez de la Vega (1698) Obispo de
Chiapa y Soconusco en ¢l cual sefiala a los wzotziles y tzeltales como idolatras.

(...} Los Nagualistas practican por reportorios y supersticiosos Kalendarios
donde tienen asent2dos por sus propios nombres todos fos Naguales de Astros, ele-
mentos, aves, peces, bestias brutas y mudos animales, con hana observacidn de dias
y meses para sefialarles & los nifios luego que nacen los que segdn el Kalendario
corresponden al dia del nacimiento. precediendo para ello algunss endemoniadas
ccremonias y consentimiento expreso de sus Padres (que es como pacto implicito de
los Chiquillos con los Naguales que han de darles), y desde entonces, ln sefalan la
milpa o sitio donde cumplidos los siete afios, les ponen a la vista su Nagual para que
rutifiquen el pacto los muchuchos, Y pars este efecto lexs hucen antes renegar de Dios
y de su bendita Madre previniéndoles justamente que no tengan miedo ni se persignen
con la Cruz; y después que se abrazan cenfiosamente con su Nagual, que por arte
diabdlica se les aparece muy doméstico y supersticiosamente Canioso aungue seiu
una bestia muy feroz como Ledn, tgre, etc., les persuaden mabosumente con imfer-
nal astucia, que aguel Nagual es Angel de Dios que sc bo da para que tenga fortuna,
le favorezes, socorra, ¥ acompaie, y axi ha de invocurle en wdos los casos, nego-
08, ¥ 0CAsIones que necesitare de su ayuda (..).

(...} En cada suceso escogian un Dios Hlegd cadi uno a tener su Nagual, y uun
muchos, uno salo de astros, elementos, aves, peces, y brutos ammales, y algunos tan
viles y asquerosos como hormigas, ratones, lechuzss, y murciélagos. Este error fue
pasando y araigindose tanto en Jos subsecoentes Nagunlistas que hasta boy en dia
se ha practicado por Reportorios, y Kalendarios del primitivo Gentilisimo que en la
substancia, y modo de pronosticar por el ndmero de 20 y de 13 concuerdan los mas
modernos con los mas anignos que se practicabun en México y solo ea los nombres
significado por los 20 curacteres en cada Provincia son diversos, 6 por ser diferentes
los idiomas © por no ser unos mismos los que poblaron, cuyos huesos siendo de
Gentiles hasta hoy en diz han venerado como st hubiesen sido Santos, llevindolos
sahumenio de copal, y flores a las cuevas donde los tienen puestos y hemos sacado

er, Acchivo Hissdrico diocesano, Boletin 5, La lglesia cutdlica v las hechiceriax, idolatrias. .
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de lagunas y quemado, porque se desarraiguen totalmeme estas v otras nefandas
ceremonias adjuntas & la Secta infernal de Nagualistas (..).

(...)'Y ha habido India que en i monte se ha extado con el Nagual Demoaio
una semana entern durmiendo con €l como pudieran con su Propio anigo uni maujer
amancebada. En castigo de tan excecrables, horrorosas, y formidables insolencias y
otras infinitas de estos tan perversos y endiabletados hombres, o por mejor decir
demonios encamados, que han llegado al precipicio dltimo de la malicia, ha penmi-
tido Dios Nuestro Sefior que luego les matan ¢l Nagual, pierden la vida y se les halla
€n sU propio cuerpo y en la misma parte, 0 miembro suyo, s sefial o cicatriz de la
lanzada o bulueo gue al animal Nagual le dieron, como ha sucedido en el Curato de
Chamula, en el de Copainald, y otros, cayos Curas nos lo han certificado (...) (Archi-
vo Histéneo Diocesano, 1983: 5.8.11).

A pesar de las sanciones aplicadas por practicar el culto hacia los ido-
los y elementos naturales, los tzotziles y tzeltales no olvidaron por completo
lus ideas antiguas y la cosmovision relacionada con la fauna silvestre: mu-
cho después de la Colonia se siguicron dando pricticas en forma secreta,
aungue yu no en su forma y filosofia original, sino que transformadas y
convertidas en una serie de creencias y tradiciones, mezcla de lo prehispanico
y lo colonial.
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Cosmovision tzotzil-tzeltal y la fauna silvestre

En los trubajos antropélogicos de Holland (1963), Acheson (1966), Collier
(1975), Gossen (1974), Guiteras-Holmes (1986), Pozas (1987), Villa Rojas
(1990) entre otros, consideran que los tzotziles y tzeltales de los Altos de
Chiapas mantienen elementos ¢ interpretaciones de tipo prehispénico y co-
lonial, mismos que se manifiestan en un sincretismo religioso,

Por existir una estrecha relacién entre ¢l mundo natural y sobrenatu-
ral, se considera que las enfermedades o los fenémenos naturales (sequias,
inundaciones, enfermedades y tempestades) provienen de los dioses y san-
10s. Estos son de vital importancia para la vida humana y una de las relacio-
nes hombre-naturaleza mds arraigada entre los tzotziles y tzeltales es la del
«compaiicro animal» o nagual, con 1o cual resulta que lu religiosidad permi-
te ver cierto tipo de relacion y aprovechamiento de la fauna.

Vogt en su trabajo efectuado en los afios de 1957 y 1963 en el munici-
pio de Zinacantdn, menciona que los zinacantecos udn mantenian interpreta-
ciones de tipo Prehispénico:

Los zinacantecos creen que cada individuo posee dos tipos de «almas o ch'ule! (en
Lonzil), especie de «almis personal interma, ubicada en el corazon de la persona, El
ch’ulel ex colocado por los rarilme 'ilerik en el embridn y, segiin se cree, es de la
mayor importancia para la salud en la vida del individuo. (...) la posesitn de un
ch'ulel no estd linmtada a los seres humanos, pues también poseen el suyo ol maiz,
las cruces, las cosus, etc. (...) la mas impartante interaccién que ticne lugar en el
mundo no se da entre las personas ni entre éstas y los objetos, sino més bien entre los
ch'ulelerik de ambos (Vogt, 1966:115).

Menciona también un segundo tipo de ch'ulel, conocido como el
chanul, que es justamente ¢l compafiero animal: éste es magico y se encuen-
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tra bajo cuidado del rotil me'il o de los dioses y duefios de los cerros sagra-
dos. Los zinacantecos consideran que todos los companeros animales se en-
cuentran resguardados en ¢l cerro Bankilal Mukta vits o “Gran Montaiia
hermano mayor™: en su interior s¢ encuentran una serie de corrales sobrena-
turales que contenian 7.600 chanuletik, uno por cada habitante del municipo:

En el corral existen jaguures, en otro coyotes, en un tercero oceloles y en un cusro
animales pequedios como zungiiellas, wodos atendidos v alimentados poe los ronil
me "tetik a quicnes wyudun i sus mayolelik, contrapartes sobrenaturales de los «ma-
yoress que cumplen encargos v hacen las labores domésticas de los funcionanios del
centro ceremonial (Voge, 1966:115, 166).

De igual manera, Holland, Guiteras-Holmes y Pozas mencionan que
los tzotziles y tzeltales tienen la creencia de que por su estrecha relucion, las
cosas que le ocurran al alma también pueden influir en el cuerpo (came,
hueso y nervios). El cuerpo humano es material, finito y mortal, mientras
que cl alma es infinita, invisible ¢ inmortal. Por ejemplo, cuando nace una
persona, al mismo tiempo nace un animal en las montaias que va a ser el
compafiero con quien iniciard una relacion inseparable durante toda su vida;
si el animal no sufre ningdn dafo o enfermedad, el humano tampoco sufre,
pero si uno de los dos es dafiado o se enferma, el otro tendrd la misma expe-
riencia en el mismo momento (Guiteras-Holmes, 1986:229; Vogt, 1966:139;
Holland, 1963:111).

Por esa razén, los tzotziles del municipio de Chenalhd, consideran que
no se pueden comer ciertos animales silvestres, a menos que se les transfor-
me en otros, dandoles un apelativo diferente. Al conejo, la liebre v la rata de
campo se les llama «venado»; al armadillo se le nombra «jolotes: a la mza,
«jaball» (Guiteras-Holmes, 1986:234). Los chamulas por su parte, conside-
ran que los animales de cinco dedos pueden ser compaieros, y no obstante
al ser cazados, la came no debe ser consumida, porque se considera como si
fuera humana. Asf también el cazador puede suponer que si un animal com-
paiiero es capturado o muerto, la otra parte humana pudo haber mucrto en el
momento en que ¢l animal fue cazado (Pozas, 1984:201, 202),

Tzotziles y tzeltales consideraban que existii una relacion entre la vi-
talidad vigorosa de la fuerza de un animal companero en el reino animal con
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respecto a la posicion o stafus social que ocupa un individuo, por ejemplo,
los hombres més sobresalientes, los curanderos y las autoridades eran quic-
nes tenfan un companero animal poderoso (Hollund, 1963:111). Los compa-
ficros animales més poderosos e importantes son ¢l jaguar o bolom, el ocelote,
¢l puma o bankilal bolom, el coyote u ok'il; Jos que se consideran menos
poderosos aparecen el lince, el gato montés o its "inal bolom, Ja zorra o vet, ¢l
mapache o me'el, la comadreja o saben, el dguila o ichin, ¢l zopilote rey o
va'kos, el colibri 0 s unun, pdjaro carpintero o ti', dos tipos de bithos: kukix
y xoch'y las manposas o pepenetik (Gossen, 1984:311, 228; Pozas 1987:204;
Holland 1963:110, 111, 143).

Ahora bien, es durante los suefios que un individuo llega a saber el
tipo de animal companero que posee: si en su suefio se ve a si mismo y vuela
como un ave gigante, es muy probable que ¢l companero animal sea un
aguila, o si se parece a un jaguar o bolom, entonces el animal compafiero
serd un jaguar.

Los tzotziles de Huixtdn por su parte, indican que en los aflos 30 s y
60s cra ¢l tiempo en que abundaban los pukujerik o demonios, los animales
como: el tecolote o tsurkuk, el biho o ichin, la pavita o mank'uk 'mut, la
zorra o vet , ¢l coyote u ok'il eran vayagel o compafieros animales de los
brujos que ayudaban a anunciar la muerte de sus enemigos (Sénchez
1997:119). Asimismo, los huixtecos mencionan que ¢l nikaurave y ¢l chinrol
cran vayajel muy temidos por sus poderes, situacion que no mencionan los
habitantes de otros municipios; ¢l néikaravo era un animal del tamadio de un
olote de maiz, pero si queria se agrandaba v semejaba & un nifio pequefio,
vivia en los rios y grutas; el chinfol también era temido por su poder y pon-
zoha, tenfa la forma del brazo de la piedra de moler (metate) o k'om cho',
este animal vivia debajo de las piedras planas en las orillas de los rios. Cuan-
do existia motivo, ambos animales combatian a muerte en defensa y protec-
cién de las personas pertenecientes, En las narraciones siempre resulta triun-
fante ¢l nikaravo, pareciera ser mds dgil en su movimiento, mientras que el
chintol su movimiento se daba a través de saltos y rodamiento, s6lo que era
muy ponzofioso y por eso vencia a su enemigo; por acto médgico ambos ani-
males podian desaparecer de inmediato. Las personas creen que los anima-
les vayajel se extinguieron porque los brujos y poderosos fueron asesinados
juntos con sus naguales y porque la religion cristiana, catélica y protestantc
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modificaron Ja cosmovision de la sociedad huixteca®.

Villa Rojas (1990:635) y Camara (1966:109), indican que los tzeltales
de los municipios de Oxchue y Tenejapa consideran también que las cuevas,
ojos de agua y cerros son lugares sagrados y son llamados dngeles porque
ahi residen los seres sobrenaturales. Estin intimamente ligados a conceptos
religiosos y se les reza cast siempre. Esta concepeidn se presentaba de igual
forma con los tzotziles de Chenalhd y por ¢sa razén, antes de ir a cazar, le
rezaban  las deidades para que les concediera un animal; si eran afortuna-
dos para matar uno, les ofrecian velas especiales para darle gracias antes de
marcharse. Si un cazador vefa un animal en los lugares sagrados, no podia
dispararle por mas que lo quisiera porque los dioses no permiten que se
maten animales en esos sitios (Holland, 1963:95).

Tomando como base todo lo que se ha planteado, se puede decir que la
cosmovision de tpo prehispanico de los tzotziles y tzeltales muestra una
relacion armoniosa entre el hombre y mundo natural, es decir, ¢l hombre
considerd a la tierra, fauna y flora como elementos sagrados. Sin embargo,
conforme se han dado los cambios de ideas sobre esta vision del mundo y lo
sagrado, se ha provocado que se rompa esa relacién armoniosa entre el hom-
bre y la naturaleza,

' Ver Sancher Alvasez (1997) Jok ‘osik una comunidod totyil en trasnicidn,
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Relacion actual de los tzotziles y tzeltales con la fauna
silvestre

Investigaciones realizadas en las localidades de los municipios de Chanal,
Oxchue, San Cristébal de Las Casas, San Juan Cancuc, Larrdinzar, Tenejapa,
Huixtén, Chalchibuitdn, San Juan Chamula, Chenalhd y Zinacantin arroja-
ron como resultado que los tzotziles y tzeltales mantienen en la actualidad,
creencias relacionadas al compaiiero animal o ch'wlel o chanul (tzotzil) y
lab (tzelal), pero no de manera generalizada como lo crefan o practicaban
en los afios 30 y 60, sino que sc limita 4 ciertas personas quienes atin practi-
can la religién sincrética, principalmente los ancianos y ancianas que son
curanderos y parteras. Mientras tanto, los creyentes que se apegan a la fe
cristiana no saben © no quieren saber de ninguna creencia prehispdnica o
algo que esté ligado con el compafiero animal. De igual mancra la mayoria
de los jévenes muy poco saben sobre algunas creencias y conocimientos de
origen maya. Cabe aclarar que cstos cambios se deben en gran parte a la
presencia de la religion cat6lica, de la protestante a partir del afio de 1960 y
de la educacion formal, cuyas evangelizaciones y ensefianzas provocaron
serios cambios en la cosmovision de los tzotziles y tzeltales.

A pesar de ello existen todavia interpretaciones relacionadas con ¢l
compaiiero animal o ch'ulel o chanul o lab, animales miticos, comestibles y
medicinales, como se mencionard mds adelante. El hombre junto con su
compaiiero animal o ¢h'ulel, puede tener atribuciones para contrarrestar ¢l
bien y el mal; si un hombre posee un compaiiero bueno, entonces hard cosas
buenas para los demds, pero si su compaficro animal es malo, entonces sus
acciones serdn para destruir y ocasionar la muerte,
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Animales sagrados y mensajeros

La concepcién de los tzotziles y tzeltales ve a los animales silvestres como
importantes y que todo ser viva es obra de Dios; la mayoria de las aves son
consideradas de suma importancia ya que con sus bellos cantos alegran la
vida del hombre, pero sobre todo porque son quienes le cantan y alaban a los
dioses dadores de la vida. También existen ciertos animales que son los dn-
geles y mensajeros directos de Dios con el hombre,

Los sapos, las ranas y las lagartijas no son menos importantes, pues se
consideran sagrados porque son los que cantan para pedir lluvia; su dios es
el trueno o chauk. Si estos animales son maltratados o se matan por puro
gusto, el dios chauk se enoja y castiga a quicn se atreve a hacerlo, causdndo-
le la muerte por medio de un rayo. Por esta razén, los padres de familia
aconsejan 4 sus hijos no maltratar ni matar u esos animales. Esta concepcion -
puede remontarse & la época prehispdnica ya que el dios Chak de los mayas
era el dios de la Huvia, del viento y del trueno.

Por desgracia, con los cambios habidos en la concepcion de la vida, el
respeto del hombre hacia los animales silvestres ha disminuido notablemente.

También existen animales que son considerados como mensajeros de
acontecimientos como el hambre, la sequia, la lluvia o la muerte. Por ejem-
plo, los tecolotes o surkuk, xoch’, €l colibri o ts'unun, la pavita (Trogon
mexicanus) o mank ‘uk” mut y el correcaminos o x-uman {Geococcyx velox),
cuando cantan insistentemente cerca de la casa o se presentan en ¢l camino
pueden indicar mala suerte, enfermarse 0 morir la persona quien lo encuen-
tre 0 ya sea algin miembro de su fumilia, En cambio las golondrinas o xfaval
ek 'eletik cuando aparecen en grupos y cantan indican que pronto va a lover.

Para los tzotziles y tzeltales cuando la zorra o ver ladra cerca de la casa
es sefial de que alguien de la familia va & morir. Mientras que ¢l lagartito o
ch’ix chikin o (Abronia iythronchila), que es un reptil que normalmente se
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localiza en los drboles de encinos donde abundan las bromelias y epififas, es
considerado como mensajero de la mucerte para la persona quien lo encuen-
tre, por eso lo matan.

Asimismo, los tzeltales de Jos municipios de Oxchuc y Chanal creen
que el chijil chan (tzeltal) o chij chon (1zolzil), que quiere decir serpiente
venado, conocida con el nombre cientifico de Pituophis lineaticollis, al en-
contrarse en Jos caminos indica mala suerte o la muerte de algdn familiar;
los animales mensajeros se conocen con el nombre de jlabtavanej (1zotzil y
tzeltal) o ahuizote para los mestizos.

En contraparte de esta creencia, los tzotziles de los municipios de
Huixtdn y Zinacantén consideran al chij chon de buena suerte. Segiin la creen-
cia de los huixtecos, las pavas domésticas prefieren hacer sus nidos para
poner los huevos en los lugares donde haya pasado el chij chon. También cs
de buena suerte si se localiza dentro de lus milpas, y si no se le lega a tener
. miedo ni se le mata, deja buena suerte; asi, persona que la haya encontrado
dentro de su zona de cultivo tendrd bueni cosecha. Mientras que los
zinacantecos le dan importancia porgue les sirve de medicina; por ejemplo,
sia una persona le duele la cintura por causa de reuma o por dolor muscular,
lo que debe hucer es salir en busca del chif chon; si se la encuentra hay que
sujetarlo de la cabeza y cola, en seguida con ella deberd frotarse y darse un
masaje en la parte afectada y posteriormente deberd liberarla sin matarla, de
csa manera la serpiente limpiara el mal y la persona sanard en seguida,

La culebra me’ ixim o madre de maiz

Otro animal importante para los tzotziles y tzeltales es una pequeiia culebra
que se conoce con ¢l nombre de me” ixim, que quiere decir madre de maiz,
porque ¢s una culebra que guarda y cuida debajo de la tierra los granos de
maiz; esta culebrita mide aproximadamente de 25 a 30 centimetros de longi-
tud, se localiza cuando los campesinos labran la tierra para sembrar maiz o
paru impiar la milpa y es cuando las desentierran, pero como saben que es
una culebra inofensiva la vuelven a cubrir de tierra y la dejan en paz; las hay
de distintos colores y segin la creencia se debe seleccionar el tipo y el color
de maiz que se va a sembrar de acuerdo al color de la culebra yue se haya
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encontrado en ¢l terreno. De la culebra mencionada hasta ¢l momento no
tengo conocimiento a que especie corresponde.,

Animales para prondstico

Para pronosticar el estado de tiempo de las diferentes estaciones del afio, los
tzowziles y tzeltales utilizan la lagartija o anolis, de la familia Polichridae,
(Anolis tropinodotus) o k'intun, okots (en tzotzil); para el prondstico lo rea-
lizan mediante la observacidn e interpretacién de la coloracion que presente
el saco o abanico gular de lu anolis. Otro uso que se le atribuye a la anolis ey
de que la cola sirve para evitar el sangrado de la nanz, introduciendo la
punta de la cola en la fosa nasal afectada, tal vez a esto se referfa Ledn
Goicoechea en el afio de 1797 al hablar de los zinacantecos. También le
atribuyen bondad para evitar que las personas ronquen en su etapa de suefio,
para eso, es necesario buscar la anolis en su etapa juvenil, tomarla e introdu-
cir la cabeza de) animal tres veces en cada fosa nasal de la persona y despues
se deja en libertad.

El insecto palo y la manta religiosa

Cuando el din estd nublado y no saben en qué posicidon se encuentra el sol,
entonces los tzotziles y 1zeltales recurren a dos tipos de insectos muy cono-
cidos: el insecto palo o chij chon, vach’ chon, ska’ pukuj, que en tzotzil quie-
re decir insecto venado, palo insecto y caballo del diablo y ch “uy & "aal (1zeltal),
que quiere decir, sefalador del sol y a la manta rehigiosa (Mantis religiosa,
correspondiente a la familia Mantidae), que en 1zotzil se le denomina ska”
Jtotik, ska'pale y pale chon, que quiere decir caballo de nuestro sefior, cabu-
llo del sacerdote ¢ insecto sacerdote, esto ¢s por la manera en gue sostiene la
parte posterior del cuerpo y por sus enormes patas delanteras que asemeja la
actitud de rezar. Segin la creencia, a cualquiera de estos dos tipos de insec-
tos se le habla y se le pregunta: “Sagrado animal dime ;donde estd el sol?,
indicame y sefidlame donde estd nuestro seior sol?”, Entonces el insecto
sefiala con sus antenas la posicién del sol y de esa manera logran saber si es
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temprano, medio dia, tarde o ya muy tarde.

Asimismo, Saffore (1997:67) menciona que [a mantis protege sus hue-
vos dentro de un nido que ella misma construye, un poco a la mancra de las
arafias que fabrican capullos de seda. El nido, también llamado “canasta de
huevos™ que consiste en una masa oval y suave como una gota de oro, llega
a medir 4 cm de largo por 2 cm de ancho y protege maravillosamente a mas
de 400 huevos durante todo el invierno.

Los tzotziles del municipio de El Bosque utilizan ¢l nido de la mantis
o pale chon para tratar dolores de oido, para eso juntan los capullos o nidos,
los desmoronan con todos los huevecillos y los ponen a hervir, después las
aplican por gotas en el oido afectado. Las personas que han hecho uso de
este tratamicnto afirman que es efectivo.

Animales de efectos “calientes” y “frios”

Hay animales comestibles y a la vez de uso medicinal, y a algunos se les
atribuyen efectos estimulantes y/o afrodisiacos; de igual manera, los anima-
les comestibles se agrupan por ser de efectos “caltente™ o &'ixin y “frio” o
sik al ser consumidos; por ejemplo, a la vibora de cascabel o aja chon, se le
atribuye efecto “caliente” y se utiliza para contrarrestar la reuma, Otro ani-
mal de efecto «caliente», es el pecari de labios blancos y/o de collar (jabali)
(Pecari tajacu, Tayvassu pecari) o te tikal chitom (1zotzil) o wamaltikal chitam
(tzehal) cuyo pene al ser consumido es considerado que posee propiedades
para ¢l estimulo sexual; mientras que la came de cerdo es de efecto «frios,
contrario a los cfectos de la carne del pecarf y de la cascabel.
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Animales miticos y fantdsticos

Segin Morley (1989:217), Gallenkamp (1982:222,223) y Thomson (1965),
los mayas influenciados por los mexicanos le rindieron culto & kuku! kan o
serpiente emplumada.

En Larrdinzar en los afios 1957 y 1961, Holland cuenta que sobrevive
una leyenda en Larrfinzar que se refierc a una gran serpiente (tzotzil: mukta
chon) revestida de plumas que es adorada como un dios. Esta deidad era
muy temidi y ha de ser venerada con rezos, si se la encuentra accidental-
mente en las montanas. Si s atacada, enviard a otras serpientes para que, a
su vez, ataquen a quien la ofendié. Por esta razén, los indios suclen conside-
rar como sagradas a las serpientes y tratan de no danarlas (Holland,
1963:93,94), -

Otra creencia de los tzotziles y tzeltales es por ejemplo, que una ser-
piente gigante puede ser el yajval balamil o duefio de a tierra, quien al mo-
verse y enfurecerse por alguna causa puede ocasionar derrumbes. Asimis-
mo, existe la creencia de que una serpiente gigante puede habitar en las
grutas y profundidades: cuando alguien se atreve a internarse en la cueva, la
serpiente puede molestarse, perseguir y matar al intruso.

Entre los tzotziles y tzeltales existe otro mito del cual se narra que una
serpiente denominada k'an chixalton (1zotzil huixteco), cran una serpicnte
sagrada quc otorgaba tesoro o dinero; la persona quien tenia la suerte de
encontrarla la recogia y la envolvia en petate o pop nucvo, la depositaba en
canasta o en una caja de madera y lo sahumaba con incienso o pom, y shi la
dejaba para que le otorgara riqueza. En otro mito se relata gue antes existié
un animal que le Hamaban “burito”, porque se asemejaba al burro, éste era
muy pequeiio y otorgaba tesoro y riqueza, Se namra también que el ave rankuk
mut es la que se encargaba de ir al mar y traia riqueza para la persona que
tenia la suerte de recibir ¢l beneficio.
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Otro mito que estd en la memonia de los ancianos, pero poco conocido
por los jévenes es la xulubchon, que s una serpiente con cuernos que cuan-
do se formo la tierra partié y abri6 los cerros para dar cauces de los rios.
Actualmente existe la creencia de que la xulubchon todavia se presenta para
limpiar la basura y la contaminacidn de los rfos, ocasionando Huvias y tor-
mentas similar al huracdn “Javier”, que en ¢l mes de septiembre del ano de
1998 causd grandes inundaciones y desbordes de rios, porque segun esto,
los dioses y la madre naturaleza ya no soportuban méds contaminacion.

De la misma manera, permanccen en la mente de las personas la exis-
lencia de animales fantdsticos como son: toro, puerco, cabra, puma, pantera
negra, perro negro y duendes que pueden aparecer y desaparecerse por acto
magico, ya sca en los caminos o en los lugares sagrados y misteriosos.
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Apellidos tzotzil-tzeltal con nombres de fauna silvestre

Por Ls importancia que tuvo la fauna silvestre, los mayas adoptaron como
nombres y apellidos los nombres de los animales silvestres, En la actuali-
dad, a pesar de la mezcla social y adopeion de apellidos mestizos, ain exis-
ten apellidos indigenas que tienen origen prehispénico y que corresponden a
los nombres de fauna silvestre, tal como se puede apreciar cn el siguiente
cuadro.

Apellido Municipio Significado
tzotzil (con nombre de mamiferos)
T A S I ) Huixtén ... 2 Jaguar

¢ Y | TSR e, 211 L SRR SIS Coyote

Ok'it vas NI ...oviiaiaiciiscsrtemsonsaces Coyore

ok'it Zinacamidn = ... Coyote

\Ver v Huixrdn .o <o Zira 0 gato de monte
R OO San Juan Chamula .o, Zowm o gato de monte
- TR RO SO ZARBCAMAN ... insrararianns Zorma o gato de moate
Tremen TR i sy i Tapir, danta

RISIRO o ccossrriprasrstiriss Huixidn ... s Tignllo o gato

L o VTV T— 17 (T —— Ganado, buey

Chij var Chenatihé ............ wsiaens Veenado

MBI 555 iusaissisimvpsonsiids San Junn Chamula .o Puerco

Chitom e R Puerco

Likanehitorn San Juan Chamula ... Levintate poerco

'EnmypdmwmummnwmnwmmgIuéwxacohuhlparwfain:animul«
de origen edropey.
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Poy San Juan Chamwila ... Zoerillo
Sl i San Juan Chamula ................. Moco de venado
ol coimnisscacsssiassantsssssasrsnt San Juan Chamula ... Tlacuuche
Jolha'® coviiivirerns i San Juan Chamula ..o Cabeza de cabullo
TOtEREf ...ocousvinniassmsssnseree. St Jugn Chamula ............... Borrego (macho)
Mo Bl iionsiiapeiiossirn San Juan Chamula .............. Borrego (hembea)
TP s samsrasacummsasororettssrnryss San Juan Chamula _............. Conejo
JOICHOR ..cocviriiniorsiassrmsasnss San Juan Chamula . Cabezn de serpiente
7 A S R ALY San Juan Chamula ................. MoODO
BEOER i vvissoivinopbrssons .. San Juan Chamula .......commee TUZE
Mentes Chenalhé = Tuza
Significado
(con nombre de aves)

PR ocsisiviapspiriipopiBuinioss 3 (T T, R — RPN Puto
TGOl «.cc.cvisecsssasnrr ZADDCANLAD Zopilote, “'cabeza ceniciento™
Tiotsarek.........ciiciinns .. Zingcantin ( Calandria?
TR iissseimtaionid -~ San Juan Chamuls ......o.ooornv. Pavo
CRIXIOL ..ccicisnirinirivimarans o ZAnacantin “Padre espina”, zorsal
[ ) — .. San Juan Chamuls .................. "Padee cspina”, zorsal
VRIS i vmiaicbiboreers wrvsavet: IEDOARBIY il iiibippeinrisimmnsisaind Codorniz
Ub ... roreserereeres 320 Juan Chamula o Codomiz
Vakos .. San Juan Chamuls i Zopilote rey
/0T R ————, Zinacantin Tortolita
Jex ... San Juan Chamula .o Urraca, chara copetona
TE UIUR 1.yvososesesesiaaryenstess San Juan Chumuls .o, Colibri
KR sssscisorrimrnerimp st Chenalh .....ocviinniimicsnanrisiion Gaviliin
T R — San Juan Chamuly .o v Péjaro hembrea

Otros
Tomob ............. M amasiaenate v ZAnacantling .....c.ocviiininininnin Caracol de tierra
Akow AT LT - . Panal de abispa
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R L L T LT S I TP,

DEOTIER i i e viebienndia

................................
.............................
.............................
..................................
.............................

R L ]

L L L L T PO

R it LT TTTT ey

R L L LT ST LT TPy
R T LRI

R L L

T )

Ceemsesmraresmr e r ety

PRSI R rar s bbb et

..................................
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Municipio

Significado

(con nombre de mamiferos)

.........

B L LT L P T TP S—

Zorra, “gato de monte™

. Tejon

Caballo

Comadreja

Con nombre de aves

- (nombre de un uve) 7

... Pljaro carpintero

-----------------------

R — | - SR T
BRORIIPR .o eeivorpraimoniaias L Ardilla

e (Especie de péjaro)

b 1 GV N BPIX DL RAC ATy TR s s Grillo (,7)
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Aprovechamiento y uso de la fauna silvestre

Biblioteca
tiguet Sa?}g‘wz

En ¢l municipio de San Juan Chamula,

Los tlacusches y zorrillos son cazados pam comer: algunas personns no comen la
came de zomllo, Los animales camivoros cast no se utlizan como alimento; sin
embargo, son objeto de la caza sobre todo por ¢l dafto que causa: ¢l «sabéne cs un
camivoro que come polios y huevos. es cazado para que no haga estos dafios; pero
tambiéa come ratas v, ¢n los ranchos donde Genen mucho maiz, lo dejan para que las
miten, protegiendo asi el maiz (Pozas 1977:269),

Efectivamente, los tzotziles y wzelales de Los Altos de Chiapas apro-
vechan la fauna silvestre de distinta manera, dependiendo de las necesidades
y creencias que tengan: para la alimentacion se utilizan casi todos los mami-
feros, a excepeidn del ok'il o coyote y de los sots'etik 0 murciélagos. Las
aves tlambién se comen en su mayoria, evitando a los tecolotes, ya que son
considerados como aves de mal augurio. Las serpientes no s¢ comen porque
son animales que pueden ocasionar la muerte por el veneno que poseen al-
gunos, solamente se consume la sérpiente de cascabel para tratar ciertas en-
fermedades. También se aprovechan algunas especies de insectos, por gjem-
plo, los chapulines, gusanos de madera. y una especie de hormiga lamado
nuci o kisin (tzotzil) o Arta sp. cangrejos y dos especies de escarabajo. k'ate’
chon y xkumuk (tzotzil). Al igual se utiliza el caracol de tierra y de rios, asi
como las ranas.

A continuvacion se hace referencia al aprovechamiento y uso de cada
uno los amimales silvestres,

Mum (tzotzil)

El mum es una especie de abeja que difiere en algunas cuestiones a la euro-
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pea, pero al igual produce miel. Las abejas de esta especie hacen sus cons-
trucciones debajo de la tierra y en las raices de los drboles; éstos animalitos
producen miel pero no en abundancia, y son sus larvas las que se aprove-
chan como alimento. Para poder extraer las larvas del mum, los 1zotziles
esperan a que la luna esté lena, asi lus larvas estardin desarrolladas. Primero
hacen fuego en el agujero: el calor y ¢l humo ahuyentan a las abejas. En
seguida se escarba la tierra y se extrae el panal. Las larvas se ponen a dorar
en ¢l comal y cuando estén en su punto se le agrega sal y se comen con
tortillas. Por otro lado, los piquetes del mum, al igual que el de las abejas,
son considerados de efectos «calientes» y ayudan a disminuir los dolores
reumaticos.

Chapulines, p 'ilixetik (tzotzil), familia Locustidae (antes Acrididae)

En Los Alos de Chiapas existen dos especies de chapulines que son comes-
tibles: la primera recibe el nombre de p'ilix (tzotzil huixteco) de la Familia
Locustidae (antes Acrididae) y }a otra se llama xk'ajben (tzotzil zinacanteco),
de la lamilia Tetugoniidac (antes Locustidae), ésta es mids grande que la
primera y es de color verde; para consumirlos se ponen a dorar en ¢l comal v
cuando estdn en su punto se les agrega sal y se comen con tortillas. ’

Tuza, ba (tzotzil-tzeltal), familia Geomydae. Orthogeomys grandys,
Orthogeomys hispidus (Aranda y March)

La tuza o ba es un animal que construye pequefias gulerias subterrineas,
pero cuando las hace en las zonas de cultivo, destruye lis raices de las milpas,
calabazas y pldtanos, por esa ruzon, los zowiles y zeltales las cazan me-
diante trampas de tipo jijpre ' (tzeltal) (figura 6) y se las comen. Los tzeltales
del municipio de Oxchuc ticnen mds habito de cazar tuzas y ralones para
consumo y venta. En el mercado de la cabecera municipal pueden haber de
8 a 15 tuzas, cada una podia costar en ¢l afio de 1994 de $7.00 a $8.00 pesos,
mientras que los ratones del bosque, por ejemplo, el ty'ej (Neotoma mexica-
na) valia $2.00 pesos, una especie de rata denominada syaxal valia $1.00; el
precio va de acuerdo al tamano de los ammales.
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En visitas realizadas durante los afios de 1992, 1993 y 1994 en Oxchuc,
se observo que en celebraciones de Todos Santos los tzeltales acostumbran
preparar abundante comida para esperar a las almas de sus muertos, en las
cuales no debe faltar la carme de tuza y ratones, calabaza cocida, chayote,
atole agrio y otros, que son depositados en el altar o en la cruz al interior de
la casa.

La tuza o ha se cocina de la siguiente manera: poimero s sumergida o
bafada en agua calicnte para que se le desprenda con facilidad ¢l pelaje,
después se le abre ¢l vientre para quitarle las visceras y en seguida se pone a
cocer con verduras y calabazas: se le agrega como condimento chile seco
molido y epazote 0 kokon on « Chenopodium ambrosioides). Una vez cocida,
la comen con mucho cuidado: tratan de no derramar ni una gota de caldo v
depositan los huesos con suavidad en el suclo para que el cazador no picrda
su habilidad y su suerte de cazar.

De la wza se aprovecha no sélo su came, también se le atribuye al
pelaje propiedades medicinales. En el afio de 1944 Villa Rojas (1991:653)
observé que los tzelales de Oxchuc usaban el pelo de tuza para tratar ciertas
enfermedades, pues decfan que tostado y disuelto en infusién, era bueno
para tratar una enfermedad cuvos sintomas se parecen al paludismo. Para
que ¢l enfermo cure mis pronto. se recomienda untarse el cuerpo con la
sangre del animal.

En la actualidad. los tzeltales de Oxchuc usan el pelaje de la tuza para
tratar la calvicie: toman los pelos de ésta y los ponen a dorar, después los
untan en la parte afectada o bien los tuestan y los disuclven en agua caliente
y lc dan de beber esta infusion al paciente. Segin los entrevistados este tra-
tamiento ayuda a regenerar ¢l cabello,

Ratas y ratones, ch'oetik (tzotzil y tzeltal)

Como ya se dijo, también se aprovechan las ratas y ratones de campo y de
monte, pero nunca se¢ consumen los de la casa. En los bosques de pino-
encino y en las grutas, existe una especie de rata conocida con ¢l nombre de
chitom ch’o (tzotzil) o 15 ¢j (tzeltal) (Neotoma mexicana chamula), Los bidlo-
gos afirman que esta rata corresponde & la misma especic de las que existen
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en las casas y que se denominan «caransa» ch'o, pero los tzotziles y tzelales
lus identifican diferentes por su hdbitat y caracteristicas.

Para consumir las ratas y ratones las despojan de la piel y les extraen
las visceras, el cuerpo es puesto al fuego para asarlo. Si lo desean se los
comen asados o los ponen en el ahumadero de la cocina para que s¢ sequen
y cuando quieren utilizarlos, los ponen a hervir con calabacitas, verduras,
chile seco molido y cilantro.

Algunas familias tzotziles de Huixtdn mencionan que anteriormente
preferian consumir las ratas y ratones en vokol ich, que consiste en un prepa-
rado de masa de maiz cocida y molida finamente, batido en agua. al cual se
le agrega achiote, chile seco molido, epazote y se pone a cocer. En la actua-
lidad, se observa que los huixtecos no son muy afectos a cazar ratas y rato-
nes como los tzelales de Oxchuc, Tenejapa y Chanal.

Los tzeltales del municipio de Chanal manifestaron que en décadas
anteriores usaban la carne de ratas, ratones y venado para obsequiarla en la
pedida de la novia, es decir, se la daban a los padres de la muchacha que se
iba a solicitar; hoy dia, debido al trabajo asalariado y por la escasez de ani-
males silvestres se ha dejado esa prictica.

Los zotziles y tzeltales creen que las ratas vicjas se convierien en
murciélagos, y que para lograrlo, la rata salta cruzando tres veces el camino -
mis ancho, s1 no lo logra, entonces el animal se muere. La musaraiia (Sorex
5p) se denomina cn tzotzil sots ‘al ch'o, que quiere decir «rata de murciéla-
go», nombre que s¢ debe u que los tzotziles creen que ese animal es un ratén
y que al envejecerse se convierte en murciélago. Micntras que los biélogos
que estudian los mamiferos, clasifican a la musaraiia en otra familia diferen-
te a la de los ratones.

Tlacuache, uch (tzotzil y tzeltal),
familia Didelphidae. Didelphis marsupialis (Aranda y March)

El tlacuache o uch, es un marsupial que se encuentra frecuentemente en los
municipios de Los Altos de Chiapas. Cuando alguien caza un tlacuache le
quita la piel y las visceras. Algunas personas comen fresca la came, pero
otras prefieren dorarla bien al fuego y la dejan en el ahumadero de la cocina
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para que seque, esto para quitarle el fuerte olor que posee. Cuando lo desean
comer, lo ponen a cocer en una olla con verduras, col o repollo, calabacitas,
chile molido seco y cilantro.

Los habitantes de los municipios de Huixtin y Chanal utilizan la cola
del tlacuache 0 uch para medicina. Las atribuciones que tiene la cola del
tlacuache es que acelera el trabajo de parto; la otra, es que es efectiva en la
extraccion de espinas y astillas insertadas, ya sea en la mano o en ofra parte
del cuerpo. Por esta razén, los tzotziles y tzeltales acostumbran guardar la
cola del tacuache en el ahumadero de la cocina; cuando la van a vsar la
lavan bien y la ponen a dorar en ¢l comal o semet hasta que adquiere un color
café dorado, en scguida la pulverizan finamente y la disuclven en agua ca-
liente y se da como infusién a la parturienta.

En Huixtdn también utilizan la cola del tlacuache y una planta deno-
minada mixtun para acelerar ¢l parto. El modo de uso es el siguiente: se dora
un pedazo de la cola y después se pulveriza y en una olla se hierve agua con
cuatro o seis ramitas de mixtun; se le agrega el polvo hasta disolverlo y en
seguida se le da a beber a quien va a parir.

En caso de ser necesario le dan a beber dos boch o guacales, cuyo
contenido aproximado es de un litro; después de que surta efecto la bebida,
¢l bebé nacerd. En caso de no contar con la cola del tacuache se usa sélo la
planta de mixrun. Las mujeres que han utilizado ambas cosas afirman que
son cfectivas para que el bebé nazea de inmediato, y para evitar el sufri-
miento de las madres.

Para la extraccion de espinas y astillas se¢ usa la cola del tlacuache
previamente dorada y pulverizada, y se aplica en la parte afectada. Las per-
sonas que la han usado aseguran que es eficaz.

El tlacuache o uch, es importante. Tal vez por esa razdn, los tzotziles
de Huixtan atn mantiencn dentro del calendario maya el nombre de uch que
comprende dos periodos de 20 dias cada uno: unen uch o tlacuache joven
comienza ¢l dia 7 de junio (con respecto al calendario gregoriano) y el dia 27
del mismo mes comienza mol uch o tlacuache viejo y finaliza el dia 17 de
julio para dar paso a nich k'in o flor de la fiesta y en seguida vinkil.
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Armadillo, ib, mail chon (tzotzil), ib, mail chan (tzeltal),
familia Dasypodidae, Dasypus novemcinctus (Aranda y March)

Los tzotziles y tzeltales comen la carne del armadillo, pero antes de cocerlas
le quitan con mucho cuidado el caparazdn para utilizarlo en portasemillas,
para transportar granos de mafz en ¢l momento de la siembra. También lo
usan para tratar la tos convulsiva o tosfenna, cuyo nombre en otz es jik 'ik ‘il
obal, para eso ponen a dorar en el comal un pedazo de caparazon y lo pulve-
rizan en agua caliente y dun de beber medio litro aproximadamente al ps-
ciente tres veces al dia. Cuando los tzeltales de Chanal no cuentan con capi-
razén de armadillo para tratar dichs enfermedad, lo sustituyen por ¢l cuemno
del venado cola blanca; el modo de preparacion es el mismo.

Porta semillas, concha de annadillo que utilizan los tzotniles de Jocosic,
municipio de Huixtin, 1990,

Venado cola blanca, yaxal chij (tzotzil y tzeltal),
Odocoileus virginianus; temazate, tsajal chij (tzotzil), Mazama americana,
familia Cervidae (Aranda y March)

Tzotziles y tzeltales ven al venado como un animal importante debido a su

tamafio, carne y piel. En la actualidad se caza al venado cola blanca v al
temazate con escopeta, rifles y con la ayuda de perros, Los tzeltales de Chanal
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usan una especie de bambi silvestre o bien ¢l hueso del venado para imitar
¢l sonido que emite el venadillo, lo cual permite atraer lo més cerca posible
al venado.

Asimismo, ya que se considera que el venado se identifica directa-
mente con los totil me 'iletik o dioses de la tierra que se encargan del cuidado
de los animales, algunos cazadores acostumbran rezar para la peticién de!
venado, es decir, le piden permiso a los lugares sagrados para que los dioses
le concedan un animal. Ademds el cazador le debe ser fiel u su esposy, no
debe tener amante ya que de lo contrario, en el momento de la caceria el
venado atacard y matard a su cazador, 0 bien la madre tierra desorientard al
cazador y lo perderd en las montanas.

Cuando en una caceria conjunta se logra matar algin venado, la cabe-
za, el higado, los pulmones, rifiones ¢ intestinos, la piel y los cuemnos son
para la persona que tuvo la fortuna de matar al animal; cuando lo come con
su familia, tratan con mucho cuidado los huesos de la cabeza, evitundo arro-

“jarlos con brusquedad en el suelo, ya que de lo contrario el cazador perderd
la suerte para obtener otro animal. La picl la usan para cubrirse de las Huvias
y les sirve de cama para dormir,

Ardillas, chuchetik (1zotzil y tzeltal),
familia Sciuridae Sciurus aureogaster, Glaucomys volans (Aranda y
March)

Las ardillas también se comen y su piel sirve para hacer bolsas de uso perso-
nal. Ademas en las fiestas de camaval utilizan 1a piel rellena para las repre-
sentaciones humoristicas. La forma de cocinarlas es similar a la que se ha
indicado para otros animales.

Caracol de tierra, tontob, ’OT" (tzotzil)
En los bosques de los Altos de Chiapas existe un tipo de caracol de tierra que

se conoce con ¢l nombre de tontob (tzotzil huixteco) y t'ot’ (tzotzil
zinacanteco): en las temporadas de Huvias se les encuentra en parejas y es
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cuando los tzotziles de los municipios de Huixtdn, San Juan Chamula y
Zinacantin los recolectan para comerlos. Couando el caracol estd bien desa-
rrollado tiene una especie de grasa de color crema, que da la apariencia de la
hueva del pescado. Para matarlo lo ponen directamente al fuego; una vez
muerto, le desprenden la came de la concha, la lavan y la asan junto con la
grasa, enscguida le ponen sal y lo comen con tortillas, a mancra de tacos.

Otro tipo de caracol que consumen los (zotziles y tzeltales es ¢l cara-
col del rio, shutis o puy, considerado de efectos «calientes» al consumirlos,
La forma de cocinarlos es muy sencilla: los lavan bien y los ponen a cocer,
se les agrega de condimento yerbabuena y chile seco molido.

Uso de las serpientes

La serpiente de cascabel, aja chon (tzotzil), aja chan (1zeltal), familia
Viperidae Crotalus durissus

Los tzotziles y 1zeltales afirman que la came de la serpiente de cascabel es
de efecto “caliente” y sirve para curar algunas enfermedades; por ejemplo,
ciertos médicos tradicionales de Chanal tratan a las mujeres después de un
aborto ddndole carne de cascabel para que recuperen energia y fuerza; de esa
manera evitan el padecimiento que se denomina “frialdad™ o sikil chamel,
que es el estado anémico causado por el aborto; asimismo, recomiendan la
carne de cascabel para las personas que sufren de impotencia sexual,

Para consumir la serpiente de cascabel, primero miden 40 centimetros
de la cabeza hacia el cuerpo y lo cortan, lo mismo procede para quitarle la
cola y las tiran. La parte carnosa de la serpiente la despojan de la piel y de las
visceras, en seguida la cortan en trozos y 1a ponen a cocer, le agregan epazole
y suficiente chile seco molido para que ¢l paciente sude y entre en calor.

Con el hueso de la vértebra de la cascabel tratan también la “frialdad™
o sikil chamel, Para ¢llo, ponen & hervir pimienta, clavo y dos pedazos de
raices del drbol denominado xuxpar te’, en seguida le dan de tomar a la
mujer tres guacales al dia, equivalente a 50 ml por guacal. Las personas que
van a comer la came de cascabel o recibir el tratamiento, no deberin de
beber agua fria porque pueden sufrir una hinchazdn generalizada,
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El apéndice comeo o «sonaja» de la serpiente de cascabel es conside-
rado Gtil para la buena suerte de quien lo guarde y tenga en su casa, para
obtener buena produccion de pavos y pollos. Algunas familias tzoziles y
izeltales, por ejemplo, guardan la sonaja en lugares secretos y aseguran que
con eso logrardn tener €xito on la orii de aves de corral.

De igual manera, los médicos tradicionales de Chanal utilizan la grasa
de las serpientes de aja chan o cascabel (Crotalus durissus). chijil chan o
(Pituophis lineaticollis), mokoch o chan jut ni’ (Cerrophidium tzotzilorum),
mis la grasa del pay o zorrillo o (Mephitis macroura) mezcladas con sal,
para hacer un preparado para los dolores musculares que se unta en la parte
afectada o bien en todo el cuerpo, y posteriormente recomiendan un bafio en
pus o temascal, teniendo cuidado de no resfrarse.

Tratamientos para las mordeduras de serpientes venenosas

Para las mordeduras de las serpientes de cascabel y de la nauyaca, existen
tratamientos basados en el uso de las plantas. Se emplea la corteza del drbol
ukun o colorin (Ervthrina americana), picindola en trocitos y puesta a her-
vir junto con cuatro puntas de pino (de la especie Pinus oocarpa) o tsajal toj
(tzotzil), y se le da de beber al paciente con medio litro de aguardiente o pox
para que sude.

Asimismo, tratan la mordedura de la nauyaca o chan lot ni'
(Cerrophidium tzorzilorum), «cuatro narices», usando ¢l mer o maguey (Agave
americana): para eso, ponen al fuego la hoja del maguey, después que esté
chamuscada y semicocida la parten longitudinalmente, y estando bien ca-
liente la aplican en forma de cataplasma en la parte afectada; en seguida le
dan de beber aguardiente al paciente para que sude bastante.

Rana, ch’uch’ (tzotzil)
En los municipios de Huixtdn, San Crist6bal de Las Casas, Tenejapa y

Zinacantin se consume una rana acudtica o ch’uch' (Rana maculata). Nor-
malmente se aprovecha en su totalidad, pero en otras partes solamente con-
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sumen las ancas y una parte del coerpo, Es muy sencillo cocinaru, le quitun
las visceras, la lavan y en seguida la asan, una vez cocida e ponen sal y la
comen con tortillas de maiz.

Los tzotziles del municipio de Huixtdn tienen la creencia de que li
rana es mensajera de los dioses y estd relacionada con €l trueno, ya que esos
animales cantan en ls temporada de Huvia, y ademds que en el crineo posee
un hueso en forma de cruz. Por esa razon no deben de matarse esios anima-
les por gusto: ya que de 1o contrario el que los matd puede morir o causa de
un rayo.

Oruga, tsukum (tzotzil)

En los municipios de Huixtdn, San Cristébal de Las Casas, Chamula y
Zinacuntin, en ¢l mes de agosto de cada afio legan unas mariposas de color
azul que depositan sus huevecillos en las hojas de los &rboles de pino y
madrofio. Eclosionan estos huevecillos en septiembre ¥ resultan unas orugas
que en tzotzil se denominan tsukum que desconozeo su nombre cientifico,
Las orugas construyen su capullo o bolss pupal umendo las hojas de los
pinos o del madrofio para protegerse de sus depredadores y del frio, ya que
aparentemente sus sactividades las llevan a cabo cuando el sol estd despejit-
do; la poblacién de cada bolsa de orugas varia, pues pueden ser de 80 4 100
mdividuos aproximadamente,

Orugas comestibles en Loy Altos de Chiapas, 1993
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Las orugus o tsukum llegan » alcanzar una longitud de 3 cmy; en la
parte lateral su coloracion es de manchas negras con lineas blancas, con
manchas de color naranja con puntos negros; en la parte dorsal cuentan con
lineas transversales de color blanco. Constan de 12 anillos en todo el cuerpo,
en cada anillo poseen 6 pelitos finos y suaves de color café, En la parte
delantera tienen 3 pares de patas mas delgadas que son las que ejecutan el
movimiento para su traslado; en la parte posterior cuentan con 4 pares de
patas poderosas que le sirven para su transporiacion y para fijarse en las
hojas; ademads poseen dos antenas.

Para las personas que no conocen las orugas o tsukum su aspecto les
puede causar repugnancia, pero para los tzotziles resulta una fuente de ali-
mentacion y protefna. Para consumir las orugas se preparan de la siguicnte
manera: s¢ toman las orugas vivas y se ponen en un comal bicn caliente para
gue no sufran; una vez doradas se pueden comer en forma de botanas o en
tacos. Cabe aclarar que es la Unica especie de oruga que se come, las demds
no son comestibles ya que al contacto con la piel causan urticaria o irritacion.

Gusanos de madera, chanul k’'a’ te’ (tzotzil)

En los tocones y trozos de los drboles de pino y encino en estado de descom-
posicién se desarrollan unos gusanos que se conocen con el nombre de
xchanul k'a’ te’ (tzorzil huixteco) y k'a’ te’ chon (1zotzil zinacanteco). Se
crian en los meses de julio y agosto, aunque a veces se pueden encontrar en
cualquier mes del affo. Los huixtecos y zinacantecos al ir cn busca de lefia y
ocotes aprovechan para partir los tocones y trozos vicjos y buscar los gusa-
nos. Cuando consiguen reunir suficientes los ponen en un comal calicnte v
una vez que estin bien dorados, les agregan sal v los consumen solos o en
lacos. Es importante mencionar que ¢l xchanul k'a’ te’, en su etapa adulta
resulta ser un escarabajo que pertenece a la familia Cerambycidae, en tzotzil
se conoce con el nombre de &'a” te”’ chon, y en forma de escarabajo también
SC consume.

Existen otras especies de gusanos de madera y de elote que también se
consumen: por ejemplo, Ricardo Pozas (1977:268) menciona que en el mu-
nicipio de Chamula se recolecta un gusano que perfora la madera, al que

61



MIGUEL SANCHEZ ALVAREZ

llaman «tusinos», mientras que Berlin (1990:81) indica que en ¢l tallo grande
del arbusto denominado velnich te” (tzotzil zinacanteco) o Lippia substrigosa
crece un gusano llamado xchanul pixonich (tzelal) y tusine (1zotzil)de 4 a7
cm, ¢l cual es utilizado para estimular el apetito. También el gusano de elote
(maiz tierno) o xehanul ajan se come,

Otros usos

Los tzotziles y tzeltales de los Altos de Chiapas utilizan la piel de los anima-
les silvestres para escenificar su relacion con la naturaleza; por ejemplo, en
el municipio de Zinacantdn, en la fiesta de San Sebastian Mirtir, en la esce-
na de los molenk aparecen representaciones de varios animales silvestres
como parte importante de la vida y cosmovisién del hombre zinacanteco,
Haiy también varios animales disecados que sirven para los «juegoss de los
participantes.

Los cantadores de camaval de los municipios de Tenejapa y Oxchuc
tumbién usan la piel de los animales: portan bolsas de cuero y varias espe-
cies de animales disecados con los cuales tratan de asustar y hacer reir a los
espectadores.

En los afios 60 y 70, durante las fiestas de caraval en el municipio de
Huixtdn los tanchaketik o «gliteos encalados» son parte de los encargados
para alegrar la festa: aparte de que tocan instrumentos musicales como acor-
dedn, guitarra, cometas, cuemnos de toro y conchas del mar. Usaban la piel
de varios animales silvestres disecada y rellena (destacdndose ardillas. tigrillo,
mapache, comadreja, zorra y puma), con las cuales ejecutaba danzas, imi-
tando los movimientos y saltos de los amimales para divertir y hacer reir a
los espectadores de la fiesta.

En Huixtdn no s¢ observa el uso de las plumas, tan solo quedan narra-
ciones de los ancianos, quienes indican que en los afios 30 y 40 aproximada-
mente, los funcionarios religiosos que les correspondid ocupar el cargo de
kovrivail eran los que sc encargaban de cuidar y limpiar a los santos y de
adornar ¢l templo catélico cada ocho dias y en cada fiesta de los santos, para
eso se trasladaban o la cima del cerro sagrado de Matsam, municipio de
Tencjapa, para recoger las plumas de tankuk mur y con ellas limpiaban las
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imdgenes de los santos. Desafortunadamente no se conoce qué especie de
ave corresponde al nombre de tankuk mut, pienso que puede ser alguna es-
pecie de dguila, halcon u otra muy distinta pero no pudo haber sido el quetzal
ya que en tzotzil se conoce con el nombre de k'uk” mut.

En la fiesta de carnaval de Chamula, los «monos» o maxetik, que son
los servidores de los funcionarios denominados Nichim, portan atuendos ce-
remoniales muy vistosos y gorro coénico de piel de mono adornado con listo-
nes rojos y verdes. Dos de los cuatro maxerik utilizan piel de tigrillo adoma-
da de cascabcles; las picles son sujctadas a la altura de la cintura y cuelgan
en las picrnas. Los maxetik cantan, bailan, chiflan y gritan tocando sonajas,
pitos, cornetas y cuernos de toro al compds del ritmo de la miisica de los
«maestros» que son los mudsicos del Nichim; la imagen y el baile de los
maxetik es la imitacion de un mono en constante movimicnto,

Biplioteca
Thigue: gé~chez
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Formas de caza en los Altos de Chiapas

A pesar de que la fauna silvestre de los Altos de Chiapas ha disminuido
considerablemente y de que ha aumentado la presencia de las armas de fue-
o, los tzotziles y tzeltales aGn manticnen algunas formas de caza de ongen
prehispdnico; por ejemplo, existen todavia diferentes tipos de trampas: para
armadillos se usan las trampas de tipo pets, que se construyen con palos
rollizos: se hace un cercado de dos lineas paralelas para permitir la entrada
del animal, en la parte supenor s¢ construye un techo falso cargado de pic-
dras que sirven de contrapeso; cuando entra el animal y al mover el falso
contacto, se cae el techo,

rom— -
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Trampa tpo pet's para capturar armadillo.
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Algunos 1zotziles del ejido Jok osik, en cada temporada de siembra de
maiz ponen rampas para atrapar la codomiz o ub (1zotzil) ya que estas aves
perjudican lu siembra. Entre ellos se puede observar la existencia de tres
vanantes de pe s, mismas que Sirven para atrspar aves y ratones.

?‘?".Fh y 4 patos
B i A AN
Y ;.;f: o
welssone_y SR | B -1
consingesoan =* FPTHTTTIHN P ibe ™1 ctoanes

Trampa tipo pe 'ts par aves y ratones,

De igual manera, los zinacantecos construyen una trampa denominada
cacaxte 0 syakobil, misma que sirve para capturar aves vivas.

Syakobil (tzotzil), trampa de ave (Breedlove, 1993, p.510),
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Asimismo, los tzotziles y tzeltales ponen trumpas de tipo jijpt ‘e para
atrapar Jas tuzas. El jijpre’ se hace de la siguiente mancra; primero se busca
la direccidn del tinel de la tza, enseguida con 1a punta de un machete v otro
objeto se escarba el uinel en forma circular, al intenor del tinel se entierra
una estaca amarrada con un cordel o bejuco, procurando que la punta de la
estaca quede al nivel de la superficie del tinel para evitar obstruccidn; a una
distancia de 11 cm aproximadamente de donde se sembro la estaca para el
cordén, se introduce una soga de bejuco o de alambre, calculando que llegue
al cuello del animal; debe de estar totalmente cubierta de tierma para que el
animal no la descubra. La parte donde se escarbé para introducir el cordén
se cubre con ramas, hojas y se Je pone tierra para no obstruir el winel, encima
se le pone madera o piedra para que sirva de peso y de esis manera se evita
que el animal se safe de la soga en el momento del disparo de la trampa.

Trampa tipo jipie "

La honda o jimich' (tzotzil) se usé para la caza de aves y pequeiios
mamiferos, posteriormente se sustituyd por la resortera o tirador. Actual-
mente se usan escopetas y rifles para cazar. En el municipio de Huixtdn, el
coyote u ok'il come borregos y aves de corral, y la zorra o vet también come
pollos, s les caza con escopetas y rifles.
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e

Figura 8. Jimick" zowal . honda, (Breedlove, 1993, p.510).

Asimismo. los tzotziles ¥ zehales acostumbran tener perros como guar-
dianes de la casa: la mavoria de las veces los perros son adiestrados para
localizar y detectar a los amumales silvestres, Cuando se orgamizan para ca-
zar, generalmente los hombres se dingen hacia los bosques en compaiifa de
sus perros, armados con garmotes, resorteras, escopetas y rifles; se ubican en
posiciones estratégicas en espera de que ¢l perro comience a ladrar en
persecusidn del conejo v/o venado u otro tipo de unimal, y mientras que el
perro persigue al animal. los cazadores lo interceptan en los Jugares que se
han asignado.
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Situacién de la fauna regional

Los tzotziles y 1zelwles de Los Altos de Chiapas aprovechan la fsuna silves-
tre de la region; pero cabe aclarar que la actividad de caceria la llevan a cabo
con la dnica linalidad de complementar la alimentacién y no para fines de
comercio o de lucro.

Esporadicamente se exhiben en la ciudad de San Cristobal de Las Cu-
sas algunos animales silvestres vivos para su venta, entre los que destacan
armadillos, zorras, zenzontles y codomices: cn otras ocasiones se puede com-
prar carmne de tlacuache y de ardillas secas y ahumadas. En el mercado de la
cabecera municipal de Oxchuc hay tuzas, ratas y ratones en venta,

Los entrevistados indicaron que por razones de deforestacion y cace-
ria ha disminuido considerablemente la fauna regional, ya que en la década
de los afios 30 y 40 se podian encontrar animales como ¢l venado cola blan-
ca(Odocoileus virginianus), jabali ( Tayassu spp), tepezcuintle (Agouti paca),
mapache (Procyon lotor), armadillo (Dasypus nevemcinctus) y una especie
de nutria. En la actualidad sélo quedan unos cuantos cjemplares de algunas
de estas especies, y otros han desaparecido o se han desplazado hacia otras
regiones en busca de refugio.

De esa manera, la fauna silvestre de los Altos de Chiapas, especial-
mente los mamiferos, han resentido la actividad del hombre: ya que en oca-
siones aungue no se coman son perseguidos. Por ejemplo, el coyote, la zorra
y la comadreja se matun debido a los dafios que ocasionan: el primero por-
que come borregos y lechones, el segundo se come a las aves de corral y el
tercero se come los huevos y crias de las gallinas. Mientras que los animales
como el venado cola blunca, temazate, armadillo, mapache, tlacuache, cone-
10, tepezcuintle, zorrillo, ardillas, tuzas, ratas y ratones se cazan por su carne
y piel.
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Me'el (tzotzil) o mapache. San Josd Booamtenclte, municipio de Zinscantan. Cliapas

Con respecto a las aves silwestres, la urmaca, el zanate y la codorniz se
matan porgue dafian los cultivos de maiz y frutales; los gavilancs son perse-
guidos porgue se llevan tas orfas de los pollos y pavos. La piuvita o trogon y
los tecolotes se matan porgue se cree que son de mal agliero, Asimismo, en
las casas particulares se observan en cautiverio ardillas, concjos y aves, pero
no logran tener éxito en su reproduccidn.

Los reptiles, especialmente las serpientes, se matan porque la gente
tiene In idea de que son animales peligrosos por su veneno y por lo tanto son
vistos con horror, a excepeion de algunas especies,

Es posible la extincion a corto plazo de muchos mamiferos ya que sélo
quedan unos cuantos ejemplares en algunas comunidades: en las localidades
de Jok'osik, Ch'enpil, Na Ok i, La Independencia, La Libertad y 20 de No-
viembre municipio de Huixtin ¥ en las zonas limitrofes del municipio de
Oxchuc, asi como en los efidos de A 'ch lum y Chalam, municipio de Tenejapa
siin existen el temazate (Mazama americana), ¢l mapache (Procyon lotor),
el zorrillo rayado (Mephitis macroura), la zorra (Urocyon cinereoargentens)
y armadillo (Dasypsus novemcinctus), pero se siguen cazando a pesar de su
reducido numero,

Los tzeltales del municipio de Chanal afirman que en las zonas boscosas
de ese municipio quedan algunos venados cola blanca (Odocoileus
virginianus) sunque se siguen chzando. En la localidad de La Cundelaria,

69



MIGUEL SANCHEZ ALVAREZ

municipio de San Cristébal de Las Casas, en la parte que colinda con el
territorio de Huixtin, nos indicaron que se puede encontrar el tepezcuintle,
mientras que en la localidad de Banabil, municipio de Tenejapa, existe una
especie de jabali o te ikal chitom.

En los municipios de Chalchihuitdn y San Andrés Larrdinzar cxisten
animales silvestres como conejos, ardillas, venado temazate, armadillos,
tepezcuintle, tején y distintas especies de aves. Los habitantes de ambos
municipios mencionan la existencia de una especie de felino y mono o isajal
max.

De manera general, los tzotziles y tzeltales mencionaron que los ani-
males silvestres mas abundantes y comunes en sus localidades son: ardilla,
comadreja, conejo, coyote, tlacuache, zorrillo, ratas y ratones, lagartijas, ser-
picntes, gusanos, insectos y varias especies de aves.

Esta situacion es similar a los demds municipios de los Altos de Chiapas.
Desafortunadamente no hay programas que verdaderamente concienticen y
propongan alternativas que llamen la atencion ¢ interés de los habitantes
rurales para conservar la fauna silvestre que adn existe en sus territorios. Por
lo pronto, los animales estdn por desaparecer.
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Clasificacion de la fauna
-t}fb‘iotw

t . - S
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Toda clasificacion implica una diferenciacion de un grupo de cosas con
respecto a otro, de caracteristicas muy distintas, pues ningin organismo puede
ser igual a otro. Los zotziles v wzeltales clasifican a la fauna silvestre de
acuerdo con sus caracteristicas anatémicas, aspectos de movimiento, condi-
ciones de vidu y de habitat. La palabra chon en tzotzil y chan cn tzeltal se
refiere a todo tipo de vida animal. va sean mamiferos, reptiles, aves, insectos
Y SUSANos.

La fauna silvestre es denominada re tikal chonetik o chanerik, que equi-
vale a decir, animales de monte o salvajes. Estos se clasifican jerdrquicamente
de acuerdo con los aspectos mencionados. En lo referente a la fauna acudtica
sc emplea la palabra xchanul 0" en wowzil y xchanul ja' en tzeltal para referir-
se a los animales de agua. sin especificar si son de rio, laguna o pozo. Mien-
tras que la palabra xchanul nab se refiere a toda la fauna marina.

La fauna terrestre o re tikal chonetik se agrupa en jerarquias
taxonémicas, por orden de importancia y tamafio de los mismos. El primer
grupo de te tikal chonetik o chanetik pueden corresponder a las aves o mutetik,
plural de mut (ave). éstas se ubican en un sélo grupo por ser voladoras. Ade-
mis de las aves existen otros grupos de viletel chonetik o animales volado-
res, en este se encuentran clasificadas a las pepenetik o mariposas, 1 'ilixerik
o libélulas, loetik 0 moscas. usetik © mosquitos, xenenetik o zancudos,
chaklakanetik, ononetik o avispas. p 'ilixetik o chapulines, xikitinetik o chi-
charras, chiletik o grillos, xkuwmuketik, ronronetik o escarabajos, k ok’ chonerik
o luciérnagas, sot'setik o murci€lagos y todos los animales que vuelan.

En el grupo de kotkunel chonetik se clasifica a la fauna que camina
con dos o cuatro patas: se incluye a las aves por cuminar con sus dos patas y
4 todos los mamiferos (menos el murciélago). Los kotkunel chonetik se cla-
sifican a su vez ¢n subgrupos jerirquicos; entonces se pueden encontrar los
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grupos de los bolometik o felinos, chijetik o venados, maxetik o monos,
ch’oetik o ratas y ratones, ok 'ilerik o coyotes, mail chonetik o armadillos.

Los kiletel chonetik (animales que se arrastran o reptan). también son
un grupo muy amplio: lo integran todas las scrpientes, las lagartijas,
salamandras, las cuales son clasificadas en subgrupos con sus respectivos
nombres especificos.

En lo que respecta a los xchanul o'etik o ja'etik (animales de agua)
comprenden a las ch'uch'etik o ranas, pokoketik o sapos, chovetik o peces,
amuch'etik o renacuajos, ok ‘etik o 1ortugas, a’al 15'i" o perro de agua o nu-
tria y otros animales que viven en el agua. Los animales del agua pucden ser
clasilicados también con base en su movimiento, por ejemplo. los sapos v
las ranas reciben categoras de p i punel chonetik, que quiere decir anima-
les saltadores, porque su movimiento se da a través de saltos. Los animales
que se deslizan o nadan en ¢l agua reciben el nombre de nuxetel te o chonetik.

Todos los gusanos y orugas corresponden a un nivel inferior. y & su
vez, se clasifican por su forma y lugar de hibitat: por ejemplo, 2 los gusanos
descomponedores, las larvas de las moscas, sc les denomina xwit. Los gusa-
nos de la madera reciben el nombre de xchanul k 'ate” y son comestibles. Los
gusanos del maiz tiemo se conocen como xchanul ajan v también son co-
mestibles. Las orugas son clasificadas por su tamado y forma. se consideran
aspectos como el pelambre (suaves, duros y/o espinosos). Por ejemplo, las
orugas con pelambre pueden clasificarse en el grupo de tsukum v  éstos, a
su vez, se lcs puede denominar ik ‘al tsukum (oruga negra o chinahuate), La
oruga espinosa de color verde se conoce con el nombre de ch ‘ival toj (espinu
de pino) debido a su uspecto y la coloracidn del cuerpo y pelos que se pare-
cen a las aciculas del pino. El chup es una oruga con abundantes pelos sua-
ves y [inos que al hacer contacto con la piel causa urticania.
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A ;
La vida de las plantas y los animales en Lrapa. ustracion de Eduardo Mastines, tomado
del libeo foape, una introdwccion a las reinas y monumentos.
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Nombres de la fauna silvestre

Nombre tzotzil » nombre comun nombre cientineo'
v tzeltal

KOTKUNEL CHONETIK MAMIFFROS

Orden Camivora
bolometik (tz0.) felinos Familia Felidae
halamerik (tze.)
muk ta bolom (12o.)
balam {tze.) Jjaguar Panthera onca
tsajal bolom (120.) pama Puma concolor
tsajal balam (1ze.)
k'ax bolom (2o.) ocelote Leopardus pardalis

>
k'ax bedom (1zo.) tigrillo Leopardus wiedii

Familia Procyonidae
mie el (tzo-tze) mapache Procyon lotor
kotom (120,) tejda, pizote Nasua nasua

* La clasificacion clentifica se basa en las obeas de Aranda y March (1981, 1987), Reyes (1981),
Alvarez del Toro (1989) y de Ia coleccion cicntfficn del LHN.
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ok'il (o)
choj (tze.)

vet (Lzo-tze,)

saben, fkuch bakal (120-we)

a'al 1s'i" (1zo.)

poy, poyoy, 2omo (tzo.)
pay (ue)

ih, mail chon (120.)
ih, mail chan (tze.)

chuchetik (1z0-tze)
yaxal chuch (zo-1ze)
pepen chuch (tzo-tze)

voloy, jolov (20.)
Jalav (tze.)
k“ox cotom (120)

ba (tzo-1ze)

coyote

Zorma gris
“gato de monte”

—

nUIA " perro Je agna

zoemlle ras ado

ardilla gnis
ardilla voladora

Familia Canidae
Canis latrans

Urocyon cinereoargenteus

Familia Mustelidac
Mustela frenata
Latra longicaudis

Mephitis macrowra

Orden Edentata

Familin Dasypodidue
Dasypus novemcingtuy

Orden Rodentia
Familia Scluridae

Sciurus aureogaster
Glaucomys volans

Familla Dasyproctidae

Agouti paca

Dusyprocta mexicana
Familia Geomydae

Orthogeomys grandis
Orthogeomys hispidus
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clt'oetik (tzo-tze)
chitom ch'o (tzo.)

s 'ej verkes (tze.)

uch, takivars (tro-tze)

chijetik
vaxal chij (tzo-tze)
tsajal chij (tzo-tze)

te tikal chisom (L20)
wamaltikal chitam (tze.)
te tikal chitom (tzo)
wamaltikal chitam (1ze.)

miax (1zo-tze)

ul (tzo-1ze)
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ratas y ratones
ruta del monee

rata del monte

venados
venado cols blanca
temazate

puerco de monte

jabali

mono aulludor
MOno arafa

conejo de campo

Familia Muridae
Neotoma mexicana
chamula
Perognathus spp

Orden Marsupialia
Familia Didelphidae
Didelphis marsupiaiis
Didelphis virginiana

Orden Artiodactyla
Familia Cervidae
Qdocoileus virginianus
Mazama americana

Familia Tayassuidae
Pecari wajacu

Tayassu pecari

Orden Primates
Familia Cebidae
Alouatia palliata
Ateles geoffroyi
Orden Lagomorpha
Familia Leporidae
Syivitagus floridanus
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Orden Insectivora
Familin Soricidae
xeh'oal soiy' rosaradia Sorex spp.

Ovnden Churopeera
sorsetik murciélagos
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Nombre tzotzil nombre comiin nombre cieatifico’

y tzeltal

MUTETIK AVES
Podicipedidac

pech’al nab (t20.) pato sambullidor, Tackybaptus dominicus

pato de agua

Ardeidae

jti" gip, sak ichilmur (tzo.) garza garrapatera Bubulcus ibis
Cathartidae

ranjol (tz.)

Jos (1ze.) zopilote Coragyps atratus

aulem (tzo-tze) zopilote rey Cathartes awra
Accipitridae

yalenal xik, sakil xik (1z0.)  gavilin blanco Elanus lewcurus
Falconidae

Tk lik (tzo.) halcén cemicalo Falco sparverius
Cracidac

ik mut (zo) pajuil Penclopina nigra
Phasianidac

Jux pek’, ub, caxpik’ (1z0.) codorniz Colinus virginianus

vaskiy, ub (1z0.) codorniz Cvrtonyx occellatus

uby vaskis (tzo) codorniz Dactylortyx thoracicus

* La clasificacitn cientifica se basa en los trabajos de Suda, Phillips y Ramos (1987), National
Geographic (1989), Vidal y Macias (1964) y Alvarez del Toro (1989).
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bik'is pech'al uk'um (tzo)
sakian mut (1ze.)

stxie 'mut, & wcksgmun (120)
xpulivok (tzo)

x-seman, xk'un (tzo)
kux jolmut

xoch' (1)
18 'afan Kub (tze,)

surkick (tzo.)
kuatbadd moat, surkuk (120,
kuxkiex

kurkuvich’, sorkovex
purkuvich' (1zo,)

Jeibes et (L20.)
txsef te' mmut (122.)
yjaval ek'el

s wnun
15 s
15 "vren

charlito, tildio

paloms arroyeri

oo
soolte ovoe2r0

tapa camino.

vencejo pechiblanco

colibri
colibri
colibr

Charadriidae
Charadrius vociferus

Columbidae
Leptotila verreauri
Columbina sp,

Cuculidae
Gevcoceyx velax

Tytonidae

Tyto alba

Strigidae

Otus trichopsis
Otus barbarus
Aegolius ridgwayi

Caprimulyidac

Caprimulgus vociferus

Apodidae

Streptoprocne sonaris
Aeronauetes saxaralis

Trochilidae

Colobri thalassinus
Hylocharis leucatis
Lampornis amethystinus
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Trogonidae

& uk" it (120) quetzal Pharomachrus mocino

ocarek"uek " pmaer K et mant,

tuluk” mut (1zo,)

k"W (Lze.) pavita, trogdn Trogon mexicanus
Momotidae

vk pik” “slete cantos”, momoto Aspatha gularis
Raphastidae

pan nut twcin Ramphastos sulfuratus

Ak k" (e ) tucancillo verde Aulacorhynchus prasinus
Picidae

rackaer (Lzo.) Pajuro carpLatero Colaptes cafer
mexicanmides

Tukut (L20.) carpinteso Colapies auranis

k'ovochoch (t20.) CUPINICID ENCInero Melanerpes formicivorus
Dendrocoptidae

i trepador serrano Lepidocolaptes affinis

tojtsol (tze.)
Formicariidae

chaf chajara (1z¢.) hormigucro cholino Grallaria guatimalensis
Corvidae

Jex (lzo-tze) urracs, péijaro azl Cyanocita stellenr: ndgwavi

Joi (tzo-tze) cuervo grande Corvus sp.
Troglodydae

ch'ok, sot mut, pdjaro matraca Campylorkynchus zonatus

chikataranka (tze,)

ch'ek ch’ek chi vas (tze.) troglodita Troglodytes a. (musculus)
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sisonte mid,
balun ok'ex (120.)
sisonte mut,
balun ok'es (tzo.)

jlo® makub
sakran mur (1ze.)

txirin mut,

cumpana mut
Myadestes occidemalis
chilin chikin mut

ton ¢, ch'ixtot (t20.)
atajr’ (tze)

vax uchud (L20.)
panaveta muf (1ze.)

k'ovix (zo)

chilijats (tze.)

ch'ik ch'ik mue
k'anal mut (120.)
oh’l k'antan mut ((ze.)

zenzontle

zenzontle tropical

mulato pechi blanco

clasin jilguero

zoczal cueliirmufo

chipe corona negm
chipe

Mimidae
Mimus polyglottus

Mimus gilvus

Melanotis hypolewcis

Muscicapidae

Thurdus rufitorgues

Hylocichia mustelina
Sialia sialis

Pipilo erythrophthalmux

Prilogonys cinereus

Wilsonia pusila
Oporornis formosuy



chonchay (tzo)

ik al rxif 1sif (12e.)
Jof mut, bakmut (120.)
xankrix (120)
tuch’ich’ (120.)

) chich’ (1ze.)

tuch 'ich’ (Leo.)

tuj ch'ich’ (tee.)

k'ok’ sat mut,

chonchiy, orision mu, (120.)

chon chiv (12¢.)
loro mut (tze.)
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gomdn casero

tordo ejo-rojo

calandnia, bolsero

bolsero norteio

“ojon de fuega”
gormidn
bellotero

Passer domesticus
Icteridac

Quiscalus (Castidix)
mexicanis
Molothrus aeneus

leterus mesomelas

Ieterus galbula
Fringillidace
Junce phaenotus

Zomotrichia capensis
Hesperiphona abeillei
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]
Nombre tzotzil nombre comin nombre cientifico
y tzeltal
KILETEL CHONETIK REPTILES

Familia Viperidae
chonenk - seTpientes
aja chonetik (tzo,) serpente e cascabel Crotalus spp.
aja chon (120.)
aja chan, mamtik (Le.) serpents S suscabel Crotalus durissus
chan lot ni'' (120,)
chan jut ni' (Lze.) U RS Cerrophidium rzorzlorum

Familia Culubridae
chif chon (120.) “serpeents venado™ Pituophis lincaticollis

O MncusS

Lacertilin

Familia Anguidae
ch'ix chikin (1z0.) “oreja espinosa” Abronia Ivthronchila

o lagamito

Familia Scincidae
mekes (Lzo,) salamangues Sphenomorphus assatum

Crocodilia

Familin Crocodylidae
ayin (1zo-uze) cocodrilo de rio Crocodyluy acutus
ayin (tzo-tze) cocodrilo de pantano Crocodylux moreletii

————

* La clasificacite cientifica se basa en Ia obe de Alvarez del Taro (1982) y Flares-Villela (1993)
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okotx Ingartijas Familia
Phrynosomatidae

vaxal okots lagartija azul Sceloporus taeniocnemis
Familia
Polichridae

xt'el chon, k'intun, okots, laganija Anaolis tropinodotus

kel k'ak'al chon wts'uts'ni'(120,)

inatab iguana Familia Igvanidae

Anfibio Familia

Ranidae

ch'uch' (tzo.) 1304 Rana maculata
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Conclusiones

I.os antiguos mayas que son los antecesores de los tzotziles y tzeltales, utili-
zaron la fauna silvestre para satisfacer sus necesidades de subsistencia de
mancra razonable, ya que veian a la fauna como clemento natural y sagrado
que interactuaba con el hombre; de igual forma, las fuerzas de los animales
poderosos representaron el poder y la posicidn social del individuo. Asimis-
mo, aprovecharon a los animales silvestres para alimento, comercio y como
ofrenda para los dioses, pero también tuvo su importancia y valor social.
Ante tal situacién, las actividades de los indigenas prehispédnicos afectaron
poco los recursos naturales.

Esa relacién del hombre con la naturaleza se perdi6 en ¢l momento en
que lleg6 la conquista espafiola en el afio de 1524, con la cual iniciarfa la
umplacable imposicién ideol6gica, econdmica y la satanizacion de la
cosmovisién de los pueblos indigenas. Esas imposiciones ocasionaron se-
nas transformaciones de las pricticas de los autéctonos con la naturaleza,
por lo tanto, la forma de ver a la fauna silvestre como parte natural y sagrada
se perdid y se rompié el equilibrio que existia. Este desequilibrio afectd
fuertemente los recursos naturales, trayendo consigo posteriormente la des-
truccién de la fauna regional.

Actualmente en los pueblos tzotziles y tzeltales sobreviven algunos
elementos de la cosmovision prehispanica relacionados con la fauna silves-
tre, especialmente en la creencia del ch'ulel o compafiero animal, cuyas fuer-
zas representan los poderes sobrenaturales, razén por la cual se puede deter-
minar la posicién o status del hombre.

En lo que respecta al uso y aprovechamiento actual de la fauna silves-
tre por parte de los tzotziles y tzeltales, algunos animales les sirven para
complementar su alimentacién y para usos medicinales. Sin embargo, las
précticas de caceria y recoleccion no dejan de afectar gravemente a las espe-
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cies de animales, ya que muchas veces se dan sin control y sin ningin mane-
jo adecuado. Por esta razén, concluyo que los tzotziles y 1zeltales han des-
truido a los recursos naturales para satisfacer sus necesidades de
sobrevivencia, y de ello estdn conscientes de la gravedad del problema, pero
también han contribuido en ¢l mantenimiento de diversas especies de plan-
tas y animales, porque su cosmovision y pricticas asf lo permiten, Desafor-
tunadamente la acelerada destruccion de las zonas boscosas y la cacerfa
indiscriminada de los animales de la regién no ha significado mayores bene-
ficios econdmicos para los habitantes rurales, debido a que los niveles de
vida, social y econémica, en las comunidades tzotziles y tzelales, ain si-
guen siendo muy bajos. Si no se implementan programas y acciones oportu-
nas y adecuadas que permitan concientizar a la poblacién y buscar alternati-
vas de conservacion de los animales silvestres, pronto Ja regién de Los Altos
de Chiapas se quedard sin fauna y las consecuencias serdn serias y lamentables.
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Propuestas para disminuir el problema

Como se ha visto, la prohibicion de la caceria y la creacion de leyes para
proteger los recursos naturales en zonas que no SON reservas o drcas profegi-
das no han funcionado. solamente han agravado la situacion; por lo tanto, es
necesario que los habitantes rurales tomen conciencia de la importancia de
cuidar y mancjar adecuadamente la flora y la fauna.

Es entonces necesario v urgente que las instituciones que se encargan
del estudio, manejo y conservacion de los recursos naturales se acerquen
hacia las poblaciones rurales v en conjunto implementen talleres, conferen-
cias y ucciones que traten temas relacionados con la importancia de los re-
cursos naturales, sobre todo de la fauna silvestre.

Las instituciones que se encargan del mancjo y conservacion de los
recursos naturales deberian de establecer un programa permanente de acti-
vidades con los profesores de las escuelas primarias y secundarias rurales,
para impartir talleres y plitcas constantes sobre la importancia de conservar
los recursos naturales, dirigidos a los nifios indigenas y no indigenas rurales.

La instruccién primania. secundaria y preparatoria debera contar con
un programa de educacién ambiental. cuidado y conservacion de la flora y
fauna en cada localidad, municipio y regién. Para esos propdsitos se deberd
contar con personal especializado y conocedor de la problemitica de la fau-
na y flora de la region.

Es también urgente la creacién de programas especiales con suficien-
tes recursos econdmicos para la concientizacion de los pueblos indigenas
sobre la importancia del manejo y conservacion adecuada de los recursos
naturales. Urge también concientizar y organizar a los habitantes rurales para
establecer freas o centros demostrativos de manejo y cuidado de los anima-
les silvestres.

87



MIGUEL SANCHEZ ALVAREZ

Los resultados de las investigaciones y materiales de divulgacion so-
bre problemas de recursos naturales deberdn hacerse llegar directamente hacia
los habitantes rurales. Asimismo, los diferentes niveles de educacion formal
y las acciones de educacién ambiental deberfun de considerar en sus planes
de trabajo la cosmovision indigena que bien puede contribuir con ideas para
lograr ¢l equilibrio ecolégico.

Se requiere de mayores apoyos cn la asistencia técnica y cconémica
para mejorar la produccién agricola y ganadera, para evitar la constante
deforestacion y destruccion de Jos recursos naturales.

Esas son algunas de las recomendaciones que bien pudieran ayudar a
disminuir el problema, pero la responsabilidad y obligacién de evitar la cons-
tante destruccion de los recursos naturales, ¢s de todos. Es tarea del gobier-
no municipal, estatal y federal y de la sociedad en general, para evitar y
disminuir ¢l dafio que se ha ocasionado.

Queda en la esperanza de que todos nosotros podamos construir en
nuestra regién un mundo hermoso, en donde se¢ mantengan las especies de
animales y plantas, y que a la vez nos permita mantener y generar nuestros
conocimientos y tradiciones que a futuro les servirdn a nuestros hijos y her-
manos; pues es lamentable que solamente los estudiosos extranjeros de dis-
tintas disciplinas se interesen en conocer y valorar la riqueza natural y cultu-
ral que poseemos, mientras que nosotros poco o casi nada hemos hecho al
respecto.
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