| CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA DE LA MUSICA Y LA INTERPRETACION
MUSICAL. UNED, Madrid, 2017.

Propuesta de test para medir
la competencia de ejecutar
musica a través de la lectura a
primera vista, y a partir de la
escucha de un documento
sonoro.

Mate-Ormazabal, Mikel y De las Cuevas,
Carmen.

Cita:
Mate-Ormazabal, Mikel y De las Cuevas, Carmen (2017). Propuesta de
test para medir la competencia de ejecutar musica a través de la
lectura a primera vista, y a partir de la escucha de un documento
sonoro. | CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA DE LA MUSICA Y
LA INTERPRETACION MUSICAL. UNED, Madrid.

Direccidn estable: https://www.aacademica.org/mikel.mate/3

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/p7d0O/vgZ

Esta obra esté bajo una licencia de Creative Commons.
@ Para ver una copia de esta licencia, visite
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es.

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.



https://www.aacademica.org/mikel.mate/3
https://n2t.net/ark:/13683/p7dO/vqZ
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es

| CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA DE LA MUSICA Y LA
INTERPRETACION MUSICAL

La psicologia en la musica: creacion, practicas educativas e interpretacion

Mikel Mate Ormazabal - Dra. Carmen de las Cuevas Hevia

5 de octubre de 2017

Propuesta de test para medir la competencia de ejecutar musica a través de la

lectura a primera vista, y a partir de la escucha de un documento sonoro




Resumen: Tras la revision bibliografica realizada se observa que los test de aptitudes
musicales se centran en diferentes habilidades musicales diferenciadas (discriminacion
ritmica, tonal, etc...) dirigidas a una poblacidn no especificada, y no contemplan
instrumentos musicales concretos. En las pruebas de acceso a los conservatorios
profesionales y superiores, se mide la competencia de lectura a primera vista con el
instrumento y también la percepcion auditiva. Existen pruebas similares elaboradas por
instituciones de gran prestigio editadas por la Associated Board of the Royal Schools of
Music (ABRSM)' que, sin estar validadas estadisticamente, pretenden determinar el nivel de
competencia de ejecucion e identificacion musical del alumnado de todas las especialidades
instrumentales. Este test presenta una bateria de parametros con la que se elaborara una
prueba para pianistas que debera obtener unos niveles de fiabilidad, validez y exactitud
similares a los test de aptitudes musicales tradicionales. Este test servira para medir las
competencias en una muestra de mas de 100 estudiantes de piano de la Comunidad
Auténoma Vasca (CAV), con edades comprendidas entre los 16 y los 20 afos. Palabras

clave: test, prueba, primera vista, habilidades musicales, piano

Abstract: After the bibliographic review, it is observed that the musical aptitude tests are
focused on different musical abilities (rhythmic discrimination, tonal discrimination...) aimed
at a general population, and they do not distinguish between specific music instruments.
With the access tests to professional and higher conservatories, certain reading skills are
measured through the execution at first sight with the instrument, as well as assessing the
listening discrimination. There are similar tests produced by institutions of great prestige
published by the Associated Board of the Royal Schools of Music (ABRSM) that, even if they
are not statistically standardized, they determine the level of students’ competence in all
music instruments. In our test, a battery of elements and characteristics is presented in order
to elaborate a test for pianists that can obtain levels of reliability, validity and accuracy in a
similar way as do the traditional tests of music aptitudes. This test will be used to measure
the competences in a sample of more than 100 piano students from the Basque Country

aged between 16 and 20 years. Key words: test, first sight, auditory education, musical

ability, piano.

' ABRSM: Associated Board of the Royal Schools of Music: Royal Academy of Music | Royal College of Music, Royal
Northern College of Music, Royal Conservatoire of Scotland.
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1. Introduccién

En la ensefianza de piano en la Comunidad Auténoma Vasca (CAV) se observan
carencias en la lectura a primera vista y en la interpretacion de oido, a pesar de
existir asignaturas destinadas a buscar una educacién musical global y encaminada

a conseguir una formacion integral.

Los planes de estudios de piano se centran mayoritariamente en la tradicion de los
conservatorios del siglo XIX en referencia a la interpretacion de obras del Barroco,
Clasicismo y Romanticismo, obviando en muchas ocasiones, la importancia de la

ejecucion de oido y a la lectura a primera vista.

Preocupado por esta cuestion, el autor desea analizar en el alumnado de piano de
la CAV la competencia de ejecutar musica a través de la lectura de una partitura a
primera vista, y a partir de la escucha de un documento sonoro. Para ello seria
preciso el uso de una herramienta estandarizada que pueda medir dicha

competencia y que se adecue a los niveles formativos y edades del alumnado.

Por esta razdn se presenta esta propuesta de test, con el que se quiere construir
una herramienta precisa para la realizacidn de un andlisis estandarizado de la
poblacion elegida. Esta herramienta debe ser validada en un futuro con el fin de
evaluar la adecuacion de los planes educativos asi como a las practicas docentes,
en relacion con la adquisicion de la competencia de ejecucion musical a partir de la

lectura a primera vista, y también la ejecucion de un documento sonoro.

2. Contexto general de la propuesta

Tras la revision bibliografica podemos observar que los estudios de psicometria
musical se remontan a principios del siglo XX con Seashore (1919) y sus Tests de
Aptitudes Musicales que han sido, y aun siguen siendo, referentes en la materia por
lo que han propiciado el desarrollo de multiples trabajos e investigaciones sobre test

musicales (Lehman, 1969).



Siguiendo con estas investigaciones, Bentley (1967) propone baterias de memoria
tonal, memoria ritmica, discriminacion de tono o analisis de acordes. Elabora test
referidos al desarrollo de la aptitud musical de los nifios, que siguen siendo

aplicados hoy en dia.

Vispoel y Coffman (1994) indican en referencia a las pruebas de habilidades
relacionadas con la musica que los estudiantes prefieren las pruebas adaptativas
(self-adapted  music-listening tests: SAT), a otro tipo de pruebas
(computerized-adaptive tests: CAT). Ademas, analizan otros test de habilidades
musicales, como los de Drake (1933), Wing (1941) y Gordon (1967), aportando

datos relevantes sobre su fiabilidad.

Todos estos trabajos analizan las aptitudes musicales que tienen relacion directa
con la competencia de ejecutar musica al piano. De forma especifica para el piano,
existen trabajos sobre la lectura a primera vista en los que se indican, entre otras
cuestiones, la necesidad de una capacidad técnica para poder adquirir esta
competencia, asi como los elementos cognitivos que se desarrollan a través de ella
(Lehmann y Kopiez, 2012). La prueba de lectura a primera vista es planteada
necesariamente en las pruebas de acceso de los conservatorios tanto profesionales

COMo superiores.

Por otra parte, podemos observar multiples trabajos dedicados a la educacion
auditiva, en los que el objetivo es entrenar progresivamente el oido musical del
alumnado. Un ejemplo de ellos son las publicaciones tituladas Aural Trainning de
Hollis (1997), en las que se establecen 8 elementos tradicionales de la formacion
auditiva, propuestos de forma progresiva, de modo que el alumnado avance en su

capacidad auditiva.

No obstante, no tenemos constancia de la fiabilidad y validez estadistica de las
pruebas realizadas para la evaluacién de la lectura a primera vista ni de las pruebas
para la medicion de la percepcion auditiva. Por otra parte, los test de habilidades

musicales son generalistas y no especificos para medir la competencia de los



pianistas. Es por ello que el autor ve la necesidad de crear un test fiable y valido que

mida las competencias enunciadas.

Para poder crear el test al autor tiene en cuenta autores referentes en la

investigacion musical como Malbran (2006) y Sloboda (2012).

3. Pruebas que actualmente se realizan al alumnado de piano

Las pruebas que se realizan al alumnado de piano para conocer su nivel de
interpretacion pueden tener, a priori, tres finalidades: 1) puntuar la prueba de acceso
a la ensefianza reglada, 2) evaluar el aprendizaje del alumnado, y 3) saber el nivel
alcanzado por el alumnado independientemente del proceso del aprendizaje. Las
dos primeras finalidades son evidentes, pero también es importante la tercera, ya
que existen padres, madres, o alumnado que sin querer hacer estudios reglados, si
quieren saber el nivel académico que han alcanzado y saber de su progresion a

partir de sus estudios y dedicacion.

Las pruebas y ejercicios concretos que se utilizan para evaluar el aprendizaje del
alumnado en la ensefianza reglada (finalidad 2) no son publicas, por lo que nos
centraremos en analizar los modelos de pruebas de acceso a la ensefianza
profesional y superior en Donostia/San Sebastian (CAV) (finalidad 1), y las pruebas
de la ABRSM de reconocimiento internacional realizadas en nuestra Comunidad

Auténoma (finalidad 3).

3.1. Pruebas de acceso a la enseianza profesional

La prueba de piano de acceso al Conservatorio Profesional consta de dos
partes, una teorico-practica y la segunda de interpretacién. Con relacion
directa a las competencias estudiadas, la prueba contempla:
e Tedrica-practica: dictado ritmico y dictado melddico. Estas pruebas,
que sin duda tienen que ver con las habilidades necesarias para poder
interpretar musica a través de un documento sonoro, no se integran en

la practica instrumental, y se valoran como complementarias.



e Interpretacidn: ejecucion de un fragmento musical a primera vista. Este
tipo de pruebas han sido tenidas en cuenta para definir el nivel que se
evalua. Las dificultades que se proponen para la lectura a primera
vista serviran como referentes para los ejemplos musicales a

seleccionar en la elaboracion del test.

3.2. Pruebas de acceso a la enseiianza superior

La prueba de piano de acceso a MUSIKENE? consta de dos partes, una de
nivel de formacion basica, y la segunda de interpretacion. Con relacién
directa a las competencias estudiadas, la prueba contempla:
e Parte tedrica-practica: dictado ritmico-melddico que se valora con un
7,5% del total de la prueba completa.
e Interpretacién: ejecucién a primera vista de una partitura, que se

valora con un 10,5% del total de la prueba completa.

3.3. Pruebas administradas por la ABRSM

La Associated Board of the Royal Schools of Music (ABRSM) es un
proveedor de examenes y evaluacion de musica por niveles, creado en el
Reino Unido en 1889 para centros de estudios musicales basados en la
practica de la ejecuciéon musical. Estos modelos de pruebas y evaluaciéon han
sido exportados a noventa y tres paises. Anualmente se utilizan estos
materiales para evaluar a mas de un millébn de musicos en decenas de
paises. En estas pruebas se incorporan la audicién y la lectura a primera
vista desde un punto de vista practico, y no desde la investigacién de las
aptitudes musicales. Por esta razon no es posible obtener datos sobre la
fiabilidad y validez estadistica de los resultados. Los ejemplos de examenes
se pueden adquirir a través de la editorial Boosey & Hawkes que da soporte a
ABRSM.

2 MUSIKENE: Conservatorio Superior de Musica de la CAV



(Tabla 1)

Ejemplos de Ios 8 niveles de los items de ritmo utilizados por Aural Training (Hollis, 1997) que han
sido tomados como referencia en los niveles de dificultad del test

Ejemplo de “Pitch Test” de Aural Training | Ejemplo de Rhythmic Test (“patron
(“altura”y “armonia”) melodico” y “patron completo”)
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4. Diseino del test

Este test tiene un total de 12 baterias de preguntas (Bn), con un total de 132 items
establecidos de forma progresiva, con 8 niveles que corresponden a niveles
similares a las pruebas administradas por la ABRSM. La realizacion del test
completo no sera superior a 40-45 minutos y se podran obtener datos fiables del

nivel de “competencia de ejecucidon” de cada intérprete.




(Tabla 2)

Composicion de las 12 baterias del test, con los pardmetros analizados y ejemplos

Parametro analizado n®items [ n°items | Ejemplos representativos de los parametros
nivel 1-4 | nivel 5-8 | estudiados
B1: Alturas Lectura a 8 items 8 items
Primera Vista (LPV)
) . .

B2: Alturas Escucha 8items | 8items © , H i |
Documento Sonoro (EDS)
B3: Patrones ritmicos 8items | 8items
LPV .

05

e . . . 5 —= — : |
B4: Patrones ritmicos 8 items 8 items =
EDS [J) : % i I !
B5: Armonias LPV 8 items 8 items
B6: Armonias EDS 8 items 8 items ( bi E x X X X i
oJ O I I I I

B7: Patrones melédicos 8 items 8 items
LPV
B8: Patrones melddicos 8 items 8 items
EDS
B9: Patrones de acomp. 8 items 8 items . _— —_— — —_
armonico LPV %;: gggg g ~g§§5 g Tdede o ~§§§;
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41.

Parametros analizados

Para poder valorar el nivel de ejecucién de cada pianista, se propone una doble
vision: por una parte observar la habilidad y competencia para poder ejecutar los
parametros simples; y por otra observar la habilidad y competencia para poder

ejecutar los parametros complejos formados por la combinacién de los parametros



simples. Estos parametros que definen las baterias del test son definidos de la

siguiente manera:

1.

Alturas (simple): diferentes niveles de complejidad en funcion del numero de

tonos a escuchar, y de la complejidad de los intervalos y tesituras utilizados.
Patrones ritmicos (simple): duraciones sin discriminacion de alturas de
sonidos. Los niveles evolucionan desde los elementos repetitivos, a otros
mas complejos integrados por valores irregulares.

Armonias (complejo): diferentes tonos presentados simultdneamente. Se
complica con la incorporacion de nuevos tonos, y modificando las relaciones
armonicas.

Patrones melddicos (complejo): combinacion de patrones ritmicos y alturas.

Patrones de acompafiamiento (complejo): combinacién de patrones ritmicos y

armonias.

Patrones completos: combinacién de alturas, ritmos y armonias.

La hipodtesis del autor es que a través de la observacion de todos los parametros se

conseguira mayores niveles de fiabilidad y validez.

4.2. Niveles

Se han propuesto 8 niveles de dificultad para cada parametro estudiado
(simples y complejos). Estos niveles se han establecido a partir del analisis y
valoracion de los modelos de pruebas de los conservatorios, asi como de los
materiales y ejercicios de los libros y manuales publicados por la ABRSM,
siendo adaptados de forma progresiva y conforme a la definicion de

parametros establecidos.
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La bateria de los parametros complejos en los niveles 1-4 se desarrolla con
un modelo de 4 compases de 4 pulsos (semifrases), y con modelos de 8

compases de 4 pulsos (frases).

Asimismo, la medicién de los parametros simples se ha proyectado con
niveles con gran gama de discriminacion, y con propuestas con diferencias
importantes entre dichos niveles. Las opciones complejas se han ajustado a
modelos que discriminan entre niveles para alumnado con una formacién
pianistica de unas 2.400 horas (120 horas lectivas de clase de piano, 360
horas de asignaturas complementarias -como Lenguaje Musical y otras-, y

1920 horas de estudio personal).

4.3. items LPV (de Lectura a Primera Vista)

Los items para poder medir la competencia de ejecucion a partir de la lectura
a primera vista de una partitura tienen un metrénomo de referencia. Este
elemento también es crucial para garantizar una correcta ejecucion de los
mismos. A pesar de las molestias que puede suponer la referencia del
metronomo, es un elemento basico para poder determinar el nivel de
dificultad de los modelos propuestos, y permite observar la competencia de

lectura a la velocidad establecida.

4.4, Items EDS (de Escucha de Documento Sonoro)

Los items para poder medir la competencia de ejecucion a partir de la
escucha de un documento sonoro, se proponen a través de una grabacion
sonora sin interrupciones en la que un locutor explica qué hacer, como

hacerlo, etc., sin solucidon de continuidad.

4.5. Parametros simples

La valoracién de estos parametros se realiza en cada item con 1 (resuelto

correctamente) o 0 (no resuelto o resuelto con incorrecciones), sin
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especificacion cualitativa. Al tratarse de la observacion de un sélo parametro,
se ha decidido que la observaciéon sea unica para una mayor fiabilidad y

validez del test.

4.5.1. Baterias para analizar el parametro 1: alturas

La bateria de items de tonos se realiza mediante la siguiente
propuesta:

e LPV3 ejecucion a partir de la lectura a primera vista. Se realiza
con modelos propuestos de un compas de 4 negras, con un
compas previo para su preparacion.

e EDS* ejecucion a partir de la escucha de un documento
sonoro. Se propone la realizacion de la bateria de items
seguidos a partir de un modelo a ejecutar de dos pulsos con
alturas, a un ritmo constante de 60 pulsos por minuto. Cada
item consta de 8 pulsos, de los cuales durante los dos primeros
se da el modelo; los dos siguientes son para pensar y preparar
la respuesta. El sujeto realiza ejecucion en los siguientes 2
pulsos, dejando los 2 ultimos pulsos para poder preparar la
escucha del siguiente modelo. La dificultad de los niveles
aumenta con el numero de alturas a interpretar, asi como la
dispersion y tesitura de los mismos.

4.5.2. Baterias para analizar el parametro 2: patrones ritmicos

La bateria de items de ritmos se realiza mediante propuestas
correspondientes a 1 compas de 4 pulsos (niveles 1-4); 6 2 compases
de 4 pulsos (niveles 5-8).
e LPV: El tiempo de preparacién sera siempre el mismo (4
segundos).
e EDS: Se desarrolla con la escucha de la propuesta seguida de
una pausa de cuatro pulsos, que se utilizan tanto para

preparacion, como para plantear el nuevo item.

% items LPV (de Lectura a Primera Vista)
* ftems EDS (de Escucha de Documento Sonoro)
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4.5.3. Baterias para analizar el parametro 3: armonias

La bateria de items de armonias se realiza mediante la siguiente
propuesta:

e LPV: La dificultad en alteraciones, tesituras y disposiciones de
los acordes.

e EDS: La ejecucidon se realizara de manera muy similar a la
bateria de alturas, si bien la dificultad ira en aumento en funcion
de la complejidad (intervalo, triada, cuatriada...), asi como de su
disposicion (abierta o cerrada).

4.6. Parametros combinados (observacion compleja, LPV y EDS)

La observacién de estos elementos sera medida con una matriz en la que se
valorara igualmente con 1 (resuelto), o 0 (no resuelto), tanto el item completo

como cada uno de los parametros a observar.

4.6.1. Baterias para analizar el parametro 4:

Patrones melédicos (alturas+patrones ritmicos; LPV y EDS)

La bateria de items de patrones melddicos se realiza mediante la
combinacion de los parametros simples. En la matriz de valoracion
existen 3 casillas en las que se determinan tanto el item global (patrén

melddico), como los subelementos valorados (altura y patrén ritmico).

4.6.2. Baterias para analizar el parametro 5:
Patrones de acompanamientos (patrones ritmicos +
armonias; LPV y EDS)

La bateria de items de patrones de acompanamiento se realiza
mediante la combinacion de los elementos parametros expresados. En
la matriz de valoracion existen 3 casillas en las que se determinan
tanto el item global (acompafiamiento), como los subelementos

valorados (patrén ritmico y armonia).
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4.6.3. Baterias para analizar el parametro 6:
Patrones completos (alturas + patrones ritmicos + armonia;
LPVy EDS)

La bateria de items de patrones complejos se realiza mediante la
combinacion de los parametros simples. En la matriz de valoracion
existen 4 casillas en las que se determinan tanto el item global (patrén
completo), como los parametros simples valorados (altura, patrén

ritmico y armonia).

4.7. Procedimiento, observacion e informe individualizado de Ila

prueba

Para realizar la prueba, se necesitan 45 minutos por cada pianista. Para
verificar los resultados observados, se grabara la ejecucién en audio para
posibles revisiones. Previamente a la realizacion de la prueba, el pianista
debe tener conocimiento de las caracteristicas de la prueba y del

procedimiento a seguir.

El evaluador debe atender y resolver necesidades del pianista que realiza la
prueba, promoviendo siempre un clima de tranquilidad y confianza, a fin de
evitar situaciones que puedan influir negativamente en los resultados a

obtener.

Los resultados son anotados mediante un formulario que facilita la

recopilacion de todas las valoraciones de la prueba.

4.8. Otras observaciones

El test no estda pensado para un estilo concreto de musica, ni tiene en
consideracion otros parametros que alterarian los resultados (atonalidad,

polirritmias...)
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Este test pretende ser una herramienta para medir la competencia de
ejecucion de los pianistas tras 480 horas lectivas de clase para el alumnado.
Las horas reales de estudio condicionaran el resultado a obtener. Aunque

mida una gran variedad de posibilidades, no es una herramienta universal.

5. Bibliografia y Referencias

Bentley, A. (1967). La aptitud musical de los nifios y como determinarla. Buenos
Aires, Argentina: Victor Leru. Extraido de
https://books.google.es/books?id=cvr_  MWEACAAJ

Departamento de Educacion, Universidades y Educacion (2008). Decreto 229/2007,

de 11 de diciembre, por el que se establece el curriculo de las ensefianzas
profesionales de musica y el acceso a dichas ensefianza. Boletin Oficial del
Pais Vasco, (562), 5698-5803. Extraido de

https://www.euskadi.eus/y22-bopv/es/bopv2/datos/2008/03/0801565a.pdf

Drake, R. M. (1933). The validity and reliability of tests of musical talent. Journal of

Applied Psychology, 17(4), 447—458. https://doi.org/10.1037/h0070351

Gordon, E. (1967). The Musical Aptitude Profile. Music Educators Journal, 53(6), 52.
https://doi.org/10.2307/3390915

Hollis, E., Marshak, A., & York, J. (1997). Aural training. London, England: Guildhall
School of Music and Drama

Lehmann, A. C., & Kopiez, R. (2012, 09). Sight-reading. Oxford Handbooks Online.
doi:10.1093/oxfordhb/9780199298457.013.0032

Lehman, P. R. (1969). A selected bibliography of works on music testing.

Malbran, S. (2006). Investigacion musical cuantitativa: un recorrido desde la

practica. In Introduccién a la investigacion en Educacién Musical (Vol. Enclave


https://doi.org/10.1037/h0070351
https://books.google.es/books?id=cvr_MwEACAAJ
https://www.euskadi.eus/y22-bopv/es/bopv2/datos/2008/03/0801565a.pdf
https://doi.org/10.2307/3390915

15

Cr, p. 32; 83)

Real Decreto. (2010). BOE. Real Decreto 631/2010, de 14 de Mayo, por el que se
regula el contenido basico de las ensefianzas artisticas superiores de Grado
en Musica establecidas en la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educaciéon. Madrid: Boletin Oficial Del Estado, (137), 48480-48500. Extraido

de https://www.boe.es/boe/dias/2010/06/05/pdfs/BOE-A-2010-8955.pdf

Seashore, C. E., Lewis, D., & Saetveit, J. G. (1992). Tests de aptitudes musicales de
Seashore. Madrid, Espafia: Tea ediciones

Sloboda, J. (2012). Exploring the Musical Mind: Cognition, emotion, ability, function.
Exploring the Musical Mind: Cognition, Emotion, Ability, Function (pp. 1-456).
Oxford University Press

https://doi.org/10.1093/acprof:0s0/9780198530121.001.0001

Vispoel, W. P., & Coffman, D. D. (1994, 01). Computerized-Adaptive and
Self-Adapted Music Listening Tests: Psychometric Features and Motivational
Benefits. Applied Measurement in Education, 7(1), 25-51.

http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1207/s15324818ame0701_4

Wing, H. D. (1941). A Factorial Study of Musical Tests. British Journal of
Psychology. General Section, 31(4), 341-355.

https://doi.org/10.1111/].2044-8295.1941.tb00999.x



https://doi.org/10.1111/j.2044-8295.1941.tb00999.x
https://www.boe.es/boe/dias/2010/06/05/pdfs/BOE-A-2010-8955.pdf
http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1207/s15324818ame0701_4
https://doi.org/10.1093/acprof:oso/9780198530121.001.0001

