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Primer Congreso de Extensién Universitaria en Psicologia

“Universidad, Psicologia y Comunidad: experiencias extensionistas en el campo de
la salud mental”

Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata
30y 31 de octubrey 1 de noviembre de 2014

TALLER DE INTERCAMBIO Y REFLEXION SOBRE LA PRACTICA EXTENSIONISTA
EN EL CAMPO PSICOEDUCATIVO

“Temas, problemas e intervenciones en el encuentro entre la Psicologia y la
Educacién”

Organiza: Area Educacional del Centro de Extension de Atencién a la Comunidad,
Facultad de Psicologia, UNLP
Coordina: Esp. Lic. Veronica Zabaleta

Fecha propuesta: sabado 1 de noviembre de 2014 de 10 a 13 hs

RESUMEN GENERAL DEL TALLER

El presente taller tiene por objetivo generar un espacio de encuentro, intercambio y
reflexion entre equipos extensionistas que realizan tareas en contextos educativos
formales y no formales, abordando tematicas que constituyen aspectos nodales de la
agenda contemporanea de la Psicologia Educacional. Parte de las experiencias que
diferentes grupos de trabajo han llevado adelante en el marco de actividades y proyectos
coordinados por el Area Educacional del Centro de Extension de Atencion a la Comunidad
gue funciona en la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de La Plata desde el
afio 2011.

Las tematicas propuestas por los proyectos se vinculan a cuestiones relevantes en el
contexto educativo actual, tales como la alfabetizacién, la violencia, el consumo
problematico de drogas, el aprendizaje y la convivencia en escuelas, los procesos de

integracion, la orientacion vocacional y la diversidad cultural en el ambito escolar.

Las dificultades en la consolidacion de habilidades de lectura y escritura, tanto inicial
como aguellas ligadas a la comprensién y produccion textual, se han sefialado como
aspectos criticos en los procesos educativos contemporaneos. Las intervenciones
llevadas a cabo han sido diversas en la medida en que se han realizado en forma directa
a través del trabajo con nifios, tanto dentro como fuera del contexto escolar y, de modo

indirecto, a través de la capacitacion de agentes educativos.
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La orientacion vocacional-ocupacional se ha centrado en el trabajo con jovenes de
sectores populares apuntando a contribuir al logro de la terminalidad de la educacién
secundaria y la insercion laboral de aquellos que cursan estudios en la Escuela
Universitaria de Oficios (UNLP). Las herramientas utilizadas para el logro de los objetivos
son variadas ya que se utilizan tanto entrevistas, visitas domiciliarias, talleres como el

seguimiento y acompafamiento a través de redes sociales.

Las teméticas de la convivencia y la violencia en escuelas también constituyen en la
actualidad ejes centrales de las intervenciones psico-educativas. En uno de los proyectos
se ha trabajado fundamentalmente la violencia con adolescentes que cursan estudios
secundarios, utilizandose la modalidad de talleres de reflexién. En otro de los proyectos
se ha abordado no sélo la violencia sino también la convivencia en los espacios y tiempos
gue se comparten en lo cotidiano, realizandose intervenciones en la comunidad educativa
de una escuela primaria. En vinculacién con estas teméticas puede mencionarse la
propuesta de otro de los proyectos que, desde una perspectiva antropoldgica, ha
apuntado a contribuir a la transformacion de la convivencia a partir del trabajo sobre la
interculturalidad.

El consumo problematico de drogas en escenarios educativos es otra de las
problematicas abordadas. En este caso se han generado espacios de capacitacion y

reflexion destinados a agentes educativos.

El taller que aqui se propone contara con un primer momento en el que los responsables
de los proyectos presentaran brevemente las actividades llevadas a cabo por sus equipos

(10-15 minutos por presentacion).

En un segundo momento se generard un espacio de trabajo en pequefios grupos que
apuntara a la reflexion conjunta sobre los principales desafios de la extension en el campo

psicoeducativo (45-60 minutos). Se sugieren los siguientes posibles ejes:

- Integralidad: articulacién de las funciones de extensién, investigacién y formacién
académico-profesional

- Interdisciplina

- Las relaciones entre el &mbito universitario y las escuelas: la articulacion
interinstitucional

- La extensién en ambitos educativos no formales



- Principales metodologias de intervencién
- Alcances y limites de la extension desde el campo psicologia en el abordaje de
problematicas educativas actuales

En un tercer y ultimo momento, se generard un espacio de plenario donde los grupos
comunicaran lo producido apuntandose al intercambio entre todos los participantes del
espacio y a la produccion de una resefia escrita que opere como memoria del encuentro
(45-60 minutos).

RESUMENES DE LAS PRESENTACIONES

Articulacion entre Investigacion y Extensién en el aprendizaje profesional de
Psicélogos a través de prdcticas de intervencion para “expandir” inclusion y
calidad educativas

Autora: Mg. Cristina Erausquin

Se abre discusion sobre el entrelazamiento entre légicas y tradiciones diferentes,
Investigacion y Extensién, que en Universidades Puablicas Argentinas, son pilares, junto a
Ensefanza, de Formacién Académico-Profesional. En el campo psicoeducativo, ese
entramado se conjuga con otros dos: entre dos campos disciplinares, Psicologia y
Educacion, y entre dos sistemas sociales de actividad, con culturas y epistemologias
diferentes: Universidad y Escuelas. Los criterios que abonan la hipétesis de fecundidad en
la unidad, no como identidad , sino en la diferencia y convergencia, se fundan en
unidades de analisis de los Enfoques Socio-Culturales inspirados en Vygotsky , como
construcciones que amplian perspectivas, situAndonos mas alla de las escisiones del

pensamiento moderno, entre cuerpo y mente, individuo y sociedad, emocién y cognicién.

Profesionales en formacion y formadores se apropian de herramientas y estrategias de
intervencidon para mejorar inclusién y calidad educativas, en zonas de desarrollo y
construccion inter-agencial. Resignifican, en la praxis reflexiva, los problemas,
conjuntamente con alumnos, docentes, directivos, equipos de orientaciébn escolar y
familiares. La investigacion ofrece “evidencia”, para que las practicas, posibilitadas por
politicas publicas y académicas, se funden en principios cientificos, y metodologias para
analizarlas, asi como a los impactos que han — o0 no — generado. La préactica de extension
requiere validez ecoldgica, de re-contextualizacion y re-conceptualizacion del saber, a
través de la creacion de nuevos sentidos que introduzcan quienes no son destinatarios,

sino co-autores de la construccion: los actores escolares. “Cruzando fronteras” entre




sistemas de actividad diferentes, se construye apertura y desarrollo. La diferencia y
externalidad de un sistema de actividad en relacién al “otro” puede “expandir” visibilidad
de tensiones e interacciones que en “nuestro” sistema se han naturalizado e invisibilizado,
enriqueciendo el aprendizaje a través de la experiencia en un “ciclo expansivo” de cambio,

gue se aprende mientras se construye.

La intervencion educativa en relacién al consumo problematico de sustancias

Autoras: Dra. Norma Maglio y Prof. y Lic. Fabiana Martin

En el marco de las actividades de extension, se implement6 en el afio 2012 un Proyecto
denominado Consumo probleméatico de drogas en escenarios educativos: ¢es posible
prevenir?, con el objetivo de brindar capacitacion docente en el uso problematico de
drogas, desde la mirada de la psicologia comunitaria y la pedagogia social, con la

modalidad taller.

Estuvo destinado a los docentes que se desempefian en instituciones de educacion
formal, estatales y privadas, de la ciudad de La Plata y zonas aledafias, en especial del
nivel secundario. A solicitud de las autoridades de la Jefatura Regional y Distrital de la

Region 1 de La Plata, se efectivizd en las escuelas de la zona norte.

Se consiguié concientizar a los asistentes sobre la importancia de generar espacios para
experiencias creativas y recreativas, con el fin de logar la insercién y mejor calidad de vida

de aquellos alumnos con esta problemética.

Las evaluaciones recibidas fueron muy satisfactorias por lo que se decidié la continuidad
de esta actividad al afio siguiente (2013) con el Proyecto “Consumo Problematico de

Drogas en escenarios educativos: de la prevencion a la promocion”.

Se efectivizd con éxito en las escuelas propuestas por las autoridades distritales con la
participacién de directivos, miembros de los Equipos Interdisciplinarios Distritales,

docentes y preceptores.

Considerando las evaluaciones y las solicitudes de los destinatarios se solicitd la
continuidad del trabajo con un nuevo proyecto para el presente afo denominado “La
intervencion educativa en relacion al consumo problematico de sustancias” en escuelas
de La Plata y Gran La Plata, propuestas en coordinacién con la Inspeccion de Educacion
Regional y Distrital de la Direccién General de Cultura y Educacion de la Pcia. de Buenos

Aires.




ACOMPANAR ANDANDO: experiencias desde la Orientacion en educacion formal y
no formal

Autoras: Psic. Teresita Chay Lic. Maria Eugenia Ruiz

Desde el afio 2009 y a partir de numerosas intervenciones orientadoras que venimos
realizando fundamentalmente con jovenes pertenecientes a escuelas de gestion estatal
gue provienen de sectores poblacionales vulnerables, hemos sostenido proyectos que
continan y prolongan el vinculo con los mismos a partir de lo que denominamos un

acompafnamiento del egreso.

Asimismo, y también en desarrollos de integracion con otras actividades dentro de nuestra
Universidad, hemos tenido un fuerte vinculo con la ESCUELA UNIVERSITARIA DE
OFICIO de la Direccion de Politicas Sociales de la UNLP, con la cual hemos contribuido
en dos momentos esenciales, en el periodo de la conformacién de los equipos tutoriales
y en una primera evaluacién del impacto que la capacitacién ha tenido en sus primeros

egresados de los diferentes cursos.

Durante dos afios consecutivos y en correspondencia con estos objetivos de prolongar el
vinculo con quienes trabajamos desde distintas propuestas orientadoras, se han llevado
adelante proyectos extensionistas acreditados y subsidiados por el CENTRO DE
ATENCION A LA COMUNIDAD, similares en cuanto a sus objetivos generales , uno en el
ambito de la educacién formal, desarrollado en la Escuela Media N° 16 de La Plata, y el
otro en articulacién con la Escuela Universitaria de Oficios de la UNLP, como un ambito

de educacion no formal.

En ambos casos, hemos producido conocimiento en relacién al aporte que la orientaciéon
puede realizar a quienes han cumplido con los trayectos formativos iniciados,
consolidando formas de trabajo para el acompafamiento de los egresados y visualizadas
las dificultades para las intervenciones orientadoras cuando las rutinas y tiempos de las
instituciones en cuestion con las que hemos trabajado, dejan de ser los espacios de
referencia cotidiana de los destinatarios, arbitrando multiples estrategias para mejorar los
vinculos con los que verdaderamente se avienen a seguir siendo acompafados en su

camino de nuevos proyectos.




Intervenciones psico - educativas en el campo de la alfabetizacion inicial

Autora: Sonia L. Borzi

El proposito de esta presentacion es dar a conocer las actividades realizadas por la
Cétedra de Psicologia Genética desde octubre de 2011 a noviembre de 2013, en los
Centros de Extensién Universitaria (CEU) N° 5 y 3 de las localidades de Abasto y Los

Hornos respectivamente.

Los destinatarios fueron nifios de entre 4 y 14 afios de edad que asisten todas las
mananas a la Casa del nifio “Arroz con leche” (CEU N° 5); y nifios de 3 a 10 afios
convocados especificamente para esta actividad los dias jueves por la mafana en el Club
“Corazones del Retiro” (CEU N° 3).

Los objetivos fueron favorecer las competencias narrativas y la escritura en los nifios
participantes a través de la narracion oral, lectura y escritura colectiva de cuentos.
Seleccionamos este tema debido fundamentalmente a dos motivos: el desarrollo del
sistema de escritura se trabaja en una unidad temética del programa de Psicologia
Genética; y por otro lado, la intervencion extensionista en este campo constituye una

demanda especifica de la comunidad hacia la Universidad.

La metodologia general de trabajo consisti6 en diferentes momentos, con algunas
variaciones relativas al contexto de realizacion de las actividades. Un primer momento de
“caldeamiento”, a través de rondas acompanadas de canciones y actividades corporales;
un segundo momento de lectura de cuentos, sentados en el suelo; luego, actividades
especificas por grupos etareos; y finalmente la puesta en comun de las diferentes

producciones.

Los logros con los nifios de Abasto fueron el establecimiento del clima de trabajo, la
invencién de cuentos colectivos, realizacion y transcripcion de entrevistas a miembros de
la comunidad e intervenciones puntuales con dos nifios de 9 y 11 afios aun no
alfabetizados. Las mayores dificultades se presentaron en Los Hornos, por haber elegido

un horario en el que los nifios no concurren habitualmente al Centro.




Memoria, Identidad e Inclusién en &mbitos escolares

Autores: Maria Cristina Salva, Roberto Ringuelet, Liliana Salva, Gabriela Lago,
Leticia Dominguez

En la ciudad de La Plata encontramos escuelas donde la diversidad socio-cultural del
alumnado constituye un presupuesto educativo basico, existiendo evidencias manifiestas
de dificultades para vertebrar la practica educativa desde la convivencia en la diversidad.

A propésito de ello el proyecto que desarrollamos durante 2013 planteaba, en el ambito
especifico de una escuela primaria de gestion publica del casco urbano platense, los
objetivos de favorecer la creacion de espacios educativos formales donde se propiciare la
implementacion de metodologias de trabajo aulico y comunitario que actualizaran en
docentes, directivos y alumnos el desarrollo de estrategias, procedimientos, habilidades
y procesos que tendiesen a la construcciéon de practicas y significaciones en relacién a
recategorizaciones de la realidad social con sentido equitativo, al fortalecimiento de la
organizacion de la institucion escolar, al rescate de las memorias diversas en pos de
articular la interculturalidad como experiencia enriquecedora de la actividad escolar y

comunitaria.

En esta oportunidad presentaremos los principales hallazgos y conclusiones alcanzadas

para su discusion en el curso del taller que nos convoca.

Durante el presente afo la intervencion de este Equipo de Extensiéon ha sido pensada
como continuacion de la anterior y orientada a la movilizacién de las representaciones y
practicas de los ensefantes a partir de la realizacién de talleres para docentes que
apuntaran a la construccion de un relato escolar que las visibilice a los propios actores vy
como accién consecuente a la construcciéon de un relato de la comunidad global de la EP

con la intencién de cambio en las practicas de interaccion escolar.

Aprendizaje y convivencia: construccion de estrategias de intervencion para el
enriguecimiento de las trayectorias escolares

Autoras: Mg. Cristina Erausquin y Lic. Ver6nica Zabaleta

La presentacion se propone compartir una experiencia extensionista llevada a cabo por la
Cétedra Psicologia Educacional de la Facultad de Psicologia (UNLP) en una Escuela

Primaria Publica del Gran La Plata. El proyecto fue aprobado en el marco del Centro de




Extensién de la mencionada unidad académica e implicé articulacion con el Centro

Comunitario de Extension Universitaria N° 4 (UNLP).

Se puede considerar un segundo tiempo de intervencion ya que el mismo constituy6 la
continuacion de una experiencia previa de trabajo que posibilitd el conocimiento mutuo y
la delimitacion de ciertas probleméticas como relevantes. Se planificaron entonces
actividades organizadas en subproyectos, abordandose de modo focalizado tematicas

especificas:

a) Andamiaje de los procesos de ensefianza y aprendizaje del lenguaje escrito: supuso la
implementacion del programa de intervencion: “Leamos juntos: Programa para el
aprendizaje acompafiado de la lectura y la escritura inicial” (Borzone & Marder, 2013,
inédito)

b) Abordaje de la convivencia y violencia en la escuela: apunté a la participacion, la accion
y la reflexiéon sobre la convivencia, en los diferentes espacios y tiempos de lo escolar, a

través de un taller de fotografia.

¢) Inclusién de alumnos con necesidades educativas especiales: implicd el disefio de dos
proyectos de intervencion con foco en la co-construccion interagencial -maestra de grado,
maestra integradora, EOE y equipo extensionista- de herramientas para enriquecer las

configuraciones de apoyo a la educacién inclusiva en contexto.

d) Construccion conjunta de legajos colectivos de trayectorias escolares: constituyé una
propuesta transversal al resto, implicando la articulacibn entre los subproyectos
implicados en el proyecto general. El formato material de este subproyecto, fue el de un
“libro album”, en el cual se integraron diferentes aspectos de la vida escolar a partir de
variados capitulos, que no fueron otros que los de los diferentes encuentros que en la

escuela sucedieron.



