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«CONVERTIRSE EN PSICOTERAPEUTA»        
Rafael Arroyo Guillamón



FORMACIÓN

• Cuestionar a esos primeros padres

• Hacer un modo singular y propio

CLÍNICA

• Psicosis y TP graves

• Ausencia o fracaso de la función paterna

PRÁCTICA

• Cuestionar al padre Freud

• Otros modos de practicar

La cuestión del padre



1. Pensarse

2. Soy Otro

3. La letra que me constituye

4. Topología del sujeto

5. Psicoterap(oe)ta

6. ¿Técnica de la interpretación…?

7. ¿… o interpretación de la técnica?

8. Interpret-arte

9. De guiones y melodías

10. Nada que hacer

11. Entre abrazos



1. Pensarse



Uno se forma y ejerce como analista:

Lo que haya podido hacer con sus propios 
conflictos

Pensarse

TEORÍA

SUPERVISIONES

ANÁLISIS

El pase

Contratransferencia



2. Soy Otro



Soy Otro

EX – SISTENCIA

INMIXIÓN 

«HABLADURÍAS»



3. La letra que me 
constituye



La letra que me constituye



4. Topología del sujeto



Topología del sujeto



5. Psicoterap(oe)ta



Psicoterap(oe)ta

POESÍASUEÑOS ENCUADRE



6. ¿Técnica de la 
interpretación…?



¿Técnica de la interpretación…?



7. ¿… o interpretación 
de la técnica?



¿…o interpretación de la técnica?



8. Interpret-ARTE



Interpret-ARTE

Lector Corrector Puntuación



9. De guiones y 
melodías



De guiones y melodías



10. Nada que hacer



Nada que hacer

HACER

SER

ESTAR



11. Entre abrazos



Para concluir…

Reflexionar sobre FORMACIÓN y PRIMEROS AÑOS

 Experiencia personal 

 Pacientes graves, psicoanalítica

Incluir la DIMENSIÓN EMOCIONAL del terapeuta

 No sólo análisis personal o supervisiones

 Falta, Otro: no tanto técnica como arte

Cuestionar USO CLÁSICO de la INTERPRETACIÓN

 Puntuar el discurso

 Nueva lectura de su decir


