Prospectiva (Frutal).

Gravidez na adolescéncia e
escolaridade: estudo de caso
em escolas do municipio de
Frutal/MG.

Aldeane José Gomes.

Cita:
Aldeane José Gomes (2016). Gravidez na adolescéncia e escolaridade:
estudo de caso em escolas do municipio de Frutal/MG. Frutal:
Prospectiva.

Direccién estable: https://www.aacademica.org/repositorio.digital.uemg.frutal/64

ARK: https://n2t.net/ark:/13683/pZsz/bos

Esta obra esté bajo una licencia de Creative Commons.
@ Para ver una copia de esta licencia, visite
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es.

Acta Académica es un proyecto académico sin fines de lucro enmarcado en la iniciativa de acceso
abierto. Acta Académica fue creado para facilitar a investigadores de todo el mundo el compartir su
produccidén académica. Para crear un perfil gratuitamente o acceder a otros trabajos visite:
https://www.aacademica.org.



https://www.aacademica.org/repositorio.digital.uemg.frutal/64
https://n2t.net/ark:/13683/pZsz/bos
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.es

Aldeane José Gomes

Gravidez na adolescéncia e
escolaridade: estudo de caso em
escolas do municipio de Frutal-MG




ALDEANE JOSE GOMES

Gravidez na adolescéncia e escolaridade:
estudo de caso em escolas do municipio de
Frutal/MG

Frutal-MG
Editora Prospectiva
2016



Copyright 2016 by Aldeane José Gomes

Capa: Editora Prospectiva

Foto de capa: http://alomae.prefeitura.sp.gov.br/gravidez-na-
adolescencia/

Revisdo: A autora

Edicdo: Editora Prospectiva

Editor: Otéavio Luiz Machado

Assistente de edicdo: Jéssica Caetano

Conselho Editorial: Antenor Rodrigues Barbosa Jr, Otavio
Luiz Machado e Rodrigo Portari.

Contato da editora: editoraprospectiva@gmail.com

Pagina: https://www.facebook.com/editoraprospectiva/
Telefone: (34) 99777-3102

Correspondéncia: Caixa Postal 25 — 38200-000 Frutal-MG

GOMES. Aldeane José.

Gravidez na adolescéncia e escolaridade: estudo de caso em
escolas do mumicipio de Frutal/MG. Frutal: Prospectiva, 2016.

ISBN: 978-85-5864-058-9

1. Educacio sexual escolar. 2. gravidez na adolescéncia. 3.
orientacdo sexual. I Gomes. Aldeane José. II. Universidade
do Estado de Minas Gerais. IIL. Titulo.

3


mailto:editoraprospectiva@gmail.com
https://www.facebook.com/editoraprospectiva/

A Deus, que nos criou e foi criativo
nesta tarefa. O seu félego de vida em
mim fol 0 meu sustento € me encorajou
para questionar realidades e propor
sempre um novo mundo de
possibilidades. Dedico a minha mée (in
memoria) que foi a base para que eu
pudesse caminhar, mesmo com sua
auséncia.



AGRADECIMENTOS

Enfim, chegou o momento de agradecer
aqueles que estiveram juntos comigo nesta
trajetdria, primeiramente a Deus por tudo que tem
me ajudado nesta graduacao, por me dar forgas nos
momentos em que ndo acreditava em minhas
capacidades, ao meu filho Santhiago por estar ao
meu lado sempre e ter paciéncia com minha
irritabilidade nos momentos de dificuldade ao
graduar o curso e também por superar minha
auséncia com muita maturidade e compreensao.
Agradeco imensamente a minha ex-sogra Ana Darc
que sempre esteve presente e cuidou dias e noites
do meu filho para que eu pudesse concluir este
curso. Agradeco esta, bem como todas as minhas
demais conquistas, a0 meu amado pai que sempre
estd a0 meu lado me apoiando e encorajando a
enfrentar os obstaculos, a minha mae, que neste
momento tdo importante se encontra junto a Deus,
minhas irmas Aldelene e Euciene, ¢ meus trés



preciosos sobrinhos Kariny, Brenda e Hygor, meus
melhores presentes...

Aos meus colegas de trabalho da SOMED,
do Instituto de patologia Laboratério Jorge Furtado
e da UBS Sagrado Coracdo de Jesus que sempre
me apoiaram, me deram forcas para concluir o
curso, e entender minha auséncia em indmeras
festividades de confraternizacdo. Agradeco aos
meus colegas da Licenciatura em Geografia 2013
que dividiram experiéncias, medos, insegurancas,
alegrias e muita garra nestes trés anos de convivio,
agradeco em especial a minha companheira de sala
Eliane que diariamente dividiamos as angustias,
preocupacOes e felicidades relacionadas ao curso,
aos meus companheiros de grupo de sala e extra
sala Elisangela, Caio, Carlen, Maria Paula, Marly e
Paulo, os quais de inumeras formas contribuiram
com a minha formacdo académica. Solidifico o
meu imenso agradecimento a Prof. Ma. Ana Maria
Taveira Braga (orientadora) por sua imensa
dedicacdo e confianga concedida a minha pessoa
neste trabalho, estendo carinhosamente 0s meus

6



agradecimentos a todos os professores que
lecionam no curso de licenciatura em geografia na
UEMG-Unidade FRUTAL-MG e a banca
examinadora que dedicou em analisar este trabalho,
enfim todos os educadores que contribuiram com a
minha formagdo. A Universidade Estadual de
Minas Gerais por ter concedido a oportunidade de
me graduar em Licenciatura em Geografia e a
todos que me ajudaram e confiaram na realizagao
desta pesquisa, sendo de forma direta ou indireta.
Por fim, obrigada a todos, inclusive os que ndo
foram citados aqui, mas que de alguma forma
estiveram mesmo de longe torcendo por mim,
agradeco cada palavra e as oragOes, obrigada por
tudo, vocés também me ajudaram a vencer esta
etapa tdo importante da minha vida!



“Vocé nao sabe o quanto caminhei pra
chegar até aqui,
Percorri milhas e milhas antes de
dormir; Eu néo cochilei.
Os mais belos montes escalei,
Nas noites escuras de frio chorei...”
(A Estrada - Cidade Negra).



LISTAS DE SIGLAS
AIDS: Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida;
CFM: Conselho Federal de Medicina;
CRAS: Centro de Referéncia de Assisténcia Social;
CVV: Centro Viva Vida;

CVVRS: Centro Viva Vida de Referéncia
Secundaria;

DST: Doenca Sexualmente Transmissivel;
ECA: Estatuto da Crianca e do Adolescente;
FAF: Faculdade Frutal,

HIV: Virus da Imunodeficiéncia Humana;

IBGE: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica;

9



MEC: Ministério da Educacéo e Cultura;

OMS: Organizacdo Mundial da Salde;

PCNs: Parametros Curriculares Nacionais;
PROSAP: Programa de Salude do Adolescente;
PSE: Programa de Salde na Escola;

SBP: Sociedade Brasileira de Pediatria;

UEMG: Universidade Estadual de Minas Gerais;

UNESCO: Organizacdo das Nacbes Unidas para
Educacéo, Ciéncia e Cultura;

UNFPA: Fundo de Populacdo das NagGes Unidas;

UNICEF: Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia

10



SUMARIO
NOTA DO EDITOR.......cccoiiiiiic, 13

INTRODUGAO . ...ttt 14

1 SEXO E SEXUALIDADE NO AMBITO

ESCOLAR.....oo o 20
1.1 A atuagdo do professor diante do tema
sexualidade nasaladeaula ...........cccceoeriirnnnenn, 30

2 LEGISLACOES E PROPOSTAS
EDUCACIONAIS SOBRE EDUCACAO

SEXUAL NAS ESCOLAS.......cccovveiireieien 39
3 GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA................. 46
3.1 Caracterizacao da adolescéncia...................... 46
3.1.1 Gravidez PrecoCe........ccccevvvereeerieesvnesnnnnens 52



4 PESQUISAS E RESULTADOS...........ccvvvene 60

4.1 Metodologia..........cceevveiieiiieiiecee e 60
4.1.1 O Centro Viva Vida de Frutal.................... 66

4.2 Pesquisas nas Escolas Publica de Frutal........ 75
CONCLUSAO. ..o, 84
REFERENCIAS. ... oo, 90
APENDICES. ..o 100

12



NOTA DO EDITOR

Uma producdo académica de interesse da
sociedade com enorme potencial de esclarecimento de
questdes sociais faz parte do trabalho de Aldeone José
Gomes.

Como trabalho de conclusdo do curso de
Geografia da Universidade do Estado de Minas Gerais
(UEMG) — Unidade Frutal, também contou com a
orientacdo da Professora Ana Maria Taveira Braga.

A versdo original impressa poderd ser
consultada na Biblioteca da Unidade de Frutal. Nossa
alegria é imensa por contar com a autora no trabalho de
popularizacdo da ciéncia e da divulgacdo cientifica.
Quando nos permitiu publicar o trabalho para torna-lo
acessivel para consulta gratuitamente na internet
contribuiu para a ampliacdo da cultura do acesso livre
ao conhecimento e da transparéncia das atividades
universitarias.

Professor Otavio Luiz Machado
Editora Prospectiva
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INTRODUCAO

A sociedade se transforma dia a dia, e com
todas essas mudancas vem a evolugdo e novas
formas de conduta, mas falar sobre sexualidade no
mundo contemporaneo ainda é um tabu em muitas
familias, embora a sexualidade seja algo inerente a
vida humana, historicamente a sociedade foi
marcada pela repressio a este assunto,
considerando as relagbes sexuais somente para
reproducéo.

A realidade é que estes conceitos mudaram
e a sociedade esta diante de novas defini¢bes e
inovacdes sendo necessario repensar se a educacéo
sexual contemporanea esta relacionada somente ao
carater biologico e preventivo, talvez esteja se
esquecendo da transicdo da emancipacdo da
sexualidade.

E bem verdade que a utilizacdo da pilula
anticoncepcional significou uma mudanca na vida
sexual feminina, pois € possivel manter a
menstruacdo mensal, a qual € considerada simbolo
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de feminilidade, e ao mesmo tempo ter relacdes
sexuais com um indice muito pequeno de obter
uma gravidez indesejada, isto se a prevencédo for
realizada de acordo com as instru¢cdes médicas. O
anticoncepcional foi um marco para a sociedade
porque a pilula passou a ser usada em todo mundo
como um instrumento para o0 planejamento
familiar, proporcionando maior liberalizacdo da
sexualidade, apesar de que paralelo a este
acontecimento ndo houve uma orientagdo ou
conscientizacdo do que implicaria esta nova
liberdade do corpo (PEREIRA 2009). Contudo, o
anticoncepcional e a criacdo de outros metodos
contraceptivos proporcionaram a separacdo entre
sexualidade e reproducéo, ainda que a sexualidade
seja um assunto polémico e carregado de tabus é
possivel trazé-lo para ser trabalhado do cotidiano
dos adolescentes.

No entanto mesmo com a invengdo e
inovacdo dos metodos contraceptivos a sociedade
ainda se depara com a gravidez no periodo da
adolescéncia, fato que dependendo do momento, da
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forma que ocorre ou do modo que € encarada se
torna um problema para a familia, para os futuros
pais e para a crianga que esta por vir.

Refletir sobre a gravidez na adolescéncia
significa analisar a vida dos jovens e possiveis
condutas diante do acontecimento, focando
principalmente no presente e no futuro, a realidade
€ gue muita coisa ira mudar, muitos planos seréo
modificados e até exclusos da vida destas jovens, e
a principal questdo aqui trabalhada se d&, como a
jovem gestante enfrenta 0 permanecer no espaco
fisico escolar, dar conta dos estudos e ainda se
deparar com as complexidades que envolvem uma
gestacao.

Ha uma vasta literatura que trabalha com a
relacdo entre gravidez na adolescéncia e abandono
escolar o que reforca que ha uma grande
necessidade de orientacdo, discussdo e muito
esclarecimento junto aos estudantes, levando em
consideracdo que a escola € o local mais oportuno
pelo fato de haver muitos adolescentes reunidos
para discorrer sobre esta tematica.
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A presente pesquisa tem como objetivo,
analisar se hd uma relacdo entre evasdo escolar em
algumas escolas da cidade de Frutal e a gravidez na
adolescéncia, descrever e justificar a importancia
de inovacBes na pratica do ensino-aprendizagem,
que atentem para a questdo da orientacdo sexual,
bem como mostrar as medidas de prevencdo a
gravidez na adolescéncia desenvolvida nas escolas
publicas do ensino fundamental de Frutal, este
trabalho foi formulado através de uma pesquisa
bibliografica em inumeras publicacbes sobre o
tema e pesquisas de campo nas escolas que serdo
citadas posteriormente, a investigacédo foi realizada
no modo quantiqualitativo, que de acordo com
Martinelli (1999, p.27) “[...] a relagdo entre
pesquisa quantitativa e qualitativa ndo € de
oposicdo, mas de complementaridade e de
articulacao”.

Este trabalho foi desenvolvido
proporcionando em seu molde a finalidade de
contribuir na construcdo de indicativos dos
principais motivos e/ou circunstancias que levaram
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as adolescentes a abandonarem os estudos por se
depararem com uma gravidez nesta fase e de que
forma e como que esta situacdo implicara em
mudancas em sua vida, como tracar uma
reorganizacao, reestruturacdo e quando possivel
apresentar a forma que estdo lidando com essa
nova realidade.

O primeiro capitulo descreve a sexualidade na
escola mostrando que é um assunto de extrema
Importéncia  reconsiderando 0  posicionamento
humano sobre conceitos e pré- conceitos, ja o
segundo capitulo abordard sobre as legislacdes e
propostas educacionais relacionadas a educacdo
sexual nas escolas, 0 que deve ser feito e 0 que pode
ser complementado a essas propostas. No terceiro
capitulo sera descrito sobre a gravidez na
adolescéncia e suas consequéncias na vida dos jovens
e de seus familiares, o quarto capitulo expde um
estudo feito através de pesquisas junto as escolas
utilizando roteiro semiestruturado com perguntas
abertas e fechadas, levantando-se dados sobre a
idade, escolaridade e evasao escolar a fim de saber os
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motivos que as levaram a engravidar e se ha
abandono escolar, bem como a maneira que as
escolas trabalharam a educacdo sexual, os
sentimentos e as perspectivas de vida, na
continuidade deste capitulo ha o relato uma pesquisa
realizada junto ao Centro Viva Vida de Referéncia
Secundaria (CVVRS) de Frutal que trabalha com o
objetivo reduzir o indice de gravidez na adolescéncia
e a mortalidade neonatal e aumentar o indice de
esclarecimento e informagdo sobre gravidez,
HIV/AIDS/DST.
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1 SEXO E SEXUALIDADE
NO AMBITO ESCOLAR

Para entender a sexualidade é preciso dar
um paréntese para analisar o significado do termo
adolescéncia, porque a sexualidade permeia a
adolescéncia, porem isso ndo quer dizer que a
sexualidade é especifica desta fase. A palavra
adolescéncia, no dicionario Aurélio, € encontrada
com dois sentidos, o primeiro se refere ao periodo
da vida humana que sucede a infancia, comega com
a puberdade, e se caracteriza por uma série de
mudancas corporais e psicologicas (estende-se
aproximadamente dos 12 aos 20 anos), ja a
segunda definicdo tem um sentido com cunho
psicologico, o qual diz que é o periodo que se
estende da terceira infancia até a idade adulta,
caracterizado  psicologicamente por intensos
processos conflituosos e persistentes esforcos de
autoafirmacdo, que corresponde a fase de absorcdo
dos valores sociais e elaboracdo de projetos que
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direciona a vida a uma maior integracdo social,
assunto que sera tratado no terceiro capitulo.

A sexualidade faz parte da humanidade, €
um componente fundamental da personalidade do
ser humano, reflete no seu modo de ser, de se
expressar de se conhecer de revelar-se, de se
comunicar com 0s outros, e na maioria das vezes
de viver o amor afetivo, ela vai estar presente em
todo lugar onde a humanidade possa estar, portanto
no ambito escolar ela também se manifesta, ela é
parte  integrante do desenvolvimento da
personalidade e do seu processo educativo, ela esta
na escola porque faz parte do ser humano, pois ndo
é possivel despir-se dela e deixa-la em casa, 0 que
pode ser feito é respeita-la e trata-la com ética, em
como comportar-se diante do outro.

E 0 que ha de mais intimo nos individuos e
aquilo que os retne globalmente como
espécie humana. Esta inserida entre as
“disciplinas  do corpo” e participada
“regulacdo das populagdes”. A sexualidade ¢
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um “negocio de Estado”, tema de interesse
publico, pois a conduta sexual da populacédo
diz respeito a salde publica, a natalidade, a
vitalidade das descendéncias e da espécie, 0
que, por sua vez, esta relacionado a producéo
de riguezas, a capacidade de trabalho, ao
povoamento e a forca de uma sociedade
(FOUCAULT apud ALTMANN, 2001,
p.576).

Conforme 0 conceito estabelecido pela
Organizacdo Mundial da Saude em 1975, fica
manifesto que:

A sexualidade forma parte integral da
personalidade de cada um. E uma necessidade
basica e um aspecto do ser humano que néo
pode ser separado de outros aspectos da vida.
A sexualidade ndo é sinbnimo de coito e ndo
se limita a presenca ou ndao do orgasmo.
Sexualidade é muito mais do que isso, € a
energia que motiva encontrar o amor, contato
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e intimidade, e se expressa na forma de sentir,
na forma de as pessoas tocarem e serem
tocadas. A sexualidade influencia
pensamentos, sentimentos, acdes e interacdes
e tanto a saude fisica como a mental. Se a
saude é um direito humano fundamental, a
salde sexual também deveria ser considerada
como um direito humano basico. (apud
EGYPTO, 2003, p. 15).

Por outro prisma Fagundes sugere que:

Para dar conta do entendimento desta
dimensdo humana que é a sexualidade, é
preciso, contudo analisa-la como um processo
relacional intenso que se fundamenta,
basicamente em elementos discretos, mas 15
complementares: o potencial bioldgico, as
relacbes sociais de género e a capacidade
psicoemocional dos individuos. Neste sentido,
€ possivel admitir, para uma mais sélida
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compreensdo, que a sexualidade tenha trés
grandes componentes: O bioldgico, o
psicolégico e o sociocultural. (FAGUNDES.
2005, p.16).

E por ser um assunto tdo amplo e complexo
que trabalhar com a sexualidade na escola se torna
de extrema importdncia devendo sempre
reconsiderar 0 posicionamento humano, seus
conceitos e pré-conceitos, visto que a educacdo
escolar passa a representar um novo caminho para
0 didlogo de uma Educacdo Sexual que propde
antes de tudo, o respeito a livre orientacdo sexual
independente das escolhas igualitarias de género do
individuo ou néo, sua etnia e classe, o primordial se
torna a construcdo de um ambiente pedagogico
onde se possa trabalhar com dominio e propriedade
0S inumeros conhecimentos cientificos que séo
difundidos em torno deste assunto, porém uma
educacdo sexual completa ndo se limita apenas na
informacdo cientifica, € de suma importancia que
se fale no assunto, mas acima de tudo que este seja
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tratado com naturalidade e muito respeito, dessa
forma os adolescentes sentirdo tranquilidade,
naturalidade e seguranca para viver sua
sexualidade e sO assim possam ter uma iniciacdo
sexual segura e responsavel.

A escola € o locus em que os adolescentes
na maioria das vezes iniciam suas relagdes intimas
é também a arena onde constantemente hd o
manifesto das crencas, dos valores e
comportamentos sexuais.

Diante deste cenario, MEYER; SOARES
(2004, p. 08) pontua que:

Desde sua constituicdo, a escola moderna é
marcada por diferencas e esta implicada,
também, com a producdo dessas diferencas.
Embora ndo seja possivel atribuir a ela toda a
responsabilidade  pela  construgdo  das
identidades sociais, ela continua sendo, para
criangas e jovens, um local importante de
vivéncias cotidianas, especificas e, a0 mesmo
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tempo, plurais. O simples acesso, a
permanéncia ou a excluséo da escola, por
exemplo, mesmo quando essa ndo produz os
resultados em termos de certificacdo e
empregabilidade, tém efeitos sobre vida dos
individuos e grupos dos quais fazem parte,
uma vez que entrar ou ndo na escola, € 0
tempo de permanéncia nela, se constituem
como distingbes sociais e muitas delas estdo
inscritas no corpo: modos de sentar e
conseguir manter-se sentado por longos
periodos de tempo, modulacdo e tom de voz,
ouvir e falar, o desenvolvimento de
determinadas capacidades motoras, etc.

Sob esta ldogica, Outerial (1994, p.36),

complementa que ‘‘A escola, a sala de aula, ¢ um
lugar ‘imagindrio’, diferente do espago real de
cadeiras, classes ¢ salas. “Ela é o que 0 aluno
percebe a partir de sua histéria, seus desejos e seus
medos”.
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Todavia falar sobre sexualidade é tracar
uma autobiografia, é falar da historia, emocdes,
relacbes com as outras pessoas, costumes, desejos
da humanidade, é expressar, comunicacdo e afeto
que se manifesta a todo instante com o outro,
independente da forma que ocorre. A sexualidade
nada mais é que uma construgédo sociocultural que
ao longo do tempo e do espaco sofre inumeras
influéncias dos valores e das regras de uma
determinada cultura em uma sociedade, ou seja,
basta ter uma conversa com 0s mais velhos que
serd possivel estabelecer uma ideia de como seria
tratar do termo em seus tempos, provavelmente
contardo que os assuntos relacionados a sexo eram
inoportunos, perigosos e imorais.

Em pleno século XXI gracas a ciéncia e a
luta dos movimentos sociais, foi possivel a
sociedade entender que muita coisa mudou, mas
infelizmente, muitos assuntos relacionados ao sexo
continuam obscuros para uma grande parte da
humanidade, entre eles é de suma importancia
ressaltar que a sociedade ainda defende a crenca de
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que néo se deve conversar sobre sexo nas escolas, e
se caso 1sso ocorra podera “estimular” adolescentes
e jovens a iniciar sua vida sexual “precocemente”,
porém € necessario chegar ao entendimento que a
sexualidade nédo se restringe somente ao coito, esta
além, envolve sentimentos e motiva a procura do
contato fisico e afetivo, se resume na intimidade de
um relacionamento, sendo possivel ou ndo haver
reproducdo nesse sentido, a sexualidade é um
processo que se inicia desde o nascimento e vai até
a morte e esta relacionada a nossa vivencia, cultura,
costumes, comportamento enfim toda a nossa
histéria, ao contrario do sexo que se refere as
caracteristicas  fisicas ou anatdmicas que
distinguem o macho e a fémea, ou seja, remete a
questdes bioldgicas de cada pessoa. (JESUS, 2006,
p.17).

A maior problematica se da no campo escolar
porque falar de sexo na escola ainda é um tabu,
professores sentem-se inseguros para falar do
assunto por falta de recursos didaticos especificos,
incompreensdo dos pais sobre o0 assunto,
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preconceitos, questdes religiosas, timidez e até
inseguranca em trazer informacdes sobre o tema,
pois muitos ndo se sentem a vontade devido a sua
propria inexperiéncia com 0 assunto ou porque
também carregam o tabu incorporado na sua
propria fase de adolescéncia, ja no campo familiar
0S pais negam a conversar com os filhos, muitas
vezes por vergonha ou acreditarem que 0s respeitos
entre eles ficardo abalados, o resultado € que
adolescentes estdo sendo educados sem um bom
conhecimento a respeito do assunto para que
possam agir com seguranca no decorrer de sua
formacdo fisica e social. E necessario ser mais
instruido, pois o que pode ser perigoso, é que de
alguma forma eles terdo curiosidades sobre o
assunto e vao a procura de informagbes com
colegas mais velhos e a realidade é que muitas
vezes essas informacgbes sdo disseminadas entre
eles de formas distorcidas ou erroneas.
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1.1 A atuacéo do professor diante do tema
sexualidade na sala de aula

O educador tem papel fundamental na
disseminacdo de informagdes para os alunos, mas
para que isso realmente reflita na vida pessoal dos
estudantes é necessario que o professor se mostre
interessado, envolvido e aberto ao dialogo com o0s
educandos, pois s6 assim € possivel estabelecer um
ambiente de cumplicidade, respeito e confianca
entre ambos, é primordial que no ambiente escolar
haja a construcdo de um espaco acolhedor ao
adolescente, onde ele se sinta a vontade e possa
buscar apoio para sanar suas davidas.

Os temas relacionados a sexualidade devem
ir alem das praticas cotidianas do professor na
escola possibilitando ao adolescente a construgéo
de sua prépria identidade, e por isso também, de
sua propria sexualidade e de forma alguma o
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educador deve tentar reprimir, anular ou controlar
suas manifestacoes.

E evidente que o professor ndo conseguira
sanar todas as duvidas e problemas expostos pelos
estudantes, mas serd capaz de buscar ajuda para
estes adolescentes, muitas vezes este educador terd
somente o papel de elo entre os pais e filhos.

Conforme adverte os Parametros Curriculares
Nacionais (1997, p.128):

Sera por meio do didlogo, da reflexdo e da
possibilidade de reconstruir as informacdes,
pautando-se sempre pelo respeito a si proprio
e ao outro, que o aluno conseguira
transformar e/ou reafirmar concepcdes e
principios, construindo de  maneira
significativa seu préprio cédigo de valores.

Na visdo de Lorencini Janior (1997, p. 95)
“a sala de aula pode ser uma espécie de laboratorio
de possibilidades de expressdo da liberdade,
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permitindo que os alunos pensem e reflitam sobre
si proprios”.

Segundo a avaliacdo de Freire (1979), a
acdo docente € a base de uma boa formacao escolar
e contribui para a construcdo de uma sociedade
pensante, lembrando que para essa
afirmacdo tenha sentido € necessario que o0
professor se posicione como um mediador de
conhecimentos e se cologue diante deste seu
primordial compromisso, em como enfrentar o
caminho do aprender a ensinar.

Dentro desta logica é imprescindivel e
oportuno que o orientador trabalhe com a tematica
da gravidez na adolescéncia, além de ser um
assunto que faz parte do cotidiano de muitos alunos
€ um tema agregado de muitas duvidas para 0s
adolescentes, considerando que 0s mesmos estdo
descobrindo a sexualidade nesta fase da vida,
portanto é preciso abordar o tema respeitando a
individualidade de cada aluno, € indispensavel
considerar as experiéncias sociais acumuladas de
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cada individuo bem como o seu contexto social, em
funcdo de que:

A aprendizagem escolar tem um vinculo
direto com o meio social que circunscreve
ndo so as condicOes de vida das criangas, mas
também a sua relagdo com a escola e estudo,
sua percepcao e compreensao das matérias. A
consolidagdo dos conhecimentos depende do
significado que eles carregam em relagdo a
experiéncia social das criangas e jovens na
familia, no meio social, no trabalho
(LIBANEO, 1994, p. 87).

Convém ressaltar que ndo é tarefa féacil
fazer com que ao aluno na fase da adolescéncia
tenha interesse pelos temas apresentados no ambito
escolar levando em consideracao que:

O grande desafio da escola hoje é sem davida
conquistar a atencao e a motivacdo da crianca
e 0 jovem para o estudo. Principalmente o
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jovem, que, nessa fase, se torna naturalmente
atraido por muitas outras coisas. Afinal, é
uma fase de grandes transformacdes ndo sé
corporais, como vimos, mas também de
grandes e importantes descobertas. (...) tudo
parece (e é..) mais interessante, mais
atraente, mais fascinante do que a escola
(ZAGURY, 1996, p. 55).

Todavia é de grande valia o interesse do

docente perante a sua profissdo, é neta logica que
Melo (2004, p. 75) assegura “[...] que educacdo
sexual ¢ também uma questao basica de cidadania”,
com isso, a atuacdo do professor contribui para
uma melhor formacdo de cidaddos, mas ainda
existem muitos professores que ndo se sentem a
vontade para lidar com o assunto e preferem
ignora-lo, isso se deve ao tipo de educacéo
recebida na sua formacao.

que:

Assim, sendo Camargo e Ribeiro esclarecem
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A formacdo do educador tem de ser
considerada ndo apenas quanto a producdo
tedrico-cientifica que embasa o conhecimento
sobre a crianca, mas também quanto ao seu
autoconhecimento. O preparo dos educadores
implica o despertar de suas potencialidades,
favorecendo a expressdo de sua criatividade,
de sua sensibilidade. [...] nesse movimento da
transformacgédo social, necessitam de espaco
para processar, entender, tomar consciéncia
da mudanca, da diversidade, da multi
dimensionalidade que estdo implicitas no
processo de educar (2000, p. 51).

Com isso surge a necessidade de

desempenhar nos sistemas educacionais os PCNSs,
com maior enfoque os direcionados a formacéo de
professores a consciéncia de coopera¢do no ambito
escolar. O professor precisa aprimorar Seus
conhecimentos, sempre buscando novas formas de
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ensino para que seu trabalho ndo fique
desatualizado.

Amante do saber Paulo Freire se posiciona
perante 0s aspectos do ensino aprendizagem
relatando que:

Para mim ¢é impossivel compreender o ensino
sem o aprendizado e ambos sem O
conhecimento. No processo de ensinar ha o
ato de saber por parte do professor. O
professor tem que conhecer o conteldo
daquilo que ensina. Ent&o para que ele ou ela
possa ensinar, ele ou ela tem primeiro que
saber e, simultaneamente com 0 processo de
ensinar, continuar a saber por que o aluno, ao
ser convidado a aprender aquilo que o
professor ensina, realmente aprende quando €
capaz de saber o contetdo daquilo que Ihe foi
ensinado. (2003, p. 79)

Paulo Freire ainda considera que:
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Vocé, eu, um sem-numero de educadores
sabemos todos que a educacdo ndo € a chave
das transformacdes do mundo, mas sabemos
também que as mudancas do mundo sd@o com
quefazer educativo em si mesmas. Sabemos
que a educagdo ndo pode tudo, mas pode
alguma coisa. Sua forca reside exatamente na
sua fraqueza. Cabe a nos p6r sua forca a
servico de nossos sonhos (2005, p. 126).

De acordo com Felipe e Guizzo (2004, p. 39),

Os educadores precisam estar em constante
processo de atualizacdo para que possam ter a
possibilidade de assumir atitudes e posicdes
reflexivas em relacdo as situacOes que acontecem
cotidianamente nos espacos educacionais em
relacdo a género, a sexualidade, a raga, etnia, dentre
outros.
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E em pleno século XXI, essa questdo ainda €
complexa, mas o dialogo se faz necessario dentro dos
muros escolares para que essa realidade mude,
guanto maior for a troca de informagcdo mais o0s
alunos irdo refletir, e o professor deve ser para o
aluno o disseminador dessas informagdes, um
facilitador dos dialogos além de um bom ouvinte.
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2 LEGISLACOESE PROPOSTAS
EDUCACIONAIS SOBRE EDUCACAO
SEXUAL NAS ESCOLAS

De acordo com o Ministério da Saude
(2009), nas ultimas décadas, a gravidez na
adolescéncia se tornou um importante tema de
debate e alvo de politicas publicas em praticamente
todo o mundo, em um artigo publicado no jornal
Folha de S. Paulo, o autor descreve que: “o melhor
método anticoncepcional para as adolescentes € a
escola: quanto maior a escolaridade, menor a
fecundidade e maior a protecdo contra doencas
sexualmente transmissiveis™, é no enfoque com
este tipo de preocupacdo que em 1995 o Ministério
da Educacdo e Cultura — MEC coordenou a
elaboracdo dos Parametros Curriculares Nacionais
que incluiu a orientagdo sexual como um dos
“temas transversais” a serem abordados no
contexto escolar, portanto foi em 1996 que o

! DIMENSTEIN, 1999, p. 4.
39



Ministério do Desporto e Educacdo, lanca um
documento oficial sobre a Orientacdo Sexual, nos
Parametros Curriculares Nacionais em decorréncia
do crescimento de casos de gravidez precoce e
indesejada entre adolescentes e 0 aumento do risco
da contaminacdo pelo Virus da imunodeficiéncia
humana (HIV) e em seguida no ano de 1997 o
Ministério da Educacdo finalmente concretiza a
realizacdo da criacdo do tema ““Orientacdo
Sexual”™ que foi criado como um dos temas
transversais a ser trabalhados em todos os ciclos de
escolarizacdo, ficando a cargo das escolas e ndo
somente mais as familias trabalharem com o
desenvolvimento de acdes criticas, reflexivas e
educativas que promova a saude das criangas e dos
adolescentes que frequentam as dependéncias
escolares, a insercdo do tema nos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) direcionados a
grade curricular escolar visa ser pretensioso para
ser um referencial fomentador da reflexdo sobre os
curriculos escolares, tendo uma proposta de forma
aberta e flexivel, salientando que 0s mesmos
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podem ou ndo ser utilizados pelas escolas na
elaboracdo de suas propostas curriculares, nao
sendo articulado como disciplina, mas como
conteddo a ser incorporado as matérias ja
existentes, este episddio demonstra ser mais um
indicio da insercdo deste assunto no ambito
escolar.

E evidente que a educagdo sexual ndo teve seu
surgimento na escola a partir dos PCNs, entretanto, é
possivel identificar de que modo este tema é
reinscrito na escola de acordo com 0s contextos
contemporaneos, 0 ressurgimento da orientacdo
sexual na escola estd associado diretamente a uma
dimenséo epidémica de gravidez na adolescéncia.

Portanto faz se necessario relatar que com
esta proposta se torna manifesto o total interesse do
Estado pela sexualidade da populacdo, o Estado
utiliza véarios de seus meios para abranger a
sociedade, como menciona o Portal da Saude
(2014):

. A implantagéo da politica de direitos sexuais
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e direitos reprodutivos como uma prioridade de
governo de cunho Inter setorial envolvendo:

. Ministério da Saude;

. Secretaria de Politicas para Mulheres;

. Ministério do Desenvolvimento Social;

. Ministério da Educacdo, da Justica;

. Desenvolvimento Agrario;

. Secretaria de Promocao da Igualdade Racial,

. Politica em relacdo ao planejamento familiar
incluindo adolescentes e jovens;

. Campanhas nacionais sobre o planejamento
familiar;

. Distribuicdo da caderneta do adolescente;

. Elaboracdo das Diretrizes Nacionais para a

Atencdo Integral a Saude de Adolescentes e Jovens
na Promocédo da Salde, Prevencdo de Agravos e de
Enfermidades na Assisténcia;

. Disponibilizacdo de métodos contraceptivos,
inclusive a contracepcdo de emergéncia na atencao
primaria. Aquisicdo de 1 (um) bilhdo de
preservativos no ano de 2008, sendo 100 milhdes,
de 49 mm, para adolescentes;
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. Producdo de preservativos masculinos na
fabrica de Xapuri, no Acre;

. Projeto Saude e Prevencdo nas Escolas em
parceria com o Ministério da Educacdo, UNICEF e
UNFPA e UNESCO articulado com as secretarias
estaduais e municipais. Uma ferramenta para
promover o didlogo e o compartilhamento de
experiéncias. Projeto que contribuiu para a
sociedade organizada, as familias, 0s jovens e a
escola trabalharem juntos e discutir temas, tais
como participacdo juvenil, saiude sexual, saude
reprodutiva, diversidade e cidadania. Atualmente
sdo 300 municipios que atuam nesta estratégia;

. Producdo de 400 méaquinas dispensadoras de
preservativos para as escolas que desenvolvem
acOes educativas em salde sexual e salde
reprodutiva;

. De acordo com o censo escolar de 2005, 9,2
mil escolas trabalham o tema DST/AIDS e
disponibilizam preservativos;

. Producdo de materiais educativos e cursos a
distancia para os profissionais de saude e educagédo
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sobre sexualidade de adolescentes;

. Realizacdo da Il Mostra de Saude e
Prevencdo nas escolas e fortalecimento da
participacéo juvenil entre pares nacionalmente;

. Implementacéo de politicas para adolescentes
vivendo com HIV;
. Implantagio do Plano  Nacional de

Enfrentamento da Feminizagdo da AIDS e outras
DST envolvendo o Ministério da Saude e as
Secretarias Estaduais e Municipais de Salde;

. Capacitacdo de profissionais de saude e
educacdo e jovens nas tematicas de salde sexual e
salde reprodutiva;

O governo esclarece que as agdes de saude
sdo instituidas entre o Ministério da Saude, o0s
Secretarios Estaduais e Municipais de saude e
desenvolvidas de forma articulada e inter setorial
sempre respeitando as diferencas regionais com
especial integracdo com o Ministério da Educacéo e
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Secretaria de Politicas para as Mulheres (Portal as
Salde 2014).

Na maioria das conferéncias mundiais que
mencionaram uma discussdo sobre populacao,
sempre foi enfatizado a contribuicdo importante da
educacao para resolver os problemas relacionados ao
crescimento demografico e suas consequéncias,
sendo ndo apenas a educacdo presidida entre o0s
muros  escolares, incluindo as  atividades
extraescolares e 0 ensino como um todo, mas
referéncias foram também centradas sobre o papel da
educacdo em  matéria de populacdo e,
particularmente, da educacdo sexual (WEREBE,
1998).
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3 GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA
3.1 Caracterizacao da Adolescéncia

O termo adolescéncia surgiu em meados do
século XX, cuja definicdo da palavra origina do
latim  “adolescer”, que significa “fazer-se
homem/mulher” ou ‘“crescer na maturidade”
(MUUSS, 1982 APUD KIMMEL & WEINER,
1995, p. 2). Conceito constituido historicamente na
evolucdo da humanidade que distingue um periodo
particular com caracteristicas individuais em um
periodo entre a fase da infancia e a idade adulta.
Segundo Rangel (1999), “cada sociedade elege um
modo e um momento de transformar uma crianca
em um ser adulto”, sendo assim, a adolescéncia
deve ser percebida como um estagio e um processo
psicossociologico de transicdo que permeia a
infancia e a fase adulta, porem depende das
circunstancias sociais e histéricas para sua
consolidagao.
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A psicandlise trabalha também com o estudo
da adolescéncia, o qual teve inicio com Freud em
1905, apods a publicagdo do capitulo “Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade”, que descreve a
puberdade como “um tempo no qual as mudangas
que se ddo na vida sexual infantil encontram sua
forma final”, tendo como base 0s escritos de Freud
(1905), é possivel entender que a adolescéncia
também estd relacionada de forma direta ao
“reencontro com o objeto””. (ANNA FREUD,
1995, p. 64). Sendo que é na adolescéncia que
ocorre 0 amadurecimento das zonas erogenas
genitais, o que é considerado por FREUD o apice
do processo de desenvolvimento psicossexual.

Os oOrgdos governamentais também se
interessam em estudar a adolescéncia, como
veremos a seguir. No Brasil, o Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), Lei 8.069, de 1990,
considera crianca a pessoa até 12 anos de idade

2 0 reencontro com o objeto inclui um confronto com a diferenca sexual
e 0 encontro com um parceiro amoroso.
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incompletos e define a adolescéncia como a faixa

etaria de 12 a 18 anos de idade (artigo 2°), e
somente em casos excepcionais e quando disposto
na lei, o estatuto é aplicavel até os 21 anos de idade
(artigos 121 e 142), porém, o adolescente pode ter o
voto opcional como eleitor e cidadéo a partir dos 16
anos. Sendo assim, o conceito de menor fica
subentendido para os menores de 18 anos. Ja para a
Organizacdo Mundial de Saiude (OMS, 2001) ¢
considerados adolescentes aqueles com idade
entre 10 e 19 anos, a mesma definicdo tambéem
é adotada pelo Ministério de Saude no
Programa de Saude do  Adolescente
(PROSAD), (BRASIL, 1989).
Entretanto, a Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP) e o Conselho Federal de Medicina (CFM) no
Brasil consideram a adolescéncia uma &rea de
especializacdo dentro da pediatria, até mesmo em
relacdo a treinamentos de graduacdo, residéncia
médica e alojamento hospitalar.

Ja o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) caracteriza a adolescéncia ao
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periodo compreendido entre 11 e 19 anos de
idade (PROSAD, 1993; PINHEIRO, 2000).
Logo, para Eisenstein (2005):

A adolescéncia € o periodo de transicdo entre
a infancia e a vida adulta, caracterizado pelos
impulsos do desenvolvimento fisico, mental,
emocional, sexual e social e pelos esforgcos do
individuo em alcancar 0s objetivos
relacionados as expectativas culturais da
sociedade em que vive (2005, p.6).

Cavalcanti (1988) associa a adolescéncia a
uma fase de crescimento biopsicossocial que se
caracteriza entre a infancia e a idade adulta. O
autor acrescenta ainda que “o crescer, para que seja
uma experiéncia equilibrada de vida, deve implicar
num crescimento solidario biologico, sociocultural
e psicologico” (p. 6).

Neste mesmo cendrio Cavalcanti (2007, p. 6)
explicita que:
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A adolescéncia como a reconhece hoje, é
fruto dos avancos cientificos e transformacdes
psicoldgicas, educacionais e socio-culturais
ocorridas a partir do séc. XIX. Até entdo, ndo
era  reconhecida como etapa do
desenvolvimento nem categoria social. O
conceito esta intimamente ligado a
constituicdo da familia nuclear moderna, ao
prolongamento da idade escolar e a expanséo
das escolas para as diversas classes sociais.

Diante disso, o autor ratifica que esses

conceitos constituiram-se a partir do contexto
histdrico e social em que estavam arraigados.

Sob o contexto supracitado, € notoria a

diversificacdo de conceitos e o0 estabelecimento de
faixa etaria utilizadas para classificar esta fase da
vida humana, sendo o mais criterioso utilizar as
referéncias necessarias em cada estudo, quando
necessario abordar o tema.
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Como vimos, sdo muitas as definicdes que
tentam explicar a adolescéncia. Algumas
definicdes utilizam conceitos (embasados
em estudos da psicologia, da educacéo, da
filosofia, da medicina etc.), outras
definicBes utilizam recortes etarios como é
o caso da OMS. E importante saber que os
conceitos existem e atendem a objetivos
especificos de programas, pesquisas e
politicas publicas. Entretanto ndo podemos
reduzir esse periodo do desenvolvimento
humano aos conceitos que os caracterizam,
exatamente porque estamos falando de
seres humanos (ADOLESCENCIA.ORG.
2013).

Perante estas vastas definicbes
estabelecidas ao conceito adolescéncia é possivel
resumi-las, afirmando que a adolescéncia é o
resultado de uma construgdo social, significada
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historicamente, a qual necessita de uma atencéo
especial porgue é uma parcela da vida humana.

3.1.1 Gravidez precoce

A gravidez na fase da adolescéncia € um
fendmeno complexo que na maioria das vezes se
associa diretamente a variaveis fatores, dentre os
principais pode dar evidéncia aos econdmicos,
sociais, educacionais e também 0S
comportamentais, que interferem diretamente no
futuro destas adolescentes, o reflexo da gravidez na
adolescéncia transformou em um problema
mundial de sadde publica que assola
principalmente a classe social mais baixa, fator que
tem uma ligacdo direta com a quantidade de
pessoas desta classe, ha um indice maior também
nas adolescentes com menores niveis de
escolaridade e a maioria das gestagdes ocorrem
sem planejamento.

Damiani (2003) complementa o tema
supracitado certificando que a gravidez e o parto na
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vida das adolescentes estabelecem uma grande
desvantagem social propiciada pela renda,
acarretando maiores problemas nas classes sociais
de baixa renda, consequentemente também
possuem 0s maiores indices de aborto de
adolescentes, ja nas familias de classe média e alta
0 poder econdmico esta relativamente agregado a
clandestinidade “camufla” o aborto, os quais, ndo
aparecem nos indices e registros do Sistema Unico
de Saude (SUS).

No apontamento de Vitalle e Amancio,
(2001) observa-se que as taxas de suicidio em
adolescentes gravidas sdo mais elevadas em
relacdo as ndo gravidas, principalmente nas jovens
gravidas solteiras, um aspecto que a OMS
considera lastimavel.

Convém ressaltar que a gravidez precoce
traz mudancas, algumas podem ser consideradas
positivas e outras negativas, a diferenca sera,
como, e de que forma a vida dessas adolescentes se
encontram, muitas vezes se torna necessario limitar
ou adiar seus projetos de vida, tal processo leva a
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maioria delas pararem de estudar e iniciarem um
quadro de sentimentos de baixa autoestima.

Para Ferreira e Rodrigues (2008), a
gravidez na adolescéncia tem tomado a forma de
epidemia, fato que se d& devido aos adolescentes
estarem iniciando uma atividade sexual precoce,
entretanto é preciso compreender que este é um
fendbmeno também propiciado por fatores
multiplos, sendo os mais estabelecidos:

a) Biologicos: como a precocidade da
menarca® e 0 aumento do nimero de adolescentes
na populacéo;

b) Familiares: o contexto familiar tem
relacdo direta com a época em que se inicia a
atividade sexual;

c¢) Sociais: as atividades dos individuos sao
condicionadas tanto pela familia quanto pela

® Menarca é a primeira menstruagdo de uma mulher, que acontece durante
a adolescéncia, entre 0os 10 e os 15 anos de idade. Ap6s a primeira
menstruacdo o corpo da mulher ja estd preparado para ter filhos, passando
assim por intensas transformacdes bioldgicas, psicoldgicas e sociais
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sociedade.

Tal concepcéo infere que a gravidez na
adolescéncia se constituiu um problema de saude
publica no mundo em razdo de sua incidéncia,
essa probleméatica tem sido estudada por
diversos autores, tracando diferentes
perspectivas, dando uma énfase a ligacéo entre a
gravidez e as suas consequéncias para a saude
das jovens e de seus filhos, as desvantagens
sociais da maternidade nessa faixa etaria e a
influéncia desse evento no comprometimento do
desempenho escolar dos jovens.

Segundo a avaliacdo da OMS, a gravidez
na adolescente deve ser considerada como gravidez
de risco, mesmo que na atualidade haja uma
avaliacdo que considere que este risco traga mais
danos socialmente do que biologicamente, o fato é
que para uma adolescente que engravida
precocemente o0 apoio dos pais € de fundamental
importancia como também o apoio do pai da
crianca, uma vez gque ao se depararem gravidas as
adolescentes sentem-se inseguras € com muito

55



medo, um dos agravantes para o ocorrido é que na
maioria dos casos 0s pais demoram saber, porque
os relacionamentos entre estas familias nem
sempre sdo saudaveis, ndo tem uma relacdo de
didlogo, de confianca e seguranca, remetendo a
estas adolescentes a tomarem algumas atitudes em
muitos momentos drasticas, como o suicidio ou
aborto, a literatura aponta que poucas vezes O
apoio familiar ocorre geralmente o pai da crianga a
abandona e os seus pais a reprime.

A falta de apoio e afeto da familia, em uma
adolescente com baixa autoestima, com mau
rendimento escolar, grande permissividade
familiar e disponibilidade inadequada de seu
tempo livre, podem induzi-la a buscar na
maternidade precoce 0 meio para conseguir
um afeto incondicional, uma familia propria,
reafirmando o seu papel de mulher ou sentir-
se indispensavel a alguém (VITALLE,
CATHARINO e GIFFIN, 2002).
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A gravidez na adolescéncia ainda ¢é
frequentemente apontada como responsavel pela
evasao escolar e consequentemente pela perda de
oportunidades melhores de emprego, (GUPTA &
LEITE, 2001), em outros casos também ha uma
sujeicdo a trabalhos aquém de sua qualificacdo
devido as necessidades financeiras.

Perante a interrupcdo na educacédo formal,
temporéria ou definitiva, h4 o acarretamento de
prejuizo na qualidade de vida e nas oportunidades
futuras e afastamento da escola o pior que com
conivéncia por vergonha ou por medo da reacéo de
seus pais, diante do acontecimento.

E neste contexto que GODINHO et al( 2000,
p. 28) delineiam que:

O expressivo numero de adolescentes que
abandonaram os estudos devido a gravidez,
podem ter relacdo com a vergonha destas
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meninas mais jovens em se assumirem, de
enfrentar os colegas e professores, pois
muitas vezes estdo sozinhas, entdo a saida
mais facil acaba sendo o abandono escolar ja
no inicio da gravidez.

Neste mesmo contexto Yazlle (2006, p. 443)
descreve que:

Existem evidéncias do abandono escolar, por
pressdo da familia, pelo fato da adolescente
sentir vergonha devido a gravidez, e ainda,
por achar que "agora ndo € necessario
estudar”. Pode haver também rejeicdo da
propria escola, por pressdo dos colegas ou
seus familiares e até de alguns professores.

Todas estas ocorréncias mencionadas
fazem com que a adolescente pare de sonhar e
almejar um futuro com expectativas, o que
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contribui para o abandono escolar, porque ter
responsabilidades financeiras, educacional e
sentimental por uma crianca € um novo e longo
desafio a ser enfrentado por estas adolescentes.

Esta reflexdo destaca, ao contrario do que
ocorre na sociedade os pais devem criar um
ambiente propicio e afavel em seus lares, onde
criancas e adolescentes possam  dialogar
francamente sobre assuntos que estdo relacionadas
ao seu futuro, inclusive a sexualidade, estes atos
certamente influenciardo diretamente em suas
escolhas e perspectivas de vida.

Portanto, também é preciso abrir um paréntese
para as familias que conseguem tratar a gravidez
precoce com naturalidade apoiando 0s novos pais
adolescentes, muitos casos sdo de experiéncias
positivas onde as adolescentes voltam a sonhar,
estudar e planejar suas vidas.
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4 PESQUISAS E RESULTADOS

4.1 Metodologia

Para realizacdo do referido estudo analitico,
foi realizada pesquisa exploratéria, pois segundo
Gil (2009, p. 27), “as pesquisas exploratorias sdao
desenvolvidas com o objetivo de proporcionar
visdo geral, de tipo aproximativo, acerca de
determinado fato”.

Em um primeiro momento foi realizada
uma pesquisa com as coordenadoras das escolas
mencionadas a seguir: Escola Estadual Vicente
Macedo, Escola Estadual Lauriston Souza, Escola
Estadual Maestro Josino de Oliveira, Escola
Estadual Geralda de Carvalho, Escola Municipal
Necime Lopes, Escola Estadual Professor Bandeira
e Escola Municipal Candida Arantes.

A principio a pesquisa seria somente
investigativa, com o objetivo de relatar sobre
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possiveis programas desenvolvidos especificos
relacionados ao tema a gravidez na adolescéncia,
porém ao deparar com as respostas quase unanimes
de que as escolas ‘‘trabalham apenas os livros
didaticos e que poucos professores trabalham o
tema em sala de aula”, foi necessario mudar 0
direcionamento  deste  trabalho, 0  mais
surpreendente é que algumas escolas até ja
desenvolveram projetos, porém 0s mesmos nao
estdo ativos, com excecdo das escolas, Estadual
Vicente Macedo e Escola Estadual Professor
Bandeira, que possuem um diferenciado projeto
desenvolvido pela professora Lilia Aparecida Filho
Franco e seus colaborados, a professora citada
leciona em ambas as escolas, portanto tem a
iniciativa de trabalhar com esse diferencial.

O referido projeto intitulado como, Falando
Sério, teve inicio na escola Vicente Macedo no més

de junho de 2014 nos 8° anos, A e B, com a
iniciativa dos educandos Darlan, Lilia e Viviane, 0
projeto teve como embasamento o recurso didatico
da utilizacdo de um ovo cru de galinha por cada
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participante, retirando-se a gema, deixando apenas
a casca, a proposta foi que durante duas semanas o
aluno deveria cuidar do bebé ovo da melhor forma
possivel, criando estratégias para cuidar e levaria o
bebé ovo para onde fosse, e que durante as aulas de
ciéncias 0s mesmos relatariam suas experiéncias,
houve tambem debates em sala de aula sobre a
gravidez na adolescéncia, 0 projeto citado teve
como objetivo, enfatizar o aprendizado dos alunos
nos aspectos bioldgicos, além de instigar o
adolescente a refletir as questdes comportamentais,
sociais e culturais relacionados ao tema, sendo
assim a abordagem da sexualidade obteve uma
dimenséo ludica e que ultrapassou os limites fisicos
da escola.

Ao findar esta experiéncia foi proposto que
cada aluno escrevesse algo sobre o experimento ou
tema, diante disso foi confeccionado o material
didatico “Falando Sério”. (Carvalho, Franco,
Azevedo et al. 2014), o qual serd exposto abaixo
alguns trechos do seu contetdo, na integra a aluna A
contribui com este trabalho dizendo que:
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Os namoros de hoje em dia estdo muito
avancados, estd na moda namorar com 13 ou
14 anos, muitas vezes 0s pais nem ficam
sabendo que seu filho estd namorando. As
vezes, 0 namoro vai longe demais e a menina
acaba ficando gravida. A gravidez na
adolescéncia pode ser muito perigosa, pois a
adolescente ainda estd em fase de crescimento
e pode néo ter espacgo suficiente para o bebé
na barriga. Um bebé& requer muitas
obrigacdes, as quais os adolescentes nao estao
preparados para enfrentar. Na maioria desses
casos a jovem opta por abortar, por nao
querer um filho ou porque o namorado
mandou abortar, pois ndo vai assumir o bebé,
ou ainda porque a jovem fica com medo da
reacdo dos pais ao saber. Existem varios
métodos para evitar a gravidez, como a
camisinha, a pilula anticoncepcional, a
abstinéncia periddica conhecida também
como método comportamental ou da tabela, a
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esterilizacdo feminina e masculina. E o pior
de tudo sdo as doencas sexualmente
transmissiveis como a gonorreia, Sifilis, as
infeccdes por clamidia, a herpes genital;
condiloma acuminado; hepatite B, pediculose
pubiana; tricomoniase; candidiase ou
moniliase; AIDS. Podem ocorrer a na
adolescéncia, devido a vida sexual sem

informacao’’ (Carvalho, Franco, Azevedo et
al. 2014. p.11).

Ja para a estudante B:

A adolescéncia ¢ uma fase bastante agitada e
é nessa fase que comecam 0S namoros, a
primeira relacdo sexual, etc. Adolescéncia e
gravidez, quando ocorrem juntas, podem
trazer serias consequéncias como a rejeicao
dos familiares, abandono por parte do pai da
crianca repreensdo das pessoas proximas,
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abandono da crianca, abortos’ (Carvalho,
Franco, Azevedo et al.,2014.p.32).

Por fim, o aluno C descreve que:

Toda vez que uma garota comeca a namorar
um rapaz bem mais velho que ela, ja podemos
ver no que vai dar! Ela aparece gravida e 0s
pais ndo vao aceitar e vao exigir o tal aborto e
vado afastar a garota dos parentes e amigos.
Entdo, vém os riscos de ela estar com AIDS
ou com outras doencas sexualmente
transmissiveis. A gravidez na adolescéncia s
estraga alguns momentos da vida, pois a
jovem vai ter que interromper o0s estudos
(Carvalho, Franco, Azevedo et al.,2014.p.34).

Ja na escola Estadual Professor Bandeira o
mesmo projeto foi realizado nos mesmos moldes,
mas ao invés de utilizar o ovo de galinha para
experiéncia foi utilizado pintinhos de galinha,
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dificultando ainda mais o cuidado, por ser tratar de
seres Vivos.

A implantacdo do projeto teve como
objetivo conscientizar os adolescentes sobre a
realidade ao se depararem diante de uma gravidez,
também procurou mostrar que a sexualidade é
essencial para a reproducdo, porem, também tem
relevante importancia para o bem estar da
humanidade, necessitando sempre ser relacionada a
outros aspectos como, ao sentimento, ao afeto, ao
prazer, a0 namoro, ao casamento, aos filhos e aos
projetos de vida.

4.1.1 O Centro Viva Vida de Frutal

A minha pesquisa se expandiu ao Centro
Viva Vida o qual € um Programa Estadual com o
objetivo de reduzir a taxa de mortalidade infantil e
materna em Minas Gerais, 0 qual elegeu como
estratégia principal a mobilizacdo social onde
houve a implantacdo do Comité Municipal de
Defesa da Vida, por meio do decreto 7.250 de 26
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de dezembro de 2007, espaco este onde de acordo
com o Capitulo I11 do Regimento Interno compete:

| - Definir e propor estratégias e acGes bem
como pleitear recursos para a realizacdo de
esforcos.

Il - Analisar discutir e buscar o consenso
sobre as questbes tematicas traduzidas ou
construidas pelos membros do comité.

Tem como Objetivos

Gerais:

« Orientar adolescentes sobre 0s riscos que
a gravidez precoce podera causar durante a
gestacdo, no parto e ao longo da vida para si
mesma e 0 recém-nascido.

« Orientar e esclarecer as familias dos
adolescentes, sobre a necessidade do planejamento
familiar e sobre a sexualidade, através da parceria
da Secretaria Municipal de Educacdo e o Conselho
de Educacéo.

Seus objetivos

especificos sdo:

« Reduzir o indice de gravidez na
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adolescéncia e a mortalidade neo-natal.
Aumentar o indice de esclarecimento e
informac&o sobre gravidez, HIV/AIDS/DST.

O projeto foi elaborado em parceria com as
secretarias municipais (de governo, salde,
educacdo e promocdo humana - CRAS), dos
conselhos (educacdo, salde, assisténcia social),
estagiarias de servico social, entidades de ensino
superior (FAF e UEMG), entre outras parcerias na
busca da superacdo dessa realidade, visando a
garantia de direitos da crianga e adolescente de
acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente
Lei 8.069/90, Lei Organica da Assisténcia Social
Lei 8.742/93, Constituicdo Federal 1.988, SUS Lei
8.080/90, Lei 8.142/90.

Inaugurado em dezembro de 2007, o Centro
Viva Vida de Frutal presta assisténcia integral a
saude sexual e reprodutiva de mulheres, homens e
as criancas, atende a populacdo dos 11 municipios
que compdem a microrregido sanitaria de
Frutal/ltapagipe, com uma estimativa 144 mil
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habitantes, conforme relata o site da prefeitura de
Frutal.

Para enriquecer a veracidade dos contetdos
contidos nesta pesquisa foi de suma importancia a
amostragem dos dados contidos na sede do CVV,
0S quais sdo dados levantados pela equipe que
trabalhou com os projetos realizados até a data
desta pesquisa, abaixo serdo apresentadas algumas
das conclusdes do Centro Viva Vida, as tabelas 1 e
2 mostram sobre os atendimentos a gestantes
adolescentes e o indice de gravidez entre 12 e 16
anos, 0s quais demonstram um valor expressivo
para 0S municipios aqui citados, levando em
consideracdo todo o conteldo que permeia este
trabalho, pois foram registrados 251 casos de
gestantes adolescentes de 2009 a 2014, assim sendo
a grande maioria sdo residentes em Frutal, esses
dados demonstraram a necessidade de fortalecer a
principal estratégia do CVVRS, que é a
mobilizagdo social, a qual deveria ser continua,
principalmente nos demais municipios da micro
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regido, com o objetivo de divulgar e buscar
sugestdes para melhoria no atendimento.

QUANTIDADE DE

IDADE GESTANTES
12 04

13 20

14 64

15 131

16 31

Tabela 1: Consolidado gestante por faixa etaria
Fonte: CVVES (out/2013)

QUANTIDADE DE

CIDADE GESTANTES
COMENDADOR GOMES 9
FRONTEIRA 23
FRUTAL 175
ITAPAGIPE 1
LIMEIRA DO OESTE 2
PIRAJUBA 2
PLANURA 31
SAO FRC® DE SALES 8

Tabela 2: Consolidados gestantes adolescentes por cidade
Fonte: CVVRS (out/2013)
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A tabela 1 acima contém os dados do
CVVRS, mostra que o maior indice de gestacdo
ocorre entre os 14 e 16 anos, fato diretamente
relacionado ao amadurecimento do corpo fisico,
porem é bastante relevante o indice de gestacdo dos
12 aos 13 anos por considerar que ja tenham vida
sexual ativa, podendo resultar em elevado risco de
morte para essas adolescentes e os futuros bebes.

Ja o referido estudo apresentado pelo CVVRS
no ano de 2014 demonstra que a maioria das
gestantes adolescentes atendidas se deparam com
uma gravidez sem planejamento e que uma minoria
engravida com planejamento como mostra o
gréafico 1.

Gestantes Adolescentes

B PLANEJIADA

s ' NAO PLANEJADA

Grafico 1:Gestantes adolescentes
Fonte: CVVRS (2014)
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O CVVRS trabalhou com a caracterizacéo das
gestantes de alto risco atendidas no Setor de
Servico Social de Referéncia Secundaria “Dolores
Ferreira de Queiros”, 93 (noventa e trés)
atendimentos de gestantes de alto risco pelo Setor
de Servigo Social do CVVRS, deste total foram
analisados 20%, caracterizando a pesquisa por
amostragem no ano de 2013, dentro deste contexto
o grafico abaixo produzido pelo CVVRS, mostra
que a maioria dos clientes que sdo encaminhados
ao Centro Viva Vida ocorre devido a gravidez
precoce, 0 que demonstra a importancia do projeto
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para a sociedade.
Motivo da Referéncia
350/0 @ Gravidez precoce
30% m Hipertensio arterial
30%
O Toxoplasmose
25% [ o Aborto ivo
200/0 ™1 :riep'c;éi::idism of/menopausa
15% 15% o Diabete:
15% — : )
0] " :;lp:r:-;eugis:;eteslf idade
10% o fade clevada
5%5%5%5%5%5%
5% — W Hipertensio
arterialiobesidade/alteragd
o glicose
0% mhi

Grafico 2: caracterizacdo das gestantes de alfo risco atendidas no CVVRS
Fonte: CVVRS (2013)

Diante de toda a analise deste trabalho foi
possivel detectar que nem sempre foi a gravidez
que interrompeu os planos das adolescentes, de
estudar, uma vez que a maioria das jovens ja estava
afastada da escola, mas surpreendente o nimero de
abandono escolar registrado pelo Centro Viva Vida
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no grafico abaixo, o fato é que a maioria das
gestantes ndo completou o ensino fundamental.

Escolaridade

45% 0% O Ensino Fundamental
40% Completo
35%
30%
25%
20%
15%
10% ——
5% [—
0%

B Ensino Fundamental
Incompleto

O Ensino Médio
Completo

O Ensino Médio
Incompleto

H Superior Incompleto

0%

15% 15%

5% 5%

-:I: O Analfabeto

Grafico 3:Ecolaridade das gestantes adolescentes
Fonte: CVVS (2013)

O marco do CVVS foi a campanha de
prevencdo da gravidez na adolescéncia "A vida no
tempo certo”, que por meio dessa campanha 0S
jovens da comunidade receberam orientacdes sobre
formas de prevencéo e as consequéncias geradas por
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uma gravidez precoce, incorporado a campanha foi
distribuido indmeras cartilhas no ano de 2009
destinadas aos adolescentes que abordavam o tema,
também houve a juncdo de uma peca de teatro que
percorreram as escolas rurais e se apresentaram em
algumas entidades, levando consigo a mensagem de
Paulo Freire, “Se a educacdo sozinha nao
transforma a sociedade, sem ela tampouco, a
sociedade muda”

4.2 Pesquisas nas Escolas Publicas de Frutal

A pesquisa foi realizada de modo empirico
nos moldes quantitativo, qualitativo e exploratorio-
descritivo que permitiu tracar uma anéalise dos
aspectos relacionados com a gravidez na
adolescéncia, tais como, quem as apoiou,
conhecimento dos metodos  contraceptivos,
sentimentos e perspectivas.

A concretizagcdo da pesquisa ocorreu nos
dias 07 e 10 de dezembro do ano de 2015, o
publico alvo foi adolescentes entre 12 a 19 anos,
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das escolas : Escola Estadual Vicente Macedo,
Escola Estadual Lauriston Souza, Escola Estadual
Maestro Josino de Oliveira e Escola Estadual
Professor Bandeira, no total foram entrevistadas
109 adolescentes, sendo a maioria entre 14 a 17
anos.

IDADE DAS ESTUDANTES

34
30
20
15
4 I 4
1 1
— | -

12anos 13anos 14anos 153nos 16anos 17anos 18anos  19anos

Grafico 4: Faixa etaria das estudantes
Fonte: Elaborado por GOMES, Aldeane José (2015)

Ao questionar as adolescentes com quem
elas estdo conversando sobre sexualidade e através
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de quem estas informacGes chegam até elas é
surpreendente o resultado, pois elas relatam que os
pais e as escolas estdo disseminando esta
informacéo, o que pode contribuir para a diminuir
do numero de gestacdo na adolescéncia, mas nédo
deixa de ser preocupante o indice que estdo se
informando através de amigos e da internet, porque
em muitos casos essas informacdes podem ter
inverdades, pois nem sempre outros adolescentes
sdo preparados para disseminar informagdes
precisas deixando se levar pelo achismo.

A familia € o primeiro modelo, é o referencial
para que o adolescente possa enfrentar o
mundo e as experiéncias que ainda estdo por
vir. Dai a necessidade de didlogo entre pais e
filhos para que estes ndo busquem
informagOes erradas ou incompletas com
amigos ou parceiros que também ndo detém
conhecimento suficiente (SANTOS;
NOGUEIRA p. 49).

77



ONDE ADOLESCENTES OBTEVE
INFORMAGAO SOBRE SEXUALIDADE

1%

M PAIS

W ESCOLA
»AMIGOS
W INTERNET

NAO RESPONDEU

Grafico 5: Informacdo sobre sexualidade.
Fonte: Elaborado por GOMES Aldeane José (2015)

A realidade é que a maioria das
adolescentes tem algum tipo de informacdo sobre
0s métodos contraceptivos, como mostra os dados
apresentados no gréafico 6, sendo os mais citados na
pesquisa realizados a pilula e o preservativo,
portanto entre as 109 adolescentes entrevistadas 96
% conhecem pelo menos um método contraceptivo,
mas esses 4% ainda precisam ser orientados
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levando e consideracdo os dados do IBGE (2010)
em relacdo o numero de adolescentes do sexo
feminino como mostra o gréafico 7.

ADOLESCENTES QUE POSSUEM ALGUM TIPO DE INFORMAGAD
SOBRE 0S METODOS CONTRACEPTIVOS

Grafico 6- informacio sobre sexualidade.
Fonte: elaborado por GOMES, Aldeane José (2015)

Ao tracar uma analise dos dados do IBGE
(2010), no grafico 7 é possivel identificar que o
municipio de Frutal no ano de 2016 possui mais de
3.500 adolescentes do sexo feminino, pois pegando
a amostragem das mulheres dos 5 aos 14 anos de
idade do ano de 2010, ja se passaram em média 6
anos, ou seja as mesmas estdo entre 11 e 20 anos de
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idade, 0 que demonstra ser um numero expressivo
de adolescentes que devem ser bem informados e
conscientizados sobre o problema da gravidez
precoce.

Distribuigao da populagio por sexo, segundo os grupos de idade
Frutal (MG) - 2010 =
Mais de 100 ancs & 00% D0.0% 1
95 3 99 ancs [ 0.0% |0.0% 12
30 a 34 anes 43 a.1%]) 0.1% =2
£5 2 89 anes v ::‘m. 2.2% 133
&0 a 84 anos 230 0.+% Il 0.2% 254
75279 ancs 418 cox 0.4% 422
70 a T4 anos 581 v 1.2% 03
65 a 69 anos T48 1+% [N 1.8% 831
60 a 64 ancs 1010 By ] 20% 1.081
552 59 ancs 1.257 .+ 2.a% 1.238
50 a 54 ancs 1550 === I 3.0% 1587
45 a 49 anes 1817 =+« I 3.0% 1818
40 a2 44 anos 1951 ey ] 3.7% 1.031
36238 anes 2020 +.2 [ 1o Lo
302 34 anes 2200 <3« I 4.0% 213
sazmanes 257 <7 2257
202 24 anes 2e4z  40% 43% 2.308
152 15 anes. 2243 <.2% [ 4.1% 2992
103 14 anes 2038 .24 [ 3.0% 1,947
529 anos 1788 =2+ [ 3% 1728
034 anes 1.797 =+ I 3.2% 1892
Haomens - Mulheres

Grafico 7- informacao sobre sexualidade.
Fonte: IBGE (2010)

Portanto Belo e Silva (2004) declaram que,
as adolescentes gravidas tém conhecimento
elevado em relacdo a existéncia dos métodos
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anticoncepcionais, embora tenham uma pratica
inadequada para a sua utilizacdo”, ¢ sabiamente
acrescentam que: ‘“uma das razdes que poderiam
justificar esse comportamento seria a imaturidade
psicoemocional, caracteristica da adolescéncia”.

O numero de adolescentes que ja
engravidaram é relevante se for tracado uma
andlise de que em media para cada 100
adolescentes 4 ja  engravidaram, dados
comprovados no grafico 8, continuando a levar em
consideracdo a quantidade de adolescentes do sexo
feminino de 11 a 20 anos que ndo foram
pesquisadas.
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ESTUDANTES QUE ENGRAVIDARAM

NAO RESPONDERAM I

SIM I

Grafico 8- informacio sobre sexualidade.
Fonte: elaborado por GOMES, Aldeane José (2015)

Além de todos os dados coleados nesta
pesquisa é importante mencionar que ao tracar uma
analise do numero de adolescentes do sexo
feminino mencionados nos dados do IBGE (2010)
e 0 numero da média de adolescentes gravidas que
estdo frequentando as salas de aula é possivel
argumentar, onde estdo estas adolescentes? Porque
ndo estdo frequentando as escolas? Essas
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indagacdes direcionam ao elevado numero de
adolescentes que engravidaram e ndo frequentam
mais o ambiente escolar, confirmando a dura
realidade apresentada neste trabalho.
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CONCLUSAO

A realidade é que a gravidez na
adolescéncia ¢ um fator multicausal, sendo uma
realidade permeada de muita reflexdo para que se
possam tracar possiveis conclusdes e diante das
mesmas encontrar possibilidades e meios de lidar
com o fendmeno. A revisdo que direciona este
trabalho revelou que as consequéncias de uma
gestacdo no periodo da adolescéncia tendem a ser
negativas quando se analisa o0 seu estado
psicologico e social, levando em consideracdo que
a maioria ndo completou o ensino fundamental e
pertencem a uma classe financeira de baixa renda.

Diante da analise do presente trabalho, a
gravidez na adolescéncia é  representada
socialmente como uma experiéncia a ser evitada,
este estudo comprovou que, diante da busca de
informagbes sobre contracepcdo e gravidez, as
adolescentes entrevistadas puderam contar com o
apoio dos seus pais e da escola a qual estudam,
porém também ficou claro que atencdo a saude da
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adolescente deve ser mais incisiva por parte dos
pais, educadores e do governo, porque a falta de
conhecimento sobre anticoncep¢do, gravidez e
sexualidade constantemente provoca gravidez nao
programada, as quais consequentemente resultam
em repercussdes indesejaveis para o futuro desses
adolescentes, com resultados complicados e em
muitos momentos irreversiveis para sua vida
pessoal e social.

Dos  pontos  sinalizados  enquanto
possibilidades causadoras e desencadeantes da
gravidez na adolescéncia entenderam que, este
periodo de transi¢cdo que o ser humano passa, €
carregado de transformacgbes fisicas e psiquicas,
trazendo muita instabilidade na estrutura da
personalidade. A informacdo nesta fase de
transicdo € muito importante para orientacdo
quanto aos cuidados sexuais, devendo fazer parte
do contexto educacional incorporando cada vez
mais, nos habitos cotidianos da populacdo. Essas
informac0Oes para agucar a reflexdo e trazer maior
consciéncia podem ser feito por profissionais que
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atuam na area social, salde e educacional; isso
pode ser feito em centros comunitarios, nos bairros
onde moram e nas escolas, sendo assim este estudo
salienta que compete a escola desenvolver a agédo
critica e reflexiva para contribuir com o
desenvolvimento da educagcdo sexual das
adolescentes, dentro desta logica é fundamental o
papel do professor na disseminacdo de informacao
relacionada ao tema, além de se comportar como
um bom ouvinte porque muitas vezes € ao
educador que a adolescentes procuram para relatar
a ocorréncia da gravidez.

No tocante desta pesquisa foi de
fundamental importéncia relatar o livro Falando
Seério (Carvalho, Franco, Azevedo et al.,2014) que
foi constituido com muita dedicacdo e
compromisso por educadores e alunos da Escola
Estadual Vicente Macedo, que em suas paginas
trazem a realidade, o pensamento e conclusdes de
adolescentes sobre a tematica da gravidez na
adolescéncia.
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Todavia, convém ressaltar que um fator
lastimavel que se conclui neste estudo é a
paralisacdo dos trabalhos realizados no CVVS
junto as escolas do municio de Frutal devido a falta
de apoio financeiro, pois diante das amostras das
pesquisas e atas documentadas no CVVS, a
abrangéncia alcancou intmeras adolescentes que
necessitavam de informagdes mais contundentes.

Contudo, de acordo com o0s PCNs,
transcorrendo os contetdos bésicos hd os temas
transversais: Etica, Meio Ambiente e Orientacio
Sexual, os quais consentem desenvolver atividades
e questionamentos através de todas as disciplinas
do ensino fundamental (CAMARGO e RIBEIRO,
1999), sendo assim, fica evidente que deve haver
projetos mais especificos para estas adolescentes
gravidas, tentando diminuir a evasdo escolar das
mesmas, porque muitas se sentem constrangidas e
envergonhadas, além de se depararem com oS
sintomas caracteristicos da gravidez, como,
vOmitos, enjoos, cansacos, dores, fatores que
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contribuem para que elas se afastem do ambiente
escolar,

Portanto a priori, a escola tendo
conhecimento de todas estas dificuldades
apresentadas nesta nova fase das estudantes
gravidas a escola deveria acompanhar a trajetdria
destas alunas no ambiente escolar, na tentativa de
oferecer o acolhimento necessario para que nao
haja a evasdo, logicamente, de acordo com suas
possibilidades.

Ao tracar uma analise geral deste estudo,
concluiu-se que as adolescentes de Frutal estdo a
cada dia se conscientizando da dificuldade de
conciliar os estudos e a gravidez na adolescéncia,
fato pode ser comprovado nas pesquisas que
comp&em este trabalho.

Ao findar este estudo € de extrema
importancia considerar que a analise da ocorréncia
da gravidez no periodo da adolescéncia ndo deve
ser resumida aos impactos negativos quanto as
futuras perspectivas de vida, deste modo, é
necessario ter cautela ao se posicionar perante um
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caso de gravidez na adolescéncia, portanto néo
cabe a este estudo julgar e sim pesquisar, informar
e tracar uma andlise da ocorréncia de gravidez na
adolescéncia e a evasao escolar de algumas escolas
publicas do municipio de Frutal.

Contudo, estudos sobre a educacdo sexual
sdo contribuicdbes que podem enriquecer o
conhecimento dos leitores porque quanto mais se
falar e questionar sobre o assunto, mais
conscientizacao sera propiciada, consequentemente
um ndmero maior de adolescentes serdo orientados,
assim sendo possivel diminuir 0 numero de
gravidez precoce. Este trabalho também podera
contribuir para futuros estudos relacionado ao tema
no municipio de Frutal.
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APENDICE I

ENTREVISTA REALIZADA COM ALUNOS.

DATA: /
1.DADOS PESSOAIS
NOME DA ESCOLA EM QUE ESTA ESTUDANDO:

o

IDADE:- --

w

EM QUE ANO ESCOLAR ESTA ESTUDANDO NA DATA DA PESQUISA:
) 8° ENSINO FUNDAMENTAL

) 9° ENSINO FUNDAMENTAL

) 1° ENSINO MEDIO

) 2° ENSINO MEDIO

) 3° ENSINO MEDIO

S

EM QUAL TURNO VOCE ESTA ESTUDANDO:
) MATUTINO

) VESPERTINO

) NOTURNO

L

. ONDE TEVE INFORMACAO SOBRE A SEXUALIDADE?
) PATS
) AMIGOS
YESCOLA
) INTERNET

. VOCE CONHECE 0S METODOS CONTRACEPTIVOS?
()sM
( )NAO

o
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7. QUAIS?
() TABELINHA
() CAMISINHA

( )PILULA

( )INJECAO

( )ADESIVOS

( )DIw

8. VOCE JA ENGRAVIDOU?
( )SIM

( )NAO

OBS: RESPONDER ESTAS QUESTOES SOMENTE QUEM JA ENGRAVIDOU
1.QUAL FOI SEU SENTIMENTO AO SABER QUE ESTAVA GRAVIDA?

( )FELICIDADE

() TRISTEZA

() CONFUSA

( )MEDO

( )PREOCUPADA

( )INSEGURA

2. QUANDO FOI CONFIRMADO QUE ESTAVA GRAVIDAVOCE TEVE APOIO?
() SUAFAMILIA

() PAIDA CRIANGA

() FAMILIA DO PAI DA CRIANCA

() PROFESSORES DA ESCOLA

() AMIGOS

() NINGUEM TE APOIOU

( ) TODOS TE APOIARAM

3.ANTES DE ENGRAVIDAR VOCE?

() SEMPRE USOU 0S METODOS CONTRACEPTIVOS

() NEM SEMPRE USAVA OS METODOS CONTRACEPTIVOS
( )NUNCA USAVA 08 METODOS CONTRACEPTIVOS
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4. PORQUE VOCE ACHA QUE ENGRAVIDOU?
( )DESCUIDO

() DESEJQ PROPRIO

( )FALTA DE INFORMACAO

( )JESTRUPO

5 EM ALGUM MOMENTO VOCE SE ARREPENDEU DE TER ENGRAVIDADO?
()SI™M
( JNAO

6. AO ENGRAVIDAR, A MATERNIDADE NA ADOLESCENCIA PRIVOU VOCE DE?
( )ESTUDAR

( ) TRABALHAR

() SAIR COM 0S AMIGOS

() TER MAIS LIBERDADE

( )NAOMUDOU NADA NA SUA VIDA

COMO FOI ESSA EXPERIENCIA?

7. VOCE PENSA EM PARAR DE ESTUDAR?
( )SIM
( )NAO

8.VOCE ACHA QUE E POSSIVEL CONTINUAR ESTUDANDO DEPOIS DE SER MAE?
() SIM

( YNAO

9-QUAL CONSELHO VOCE DARIA PARA AS PESSOAS QUE INICIARAM O ATO
SEXUAL. QUAL TIPO DE ORIENTACAD VOCE DARIA?
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10- E O PAI DO BEBE. COMO REAGIU? VOCES ESTAO JUNTOS?

11- SOFREU ALGUM PRECONCEITO POR SER MAE JOVEM?

12- O QUE VOCE ACHA SOBRE A ESCOLA TRABALHAR NA SALA DE AULA O TEMA
GRAVIDEZ NA ADOLECENCIA? COMO VOCE ACHA QUE PODERIA SER AS AULAS
SOBRE ESSE TEMA?
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APENDICE II

AUTORIZAGAO

Eu, ALDEANE JOSE GOMES, matriculaca no 6° Periodo, do Curso de Lisencintur: =m
Goografia SOVICITO & Diresdo da Escola Estadual_Lhuiufon Trawe .
localizada no Municipio de Frutal, AUTORIZAGAO, para realizar eftrevistdd, juato sos
alunos do ensina médio e fundamental, com o objetivo de fazer umu pesquisa empirica,
al ds s0 meu Trabalho de C de Curso realizando wma sndlise no indice de
gravide: na adolescéncia, a peroepgiio destas quanto a sua vida escola:

A pesquise tem como onentadors & Prot* Ma. ANA MARIA TAVERA BKAGA, a
pesquisa seri arecionads 008 alunos ¢ professores. Comprometo o seguic 35 nmmas ¢
otinas 3o ses 50, wela pelo £4ilo éico ¢ ndo alterar u arganizaglc do (il escolar

o Aos & lisados. Comp a divulgago dos resultados Ja pesgy
Lo Lahalhos clendificos, como também do- sigilo sche istados en ' des pa
e ylsa.

DAVA (o 1275

Responsivel pela pesquisa

? L %
e -\:L“i:‘.LO.J V3 ‘Lh Lo
ALDEANE JOSE GOMES

ESCOLA EST AL LAURISTON DE SOUZA

e, gl

Auiorizagio com vel, sssinatura ¢ carimbo da Escolar ¢ do Diretor responsdvel.
E.E LAURISTON SBUZA Mool Martins Rodoalhe
Tmaronr +4 460 o 1A STE Doetera « MASR 8520007

o Cave doves. ¥ 50 S uommmmv:.. A
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APENDICE III

AUTORIZAGAO

Eu, ALDEANE JOSE GOMES, matriculada no 6° Periodo, do Curso de Licenciatura em
Geografia SOLICITO & Diregiio da Escola Estadual | [0 {4 Az oo -
localizada no Municipio de Frutal, AUTORIZAGAO, pars realizar entrevistas, junto aos
alunos do ensino médio ¢ fundsmental, com o objetivo de fazer tma pesquiss empirica,
relacionada a0 meu Trabalbo de Conclusho de Curso realizando uma andlise no indice de
gravidez na adolescéngia, o percepshio destas quanto a sus vida escolar,

A pesquisa tem como orientadora a Prof* Ma. ANA MARIA TAVERA BRAGA, &
pesquiss serd direcionada aos alunos e professares, Comprometo o seguir as nommas ¢
rotinas do servigo, zelar pelo sigilo ético e no alterar a organizagio do trabalbo escolar

como dos d lisados. Ci na divalgagho dos da pesquisa
em trabalhos cientificos, como também sigilo sobre istady lvidos na
pesquise.

DATADZ /40 i/
Responsavel pela pesquisa

', -
Al im":ﬂ)ﬂ
EJOSE GOMES

ESCOLA ESTADUAL VICENTE MACEDO

\ C )
\ O ‘\lue I oo
nome legivel, ussi ¢ canimbo da Escolar e do Diretor responsdvel.

(€434) 1421.889;

B

N
g
|

e T
TARENA g Tt ven
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APENDICE IV

AUTORIZAGAO

Ei: ALDEANF JOSE GOMES, matriculada no 6 Periodo, do Curso de Licenciatura era
ieografis SO! ICTTO & Dires¥o da Escola Estadual o Lasin, fondune. o
localizada po Mumicipio de Frutal, AUTORIZAGAO, pars realizar entrevistas, junto aos
dlawz do cnsine médio, com o objetivo de fazer uma pesquisa empirica, relacionada so
wes Trahalho de Conclusbo de Curso rea. zando uma andlise no Indice de -qavidez na
acalescéncia, a nercepeiio destas quanto a sua vida escolar.

A pesquisa tem como orientadora a Proi® Ma. ANA MARIA TAVERA RRAGA, a
pesquiss serd dieaciomada g eos e professores. Compeometo & seguir °s nom s ¢
s G sevigo, zelar pelo sigilo ético ¢ ndio alterar a organizaglo do tralvlho “scolar

Cuimo dos o lisados. Comp na divulgagho dos resultados <4 pesquisa
«m trebathos cientificos, como também do sigilo sobre istados or volvidos na
Fesquisa.

Doadd g

Responsdvel pela pesquisa

D JOSE GOMES

ESCOLA PROFESSOR BANDEIRA

Nunes da
%ﬁ-mﬂ"lﬁ

Ao aznghs o e legivel, assinatura ¢ carimbo da Escolar e do Diretor sesponsavel.
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APENDICE V

AUTORIZACAO

Eu, ALDEANE JOSE GOMES, matriculada no 6° Periode, do Curso de Licenciatura em
(nevgndh SOLICITO a Diregiio da Escola Estaduai
Cocal Vagdho L st Jocalizads o
Mumiwdel-‘mﬂ AUTORIZACAO, mmm]mnmh
ensino médio, com o objetivo de fazer uma pesquisa empirica, relaciciada a0
Truealho 40 Conclusio de Curso realizando uma sndlise no indice de graviiez na
adolescéncia, 3 percepeio destas quanto i sus vida escolar.

A pesquisa tem como orientadors & Prof* Ma. ANA MARIA TAVERA BRAGA, a
pesquisa serd direcionads 208 alunos ¢ professores. Comprometo a segusr as normas ¢
rotinas do servigo, zelar pelo sigilo éico ¢ alio alterar & organizach do traballin escolar

como dos i Ci na divulgagio dos resultados 42 pesquiss
ain trabalbos cientificos, como também do sigilo sobre istadk lvidos na
pesquisa.
vaTa: 2112, 45

Responsavel pela pesquisa

i

| ALDEANE JOSE GOMES

ESCOLA ESTADUAL MALSTRO JOSINO DE OLIVEIRA

(\W.n.um @ Mm}

A o Lo nome legivel | assi © carimbo da Escolar ¢ do Diretor responsivel.

pires
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