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Actualmente, el mundo continda sufriendo secuelas por la pandemia de la COVID-1g.
Mas del 60% de los patdgenos que afectan al humano, y casi el 75% de las enfer-
medades que surgieron a fines del siglo pasado, provienen de animales (Taylor et al., 2001),
p. ej., SARS, influenza, ébola, virus del Nilo Occidental, etc. (Brown, 2000; Hart et al., 1999).
Por esto, es necesario reflexionar sobre la incidencia de nuestras practicas en la dispersion

y el contagio de las enfermedades zoondticas, ya que muchos patdégenos se estarian ex-
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tendiendo entre la fauna silvestre a causa de acciones antrépicas (p. ej., Montecino-Latorre

etal., 2020), que incluyen el manejo irresponsable de los animales domésticos.

Algunos patdgenos se restringen a un Unico hospedero. En cambio, otros pueden
transmitirse entre fauna, domeéstica o silvestre, y humanos. Cuando la enfermedad se trans-
mite del animal al humano se denomina zoonosis, y en el caso contrario, antropozoonosis.
La transmisién puede ser: (@) por contacto directo con el hospedero (alimentacion humana
basada en fauna silvestre; mordidas, rasgufios, etc.); (4) por contacto indirecto (consumo de
alimentos contaminados por materia fecal u orina, y respirar en lugares contaminados con
dichos desechos organicos); y (¢) mediante vectores, que actuan como vehiculo en la disper-

sion de la enfermedad (Alvarado Barboza y Gutiérrez Espeleta, 2013).

Los patdbgenos mas comunes en nuestro pais varian segun la regién. Estos pueden
provocar enfermedades como hantavirus, leptospirosis, hidatidosis, triquinosis, brucelosis, psi-
tacosis, fiebre hemorragica argentina, leishmaniasis, fiebre amarilla, carbunco, sindrome urémi-
co, sindrome hemolitico, toxoplasmosis, salmonelosis, rabia, etc. Es primordial no sobrealar-
marse acerca de la cuestion, comprendiendo que la fauna silvestre nos ofrece mas beneficios

que contratiempos, como ademas nos protege de muchas otras enfermedades.
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Ante todo, para que exista un contagio debe haber un agente zoonético, un reser-

vorio, un método de transmisidn, otro de penetracion y una poblacion humana susceptible.

-2-



Entonces, para prevenirlo debe evitarse que se complete la cadena, siendo determinante en
tal caso el modo en que interactia la fauna silvestre con la fauna doméstica y el humano
(Villacé et al., 2018). Cualquier ciudadano debiera comprometerse en mejorar sus practicas,
que, muchas veces sin saberlo, son el principal foco del conflicto. A continuacion, se men-

cionan algunas soluciones posibles, segun Villacé et al. (2018):

* Adoptar una tenencia responsable de las mascotas, que no deben tener contacto
con la fauna silvestre, ni con los ecosistemas naturales. Estas deben ser castradas,

regularmente desparasitadas y vacunadas;

* Higienizar los sitios de alimentacién y dormideros, incluyendo los de aves de corral y

otros animales de granja;
* Recoger los excrementos, de veredas y otros espacios publicos;
* No tener animales en condiciones de hacinamiento;

* Mantener la basura y otros desperdicios, asi como las fuentes de alimento de huma-

nos o animales domésticos, fuera del alcance de la fauna silvestre;

* No alimentar a la fauna silvestre, desaconsejandose ademas el uso de comederos ar-

tificiales'.

Por Ultimo, es esencial comprender que los animales silvestres no son mascotas.
Su tenencia es ilegal y el cautiverio provoca cambios relacionados con su esperanza de
vida, interrupcion de sus funciones y roles en la naturaleza, etc. Ademas, aumenta el ries-
go de origen o transmision de zoonosis y antropozoonosis. Si se desea rehabilitar y liberar
en la naturaleza a un animal silvestre, es necesario establecer contacto con profesionales.
De este modo, se evita la posible dispersidon de contagios en el medio natural.

La fauna doméstica son animales como perros y gatos, y en el caso de otros menos
habituales, deben provenir de criaderos certificados. En tales circunstancias, se deben afron-
tar los gastos de supervision profesional y cuidados necesarios, tomando conocimiento y asu-

miendo la responsabilidad de los riesgos que puede implicar su tenencia.

1 En su lugar, plantar flora autéctona para contrarrestar la falta de héabitat en sitios modificados. Al mismo tiempo,
proteger los sitios naturales.
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