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Uno de los procedimientos tradicionalmente empleados en la exploración de los 
procesos mnésicos consiste en comparar el desempeño en tareas de 

evocación libre y de reconocimiento. La obtención de valores normales en  
reconocimiento, suele ser interpretado como indicador de alteraciones en las 
estrategias de recuperación de la información e indemnidad en los procesos de 

codificación. En este estudio, se cuestiona la sensibilidad de este método para 
descartar la presencia de posibles problemas de codificación, bajo el supuesto 

de la posible  coexistencia  de valores normales en reconocimiento y anormales 
en los índices de codificación. Para valorar los procesos de codificación, se 
emplean los índices de recuerdo con claves y uso de estrategias semánticas 

del Test de aprendizaje verbal España-complutense y para explorar los 
procesos de recuperación se utilizó la lista de reconocimiento del mismo 

instrumento. Estos procesos fueron evaluados en un grupo de cuatro sujetos 
con diagnóstico de esclerosis múltiple con trastornos de memoria. En todos los 
casos, se encontraron valores por debajo de 2 SD en uno o ambos índices de 

codificación, junto a valores normales en la lista de reconocimiento.  Estos 
resultados, permiten objetar el uso de valores normales en reconocimiento para 

descartar problemas en los procesos mnésicos de codificación.   
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