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Habitat y trabajo social: lecturas territoriales desde la formacion profesional
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Resumen

(Coémo impacta la realidad, en la formacion profesional?, ;como se articulan los fundamentos
epistemologicos, tedricos y metodoldgicos con las dinamicas sociales que demandan praxis
social?, son preguntas que inspiran para generar propuestas de accion social que den lugar al
habitat, primero como una categoria diversa analizada desde la interdisciplinariedad y
segundo como un factor preponderante en la construccion de lo territorial. Por esto, la
presente ponencia comparte desde experiencias del Caribe Colombiano en la ciudad de
Barranquilla, los retos y desafios del trabajo social para el analisis del territorio desde el
relacionamiento social, politico, econdmico, cultural y ambiental que marca historias de vida
y retos en el marco de las politicas publicas y sociales transversando con ello la importancia
de los recursos naturales y el cuidado del ambiente dadas las configuraciones de diversos
modos de vida. De ahi que, contar con la participacion de la comunidad, ha favorecido la
construccion del conocimiento desde el proyecto de aula integrador, como estrategia
pedagdbgica, que, ha tejido conversaciones para el andlisis de condiciones socioeconémicas,
ambientales y educativas en los territorios, plasmando en la narrativa, la fotografia, la

cartografia y la realidad virtual, como técnicas de intervencion-investigacion, la historia viva
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de los mismos como aquel en los que el trabajo social con perspectiva interdisciplinar, ha
promovido relaciones hombre-naturaleza, asi como de practicas sociales que definen el
habitat como un escenario social-territorial desde el que se construyen significaciones,
participacion y comunidad. Es asi que, se pretende desde la formacion promover la
configuracion de un trabajo social ambiental que transverse el curriculo y favorezca el
reconocimiento de los recursos naturales desde un enfoque territorial y de derechos; la
articulacion de la tecnologia, la innovacion, el emprendimiento y la economia circular como
medios para el aprovechamiento de los recursos existentes y la proyeccion sostenible de los

territorios.

Introduccion

Con el objetivo de promover el debate sobre los avances y resultados de experiencias
de formacién profesional a través de docencia y con ello contribuir a la produccion de
conocimientos del Trabajo Social en particular y de las Ciencias Sociales en general, es
importante referir que la formacion profesional de Trabajo Social es fundamental en la
sociedad de hoy dada la potencialidad de la cuestion social y la accioén disciplinar en
contextos que demandan la articulacion de practicas disciplinares e interdisciplinares que han
permitido desde la experiencia de proyecto de aula de curso e integrador denominada
Contexto Social hacia una comunidad sostenible, el desarrollo de tres momentos clave en los
ultimos dos afios, que evidencian la clara relacion entre docencia, investigacion y extension,
llegando a tres territorios especificos en la ciudad de Barranquilla-Colombia organizando
procesos comunitarios de gran relevancia a partir de cuatro (4) lineas especificas de trabajo
que a hoy han integrado la tecnologia con perspectiva 360, es decir el disefio y socializacion
de videos en dicho formato que dan cuenta de la realidad social y permiten presentar la
realidad de forma innovadora para efectuar lecturas sociales y apropiacioén del conocimiento,
junto a otras estrategias que aportan al desarrollo del territorio y la comunidad.

Para ello, se definieron las siguientes lineas de trabajo que se dirigen hacia la
consolidacion de indicadores desde las siguientes categorias:

a. Memoria, educacion, familia y comunidad.

b. Ambiente, sostenibilidad e infraestructura



c. Economia circular, innovacién y emprendimiento

d. Promocion y prevencion de la salud y la salud mental

De acuerdo con lo anterior, el presente documento contiene los principales aportes
que se realizan desde el trabajo social y su articulacion con otras disciplinas, sumado a la
construccion conceptual sobre el hdbitat y lo territorial como categorias fundamentales para
aportar en las soluciones de mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades y
potenciar sus capacidades.

Finalmente a partir de las reflexiones realizadas y el posicionamiento del trabajo
social como lider de procesos sociales y articulacion de estrategias interdisciplinares, se dota
de sentido una reflexion necesaria respecto a la formacion profesional y su articulacién con

la accidn social en escenarios que demandan transformar su realidad.

Aproximaciones conceptuales

A continuaciéon se enuncian diversas categorias conceptuales que soportan la
formacion profesional y que dado el ejercicio del proyecto de aula emergen como aportes
significativos para hacer lectura de la realidad dada la importancia del habitat, el territorio y
el Trabajo Social.

En este sentido, en primer lugar, se realiza una configuracion del Adbitat, definida a
partir de los planteamientos de Torres-Parra y Saldefio-Madero (2024), se fundamenta en el
espacio fisico y los recursos que hacen parte del sistema social que permite en dicho entorno,
la satisfaccion de necesidades basicas de las personas. Complementariamente, el habitat
reconoce la importancia de la categoria habitar y/o vivir, suméndose asi a los procesos de
construccion de percepciones, emociones, habitos, rutinas y formas de organizacion que
determinan formas de habitar en el campo o en la ciudad, es decir de construir lo que podria
denominarse como territorio.

Es decir que el habitat se entiende como una forma de comprender el desarrollo de
las comunidades en contextos especificos y los recursos con los que cuentan los territorios.
Por ello, es fundamental ante una categoria que pareciese ser de un solo campo del saber,
entenderlo como una oportunidad para el trabajo social que permite consolidar el quehacer

desde el contexto comunitario aportando a sus diversos campos de intervencion, en tanto



desde una perspectiva critica, el habitat junto a las demas categorias dispuestas en el presente
trabajo aportan significativamente, en la consolidacion epistemologica para la disciplina
dando lugar al aprendizaje sobre los contextos desde un ejercicio correlacional que da lugar
a lo situado y al contexto como una oportunidad para dimensionar el territorio y con ello el
posicionamiento de la accion disciplinar.

Adicionalmente, el habitat con perspectiva de sostenibilidad, acorde con los
planteamientos de Fals-Borda (1996), proyecta el desarrollo de los territorios a partir de
acciones qué, en perspectiva de la categoria econdmica, politica, cultural y social orientan la
utilizacion de los espacios geograficos y los recursos alli existentes para dar respuesta a las
necesidades e intereses de la poblacion, potenciando el territorio y logrando armonia con el
medio ambiente. Por ello, la linea del proyecto integrador, ambiente, infraestructura y
sostenibilidad, ha permitido en los territorios trabajados en la ciudad de Barranquilla,
comprender la importancia del entorno como una oportunidad para mejorar la relacion con
la naturaleza, su cuidado y la articulacion de procesos de educacion social de nifios (as) y
adolescentes como promotores ambientales y como constructores de procesos futuros que
constribuyan en la consolidacion de estrategias para el desarrollo del territorio.

En segundo lugar, el territorio, se convierte en un escenario dindmico que se va
transformando con el tiempo y en el que, el espacio, la geografia y la memoria, le permite
concebirse desde una perspectiva multidimensional (Gaviria, 2020) y multiescalonado
(Nates, 2011). Significa entonces que diversos fendmenos sociales, politicos y tecnologicos
configuran caminos de andlisis y caracterizacidon del mismo, permeando con ello la
organizacion, planeacion y proyeccion con miras al fortalecimiento de vinculos y el
mejoramiento de la calidad de vida y de ahi una conversacion con perspectiva de
funcionalidad.

Una vez analizadas las categorias previamente descritas, es importante mencionar que en
palabras de Torres-Parra (2016), se hace necesario determinar entonces la relacion entre
habitat y territorio que tiene en cuenta el bienestar de las personas a partir de las siguientes
dimensiones:

a. el bienestar integral de la persona, su bienestar psicoldgico y mental, asi como el

espiritual y su relacionamiento social.



b. el bienestar ambiental, que hace referencia a las relacion y la armonia con el entorno
y con la naturaleza como medio generador de la proyeccion humana y el medio
ambiente en general.

c. el bienestar psicosocial, que contribuye en el analisis de los procesos de satisfaccion

de las personas.

d. el bienestar sociopolitico, relacionado con los procesos de participacion social, asi

como de la seguridad y la construccion de libertad.

De acuerdo con ello, la implementacion de procesos comunitarios implica la
optimizacion del bienestar de la persona y su calidad de vida, siendo necesario comprender
la relacion sinérgica entre habitar, habitat y territorio, ya que de estas correlaciones causales
se pueden adelantar propuestas que permitan gestionar el territorio desde la participacion
ciudadana.

El proyecto integrador de aula, ha sido en general una experiencia significativa de
aprendizaje que ha logrado transversar dichas categorias dando sentido al andlisis de barrios
y localidades de la ciudad como espacios geograficos que soportan el habitat como se
menciond con anterioridad, como un escenario que permite brindar posibilidades para la
gestion de capacidades y recursos para un buen vivir. Por otra parte, ha consolidado un
territorio, como escenario que dota de significaciones, acciones y concreciones humanas e
institucionales, qué desde una mirada multidimensional brinda la oportunidad de configurar
un escenario de organizacion y planificacion para el desarrollo humano y con ello la
satisfaccion de necesidades de las personas y las comunidades.

Frente a este aspecto, el bienestar de las personas es un eje fundamental que da lugar a la
importancia de trabajar con y para las personas y de ahi que, especialmente las lineas del
proyecto denominadas: memoria, educacion, familia y comunidad, asi como la de promocion
y prevencion de la salud y la salud mental, sean fundamentales para explicar la importancia
que ha tenido el proceso a través del disefio de una escuela para la memoria, la creacion de
programas de atencion a la familia, la nifiez y la adolescencia, la construcciéon de un
diagnostico de salud de la comunidad, siendo estos parte de los principales productos que ha
venido generando la experiencia desarrollada.

Se propone entonces consolidar un trabajo social ambiental, que reflexione de forma

permanente sobre la relacion del hombre con la naturaleza y su entorno, propiciando tal como



lo establece Rodriguez-Higuera y Borda-Pérez (2025), la valoracion de cémo desde sus
origenes, la profesion ha incursionado en escenarios de actuacion que le posicionan como
disciplina comprometida con la naturaleza y la transformacion social. En este sentido,
implica desde distintos horizontes de analisis de realidad la articulacion reflexiva y la
construccion didlogos interdisciplinares para responder a problemas emergentes
desencadenados, entre otros, por el cambio climatico y los desafios sociales que ello implica,
siendo importante con ello, el empoderamiento y el didlogo permanente para la proteccion y
correlacion del entorno con la realidad.

De acuerdo con las preguntas realizadas al iniciar el documento, respecto a ;cémo
impacta la realidad, en la formacion profesional? Y ;como se articulan los fundamentos
epistemologicos, tedricos y metodoldgicos con las dinamicas sociales que demandan praxis
social?, se ha logrado responder teniendo en cuenta la inmersion del trabajo social en el
territorio y se ha dado lugar a la l6gica de las corrientes epistemologicas que se relacionan
con la interculturalidad y la inversion del conocimiento de la comunidad es decir la
validacion de los saberes otros y las metodologias emergentes, siendo entonces un trabajo
social que impacta en la realidad, en tanto la observa de forma distinta, haciendo preguntas
incluso a otras disciplinas y de ahi su articulacion en dichos saberes para responder a las
dindmicas sociales y determinar de manera fundamental la importancia de las praxis como
soporte epistémico, tedrico y metodoldgico de la accion social.

El trabajo realizado, ha permitido ademas consolidar un escenario de
emprendimiento, innovacion y sostenibilidad, a partir de la configuracion de iniciativas como
por ejemplo, la perfilacion de una baldosa con producto reciclable asi como un mecanismo
técnico para la conversacion del producto reciclable en filamentos para la impresion de
material 3D.

A partir de estos trabajos, el proyecto viene demandando posicionamiento y
consolidacion de actividades y procesos de apropiacion del conocimiento, que estan
permitiendo a partir de la construccion teodrica sobre el habitat y el territorio, dimensionar
estrategias para el posicionamiento de trabajo social ambiental y educativo con miras a seguir
posicionando la profesional y brindar a la comunidad iniciativas para fortalecer la calidad de
vida y la puesta en marcha de programas y proyectos que beneficien diversos grupos de edad

y poblacionales en los territorios.



Metodologia

La implementaciéon del proyecto de aula, se fundamentd metodologica y
pedagogicamente desde estrategias asociadas al aprendizaje basado en problemas y el
microaprendizaje visual y auditivo a partir del uso y disefio de material pedagogico en
pequeiias dosis, adicionando la implementacion de videos 360° desde los que los estudiantes
lograron potenciar su aprendizaje y ensefar a otros las vivencias de aprendizaje de los

territorios.

La metodologia de su desarrollo implica la siguiente ruta de trabajo, acorde a lo propuesto
por Betancur-Chicué, et al. (2023) respecto a la importancia de las estrategias pedagdgicas y
la incorporacion de un proceso de construccion colectiva desde el aula. De acuerdo con lo

anterior, la ruta propuesta contiene las siguientes etapas:

- Evaluar bien las necesidades de formacién. Antes de disefiar modulos de
microformacion, es crucial identificar las brechas de habilidades o conocimientos
prioritarios. Esto nos asegurard que los contenidos sean relevantes y estén alineados
con los objetivos que perseguimos.

- Disenar contenido breve y atractivo. Los modulos de microformacion deben ser lo
suficientemente breves (5-10 minutos) para mantener la atencion de los usuarios y
enfocarse en un solo tema o habilidad. Podemos usar videos cortos infografias y
animaciones e incluir ejemplos reales o aplicaciones inmediatas del conocimiento
adquirido.

- Aprovechar la tecnologia. Las herramientas digitales son esenciales para distribuir
contenido de microformacidon de manera eficiente y accesible. WhatsApp, para enviar
capsulas de aprendizaje en forma de videos o mensajes cortos; plataformas LMS
como Moodle, Blackboard o Google Classroom, o aplicaciones de creacion de
contenido como Kahoot (para quizzes), Canva (para infografias) o Powtoon (para
videos animados).

- Incluir retroalimentacion. La retroalimentacion fomenta la reflexion y permite
identificar areas de mejora tanto para los participantes como para los disefiadores del

curso. Algunas estrategias para esto podrian ser crear foros de discusion o grupos de



WhatsApp donde los docentes puedan compartir experiencias y dudas, o realizar
encuestas postmddulo para recopilar comentarios especificos.
- Medir el impacto. Evaluar el impacto de la microformacién asegura que se cumplan

los objetivos educativos y justifica la inversion de tiempo y recursos.

Complementariamente, desde el componente tedrico, el ejercicio desarrollado desde el
proyecto de aula, se soport6 en los Principios de Merrill cuyo objetivo se centra en dinamizar
el proceso de aprendizaje centrado en la importancia de generar soluciones y propuestas de
accion social a partir del analisis de la realidad. Dichos principios estan asociados a la
centralidad de las tareas a partir de la definicion de un tema, necesidad o problematica
especifica, la activacion, la demostracion, la aplicacion y la integracion. Los detalles de cada

uno de ellos, se definen en la siguiente grafica:

Grafica 2. Principios de Merrill

Aplicacion: El Integracion: El
aprendizaje se estudiante asimila
incorpora mejor al mucho mejor el
estudiante cuando aprendizaje cuando
puede aplicarloasu puede integrarloa
vidadiaria. suvida cotidiana.

Fuente: Elaboracion propia (2025) a partir de lo establecido por Merril (2014) citado en
Espinoza-Montes (2016).

Conclusiones

El habitat y trabajo social, como lectura territorial desde la formacion profesional es
un insumo para la comunidad académica que evidencia en primer lugar, otras lecturas de la
realidad desde el sentir de sus habitantes, desde el silencio o el ruido de los territorios
visitados y especialmente desde las construcciones sociales que emergen a partir de las
logicas de relacion que se van construyendo en el camino y el proceso desarrollado.

Es asi que, se hace necesario seguir profundizando en la perspectiva tedrica y

espistemoldgica respecto a las categorias de andlisis propuestas, al comprender que el habitat



brinda una mirada sencilla de lo que el espacio fisico y se fundamenta a partir de percepciones
iniciales de su logica estructural mientras que el territorio en su dinamica de mayor
complejidad aborda espacios para la construccion de sentido, organizacion y potencialidad
de capacidades de las personas y recursos.

Se define entonces la importancia de dar lugar y seguir trabajando en la
dimensionalidad de las areas de intervencion del trabajo social, que desde una perspectiva
historica, como lo plantea Kisnerman (), perfila la relacion explicita de la profesion en los
siguientes campos: gestion local, gestion ambiental, con nifios (as) y adolescentes, con la
tercera edad, con la vivienda, con derechos humanos, con inmigrantes e interculturalidad,
que demuestran la integralidad de procesos planteados desde el proyecto desarrollado y con
ello su impacto y productos.

Es necesario entender que los proyectos comunitarios deben ser concebidos con el
firme propoésito de incrementar la calidad de vida de los ciudadanos que alli habitan,
partiendo de entornos incluyentes y amigables.

Por ultimo, se hace necesario seguir liderando desde el Trabajo Social.
macroproyectos que a la fecha han permeado en las vidas de los (as) estudiantes y la
comunidad académica en general, asi como en la posibilidad de construir procesos
colaborativos al integrar, por ejemplo, la Facultad de Ingenerias y sus diversos programas
que son necesarios para analizar la realidad y efectuar procesos de construccion colectiva, la
escucha, la atencion y la apropiacion del conocimiento. Todo ello porque al contar con la
participacion de la comunidad, se han tejido conversaciones para el analisis de condiciones
socioecondmicas, ambientales y educativas en los territorios, plasmando en la narrativa, la
fotografia, la cartografia y la realidad virtual, como técnicas de intervencidon-investigacion,
la historia viva de los mismos como aquel en los que el trabajo social con perspectiva
interdisciplinar, ha promovido relaciones hombre-naturaleza, asi como de practicas sociales
que definen el habitat como un escenario social-territorial desde el que se construyen

significaciones, participacion y comunidad.
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