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EDITORIAL

$ un gusto estar nuevamente en con-

tacto con nuestros colegas a través de

la revista de la Asociacién. El llamado
a publicar en ella ha dejado una serie de valiosos
y heterogéneos articulos.

La profesora Silvana Espiga analiza el proyecto
Plan y métodos de Ensefianza Sexual propuesto
por la Doctora Paulina Luisi para la educacion
publica en 1918, en relacién a los problemas sa-
nitarios y las concepciones genésicas e higienistas
de principios de siglo XX en Uruguay.

Las Profs. Silvia Gonzélez Carballido y Daniela
Tomeo abordan el Arte en tiempos de la primera
guerra mundial y la Revolucidn rusa. El articulo
refiere al uso politico del cartel y la propaganda en
las primeras décadas del siglo XX. El mensaje que
contienen es variado, algunos exhortan a los ciu-
dadanos a alistarse en el ejército, otros se dirigen
a la poblacion civil buscando apoyo econémico
o ndiculizan al enemigo. En ¢l segundo tramo
del articulo se trabaja con el cartel y la gréafica
soviética de la primera década de la revolucién
y su renovador lenguaje constructivista.

El Prof. Richard Azayan, a cien afios del geno-
cidio armenio, plantea ¢l derecho a la memoria
de un pueblo perseguido, en clave de creacién de
una conciencia civica.

El Lic. Javier Rodriguez Weber a través de un
ensayo demuestra la existencia de dos debates
relacionados, uno en el campo de la Historia y
otro en el campo de la Filosofia de la Historia.
El autor argumenta que la confusion entre ambos
impide entender los argumentos y las posiciones
en juego, dificultando la comprensién del mo-
mento que vive la disciplina y los desafios que
enfrenta,

El Prof. Gonzalo Cruz realiza un abordaje de
una de las obras producidas por el equipo de
investigadores integrado por Lucia Sala, Julio
Rodriguez y Nelson de 1a Torre: La Revolucion
agraria artiguista, ubicandola en su contexto
y en la situacién de la historiografia del pe-
riodo.

Los Profs, Carlos Hoyo, Ursula Ibarrondo y Rosa-
na Silvera aportan una posible forma de abordar la
situacion de los afrodescendientes en la Provincia
Oriental hacia 1815. Se constituye como un guién
de clase, un proyecto a ser desarrollado en la
ensefianza media superior uruguaya, para lograr
hacer visible un grupo considerado subalterno. Se
explicitan los supuestos teéricos y metodologicos
que guian a los autores en la practica de la ense-
fianza de la historia, movilizados por promover
la reflexién acerca de que los derechos han sido
fruto de luchas y no de concesiones. Invitan al



profesorado a debatir acerca de esta propuesta,
en el entendido de que puede enriquecerse con
otras miradas.

La Dra. Carolina Cerrano trabaja Ja irrupcion
del peronismo y como se convirtio en ¢l partido
hegemdnico desplazando al radicalismo del papel
que habia desempefado durante casi medio siglo.
(Por qué ¢l peronismo logrd conquistar de forma
perdurable los corazones de sus compatriotas?
Desde este articulo la autora aborda esta y otras
preguntas.

El Prof. Armando Miraldi nos atrapa en un com-
pendio de lecturas que titula“De Nacionalismo y
otras ficciones” donde cita a escritores e historia-

dores. Parte de algunos conceptos y etapas basicas
para mejor comprender Ja contemporaneidad.

Finalmente, el Prof. Alvaro Mufioz Al6 se enfo-
ca en un caso particular para estudiar la libertad
de expresion en el gobierno del Dr. Julio Maria
Sanguinetti.

Como cierre a esta editorial queremos informarles
que a partir del proximo afio cada nimero dela
revista Historia y Docencia girard ¢n tomo a un
tema determinado. Para la publicacion corres-
pondiente al afio 2016 la tematica propuesta serd
Patrimonio cultural, tangible y no tangible.
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Resumen: El siguiente articulo analiza el proyecto Plan y métodos de Ensefianza Sexual propuesto por la
maestra y meédica Paulina Luisi para Ia educacion piiblica en 1918, en relacién a los problemas sanitarios
y las concepciones genésicas e higienistas de principios de siglo XX en Uruguay.
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Abstract: The following article discusses the project Plan and Methods of Sexual Education, proposed
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a instruccion

educacion sexual

conduct to sexual education

El cuerpo sano

El control del cuerpo implicé la disposicion
racional de la anatomia,” médicos y escuela ins-
tituyeron las nucvas nociones de salud, higiene y
moral. La correccion del cuerpo se establecio de-
limitando espacios y horarios para realizar clases
de gimnasia, promover posturas anatdmicamente
y moralmente sanas y decorosas, como sefialan
los documentos. Hubo un empleo racional de los
cuerpos y los espacios. Los horarios de inicio y
finalizacion de las lecciones, recreos o tiempo
de descanso, entradas vy salidas al aula, fueron
minuciosamente cronometrados y dirigidos. Para
las autoridades escolares el objetivo fue obtener
el mayor rendimiento posible en la instruccién
dada en el aula. Controlar el cuerpo, vigilarlo,
educarlo e insertarlo a los nuevos métodos de
enseflanza e higiene fueron objetivos planificados
y debatidos.

La Direccion General de Instruccién Publica
(1877-1918) discutié respecto a la necesidad de

prevenir enfermedades infecto-contagiosas,” y
manifestd la urgencia de construir aulas airea-
das y establecer el control sanitario,’ asi como
de implementar en lo inmediato la instruccion
sexual y puericultura, ante ¢l avance de la sifilis.
El discurso de la higiene modemna gan6 terreno
y atraveso lo pedagdgico; en teoria, las dificul-
tades de aprendizaje podian tener solucidn en ¢l
saber médico. Salud e higiene ocuparon un lugar
especial en las discusiones del Segundo Congreso
del Nifio de 1918. Diego Armus considera que “la
cultura del hombre higiénico comenz6 a emerger
en el ultimo tercio del siglo XIX, al calor de las
preocupaciones por la mortalidad y la morbilidad
producidas por las enfermedades infecciosas
primero y, mas tarde, por los llamados males so-
ciales, la tuberculosis, la sifilis y el alcoholismo”
(Armus, 2010: 545). El cuerpo se higieniza, las
nuevas nociones de salud corrigen los gestos, las
posturas y usos de vestimenta.*

El maestro y la escuela,” legitimados en el dis-
curso médico, crearon una pedagogia sustentada
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en nuevos valores: el cuerpo sano.® Desde esta
concepcidn sanitaria se establecieron précticas
y pautas de conducta que segin J. P. Barran “se
parecieron, sospechosamente, a las que practica-
ba la ética cristiana tradicional corregida por el
ascetismo burgués mas prudente, un verdadero
equilibrio entre la satisfaccion y la negacidn del
deseo” legitimado en el discurso médico, “aun-
que sacerdotes y médicos no ponian los mismos
acentos en la regulacién del deseo, ambos creian
‘en las necesarias disciplinas™.” El nifio esco-
larizado fue contemplado por las autoridades
publicas educativas y sanitarias como un medio
para modificar practicas de higiene y moral de los
adultos,® en su mayoria analfabetos. Asistiendo a
la escuela obligatoriamente, en particular la nifia
se transformaba en una fuente de conocimiento
y cambio del “organismo social”:?

La Seccion Higiene y Asistencia acuerda y consi-
dera que, siendo la ignorancia de las distintas clases
sociales, acerca de la crianza de los nifios, una de
las principales causas de la mortalidad infantil,
se debe inculcar desde la nifiez, aprovechando la
concurrencia de las nifias a los grados superiores
de la escuela primaria, conocimientos de pueri-
cultura, utilizdndose al efecto libros de lectura,
méximas, cartilla, conferencias, etc., procurando
darle a esta ensefianza una forma prictica para
que sea eficaz.’”

La educacién fisica en las nifias'' estuvo orien-
tada a fortalecer su anatomfa, para asi “mejorar
su condicién de madre”, la “calidad de la raza™"”
y construir su género.” De este modo, la instruc-
ci6n sexual pasé a ser tema de debate.' La nueva
nocion de salud publica en las elites se imponia
a la sociedad. Por lo tanto, fue necesario para las
autoridades observar la poblacién y llegar a toda
ella. Armus aclara que “la vigilancia no apuntaba
a segregar. Su objetivo era distribuir a los indi-
viduos, controlar el estado de salud de cada uno,
fijar a la sociedad en un espacio dividido [...]
Contar, medir, inspeccionar, eran formas de poner
orden en el crecimiento fisico y demografico. La

ciudad se reducfa a una suerte de unidad sanitaria
donde el fantasma del contagio ocupaba el trono”
(Armus, 2010: 528); los mismos objetivos los
encontramos en las fuentes de esta investigacion:
temor, control, prevencion, identificacion de
poblaciones de riesgo pasaron a ser medios para
combatir los llamados males de la época.

Esta concepcidn llevada a la educacién incluia
aspectos eugenésicos, caracterizados en cuerpos
fuertes y sanos, mejores ciudadanos para el
progreso de la sociedad. Diversas discusiones
atravesaron esta idea. En este sentido, uno de los
aportes mas relevantes fue el Programa de edu-
cacion sexual propuesto por la maestra y doctora
Paulina Luisi; plan que se insert6 en discusiones
sociales y politicas méas profundas, como la idea
de higiene social, el combate a la pornografia y
la trata de blancas, intimamente relacionado a
los procesos migratorios, lucha contra la sifilis
y erradicacion de costumbres aberrantes, como
sefialaba Paulina, entre otras observaciones.”* En
este contexto social y educativo Paulina expuso
su proyecto.

La educacion sexual para los nifios
El proyecto de Paulina Luisi

P. Luisi (1875-1949) fue maestra y la primera
médica egresada de la Facultad de Medicina,
tuvo a su cargo la Catedra de ginecologia de
dicha facultad; fue activista feminista, miembro
del recién fundado Partido Socialista (1907) ¥
fundadora del Consejo Nacional de Mujeres en
1919; promotora del voto femenino y represen-
tante en la Sociedad de Naciones. Desde sus di-
versos roles mantuvo una lucha constante a favor
de la promocién de la educacién sexual en las
escuelas y contra la prostitucién. Fue miembro
del Cuerpo Médico Escolar, establecido por Ley
de Presupuesto en 1908, desde el cual impulsé
diversos proyectos.

El trabajo de la Dra. Luisi'® dej6 en evidencia
los limites de las medidas de las autoridades
educativas. En la propuesta de Plan y métodos de
Ensefianza Sexual expuso la urgente necesidad



de dar nociones verdaderas de ensenanza sexual,
entendiendo por ello “la accién pedagogica que
tiende a someter ¢l instinto sexual a la accién de
la voluntad bajo el contralor de la inteligencia
instruida, consciente y responsable™,!” tanto a
nivel primario, secundario y de facultad. El ob-
jetivo, pues, seria combatir desde la educacién
los otros males sociales: las enfermedades vené-
reas (la sifilis de mayor alcance), la mortandad
infantil'® y modificar conductas aberrantes.”
Advierte que los programas vigentes presentan
las relaciones humanas como si “se tratasen de
seres asexuados o como si en el transcurso de
la vida, viviera cada uno de los sexos separada
y aisladamente”.® Sostuvo que la educacion
sexual debe incluirse desde que “el nifio nace a
la inteligencia”,?' intrinsccamente relacionada
a tres aspectos:

1- La educacién de la conciencia moral aplicada
a la responsabilidad individual y social, y basada
sobre la formacién del carédcter y el desarrolloy la
disciplina de la voluntad, es decir la formacion del
habito de someter las voliciones (fuerza ejecutiva)
al contralor de la refiexion, la conciencia y la res-
ponsabilidad (fuerzas deliberativas).

2- La institucién cientifica o adquisicién de
los conocimientos necesarios a la inteligencia
para ejercer la direccion y el contralor de la vo-
luntad, es decir el conocimiento de la vida y de
sus leyes [...]

3- La instruccién moral, es decir la ensefianza
de 1a ética v la deontologia individuales y sociales
en su parte relativa a las cuestiones sexuales.”

El sentido y la necesidad de esta cnsefianza
fueron en principio preventivas,” pero también
propuso que desde la educacion se debia aten-
der y respetar al otro, en particular a la mujer.*
Explica que las nifias, futuras madres y en los
hechos cuidadoras de sus hermanos, son las
que ma4s necesitan este tipo de educacién.”
Asimismo, critica y confronta el concepto de
educacion sexual que manejaban algunos de sus
contemporaneos:

Silvana Espiga

Cuando hablan v oyen hablar de ensefianza sexual,
entienden solamente las nociones necesarias al
joven para precaverse de los contagios fatales de
la vida libertina con los que, como en una revancha
perversa, la naturaleza se venga de los que violan
las leyes de la vida [...] Este es el concepto que
prevalece sobre la materia: maestros, médicos,
socidlogos y pedagogos, al hablar de la ensefianza
sexual, entienden pura y simplemente la ensefianza
de las nociones de higiene y profilaxis venéreas.
[...] La ensefianza sexual es mucho més vasta,
mas trascendente que el simple conocimiento de
determinadas funciones que cumple o no cumple
el organismo, o que el conocimiento de nociones
de profilaxia y de higiene.®

Luisi distinguié entre instruccion sexual y
educacién sexual. La primera correspondia a
la informacién y conocimientos cientificos de
la materia, y la segunda con un concepto mas
integral,?” en acuerdo a valores y al individuo en
sociedad. Enseiiar, decia:

[...] penetrando en los dominios de una nueva
ética, encierra en sus lecciones el evangelio de
una nueva moral basada en el respeto humano y
en la responsabilidad individual dentro de la vida
colectiva, educacién que debe desarrollar, como
fundamentales para el cumplimiento de la moral
que ensefia, dos grandes y poderosas virtudes en la
fuerza de la voluntad: el cardcter y el sentimiento
de la responsabilidad.?®

J. P. Barréan plante6 que los médicos de fines
del siglo XIX y del novecientos en particular to-
maron &l rol de los sacerdotes catélicos en la cons-
truccion de un nuevo discurso construido desde
un fundamento bioldgico. La moral laica define
el alcance y sentido de la conducta individual y
sus consecuencias. “El deseo que conducia al
placer debia gobernarse en aras, no de la salvacién
del alma, sino de la salud del cuerpo [...]” (J. P.
Barrdn, 1995: 33). Los mandatos de los médicos
regulan lo mas intimo de las personas, la fidelidad
se constituye en un medio de prevencién. Como
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seflaléd el historiador, “el saber médico sostuvo
que el estado biolégico ideal era el matrimonio,
en coincidencia absoluta con la burguesia de la
época que lo consideraba el estado moral ideal”
(Ibidem: 48). En 1918 los jueces de paz acon-
sejaban a los recién casados: “3° El esposo que
se entregue al placer sexual con una mujer que
no es la suya, corre el riesgo de enfermarse y de
enfermar a toda su familia, y lo menos malo que
puede sucederle es enfermarse €l moralmente.
4° La mujer debe ser fiel, porque la mujer que se
entrega a un hombre que no es su esposo, atenta
contra la salud del marido, de los hijos y contra
la propia”.?

En dltima instancia, el objetivo fue el combate
a las enfermedades venéreas. El sentido de la
culpa vario; el temor a pecar no fue el que inhibié
la conducta inapropiada que atentaba contra la
familia y la sociedad, el nuevo discurso apel6 a
la responsabilidad moral del individuo. El objeto
de las autoridades no fue solo informar, prevenir
y persuadir desde el conocimiento cientifico, sino
reprimir determinadas conductas. Esta nueva mo-
ral y sus acciones “disciplinantes™ se reforzaban
y legitimaban desde la escuela.

Estos temas fueron discutidos en el segundo
Congreso del Nifio, alli s¢ manifestd la urgente
necesidad de instruir a los estudiantes para evitar
dolencias infecciosas. En los Anales de Instruc-
cion Primaria, seccién Higiene y Asistencia, se
acordd “que se declare obligatoria en todas las
escuelas de América la ensefianza sanitaria para
la profilaxis de la tuberculosis, la sifilis, el al-
coholismo, los quistes hidaticos v el paludismo.
Que se organicen, por parte de las autoridades
correspondientes, comisiones médicas especiales
y exclusivamente destinadas a despistar la tuber-
culosis en la vida escolar [...]".>° La educacién
sexual no se incluyd en los programas escolares
a pesar de los datos sobre la sifilis, que afecta-
ba principalmente a los pequeiios, provocando
altos indices de mortandad infantil. A pesar de
ello, Paulina a lo largo de su carrera profesional
tuvo una comprometida accidn social y politica
e insisti0 permanentemente en esta necesidad.

10

La sifilis provocaba abortos, mortandad in-
fantil y también graves secuelas en los nifios que
lograban sobrevivir, a este drama se agregaba el
problema de la prostitucién. Segin los médicos
e higienistas hubo una “supuesta indisolubilidad
entre la lucha contra las enfermedades venéreas
y la prostitucién [...]”,*' sin embargo, en las po-
liticas sociales aplicadas prevalecid una accidn
relacionada al control médico, la vigilancia po-
licial y no la educativa. En dicho congreso Pau-
lina propuso, tomando el modelo de Bélgica, la
creacidn de “enfermeras sociales” y la “accidén
de persuasion y educacién” de las prostitutas,
ya que habia conversado “con el Jefe del Ser-
vicio de Orden Social, cuyo cometido es pura y
simplemente la policia de costumbres, v él me
ha manifestado que las prostitutas, en estado
de contagiosidad pasan en calidad de “presas”
[...] es decir que la clandestina que va a curarse
por ese solo hecho se denuncia y es obligada a
inscribirse en los reglamentos™.*? En el mismo
documento expuso que la cura efectiva de las
dolencias venéreas “debe ser necesariamente
accesible a todas las clases sociales [...] los dis-
pensarios deben ser organizados con la mayor
discrecion [...] los enfermos no deberédn dar su
nombre ni domicilio, y no pagar nada. Importa
también que la prostitucién clandestina pueda
ser atendida sin temor alguno de ser denuncia-
das al servicio policial [...]".*

A inicios del siglo XX la necesidad de la
ensefianza sexual estuvo presente, aunque con
diversos objetivos y posturas; Paulina fue una
de sus portavoces. Sin embargo, hubo opiniones
encontradas, enfre ellas la del también impor-
tante médico catdlico Juan B. Morelli.** En una
publicacién suya de esa época, surgida de una
controversia con la Dra, Paulina Luisi, en ocasion
del Congreso Médico y referido a la instruccion
sexual, sc manifiesta Morelli:

Creo ante todo un deber de lealtad, declarar —aun-
que ello no es un misterio para nadie y no he tenido
por qué ocultarlo— que profeso, desde hace poco,
un credo confesional, que sustenta principios y



practicas fundamentales e inflexibles... Pero decla-
ro también que no voy a acudir a ellas para fundar
mi disconformidad con doctrinas errdneas... No
seria aqui, en esta asamblea cientifica [...], donde
hay que traer los argumentos en pro o en contra
de estas doctrinas, porque, evidentemente, quitaria
todo caracter de persuasién a una controversia que
debe dirigirse a toda inteligencia desde su origen y
tal debe mantenerse hasta el fin. (F. Marfié¢ Garzén
y R. Pou Ferrari, 2004: 227).

Si bien explicita su desacuerdo no argumento
cientificamente su discrepancia; mas adelante
el autor Fernando Maiié cita que en el congreso
responde J. B. Morelli:

[La sexualidad] no es una obligacién que deriva de
la propia esencia de la naturaleza humana; es una
obligacion social de continuidad de la especie para
la cual estd adaptada la naturaleza humana, pero
a la cual cada ser puede dar o no cumplimiento
segln su voluntad. Su asimilacién con los apetitos
elementales del hambre y de 1a sed es falsa en abso-
luto. Ante todo porque [la sexualidad] no se trata de
un instinto indispensable y necesario para la vida
de cada uno; en segundo lugar porque podemos
vivir sin reproducimnos [...]. (Ibidem: 239).

La castidad en las mujeres (virginidad anato-
mica) seria el mejor método para garantizar una
compaiiera digna y noble, evitar hijos ilegitimos,
estimular la solidez de la familia, desalentar la
seduccion, engaiio o violacion; y en los hombres
ayudaria a disminuir las enfermedades venéreas.
Morelli también lo relaciona con el problema
de la prostitucién. Pero mientras uno observa al
problema inserto en unas redes sociales de do-
minio, ignorancia y explotacion, el otro lo define
como “cancer social de la prostitucién, del cual
los varones somos unicos y exclusivamente res-
ponsables, llaga dolorosa que con razén ha hecho
llorar a tantos ojos femeninos, promoviendo
generosos movimientos feministas; aberracion
moral, que la sociedad y los gobiernos, lejos de
combatir, se preocupan a menudo de explotar,
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aprovechar o fomentar” (Ibidem: 240), cuya
solucién estd en la represién. El documento
también expone que otra causa de estos males
sociales fue “la practica del divorcio ha puesto
bien de relieve su influencia perniciosa sobre la
solidez de la familia”.

Ambos médicos discreparon respecto al al-
cance y sentido de la educacién sexual. En una
publicacion, J. B. Morelli indic en: “A propdsito
de la Instruccidn Sexual, Propaganda culfural
de La Federacion de la Juventud Catdlica del
Uruguay” (Montevideo, 1922), las formas prac-
ticas de luchar por la castidad, no por medio de
reglamentaciones sino por la:

[...] persecucion de los pensamientos lascivos, de
las lecturas erdticas, de los espectaculos pablicos,
teatros, cafés conciertos, bidgrafos, evitar las
imagenes obscenas, los vestidos insuficientes y
la exposicion de las desnudeces en las mujeres
que han caracterizado las épocas de degeneracion
de la historia; la promiscuidad, inducida por un
feminismo mal entendido, que hace caer la ba-
rrera que siempre deberia existir alrededor de la
mujer [...]

[...] parece més apropiada la propedéutica sexual
que consiste en una gimnasia preventiva de la
voluntad [...] vencerse mediante la abstinencia
sexual es uno de los mejores medios de fortificar
la voluntad y la energia, es el preservativo eficaz
contra los peligros del amor desordenado y del
concubinato, v constituyen, en fin, la prueba de que
existen aspiraciones mas dignas de ser buscadas
en la existencia que las voluptuosidades genitales.
(Ibfdem: 240 y 241).

En el Segundo Congreso Médico Nacional,
confronté directamente con lo expuesto por P.
Luisi y sostuvo que el médico:

[...] debe convertirse en un agente celoso de la
moral, poniéndose decididamente en contra de
las tendencias anormales y del sensualismo del
enfermo... Debe cuidarse de toda tendencia de
compasion culpable, porque muy grande seria su
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responsabilidad, por las consecuencias morales o
médicas de sus condescendencias y porque muy
a menudo seria él mismo la victima de la maqui-
nacién mas o menos bien simuladas de un cliente
que lo puede llevar hdbilmente al terreno de las
prescripciones que estd deseando [...] La tarea mas
dificil que se puede emprender en una sociedad es
la de tratar de disciplinar al mas indisciplinado de
nuestros instintos. Por estas razones somos ad-
versarios de la enserianza sexual en las escuelas,
sosteniendo el rol educador de los padres y en el
caso de que estos no se atrevieran, el papel podria
ser desempefiado por un médico de confianza de
la familia. (Ibidem: 242).

Luisi fue constante y sistematica en su accion
contra la pornografia infantil, la prostitucién, la
lucha contra las enfermedades venéreas v la ne-
cesidad de una educacién sexual y regulaciones
legislativas como uno de los medios de combatir
esa injusta realidad social. Su actuacién no em-
pezd en el Congreso. Participd en la Sociedad
de Naciones en la Convencién sobre Trata de
mujeres y nifios en 1922, integré el movimiento
feminista y el Consejo Nacional de Mujeres
del Uruguay. Promovié diversos proyectos, por
ejemplo, en 1919 solicitd al presidente de la Re-
publica Baltasar Brum que suscribiera y adhiriera
el Convenio Internacional sobre la lucha contra
el proxenetismo.**

En 1921, en el Segundo Congreso Americano
de Dermatologia y Sifilografia, elevé un boceto
en relacion a la “Elevacion de la edad de Protec-
cidén Legal de la Mujer en los delitos contra las
buenas costumbres™, donde se voté solicitar a los
legisladores la modificacién de los articulos de
la Constitucién para elevar de doce a dieciséis
afios la edad limite de irresponsabilidad de la
menor ante los delitos de cardcter sexual *® A su
vez, impulsé la formaciéon de enfermeras visita-
doras para ¢l tratamiento de dolencias venéreas-
sifiliticas y la educacién gradual y sistematica
como ¢l método mas eficaz para ¢l cambio en
las conductas de los individuos. Elaboré diversos
materiales dirigidos especificamente a macstras,
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algunos de ellos fueron publicados en los Anales
de Instruccién Primaria, por lo tanto sus ideas
y fundamentos eran conocidos por autoridades
educativas y maestras.

En definitiva, Luisi*’ explicé que no importa
si existe una asignatura denominada educacién
sexual, que podia generar resistencias y también
“horroriza”, sino que lo importante era tener la
posibilidad de “hacerla pura y simplemente”
llegar a los jévenes “entre las diversas asig-
naturas correspondientes o correlativa de los
programas [...]”.*® Educar en una “unidad de la
moral” en nifias y nifios que responde a nuevas
apreciaciones de justicia, de derecho y, pese a
muchos y muy afamados médicos, a mas logicas
y equitativas maneras de encarar la cuestién de
la profilaxis social, en las cuestiones que atafien
a las relaciones entre los sexos y la descenden-
cia”.’® Entiende que es “imprescindible y ur-
gente, tanto desde el punto de vista moral como
del higiénico v profilactico, que la ensciianza
sexual entre a formar parte de los programas
educacionales”.* La enseflanza seria progre-
siva e incluiria aspectos cientificos, morales y
sociales, y sus contenidos estarian relacionados
e integrados en los programas de ensefianza. De
todas formas reconoci6 que:

Teniendo presente que se trata de un nuevo concep-
to de ensefianza, dado que su apliéacic')n debe remo-
ver cantidad de preconceptos establecidos; atento
a que la mayoria de los padres no estan todavia, ni
estardn por algin tiempo alin, en condiciones de
producir esta enseflanza en forma eficaz. Atento,
por otra parte, a que la mayoria del personal docen-
te opone una fuerte resistencia a la introduccion de
este capitulo de la pedagogia en la practica escolar
alegandose que tampoco el personal docente esté
preparado para ella. Debe establecerse en los pro-
gramas de las escuelas normales la ensefianza de
la pedagogia y la moral sexual.*!

En las fuentes consultadas no se encontrd
dicha oposicién explicitamente manifiesta. En



los hechos, la educacion impartida en las escue-
las tuvo un caracter informativo y profilactico
de las dolencias. Por otra parte, como hemos
observado con anterioridad, los manuales de
anatomia y fisiologia utilizados en el periodo es-
tudiado no contienen los aspectos propuestos en
el congreso médico ni en los congreso del nifio.
En la formacién de los maestros no hubo una
asignatura dedicada a estos temas y enfoques, 1o
més préximo al conocimiento fue la asignatura
de puericultura. Sin embargo, entre 1925 y 1930,
afios en los que Paulina Luisi estuvo a cargo de
la Catedra de Higiene Social en Magisterio, s¢
implement6 el estudio de la educacion sexual
para las estudiantes normalistas.

A partir de esta situacién el Congreso
Médico de 1921 resolvid: “que una Comision
nombrada por el mismo Congreso se aperso-
ne a las autoridades educacionales del pais e
interponga la influencia del Cuerpo Médico
Uruguayo para que se lleven a cabo, la urgencia
que demandan las conclusiones adoptadas™. Se
votd que “las autoridades educacionales del
pafs introduzcan en la ensefianza piblica las
nociones de moral, historia natural, higiene,
profilaxis y deontologia social que para facili-
dad de expresién se sintetizan con el nombre
de ensefianza sexual”.*

El objetivo fue instruir, educar, curar y sal-
var al niflo y la humanidad, como expresaba la
maestra M. Stagnero de Munar, formadora en el
Instituto Normal al que asistié de joven Paulina.
Como estudiante Luisi entendia que el educador
era “higienista del espiritu y escultor del caracter
[...] el que ticne en sus manos los destinos de un
pueblo”.** Terminando ¢l primer cuarto del siglo
XX, como médica y profesora de Higiene Social
en la Escuela Normal, sostuvo que “el maestro
es un artifice precioso en las organizaciones de
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defensa social tanto en el campo sanitario como
en el orden moral”.*

A modo de sintesis

Los argumentos de higiene social en Paulina
Luisi se sustentan en preceptos eugenésicos. Sin
embargo, en relacion a las fuentes trabajadas,
consideramos que el higienismo en general
contempl6 a la vez que superd los principios
eugenistas. El objetivo de los médicos higienis-
tas (socialistas, catélicos o liberales) atraveso a
todos los sectores sociales y sexos. Plantearon
nociones de salud publica de cardcter genérico
en la poblacién infantil y adulta para superar los
males sociales (sifilis, alcoholismo, tuberculosis,
prostitucion) y la alta mortandad infantil.

El desarrollo de la bacteriologia y del higie-
nismo puso en evidencia los nuevos problemas y
peligros de la sociedad contemporanea. La supe-
racion de los mismos estaba entonces intrinseca-
mente relacionada a la posibilidad de accederala
instruccion e informacién. La creacién del Cuerpo
Médico Escolar fue una manifestacién concreta
de dichas preocupaciones, a la vez que un medio
eficaz de promocion de acciones (escuelas al aire
libre, sistema de vacunacién, empleo de la tinica,
entre otros). Estas propuestas no estuvieron exen-
tas de discusiones y confrontaciones ideoldgicas,
morales y pedagdgicas; la concepcion del cuerpo,
salud, los roles de cada sexo, la promocion o no
de 1a educacién sexual fueron temas sustanciales
que definieron en Gltima instancia los preceptos,
nociones y fines de salud publica impulsada por el
Estado, en este caso desde la escuela publica. El
rol de Paulina Luisi a través del Cuerpo Médico
Escolar marcé un hito importante al plantear la
necesidad de introducir tempranamente la educa-
cion sexual en la escuela primaria.
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Notas

! Véase George Vigarello (2005). Corregir el cuerpo. Historia de
un poder pedagdgico. Capitulo 2: “Un cuerpo que se corrige”.
Buenos Aires: Nueva vision, pgs. 19-66.

? Legislaci6n Escolar Vigente (1921), ROU. Publicacién Oficial or-
denada por la Direccién General de Instruccion Piblica, 1906--1918.
Montevideo: Imprenta Nacional. Tomo VII. En este tomo se dedican
varias pdginas para dar “instrucciones préicticas para prevenir la
aparicion de enfermedades contagiosas y combatir su propagacién
en la escuela”, se mencionan y describen minuciosamente las carac-
teristicas y sintomas de cada enfermedad, entre ellas: sarampidn, es-
carlatina, viruela, oséola, rubéola, difteria, erisipela, fiebre tifoidea,
tos convulsa, tuberculosis, paperas, gripe, sarna, oftalmias, tifias,
pediculosis, enfermedades nerviosas, entre otras. 12 de setiembre
de 1911. IN A. J. Pérez, pags. 289-310.

* “Entre fines del siglo XIX y comienzos del XX la vida en estas
ciudades estuvo ciclicamente marcada por las cpidemias. Asi, las
enfermedades —en particular las infectocontagiosas— devinieron en
problema social, no porque antes no existieran, sino porque fue ha-
cia fines del siglo cuando se las relaciond con otras urgencias y con
una nueva conviccién que indicaba que era necesario y en algunos
casos posible hacer algo que las evitara™, Diego Armus (2010). “El
descubrimiento de la enfermedad”, en Mirta Zaida Lobato (dir.)
(2010). Nueva Historia Argentina. El progreso, la modernizacién
¥ sus limites (1880- 1916). Buenos Aires: Editorial Sudamericana,
pags. 509-551. Respecto a los problemas sociales relacionados a la
inmigracién y nuevas enfermedades véase: Diego Armus (2007).
La civdad impura. Salud, 1eberculosis y cultura en Buenos Aires,
1870-1950. Buenos Aires: Edhasa.

* En 1918, en las lecciones sobre Anatomia, Fisiologia e Higiene
para cuarto afio de escuela se explica que “El corsé es ¢l enemigo
mayor que tiene el aparato digestivo de las mujeres: comprime los or-
ganos mas importantes (higado, estomago, intestinos, etc.); dificulta
la circulacién, y como sin abundancia de sangre no hay abundancia
de jugos digestivos, la digestién se efectiia con dificultad”, Anales
de Instruccién Primaria (1918). Afio XV — XVI, Tomo XV, n.° [ y
12. Julio 1917 — junio 1918. Montevideo: El Siglo [lustrado, pag.
543; seccidn escrita por Gerardo Olivet Ros. Respecto a la historia
de las mujeres, la infancia y educacién moderna véase: Miguel
Pereyra, J. Carlos Gonzilez y José M. Coronel (coords.) (2002).
Infanciay escolarizacién en la modernidad wardia. Andalucia: Akal.
Michelle Perrot (2008). M hisioria de las mujeres. Buenos Aires:
FCE. Lourdes Peruchena (2010). Buena madve y virtuosa ciudadana.
Montevideo: Rebeca Link editoras. Silvana Darré (2005). Politicas
de Género y discurso pedagdgico. Montevideo: Trilce; y (2011)
Marternidad y tecnologias de género, Montevideo: Katz.

* En tal sentido, Paulina Luisi pensaba que el médico podia “devol-
ver la vida, detener la sangre, enderezar al jorobado, dar habla al
mudo, Tuz al ciego, tuz de la inteligencia, cambiar agonia por son-
risa, alargar la vida. Puede con la higiene, redoblar los ciudadanos
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de una nacién y mejorar los destinos de una raza”. “Composicio~
nes”, 1888, en Graciela Sapriza {1999). “Clivajes de la memoria:
para una biografia de Paulina Luisi”, en AAVV (1999). Urugnavos
Notables: 11 Biografias. Montevideo: Linardi y Risso, pag. 263.
* Anales de Instruccion Primaria (1918). Afio XV — XVI. Tomo
XV,N.°1y 2, Julio de 1917 —junio de 1918. Montevideo: El Siglo
Tlustrado, pégs. 542-555. En estas paginas se dan consejos sobre la
higiene de la digestién, los alimentos a ingerir y la forma (en pe-
queiias cantidades, no dormir luego de comer, etc.}. Lo imprudente
del uso del corsé, también se exponen las causas de indigestion.
También se expone sobre la piel, y la forma méds saludable de to-
mar los bafios (“Es peligroso tomar un bafio inmediatamente des-
pués de haber comido [...] En el bafio es conveniente sumergirse
de pronto, no poco a poco como s¢ hace generalmente [...] no es
prudente estar inmévil en el bafio; cs higiénico agitarse para evitar
el frio [...]", pdg. 549).

7 1. P. Barrén en el prélogo del libro de G. Vigarello (1995). Lo sano
vlomalsano desde ia Edad Media hasta nuestros dias. Montevideo:
Trilce, pag. 15.

® Para las sugerencias y orientaciones pedagégicas de los progra-
mas para el curso de adultos en las Escuelas Nocturnas ver: Anales
de Instruccién Primaria (1918), Afio XV-XVI. Tomo XV, n.° 1-12.
Montevideo: El Siglo lustrado, pags. 208-244.

¥ La maestra Leonor Horticou en su trabajo “Significacién psico-
16gica de la desobediencia infantil y tratamiento educacional de la
misma”, presentado en el Segundo Congreso Americano del Nifio,
expresa que: “[los padres] y la Escuela primaria, como institucién
social, deben preparar al nifio para el futuro cumplimiento de sus
funciones como elemento del organismo social, deben capacitar
al nifio para concebir fines ideales, hacerle sentir v querer realizar
esos fines y darle la aptitud para lograrlo”, en Anales de Instruc-
¢ién Primaria (1919), ROU. Afio XVI-XVII. Tomo XVI, n.° 1,2 v
3. Montevideo: Ef Siglo Iustrado, pag. 571.

" Anales de Instruccién Primaria (1919), pags. 469-470.

' Archivo Literario del Departamento de Investigaciones de fa Bi-
blioteca Nacional, Paulina Luisi. En adelante ALDIBN. “Congreso
Internacional de Higiene Social y Educacién Profildctica Sanitaria ¥
Moral”. Paris, mayo de 1923. 111- “E] Congreso hace voto porgue la
educacién fisica sea hecha a las nifias, en todos los establecimientos
de educacién, a condicién que eviten todas las exageraciones en
el sentido deportivo, el que presenta graves inconvenientes, tanto
desde el punto de vista fisico, como moral”.

*? Francis Galton (1822-1911), teérico de la antropometria v la ge-
nética cualitativa, definié la eugenesia como “la ciencia que trata
de todas las influencias que mejoran las cualidades innatas, o ma-
teria prima de una raza; también aquellas que la puedan desarrollar
hasta alcanzar la méaxima superioridad”. Conferencia realizada en
la Universidad de Londres, 1904; citado en Rosaura Ruiz y Laura
Sudrez (2002). “Eugenesia, herencia, seleccién y biometria en la
obra de Francis Galton”. ILUIL, vol. 25, pags. 85-107. Disponible



en dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/266207.pdf, pég. 86 [Con-
sulta: febrero 2014:. Estas concepciones estuvieron en los funda-
mentos epistemolégicos de los programas escolares de la época.
La idea de que se tuvieran hijos sanos y fuertes fue una preocu-
pacion de los médicos, la mortalidad infantil implicé librar una
batalia contra la sifilis, la tuberculosis y el abandono infantil. Esto
llevé a tener discusiones sustentadas en conceptos eugenésicos, en
tal sentido Paulina Luisi planted en 1916, en el Primer Congreso
del Nifio en Buenos Aires, la necesidad de permitir el aborto como
medida a aplicar en madres con trastornos mentales, venéreas o tu-
berculosas, aunque el Cédigo Penal de Uruguay de 1889 prohibia
la practica del aborto. Se puede consultar: Paulina Luisi (1916).
Algunas ideas sobre Eugenesia. Montevideo: E] Siglo Tlustrado.
Respecto 2l tema de la sugenesia en Uruguay se puede consultar
la tesis inédita de Gracicla Sapriza (2001). La “wlopfa eugenista”.
Raza, sexo y género en las politicas de poblacién en el Uruguay,
1920-1945. FHCE-UdelaR. La autora sostiene que las practicas
eugenistas se tradujeron en “medidas coercitivas sobre la sexuali-
dad y la reproduccion del Cono Sur”, pég. 1. Analiza entonces los
proyectos de control sifilitico prenupcial y la ley de despenaliza-
cion del aborto de 1934.

13 Al respecto ver: Graciela Morgade (coord.) (2011). Toda educa-
cion es sexual, Buenos Aires: La Crujia Ediciones. Presentacién y
cap. 1: “Pedagogias, teorias de género y tradiciones en educacion
sexual”; y Lilidn Celiberti (2011). “Género y educacién: una re-
lacién a inventar”, en Puede y debe rendir mds. Una mirvada fe-
minista sobre las politicas de Formacion Docente. Montevideo:
CotidianoMujer.

1 “L as politicas de género y sus normativas, los ideales de mascu-
linidad y feminidad, las distribuciones de roles y espacios, la de-
fensa de estersotipos, surcan permanentemente las superficics de
emergencia de la educacion sexual como campo de posibilidades™,
Silvana Darré (2005). Politicas de Género y discurso pedagdgico.
Montevideo: Trilce, pag. 57.

15 Graciela Morgade (coord.) (2011). Toda educacidn es sexual.
Buenos Aires: 1.a Crujia Ediciones: ver presentacion y cap. 1: “Pe-
dagogias, teorias de género y tradiciones en educacién sexual”; y
Lili4n Celiberti (2011). “Género y educacién: una relacién a inven-
tar”, en Puede y debe rendir mds. Una mirada feminista sobre las
politicas de Formacién Docente. Montevideo: CotidianoMujer.

16 G, Sapriza, en “Clivajes de la memoria: para una biografia de
Paulina Luisi”, sostiene que Paulina “vivié en lucha contra su
ambiente miségino, aldeano y chato [...] Sin embargo recibié
reconocimientos tempranos. En 1913 el gobierno reformista del
presidente José Batlle y Ordofiez la encomendd a estudiar medidas
de higiene social en Europa™, pag. 257.

'” ALDIBN. Carpeta Higicne Social. Parfs, 1923.

'8 Anales de Instruccién Primaria (1920). Respecto a la mortandad
infantil y su prevencién ver: “La higiene del nifio en su primera
edad”, conferencia dictada en el Instituto Normal de Seifioritas con
proyecciones luminosas (diapositivas), pags. 53-67.
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19« Aprovechad también la emergencia para narrar la brutal costum-
bre nacida de una ¢riminal ignorancia, ¥ para vergiienza nuestra,
asuz difundida en nuestro pueblo, que las enfermedades venéreas
se curan cuando se logra transmitirlas 2 un organismo virgen [...]
jhe visto en el asilo, un nifio de diez y ocho meses contaminado
asi, por un individuo que querfa curarse!”. Anales de Instruccidn
Primaria {1922). Afio XIX-XX. Tomo XIX. N.* 1, 2 y 3. Enero,
febrero y marzo de 1922, Montevideo: Talleres Grafico A. Barreiro
y Ramos, pag. 210.

X Jbidem, pag. 200.

* Ibidem, pag. 201.

2 Proposiciones presentadas por Ja Dra. P. Luisi al Congreso de
Propaganda de Higicne Social y Educacién, Profilictica, Sexual y
Moral... 1923. Algunas de estas observaciones fueron manifestadas
en el Segundo Congreso Médico Nacional del Uruguay, celebrado
en Montevideo en 1921.

# Apales de Instruccion Primaria (1922), pag. 209. “Temas mas de~
licados, como el de las enfermedades sexuales, deberan ser tratados
al mismo tiempo que las otras plagas sociales, tuberculosis y aicoho-
lismo, insistiendo en los males que ellos causan al individuo...”. Cita
y adhiere a lo acordado en la Conferencia Internacional de Profilaxis
Sanitaria y Moral, en su segundo Congreso General en Bruselas,
1902. Alli se establecid que “es necesario ensefiar a la juventud
masculina que la castidad y la continencia, no solamente ne son
perjudiciales a la salud, $ino que son las virtudes mas recomendables
desde ¢l punto de vista médico e higiénico™, pig. 214.

2 “paylina Luisi examind entre 1916 y 1919 las posibilidades que
brindaba la legislacion Eugenia para resolver los graves problemas
de salud. Su punto de vista combinaba la vision del médico con la
feminista y la reformadora socialista bajo las influencias del neola-
marckiano francés Adolphe Pinard”, G. Sapriza (200f). La “wtopia
eugenista”. Raza, sexo y género en las politicas de poblacion en
el Uruguay, 1920-1945, pags. 79-80. Adolfo Pinard (1844-1934)
es considerado “pionero del cuidado perinatal moderno™ junto a
Pierre Budin (1846-1907), los aportes mas importantes fueron en
1a atencion y estudios prenatales de ia madre y el feto.

% Anales de Instruccién Primaria (1922). “Hablareis también del
recién nacido, ensefiaréis a las nifias los cuidados que requicre, les
daréis todas esas nociones de puericultura al alcance de sus cerebros
juveniles, recordando como norma pedagdgica que un cincuenta por
cierto de las chicas que frecuentan las escuelas, de tercer afio para
arriba, son las verdaderas madres de sus hermanitos en lo que se
refiere a la alimentacion y a los caidados [...] Me referia dias pasados
el Inspector Técnico sefior Fournié, que, visitando una Escuela de
1= grado, cs decir, de primer a tercer afio, a 1a que concusten chicas
de 6 a 9 afios, pregunté cudntas eran las nifias que cuidaban a sus
hermanitos:jbabia mas de cien!”, pag. 214.

% Ibidem, pags. 203, 204 y 205.

¥ La paturalezz de las identidades sexuales son construcciones
histéricas; en palabras de Davidoff y Hall (1994): “Partimos de la
premisa de que toda identidad es sexuada y de que Ia organizacién
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de la diferencia sexual es el eje de la sociedad. La distincién entre
hombre y mujer es un hecho siempre presente que determina la
experiencia, infiuye en la conducta y estructura las expectativas.
La identidad sexual se organiza dentro de un complejo sistema de
relaciones sociales, que se producen no sélo en instituciones como
la familia o la parentela, sino en todos los niveles de la estructura
legal, social, politica y econdémica. «Masculinidad» y «feminidad»
son los productos concretos de un tiempo y de un espacio histérico.
Constituyen categorias que continuamente se forjan, se discuten,
se recrean y se reafinman en el que hay siempre lugar para el cam-
bio y la negociacién”, citado en N. Alvarez y A. Torricella (2009).
“Estudios de género e historia de la familia. Una zona de investi-
gacibn en construccién: balances y desafios”. Version online ISSN
1669-5704, Universidad Nacional de Mar del Plata, pag. 6.

** Anales de Instruccién Primaria (1922), pag. 206,

* J. P. Barran cita que dicha idea fue propuesta por el batllista Mateo
Legnani, en “Catecismo de Higiene” y “Esbozo de una higiene inte-
gral”, en Medicina y Sociedad en el Uruguay, tomo 3, pag. 32.

*® Anales de Instruccién Primaria (1919), pag. 469 v siguientes.

' Comunicacién presentada al Segundo Congreso Americano de
Dermatologia y Sifilografia, Montevideo, del 9 al 16 de octubre
de 1921. ALDIBN.

2 Ibidem.

% Ibidem, loc. cit.

* Fernando Maiié Garzén y Ricardo Pou Ferrari (2004). Juan B.
Morelii en la historia de la medicina wruguaya. Montevideo: Edicion
de autor. Juan B. Morelli (1868-1947) ingresd a la Facultad en 1885.
En 1888 elabord los Apuntes de Bacteriologia “ante 1a necesidad de
dar a sus alumnos, un texto modemo, correspondiente a una materia
nueva y en constante evolucién como la bacteriologia [...]", pag.
25. Fue discipulo de Pedro Visca. Egresa en 1890. “[...] En 1895,
Morelli y Scoseria presentaron al entonces presidente de la Repu-
blica Juan Idiarte Borda, la intencién de construir un Instituto de
Higiene Experimental, que seguiria el modelo del Instituto Pasteur
de Paris, creado siete afios antes. Para cllo se contratd en Italia a
José Sanarelli (1875-1940), como director del Instituto”, pag. 32.
Se preocupd por el tratamiento de la tuberculosis pulmonar, por el
tnico método efectivo que existia hasta ese momento, que era el
neumotérax artificial o colapsoterapia, método de Forlanini”, pag.
49. En 1927 asisti6 al Primer Congreso Panamericano de la Tuber-
culosis en Cérdoba-Argentina, “[...J Es en esa oportunidad que se
reconoce a2 Morelli como uno de los creadores de la prevencién de
la tuberculosis pulmonar en Sudamérica,” pag. 50.

3 ALDIBN P. Luisi. Coleccion Prostitucién — Trata de Blancas.
Respecto al contexto de la prostitucion ver: Yvette Trochon (2003).
Las mercenarias del amor. Prostitucion y modernidad en el Uruguay
1880 — 1932. Montevideo: Taurus.

3 Scgundo Congreso Americano de Dermatologia y Sifilografia,
Montevideo, del 9 al 16 de octubre de 1921. ALDIBN.

" En los Anales de Instruccion Primaria (1919) escribié un articulo
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sobre “Higiene del crecimiento”.

* Anales de Instruccién Primaria (1922), pag. 223. Los padres y
maestros son los que deben enseflar. El personal ensefianie debia
formarse en anatomia, fisiologia, pedagogia y ética sexual. Debia
ensefiarse desde que el nifio ingresa a la escuela. Entre lo que pro-
pone trabajar cito: fecundacidn, desarrollo del évulo, embriologia,
recién nacido, nociones sobre sifilis y alcoholismo, higiene del
aparato genital, profilaxis de dolencias venéreas, educacion fisi-
ca, alimentacidn, castidad y continencia, respeto hacia la mujer,
coqueteria e incitaciones inconscientes de la mujer en la busqueda
del marido, maternidad, prostibulos, tucha contra la pornografia,
entre otros.

¥ Publicado en revista dccidn Femenina, N.° 1, julio de 1917. P.
Luisi, presidenta de la Comision para la “Unidad de 1a Moral” del
Consejo Nacional de Mujercs del Uruguay. Miembro de la Fede-
racién Abolicionista Internacional y Secretaria general del Comité
Abolicionista Argentino-Uruguayo.

“ Proposiciones presentadas al Segundo Congreso Médico Nacional
del Uruguay, Montevideo, 1921. ALDIBN.

* Proposiciones presentadas al Segunde Congreso Médico Na-
cional del Uruguay, Montevideo, 1921. ALDIBN. Al respecto el
Congreso declara: “1° Que las autoridades educacionales deben
incluir en los cursos de pedagogia de las escuelas normales en los
capitulos concernientes a la moral, historia natural e higiene, la
parte didactica relativa a la educacion sexual. 2° Que en todos los
programas de historia natural, desde la cscuela primaria hasta la
Universidad, debe ensefiarse la Historia Natural tal cual es, sin mu-
tilar ninguna de sus partes —esto ¢s— debe ensefiarse la totalidad de
las funciones del organismo vegetal y animal. 3° Que en todos los
liceos y establecimientos de ensefianza secundaria deben estable-
cerse con cardcter de obligatoriedad cursos generales de higiene
individual y social incluyendo en ellos la profilaxis de las afec-
ciones venéreas v los conocimientos de la deontologia social re-
lacionadas con ella. 4° Que deben establecerse cursos obiigatorios
de higiene general, profilaxis venérea y deontologia social, en los
cursos nocturnos para adultos, hombres ¥ mujeres. 5° Que deben
organizarse conferencias populares, para los padres v las madres,
sobre nociones elementales de pedagogia o higiene sexual. 6° Que
estas conferencias deben extenderse a todas las agrupaciones po-
pulares, sociedades recreativas y deportivas, etc., enlazando siem-
pre las nociones de higiene y profilaxis con las de moral privada
v social™.

“ Proposiciones presentadas al Segundo Congreso Médico Nacional
del Uruguay, Montevideo, 1921. ALDIBN.

* “Composicicnes™ 1888, en G. Sapriza. “Clivajes de la memoria:
para una biografia de Paulina Luisi”, pdg. 263.

* Educacion Sexual 2. Profilaxis de las enfermedades venéreas.
Educacion sexual cn las escuelas. C11 ¢1 Higiene social. Documen-
to: Cétedra de Conferencias de Higiene Social. ;Qué es la Higiene
social? 10 de setiembre de 1925.
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