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Este estudio identifica y describe parte de la bibliografia disponible sobre historia de
la medicina y la salud puablica chilena, relativas al periodo colonial y
republicano. La literatura revisada reGne titulos producidos por médicos e
historiadores profesionales, comentandose los aportes teméaticos y metodologicos de
ambas producciones. Asimismo, el articulo consigna limites analiticos ¥y
ciertas debilidades de esta historiografia y sugiere nuevas interrogantes
para futuros estudios.

This article identifies and describes part of the bibliography available about history
of medicine and public health related to Chile in the colonial and republican
periods. The literature reviewed gathers studies produced by physicians and
professional historians, commenting on the contributions in terms of topics and
methodologies of both communities. Also, this study recognises analytical limits
and some weaknesses of this historiography and suggests new questions for future
research.

Este estudo identifica e descreve parte da bibliografia disponivel sobre historia da
medicina e satide publica chilena, relativa ao periodo colonial e republicano. A
literatura considerada retne publicacdes produzidas por médicos e historiadores
profissionais, comentando-se os aportes teméaticos e metodologicos das duas
comunidades. Além, o artigo expoOe limites analiticos e algumas debilidades desta
historiografia e sugere novas perguntas para futuras investigacoes.
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Texte intégral

Introduccion

En Latinoamérica, particularmente en Brasil, México y Pert, la llamada
nueva historia de la medicina (HM) y de la salud publica (HSP) ha aportado
sustantivamente a ampliar el conocimiento de nuestras sociedades desde la
década de 1980'. Ambas temaéticas contribuyen a explicar, por ejemplo, las
dindmicas demogréaficas, la educacién médico-profesional, la consolidaciéon de
politicas e instituciones sanitarias o el impacto de las enfermedades,
relevando nuevas dimensiones de la experiencia humana en el Aambito privado
y publico.

El historiador Marcos Cueto sostiene que en Per, el aporte de las ciencias
sociales y el influjo de la obra de Michel Foucault marcaron la renovaciéon de
la HM y HSP en los ahos setenta, influencias que también afectaron a la
historiografia de otros paises latinoamericanos. Esa produccién pone el
acento en las desiguales relaciones de poder entre médicos y poblacion, y se
interesa por demostrar que el higienismo, corriente que emergié en el marco
del incipiente capitalismo latinoamericano, estaba dirigido principalmente a
incrementar la productividad del trabajador mas que a mejorar sus
condiciones de vida.

Segiin Diego Armus, la historiografia en torno a la enfermedad, de
importante desarrollo desde hace 30 afios en América Latina®, es uno de los
principales productos de la renovacion de la HM que, incorporando nuevos
modelos interpretativos, entienden a la enfermedad como un nudo
problematico. Junto a su dimensién bioloégica y clinica, las enfermedades
permiten entender practicas culturales y sociales de la medicina, promueven
el uso de tecnologias y el diseno de politicas publicas y revelan aspectos
propios de identidades colectivas.

Por su parte, Birn y Necochea sostienen que la mas reciente historiografia
de la salud y la medicina da cuenta de un progresivo dialogo entre
profesionales del campo sanitario e historiografico en el marco de programas
universitarios, y de estudios que son més criticos de los aportes foucaultianos,
sin por ello abandonar la importancia de la dimensiones bio-politicas del
poder. Sin embargo, al igual que Cueto y Armus, estos autores reconocen que
aun persisten estudios que privilegian visiones apologéticas®.

Para el caso chileno, la historiografia profesional se sumo a este esfuerzo
principalmente desde la década de 1990, lo que explica que en relacién a
América Latina, esta producciéon exhiba un desarrollo mas modesto. Se trata
de una produccién que comparte con la descrita anteriormente la influencia
de nociones foucaultianas, la valoracion de las perspectivas de larga duracion
y, como lo diagnostica Cueto para el caso peruano, también refleja que es
necesario incrementar la comunicacién entre profesionales de la salud y de la
historia.

Este articulo presenta una revisién bibliografica de los principales titulos
referidos a esa producciéon, que remiten a la historia de procesos de
profesionalizacion médica, de algunas enfermedades, y de politicas e
instituciones sanitarias y médicas desde la Colonia al Chile reciente. Se trata
de un recuento que visibiliza, sistematiza y da cuenta de los principales
aportes producidos por historiadores y también por médicos, pues se
reconoce la temprana e importante contribuciéon que en esta materia ha hecho
esa comunidad. Pese a los importantes limites metodolégicos del registro
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historico producido por los profesionales médicos, se trata de una producciéon
considerable y valiosa como lo prueban los catastros de Abalos del Pedregal,
Anzoategui y Costa Casaretto, publicados en 1961 al alero del Centro
Investigaciones de Historia de la Medicina de la Universidad de Chile (CIHM),
y larecopilaciéon de Carrillo y Figueroa de 1994%.

La historia en manos médicas

Durante el Primer Congreso Médico Chileno en 1889, Adolfo Valderrama
sostenia que el interés por la historia del oficio médico emergioé
tempranamente, y que su trasmision a las nuevas generaciones era deber de
los propios galenos®. Tras este compromiso, sostenido en el tiempo y comin a
otros paises latinoamericanos, descansaba la conviccion politica y gremial de
que la construccion de la imagen profesional y el reconocimiento de la
contribucién médica a la historia nacional, es una tarea intelectual
irrenunciable. Asi es como desde mediados del siglo XIX se han multiplicado
ensayos, recopilaciones, cronicas y discursos, en los que se recuerda el
progreso médico, en ocasiones con tenor teleolégico, se homenajea a paresy
maestros, y se consagran anécdotas®.

Asimismo se han publicado cientos de articulos historicos en la Revista
Médica de Chile (1872), la Revista de Beneficencia Publica (1917), el Boletin
Médico Social de la Caja del Seguro Obligatorio (1936), Cuadernos Médico-
Sociales (1959), la Revista Chilena de Infectologia (1983) y Ars Médica (1999).
Sin contar los Anales de la Historia de la Medicina, editados entre 1959y 1973
por el CTHM y la Sociedad Chilena de Historia de la Medicina, que resurgio en
2006.

Los médicos Enrique Laval y Claudio Costa Casaretto sobresalen por su
prolifica obra entre 1930 y 1970 y 1960 y 1980 respectivamente, y ambos
cumplieron un papel fundamental en la fundaciéon del Museo Nacional de
Medicina en 1955 —hoy Museo Laval—y en el CIHM de la Universidad de Chile,
creado en 1958.

Los estudios de Laval van desde la historia de hospitales y casas de socorro,
la Casa de Recogidas y el Hospicio de Santiago, al impacto de enfermedades
infecciosas, la trayectoria de médicos ilustres o la identificaciéon del legado de
la farmacéutica jesuita y la medicina aborigen. Gran impulsor del estudio
historico entre la comunidad médica y fundador de los Anales Chilenos de
Historia de la Medicina en 1959. La envergadura de su obra constituye un
caso de estudio en si mismo atn pendiente, salvo la biografia escrita por
Ignacio Gonzalez Ginouves’.

A diferencia de Laval, la obra de Costa Casaretto aborda tematicas diversas,
en méas de 9o titulos publicados principalmente en la Revista Médica de Chile,
que destacan por su atencion al papel del estudiantado y su interés por el
impacto de las circunstancias politicas que han influido en la educacion
médica.

En un periodo més reciente, se distinguen los manuales de historia médica
de Ricardo Cruz Coke® y de Sergio de Tezanos Pinto?, ampliamente
consultados por quienes se inician en la materia.

Un namero significativo de estas cronicas fueron producidas antes de la
profesionalizacién de la disciplina historica en Chile, circunstancia importante
al momento de analizar su calidad y hallazgos. Los reparos a esta literatura
estan relacionados al menos con tres aspectos: la falta de rigurosidad en el
empleo y examen de las fuentes consultadas, el exclusivo protagonismo que
adquiere la profesion médica en desmedro de otros profesionales, y el

http://nuevomundo.rewues.org /66805

321



2/7/2014 Curar, prevenir y asistir: Medicina y salud en la historia chilena

insistente sentido de progreso de los relatos, ligado a la influencia del
positivismo cientifico.

14 Las cronicas mas recientes escritas por médicos, son reconocidas como
fuentes valiosas especialmente por las cronologias y por los documentos
primarios que aportan. Sin embargo, por su caracter episddico,
eminentemente descriptivo y el predominio de juicios subjetivos, connotados
historiadores latinoamericanos como Marcos Cueto, Diego Armus, Gilberto
Hochman o Emilio Quevedo, han reparado en sus limites'®. Segtin Cueto, los
limites de las cronicas elaboradas y dirigidas por médicos persisten en
considerar a sus congéneres como héroes en un mundo de ignorantes y
valoran excesivamente su papel en los origenes de instituciones sanitarias, sin
considerar la importancia de factores sociales, politicos y religiosos'".

15 La historiografia sobre la salud y la medicina en Chile, producida
principalmente desde la década de 1990, ha concentrado sus esfuerzos en el
periodo entre fines del siglo XIX y 1973. Las tematicas recurrentes son las
trayectorias académicas y clinicas, el papel politico de la comunidad médica,
y la historia de instituciones sanitarias y de algunas especialidades. También
conforman el repertorio historias de enfermedades y epidemias, similar a una
tendencia internacional que tiene importantes representantes en
Latinoamérica'®. No obstante, son escasos los anélisis que comparan el caso
chileno con otros paises latinoamericanos'3.

Medicina y salud en el periodo
colonial

16 En el exiguo inventario de investigaciones sobre el periodo colonial, las
teméticas que se reiteran son las practicas médicas ilustradas e indigenas, la
enseflanza universitaria y la farmacopea disponible, todos contenidos
abordados por las obras generales de Pedro Lautaro Ferrer'4, Eduardo Salas
Olano'sy Ricardo Cruz-Coke'®.

17 Buena parte del conocimiento sobre historia de la medicina colonial
recabado por médicos se debe a Laval, que suma méas de una docena de titulos
referidos a los primeros médicos y primeros hospitales de Santiago, el
desarrollo e impacto de las epidemias y la botica jesuita'”.

18 Acerca del ejercicio del oficio y los recintos asistenciales, una obra
emblematica es Los Médicos de Antaiio de Benjamin Vicufia Mackenna'®,
donde éste declara que la medicina ilustrada espanola, carente de método
cientifico, no era méas eficaz que la medicina indigena. Se trata de un texto que
aporta antecedentes para el analisis de la herencia colonial en la medicina
decimondnica.

19 Como refiere el historiador Rafael Sagredo'®, la medicina indigena y su
combinacién con creencias populares predominaron en la asistencia médica
colonial, conviviendo con incipientes practicas médicas formales durante el
siglo XIX. Una expresion de los cruces entre medicina universitaria y
medicina popular, es la permanencia del uso de la herbolaria indigena desde la
Colonia hasta la actualidad®°.

20 Pero en el siglo XIX, observadores como Vicuia, Salas Olano y Valderrama,
imbuidos de las corrientes positivistas, sensibles a los discursos civilizatorios
y actualizados de los avances cientificos del periodo, manifestaban extrafeza
y desprecio por las practicas médicas populares que consideraban
charlatanerias o préacticas ignorantes, resabios del pasado colonial proximo.
Por ejemplo, en la segunda mitad del siglo XIX, el oficio de partera fue blanco
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de criticas porque competia con la formaciéon profesional de matronas que se
desarrollaba en el periodo. Y asi, la desvalorizacion de la partera fue forjando
la figura de la partera ignorante®. Lo cierto es que, mientras la medicina
universitaria no absorbiera las demandas por asistencia sanitaria, dificilmente
se podria avanzar en el control de las practicas sanitarias no formales.

Sin embargo, también la mirada médica decimondnica se interesdé por
valorar el conocimiento ancestral y sus raices coloniales. Las revisiones de
Laval®*® y las reconocidas contribuciones de Oreste Plath, profuso ensayista
del siglo XX que indag6 en los significados culturales de las enfermedades y su
impacto popular, son prueba de lo anterior®. El profundo conocimiento de las
nociones populares e historicas sobre salud y enfermedad, fue la razén del Sub
Departamento de Educacién Sanitaria del Servicio Nacional de Salud (en
adelante SNS) para encomendarle a Plath un estudio sobre estas materias en
195874, aportando significativamente al registro de las percepciones
populares respecto de las medidas sanitarias y a la historia de la relacion
médico-paciente, donde ha predominado la visién médica®®.

Igualmente importante es la contribucién de la antropologia historica
como, por ejemplo, el estudio de Luca Citarella, que sistematiza algunas
definiciones y materias relacionadas a la medicina indigena y popular, y de
Mariela Bacigalupo sobre el conocimiento especifico de las machis y su
vigencia®®.

La medicina colonial practicada en provincias registra escasos titulos, con
la excepcion del el trabajo de Carmen Noziglia, médica e historiadora, sobre
Valparaiso colonial y del siglo XIX* que, recurriendo extensamente a
estudios realizados por otros autores, incorpora fuentes primarias inéditas,
por ejemplo, un manual médico jesuita y otras referidas a la medicina naval.

El Protomedicato -tribunal regulador del oficio- y la ensefianza médica,
impartida por la Facultad de Medicina de la Universidad de San Felipe,
registran mayor interés; la estrecha relacién entre ambas instituciones, dada
la injerencia del Protomedicato en las titulaciones y que el Protomédico
encabezase la catedra principal, ha sido documentada por José Toribio
Medina®®, Ricardo Benavente®, Costa Casaretto®® y Laval. La vulnerable
autoridad del Protomedicato fue abordada por Pilar Gardeta, quien evidencio
su impotencia fiscalizadora para impedir la practica a quienes eran
refrendados por las autoridades politicas®'. Segin Gardeta, las autoridades
eran permisivas no sélo para subsanar la escasez de facultativos en el pais,
sino también debido al trafico de influencias, perspectiva novedosa que
avanza en la historia institucional mediante un s6lido trabajo de archivo.

Medicina y salud republicana, siglos
XIX y XX

Las historias generales de la medicina y la salud publica decimonoénica se
encuentran en las referidas obras de Ferrer, Salas Olano y Cruz-Coke, a las que
se agregan las de Sergio de Tezanos Pinto y la resefia histérica de Miguel
Laborde®*, donde el desarrollo farmacoldgico asume protagonismo, en parte
porque el libro fue iniciativa de un laboratorio.

La sintesis de Ernesto Medina incluye valiosa informacién cuantitativa
sobre el periodo al abordar aspectos de formacién médica, datos
epidemioldgicos, asistencia estatal y progresos cientificos®?, como también la
escrita por Hernidn Romero3* en la década de 1970, que llama la atencién por
la perspectiva revisionista del pasado médico y la identificacion de dos
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procesos: la historia de “la medicina y las profesiones de colaboracion
médica”, y la historia de la “medicina social”.

Desde la historiografia profesional, la obra general de Maria Angélica Illanes
fue iniciatica®, al cubrir la evolucion de la salud ptblica desde sus origenes a
fines del siglo XIX hasta la década de 1980, y exponer al menos tres topicos
relevantes: las primigenias preocupaciones sanitarias de las mutuales
organizadas a fines del siglo XIX, la relevancia de la crisis sanitaria en la
emergencia de la cuestion social, y la relacion entre el desarrollo del
capitalismo y la construcciéon del denominado Estado Asistencial en Chile. Su
estudio recurre preferentemente a las fuentes primarias producidas por la
prensa, la politica partidaria y publicaciones médicas de caracter politico
gremial, siendo una referencia obligada para comprender las multiples aristas
del proceso de construccion de demandas sanitarias, y el papel que jugaron en
él la profesion médica y las comunidades politicas organizadas. Pese a algunos
juicios ideologicos que debilitan la pertinencia de algunos planteamientos, la
obra perdura como un referente.

Biografias y autobiografias médicas

El repertorio biogréafico es un insumo valioso para la reconstruccion del
pasado sanitario y, como fuente de estudio, no ha sido explorada con
suficiente rigurosidad en Chile. Esta rigurosidad es necesaria, puesto que el
género tiene limites: suele otorgar excesiva influencia e infalibilidad a las
personalidades médicas, ignorando que la historia del conocimiento sanitario
se ha construido no sbélo en torno a sus logros, sino también a importantes
errores y omisiones, y que las circunstancias politicas y econémicas y el
quehacer de otras comunidades, son constitutivas de los procesos sanitarios,
de sus retrocesos y adelantos.

Las biografias y autobiografias médicas son cuantiosas, opuesto a lo
sucedido con otros profesionales de la salud como, por ejemplo, matronas y
enfermeras, que dado su niimero y estratégicos quehaceres, requieren mayor
investigacion.

Desde fines del siglo XIX han sido objeto predilecto de homenajes o
“semblanzas”, s6lo por citar algunos nombres, Wenceslao Diaz, Vicente
Izquierdo, Lucas Sierra y Juan Noé, mientras que en el siglo XX, destacan
Eduardo Cruz-Coke y Armando Larraguibel®®. Un clasico en esta linea es
Recuerdos de la Escuela de Augusto Orrego Luco®’, que retine una serie de
semblanzas de maestros formados en la emblemética generacién de la segunda
mitad del siglo XIX. Sobre las mujeres médicos se cuenta con menos
literatura, pero Eloisa Diaz y Ernestina Pérez, las primeras en titularse,
cuentan con varias resefas biograficas. Otra figura recordada es Tegualda
Monreal3®, quien junto a Rolando Armijo, fue pionera en la investigacion
cuantitativa y cualitativa de las practicas abortivas. También un reciente libro
basado en entrevistas, revisa la trayectoria profesional de las primeras
psiquiatras del pais®°.

En el caso de las autobiografias, aquellas que relatan la época estudiantil de
los profesionales constituyen un recurso notable para la historia de la
formacién universitaria. Respecto a la primera parte del siglo XX, destaca el
bello texto de Leonardo Guzman*’ y el de Humberto Vera*, con sus anécdotas
y recuerdos de estudiante en el barrio Independencia, y su protagonismo en la
primera Federacion de Estudiantes de la Universidad de Chile.

De las autobiografias centradas en el desempefio profesional, la mayoria da
cuenta de la auto-valoraciéon del trabajo clinico y sanitario —sus hallazgos, la

http://nuevomundo.rewues.org /66805

6/21



2712014

33

34

35

36

37

Curar, prevenir y asistir: Medicina y salud en la historia chilena

conformacion de equipos cientificos, las disputas y las practicas de liderazgo—
como también del expreso deseo del autor de transmitir un legado cientifico,
sanitario y humanista para las nuevas generaciones. Por ejemplo, Fernando
Monckeberg*® narra la épica lucha contra la desnutricién infantil, uno de los
padecimientos endémicos de la poblacién chilena y Alfredo Jadresic*® aporta
antecedentes del proceso de Reforma Universitaria de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Chile en la década de 1960. Se cuenta también con la
sabrosa crénica de Paula Peldez**, activa miembro de organizaciones
femeninas desde la década de 1940, pionera en el campo de la educacion
sexual en la década de 1970 y especializada en la asistencia de adolescentes;
las remembrazas de Roque Kraljevic® reportan material considerable para la
historia de la infectologia chilena hasta 1970, periodo estratégico en la
contencion de las enfermedades de naturaleza contagiosa. Dificil de olvidar
son los testimonios de José Ilic Toro*®, quien rememora su paso por la Casa de
Socorro de Villa Alegre como joven médico en la década de 1940, y de Daniel
Barrientos que recuerda su trabajo como médico de zona¥’.

Por tltimo, la elogiada obra de Amanda Fuller, siete tomos publicados entre
1998 y 2005, presenta una serie de testimonios y homenajes; semblanzas
estudiantiles y de la profesion en el campo académico, clinico, de la
investigacion y de las politicas de salud ptblica*®. Ademas, incluye historias
centradas en el devenir de las escuelas de medicina de pregrado y posgrado,
historias hospitalarias y de algunas especialidades, y articulos de
reconocimiento alalabor de otros profesionales sanitarios y asistenciales.

El trabajo de la Unidad de Patrimonio Cultural del Ministerio de Salud,
creada a inicios de la década del 2000, ha promovido la recoleccion de
testimonios orales y materiales de los hospitales del pais, a través de la
convocatoria a funcionarios que se desempefian en esos establecimientos. Y
ademas, ha emprendido una labor editorial impulsando, por ejemplo, la
ediciéon del diario de Lucia Manterola*®, quien padecié tuberculosis a
principios del siglo XX, y obras como el citado texto de Tegualda Monreal. Las
entrevistas han sido una provechosa metodologia para recolectar recuerdos
sobre el quehacer médico, pero la exploracion ha sido escasa en regiones
salvo recopilaciones que revisan el impacto de la medicina universitaria en
localidades surefias®® y en Valparaiso®'.

Formacion médica

La historia de las facultades y de las reformas curriculares concentra varios
titulos. Uno de los tépicos recurrentes es la temprana vinculaciéon de la
academia chilena con la internacional, que ilustran los galenos ingleses
Guillermo Blest y Nataniel Cox, y el parisino Lorenzo Sazié, quienes llegaron al
pais después de los procesos de independencia. Financiados por el gobierno
chileno, ellos se concentraron en el diagnostico del estado sanitario nacional y
en el disefio de una estrategia académica a partir de la fundaciéon de la primera
escuela de medicina, en la Universidad de Chile.

Hacia 1870, médicos como José Joaquin Aguirre impulsaron las pasantias
internacionales, primero en Europa®®y, desde 1930, en los Estados Unidos®?,
que crecieron en volumen durante el siglo XX, generando importantes redes
de intercambio y procesos de fortalecimiento para la salud pablica®.

La historia de las facultades ha sido abordada por historiadores
profesionales. El estudio de Rolando Mellafe®® aporta antecedentes,
mayoritariamente institucionales, de la primera Escuela de Medicina. Una
historia institucional y social mas pormenorizada de esta institucion, es la de
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Sol Serrano, quien a través de inédita informacién proveniente del Archivo
del Protomedicato, explica las profundas vinculaciones entre la conformacion
del Estado chileno, la constitucion de la profesion médica local y la creacion
de la demanda por asistencia médica durante la segunda mitad del siglo XIX?.

38 La historia de la formacién académica se concentra mayoritariamente en la
Universidad de Chile y sus narradores casi siempre son ex directivos. Amador
Neghme abordé extensamente este tema en Panorama de la educacion
médica en Chile®, una sintesis que va desde de la Colonia a la década de 1980.

39 La perspectiva testimonial es una valiosa herramienta para la historia de las
reformas médicas, especialmente las de 1945 y 1968, como se aprecia en las
entrevistas a Rodolfo Armas Cruz, Héctor Croxato, Joaquin Luco y Armando
Roa®® y en los escritos de Luis Hervé, Alejandro Goic y Alfredo Jadresic5.

40 Las reformas no sb6lo responden a aspectos cientificos y tecnolégicos, sino
también politicos. Tras cada reforma educacional residen proyectos que no
necesariamente generan consenso respecto de las necesidades sanitarias de la
poblaciéon y cémo se propone abordarlas. Ello es patente en las reformas
emprendidas en 1968, que para algunos fue un equivoco fruto de la
politizacion de la época, con negativas consecuencias para la calidad de la
ensefanza por la sobredemanda de trabajo académico a la que se expuso a los
docentes®. Para otros, las reformas representaron el triunfo del ideal de una
escuela comprometida con la sociedad y con la docencia de excelencia,
aspiraciones que dependian de la consolidacion de medicina social, la
democratizacion de las decisiones, el fortalecimiento de una carrera docente
basada en el mérito, y la expansion de la matricula®.

4 Uno de los procesos mas fecundos de la formaciéon curricular fue la
introducciéon de orientaciones doctrinarias que dieron vida a la medicina
social, es decir, a aquella corriente que reconocia la importancia de los
fen6menos econdémicos y sociales en la salud, de la planificacion como
instrumento de gestion y que concedia al Estado un papel interventor en las
decisiones de politicas médico-asistenciales. El examen e impacto de las
estructuras sociales y econ6micas impulsé extensos debates —liderados por
Hernan Romero y Gustavo Molina, entre otros— respecto de la necesidad de
introducir ciencias sociales en la formacion del estudiante de medicina, y fue
también una de las razones de la creacion de la embleméatica publicacion
Cuadernos Médicos Sociales en 1959°2.

42 El texto de Juan Eduardo Vargas referida a la Escuela de Medicina de la
Universidad Catoélica detalla el devenir administrativo y curricular, ampliando
el repertorio de fuentes consignadas al considerar archivos universitarios y
los del Arzobispado de Santiago®. Sin embargo, hace falta un relato més
acabado y contextual sobre el aporte de esta escuela a la medicina nacional.
Un aspecto interesante que aborda es el origen de la Escuela, que se gesta
como un proyecto de educacion médica en oposicion al laicismo de la
Universidad de Chile, disputa que abre la puerta a investigar mas
profundamente respecto de esta controversia®.

43 Los estudios sobre las facultades de medicina en las ciudades de Concepcidon
y Valparaiso permiten evaluar el desarrollo de la medicina provincial y los
limites relativos a los recursos humanos, técnicos y financieros para su
expansion respecto de la medicina capitalina®.

44 La Escuela de Salud Publica de la Universidad de Chile, programa de
postgrado fundado en 1943, cuenta con relatos sobre su trayectoria como el
de Salvador Diaz®®, quien reconstruye la historia de la Escuela y la
contribucion de las primeras generaciones de salubristas en la conformacion
del futuro SNS en 1952, recordando su formacion en direccién administrativa
y gestion hospitalaria®.
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Respecto a la formacion sanitaria de otros profesionales, ademas del ya
citado estudio sobre los inicios de la carrera de matrona®, la enfermeria
cuenta con una historia general®, dos crénicas de la Escuela de Enfermeria de
la Universidad de Valparaiso’® y un libro sobre la Escuela Isidora Lyon
Cousifio fundada en 1950, antecesora de la actual Escuela de Enfermeria de la
Universidad Catélica’'. Finalmente, dos titulos cercanos a la cronica historica,
revisan la historia de las profesiones de nutricién y terapia ocupacional’?.

Especialidades médicas y tecnologia aplicada

Las Jornadas de Historia de la Medicina’?, los Anales de Historia de la
Medicina y las publicaciones de sociedades cientificas proveen antecedentes
relevantes respecto de la historia de especialidades como la medicina interna,
psiquiatria, pediatria, infectologia y técnicas especificas como la cirugia de
abdomen’*.

La psiquiatria acapara buena parte de la historiografia sobre especialidades,
registrando historias sobre escuelas, tratamientos y desarrollo de
instituciones’®. En un area en que destacan los trabajos de Maria José Correa,
el repertorio nacional ha privilegiado interpretaciones mas complejas
respecto de la concepcion del enfermo psiquiatrico o del trastorno mental en
si, abordando temas como las profundas relaciones entre medicina y justicia
en el siglo XIX’® la influencia del género’’, o la relacién entre programas
terapéuticos y proyectos politicos nacionales’®,

La obstetricia también ha concitado interés desde las publicaciones de Laval
sobre los origenes de la disciplina y la Casa de Maternidad de Santiago’®. Maria
Soledad Zarate se ha especializado en la historia social de la disciplina,
trabajando entre otras tematicas, los estrechos vinculos entre obstetricia,
intereses demograficos y procesos de construccion republicana entre fines del
siglo XIX y mediados del XX®°.

Los estudios en el ambito de la historia de la traumatologia y ortopedia®
aportan noticias respecto de la Caja de Accidentes del Trabajo y la red
hospitalaria donde se practicaba ambas especialidades. Recientemente, Diego
Ortuzar reviso los inicios de las practicas curativas y de rehabilitacion de los
traumas ocasionados por accidentes del trabajo®.

En la historia del aporte tecnoldgico se inscriben los estudios sobre el uso de
los rayos Xy la difusion del ultrasonido®. Finalmente, e incluyendo atractivas
fuentes primarias, se ha estudiado la trayectoria farmacéutica en diferentes
épocas e incluso la historia de la publicidad asociada a ella®.

Salud publica: enfermedades, politicas e
instituciones

La historia social de las enfermedades explica como éstas se comprendieron
en el pasado y las respuestas sociales e institucionales que generaron, explora
en el impacto publico que alcanzaron, revelando su papel fundacional en los
debates sobre el papel del Estado en materia sanitaria pues, hasta entonces,
las enfermedades eran preocupaciones de exclusiva resonancia privada®.

Diego Armus identifica tres ejes de interés en la historiografia sobre las
enfermedades: la dimension social y politica de las epidemias, la influencia de
modelos extranjeros en el diseno de politicas publicas, y la descripcion de los
usos culturales de las enfermedades®. En Chile, como se vera, ha
predominado hasta ahora la primera categoria.
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Dos trabajos describen el conjunto de padecimientos epidémicos. Nicolas
Cruz ofrece una util descripcion historica ordenada por patologias, mientras
que el trabajo de Rafael Sagredo se centra en la vivencia intima y cotidiana de
la enfermedad, en su omnipresencia y fatalidad, dando voz a los pacientes del
siglo XIX®. El escenario en que desenvolvian las enfermedades se ilustra con
claridad en la citada obra de Illanes, quien las evoca como una de las
encarnaciones mas expresivas de la desigualdad social y la precariedad
econémica causada por el modelo capitalista, consolidado a inicios del siglo
XX,

La HM chilena ya cuenta con algunos estudios de las llamadas enfermedades
de “trascendencia social”, categoria que se utiliz6 principalmente entre los
afios veinte y cuarenta para nombrar flagelos epidémicos preponderantes en
el pais, esto es: sifilis, tuberculosis y alcoholismo®. El célera y la viruela,
enfermedades infecciosas de alto impacto en Chile también han sido materia
de interés®. Por su vigencia hasta las primeras décadas del siglo XX, el
higienismo permeo las politicas de control de las enfermedades®’.

A la luz de lo examinado, se evidencian desfases en el desarrollo de ciertos
temas ya abordados en otros paises latinoamericanos. Por ejemplo, el
combate a la viruela es un tema embrionario en Chile, si se compara con la
historiografia latinoamericana que ha revelado procesos de resistencias
populares y da cuenta de debates médico-sociales®®. Respecto del impacto de
los tratamientos médicos, practicamente no se cuenta con estudios, salvo
algunas noticias sobre el arribo de los antibidticos a Chile en 1940, que
impact6 eficazmente en el descenso de las tasas de mortalidad asociadas a
fiebres puerperales y tuberculosis®.

En la linea de las enfermedades laborales y sus repercusiones sociales y
econdmicas, se inscribe el estudio pionero, a nivel latinoamericano segtn Birn
y Necochea, de Angela Vergara sobre la silicosis en la mineria chilena®. Diana
Veneros revisa la accidentalidad y las enfermedades ocupacionales en un
analisis del imaginario obrero sobre el trabajo moderno en los inicios de la
industrializacién nacional®.

Las monografias sobre instituciones sanitarias del siglo XIX nos interiorizan
sobre los origenes de las politicas sanitarias y el protagonismo de los médicos
en su promocién®®. Algunas de ellas tratan sobre el papel del Protomedicato y
las primeras politicas asistenciales coordinadas por las Juntas de
Beneficencia, la historia de la Casa de Orates?’, la Maternidad de Santiago®®, y
la caridad asistencial de asociaciones como la de San Vicente de Paul®. La
historia del Instituto de Salud Pdblica aporta en la misma linea, al consignar
los debates que alimentaron la fundaciéon del Consejo Superior de Higiene
Publica en 1892"°°.

La mayoria de las monografias concentran su analisis entre 1924 y 1973,
coincidente con el periodo de expansion del estado chileno'®'. En 1924 se
inaugura la Caja del Seguro Obligatorio, hito fundacional del compromiso del
Estado con la asistencia médica, mientras que el Golpe de Estado de 1973
inicia el periodo de desmantelamiento del Estado médico-asistencial.

Las politicas sanitarias materno-infantiles y las politicas de salud
reproductiva cuentan con algunos titulos que abordan la historia de la
asistencia del parto y su transici6on al hospital, del aborto y de la planificaciéon
familiar'®®. El registro de medidas especificas como las impulsadas por el
médico y ministro de salud Eduardo Cruz-Coke, proporciona detalles sobre las
politicas de medicina preventiva y sus aspectos ideologicos, y las referidas al
campo de la alimentacién'®3. No obstante las contribuciones mencionadas,
alin se aprecia un escaso conocimiento de las orientaciones y desarrollo de
instituciones como, por ejemplo, la Caja de Seguro Obligatorio o la Direccion
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General de Sanidad, y las redes asistenciales que implementaron a través de
sus distintos departamentos.

El impacto de las ideas eugenésicas es una materia de amplia y transversal
discusién en América Latina. En Chile, el ntimero de titulos atin es reducido'®%.
Como en toda la region, las politicas eugenésicas chilenas se orientaron al
mejoramiento social, sin dar cabida a la intervencion estatal en la
reproduccion biolégica, practica observada en los paises anglosajones'®®.

En el campo de la asistencia, el papel desempenado por profesionales
sanitarios, no médicos, también ha sido objeto de estudio. La labor de
enfermeras, matronas y visitadoras sociales fue crucial en la ejecucion de
politicas sanitarias, como lo han demostrado los estudios de Maricela
Gonzalez, Maria Angélica Illanes, Karin Rosemblatt y Soledad Zarate'°®.
Rosemblatt que estudia, desde la perspectiva de género, la trayectoria
asistencial de la Caja del Seguro Obligatorio y la Direccion General de Sanidad,
revela que la predominancia femenina que representaban aquellas
profesionales, como la masculina en el caso de los médicos, fue influyente en
la comprensiéon diferenciada de la medicina social, la caridad y los derechos.

En materia de historia hospitalaria, junto al trabajo de Laval, destaca
Ignacio Gonzalez Ginouves, quien innov6 con una historia de la arquitecturay
funcionamiento hospitalario, en un periodo de importante crecimiento de la
cobertura clinica'®’..

Los estudios hospitalarios provinciales son escasos, se consignan algunos
sobre Curic6é, Los Andes y la regiéon de Magallanes'®®, monografias que
evidencian dramaticamente la escasez de recursos profesionales y materiales,
y la vigencia de la medicina popular.

Influencias cientificas extranjeras y
cooperacion internacional

La dimension transnacional de los procesos sanitarios, los vinculos de
comunidades médicas con organismos de salud internacional y el
entrenamiento profesional extranjero son tematicas de creciente desarrollo
en la HM y la HSP Latinoamericana. La principal inspiraciéon de esta linea es
entender que la region no es un recipiente pasivo de las influencias foraneas
sino relevar la capacidad de adaptacion y re-significaciéon de las vinculaciones
internacionales'®°.

El desarrollo de la salud publica y la medicina chilena es tributaria de esos
procesos, sin embargo, se cuenta con escasos registros de las influencias
intelectuales y de los aportes financieros e intelectuales internacionales''®.
Aln esta pendiente, por ejemplo, el estudio de los vinculos entre la
comunidad cientifica chilena y la norteamericana en el siglo XX o la
participacion chilena en congresos cientificos latinoamericanos desde el siglo
XIX, punto de partida de lazos trasnacionales de larga duracion. Si se cuenta
con algunos estudios que identifican vinculos internacionales en el plano de la
proteccion materno-infantil, el desarrollo clinico de la obstetricia y la salud
reproductiva, tanto en términos ideolégicos como financieros'''.

Salvador Diaz, Benjamin Viel y Hernan Romero, se han referido a la historia
de la Escuela de Salubridad de la Universidad de Chile, a las primeras unidades
sanitarias y a la capacitacion de médicos y enfermeras, dando cuenta de la
importante contribucién de agencias internacionales como la Fundaciéon
Rockefeller, el Population Council, la International Federation Planned
Parenthood, ONU y el Milbank Memorial Fund''®. Las monografias y resefias
disponibles permiten sefnalar, preliminarmente, que el peso del patrocinio de
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estas agencias estuvo en la capacitacion de profesionales sanitarios''3.

El estudio de la filial chilena de la Cruz Roja es un primer aporte a la
comprension de las influencias externas y a los contextos trasnacionales de la
experiencia sanitaria chilena, y adelanta vetas para futuras investigaciones''4.

Lo gremial y lo politico en la comunidad médica

A diferencia de los médicos, los historiadores se han concentrado més en la
historia politica del gremio que en la de las sociedades cientificas. Una
excepcion es la historia de la Sociedad Médica de Santiago, creada en 1869''°.
Su influencia se reforz6 con la edicién de la Revista Médica de Chile, fundada
en 1872, la més antigua del pais y la segunda en Latinoamérica.

El crecimiento de la comunidad médica, el advenimiento de la medicina
social y el activismo politico de facultativos ligados a distintas corrientes
ideoldgicas, contribuyeron a la aparicion de organizaciones de indole gremial
que se distanciaron de la Sociedad Médica de Santiago, como, por ejemplo, el
Sindicato Médico de Chile de Valparaiso, fundado en 1924 y de orientaciéon
izquierdista, y la Asociacion Médica de Chile, AMECH en 1931.

Los articulos de Maria Elena Labra son imprescindibles para abordar la
comprension de las vertientes ideoldgicas y politicas, vision de mundo y estilo
de negociacion politica presentes en la comunidad médica del siglo XX*'°. Un
tema similar trabaja Carlos Molina, enfocidndose en la corriente reformista
alojada en la AMECH, directo antecesor del Colegio Médico''”.

Juan Eduardo Vargas ofrece una rigurosa base documental para
aproximarse a la identidad profesional y a los dilemas laborales que los
médicos experimentaron durante la primera mitad del siglo XX, en el contexto
de una asistencia estatal creciente''®. Como se documenta, la creacién del
Colegio Médico de Chile en 1948 fue crucial en la negociacién con el gobierno.
La entidad marc6é igualmente su influencia en los ahos cincuenta,
particularmente en los programas de ensefianza médica de pre y postgrado'*®.

En rigor, no se cuenta con estudios historiograficos que cubran las politicas
sanitarias y la medicina posterior al Golpe Militar. Se cuenta con
reconstrucciones que privilegian la mirada desde las ciencias sociales y la
economia, y que contextualizan algunas reformas emprendidas por la
Dictadura Militar y el impacto del neoliberalismo'®°. Seria particularmente
revelador estudiar las consecuencias socio-histéricas de los procesos de
privatizacion ligados a historia de las instituciones de salud previsional
(ISAPRES), de la provisién municipal de servicios sanitarios o de la co-
existencia de los sistemas sanitarios privados y publicos como el Fondo
Nacional de salud (FONASA) en el Chile reciente.

Se advierte que también son tematicas pendientes el aporte de profesionales
sanitarios en un amplio espectro, por ejemplo, enfermeras, kinesidlogos y
nutricionistas; la historia de las relaciones entre profesionales sanitarios y
poblaciéon asistida, y de la recepcion de los pacientes y destinatarios de
politicas sanitarias, cuestiones que ya interesaban en la década de 1940 a
médicos como el norteamericano Henry Sigerist, y que fueron recogidas por
el salubrista chileno Gustavo Molina quien tradujo parte de su obra en la
décadade 1970,

A partir de este recuento, se constata que si bien la historia de la medicina y
de la salud publica experimenta un creciente reconocimiento entre la
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comunidad historiografica chilena, esta atn lejos de exhibir el desarrollo que
tiene en paises latinoamericanos como México y Brasil y, aun mas en Europay
Estados Unidos.

Sin embargo, esta revision confirma que se ha levantado nuevo
conocimiento sobre la trayectoria de las politicas sanitarias y su impacto, y de
la medicina como fuente de conocimiento y eje de diversas profesiones,
ampliando la comprension de la historia chilena en ambitos tan diversos como
la historia politica, las transiciones demogréaficas o el desarrollo de la
comunidad cientifica. La influencia de la bibliografia internacional ha
enriquecido ambas especialidades, por ejemplo, cuestionando el
protagonismo unilateral de los médicos, estimulando la investigacion sobre
medicina popular, o consolidando la importancia de variables sociales y
econOmicas en la construccion de relatos histéricos mas documentados y
comprensivos. La inclusién paulatina de perspectivas teoricas y
metodologicas como el enfoque de género, las dimensiones trasnacionales o
nuevas concepciones socioculturales aplicadas a la historia de la enfermedad
son sefnales de un paulatino y auspicioso progreso.

Notes
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