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Acerca de la Naturaleza Humana

Sara Godoy J."

Resumen

Desde los inicios de la humanidad nos hemos interro-
gado acerca de nuestra naturaleza, al parecer los pue-
blos ancestrales sabian sobre ella lo que la antropolo-
gia devela a partir de sus estudios sobre el origen y
evolucién del hombre y, que se complementa con los
hallazgos mas recientemente de la fisica cuantica. Este
conocimiento se puede rescatar hoy desde los saberes
y practicas de los pueblos que actuales sobreviven en
diversas latitudes del planeta interpelando a la integra-
cién dentro de las disciplinas y su vez, al avance del
trabajo interdisciplinario.

Palabras Claves: Evolucién humana, complejo evolu-
tivo, saberes ancestrales, fisica cuantica, integracion
disciplinaria e interdisciplinaria.

Abstract

Since the beginning of mankind, we have wondered
about our own nature. Ancestral peoples apparently
knew about it what has been unveiled by anthropology
based on its studies about the origin and evolution of
the human race and which has been supplemented by
the most recent findings of quantum physics. This
knowledge can be redeemed nowadays from the
wisdom and practices of peoples who have survived in
various latitudes of the planet, appealing both to the
integration within disciplines and to the advancement
of inter-disciplinary work.

Keywords: Human evolution, evolutionary complex,
ancestral knowledge, quantum physics, disciplinary and
inter-disciplinary integration.

1.- Antecedentes

Develarla es un interés que se puede rastrear desde el
inicio de la humanidad hasta el presente, diversas so-
ciedades se han interrogado acerca de ella, a través
de los mitos, la religién, la filosofia o la ciencia. Con las
interrogantes de donde venimos, adonde vamos, de-
sarrollando una linea que ha denominado como Antro-
pologia del Sentido, Evolucién de la Conciencia Huma-
na y Filosofias Espirituales Patricia May ha sido en
Chile, una de las precursoras en resignificar desde la
disciplina el estudio de la evolucion humana. «Se trata
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de damos cuenta de que somos eslabones de una ca-
dena, y de retomar esa conciencia que era tan propia
de los pueblos indigenas, en un contexto relacionado
con el culto de los antepasados. Creo que uno de los
grandes aportes de los nuevos tiempos y del nuevo
paradigma guarda relacién con tener un conocimiento
bastante claro respecto del origen del universo, de ser
parte del universo, de este gran organismo en movi-
miento. Eso te lo da el conocimiento cientifico; por lo
tanto, a mi lo que me interesa es poder integrar a la
vida cotidiana ese conocimiento que viene de la fisica
0 la biologia» (Santandreu, 2005:1)

Mi interés radica en develar aspectos de esta naturale-
za que devienen de dos pertenencias simultaneas, a la
especie y al universo, Karl Seagan (1980:225) para dar
cuenta de las ineludibles relaciones que ain mantene-
mos con el cosmos ya se refirié a nosotros como ceni-
za de estrellas. Karlfried Graf Dirckheim (1982), en su
obra El Hombre y su doble Origen plantea que la vida
humana, no hay que eludir la dualidad, sino encontrar-
le una solucion creadora.

La mdltiple fragmentacion propia del paradigma cienti-
fico ha hecho que los antrop6logos reconstituyamos
esta naturaleza solo a partir del origen de la especie
-auin cuando reconocemos nuestra pertenencia al Or-
den Primates- y que su estudio haya quedado entram-
pado en una de sus dos grandes &reas, la antropologia
fisica y dentro de ella especialmente en la paleoan-
tropologia. Por ello, la integracion interdisciplinaria re-
quiere de un paso previo, la integracion interna de la
disciplina, lo cual implica al menos en el &mbito del
conocimiento dos tareas: vincular las areas y «trascen-
der» las diferencias de visiones acerca del objeto de
estudio a partir de las corrientes teoricas.

Esto Ultimo requiere un «salto cuantico» por sobre los
egos involucrados en las defensas de «sus parcelas»
que no abordaré en esta exposicidn, aunque reconoz-
co que no es menor el desafio analitico para encontrar
las pistas que nos puedan contribuir a transformar la
vision competitiva en la produccion del conocimiento
en colaborativa. Al respecto, por esta vez sélo ayudar a
recordar que la lucha por la sobrevivencia del méas apto
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-planteada por Darwin- fue erradamente interpretada
por el contexto histérico material de la época s6lo como
competencia, sin embargo, estudios sobre los corales
u otras formas de vida se han encargado de demos-
trarnos que la cooperacion puede resultar también al-
tamente adaptativa.

Las respuestas acerca de nuestra esencia pareciera
que requiere de nuevos esfuerzos de integracion al in-
terior de la antropologia, como asi mismo con otras dis-
ciplinas y también con otros saberes que han quedado
tradicionalmente fuera del campo de la ciencia. La com-
plejidad del fenémeno humano interpela a abrir las fron-
teras, no sélo por la perfectibilidad que el propio para-
digma establece dentro de su logica interna de cons-
truccion, sino también, por las actuales condiciones de
transformacion -sociales, econdémicas, politicas,
medioambientales- que enfrenta el mundo globalizado.
En dicho contexto nuevas respuestas adaptantes es-
tan plamandose, paradojaimente ellas oscilan desde la
construccién de sofisticadas megalépolis a las orillas
del desierto, hasta la aparente «pérdida de la lucha
contra la pobreza» a fines siglo pasado. Esto Gltimo
junto a otras «derrotas» incitan a la firma del acuerdo
supranacional denominado los Objetivos para el
Milenio', establecidos por Naciones Unidas. Para con-
tribuir a las tareas planteados en ellos, pareciera rele-
vante rescatar desde aquella larga historia evolutiva de
la especie, las principales ventajas comparativas que
emergen de la naturaleza humana para resolver con
éxito las pruebas del presente.

En este trabajo intento aproximarme a esta naturaleza
humana desde tres registros que habitualmente no se
integran, la antropologia a partir de la informacion so-
bre nuestra evolucion como especie, los saberes
ancestrales que se han sistematizado sobre grupos
humanos diseminados aun por todos los continentes,
actualmente subsumidos dentro de paises globalizados,
pero conservando para el resto de la humanidad prac-
ticas culturales que expresan una integracion en la ac-
cion de lo que los cientificos pretendemos conocer y la
fisica cuantica que provee informacion relacionada en-
tre el ambito fisico, cuantico y virtual.

«Las ciencias de la complejidad no son —aln- un tema
de amplio reconocimiento dentro de las comunidades
académicas y cientificas y mucho menos dentro de la
sociedad en general o en las esferas del Estado»
(http://www.complexsites.com/gpage.html). Por ello,
mas que develar la naturaleza —es una tarea colectiva-
se espera describir e interrelacionar rasgos de ella para
perfilar su complejidad y en ello sembrar interrogantes
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fructiferas que aporten a la construccién de una vision
tedrica mas integral que contribuya a generar nuevas
respuestas a los acuciantes problemas que enfrenta la
humanidad y el planeta.
«Si se plantea el problema del conocimiento...
es necesario, en efecto, darse cuenta de que es
muy dificil y que no es una tarea individual; es
una tarea que necesitaria el encuentro, el inter-
cambio, entre todos los investigadores y univer-
sitarios que trabajan en dominios disjuntos.. los
resultados de las ciencias del cerebro, del espiri-
tu, de las ciencias sociales, de la historia de las
ideas, etc., deben retroactuar sobre el estudio de
los principios que determinan tales resultados»
(Morin, 1999:76)

2.- Antropologia fisica y social:
Aportes de la epigenética para el
desafio de la integracion

La actual existencia de la humanidad, sélo ha sido po-
sible gracias al conjunto de respuestas adaptantes que
generd en un largo proceso, que se inicio hacen unos
cuatro millones de afios antes del presente, en Africa
Oriental, en un mundo en constante cambio, fruto de
las oscilaciones del eje terrestre que generaron
alternancias notables en las temperaturas en las dife-
rentes latitudes y con ello modificaciones en la circula-
cion de las masas de agua, con las consecuentes alte-
raciones en los diversos ecosistemas.

Dentro de este proceso de adaptacion a dichas condi-
ciones, ancestros incluso anteriores a la actual especie
en la busqueda de nuevas oportunidades se fueron len-
tamente expandiendo por todo el planeta, sin contar,
con «los adelantos tecnoldgicos de la ciencia», hasta
ocupar todos sus continentes hacen aproximadamen-
te, unos cuarenta mil afos antes del presente. Produc-
to de todos los desafios enfrentados, se plasman los
rasgos que caracterizan a la actual especie, el homo
sapiens sapiens.

Como sefala (Morin, 1999:46) «la evolucion bioldgica
y evolucion cultural aparecen, actualmente asociadas
en el proceso de hominizacion y en su culminacion: el
hombre... Nuestra naturaleza, nuestro cerebro y el ¢é-
digo genético innato que lo genera, es fruto de las se-
lecciones socioculturales que han tenido lugar a lo lar-
go del periodo de hominizacion. Producimos cultura
gracias a nuestra capacidad cerebral, genética para
ello».
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Si nos centramos en el proceso de hominizacion, des-
taca el hecho de que dentro del género homo, somos
la Unica especie que logra sobrevivir a un largo y sos-
tenido conjunto de cambios en el planeta gracias a las
transformaciones en su vida gregaria y en su estructu-
ra genética. Estas se desarrollan como un conjunto de
respuestas adaptantes ante el medio ambiente -natu-
ral y social- articuladas de manera sinérgica en un com-
plejo evolutivo. Esta configuracién que contempla sus
dos herencias, genética y social se transmite a los des-
cendientes a través de dos mecanismos: aprendizaje
social y genes.
Habitualmente dichos mecanismos han sido investiga-
dos por separado, recientemente desde diferentes es-
pecialidades se han comenzado a esbozar ciertas rela-
ciones entre ellos. Cada individuo seria una manifesta-
cion Unica de la articulacion entre ontogenia y filogenia,
pues pareciera que el aprendizaje social estuviera con-
dicionado por experiencias cognitivas y emocionales
previas y que no sélo contempla el repertorio individual
sino también el colectivo. Esto Ultimo, se ha denomina-
do memoria filogénetica e incluye tanto mecanismos
para la homeostasis celular, como para el aprendizaje
social, los que posibilitan la relacion que establece con
el entorno social y natural.
Segln Goleman (1992:22)
Cada dia se estan descubriendo mas detalles fi-
siolégicos acerca de cdmo cada emocion prepa-
ra al organismo para una clase distinta de res-
puesta... nos guian cuando se trata de enfrentar
momentos dificiles y tareas importantes..: peli-
gros, pérdidas dolorosas, persistencia hacia una
meta a pesar de fracasos, vinculos con un com-
pafiero, formacién de una familia. Cada emocion
ofrece una disposicion definida a actuar, cada una
nos sefiala una direccién que ha funcionado bien
para ocuparse de los desafios repetidos de la vida
humana... una y otra vez a lo largo de la historia
de la evolucién... Estas tendencias biol6gicas a
actuar estan moldeadas ademas por nuestra ex-
periencia de la vida y nuestra cultura.
Recientemente la epigenética?, ha venido a mostrar que
la expresion de la cadena de pares de bases del ADN
de cada individuo, depende de ciertas condiciones
bioquimicas, como la metilacién del ADN o de las
histonas, la forma de la cromatina y otras. Es decir, se
hereda el ADN y un patrén de expresion, este Gltimo
reflejaria que las influencias del ambiente tanto social
como natural son transmitidas transgeneracionalmente
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Con relacion a condiciones del ambiente, investigacio-
nes (noticias 03.12.2004 de axxon.com.ar) comienzan
a relacionar el estrés con la alteracion genética de cé-
lulas y tejidos,
«los Institutos Nacionales de Salud de los EE.UU.
demostraron en monos que una crianza afectuo-
sa y atenta de las crias podia proteger a los ani-
males jovenes de esta variacion genética promo-
viendo el poder de recuperacién en individuos
genéticamente vulnerables. Una educacion fria
y abusiva, afirman los psiquiatras, puede tener el
efecto opuesto. Las cientificas se centraron en
una parte del ADN llamada telémero, en el extre-
mo de los cromosomas de la célula. Como la ca-
beza de un fosforo partido, el telémero se con-
trae cada vez que la célula se divide y se duplica.
Las células se reproducen a si mismas muchas
veces en la vida para reparar y fortalecer al érga-
no que las alberga, para crecer o para luchar con-
tra cualquier enfermedad. Una sustancia quimi-
ca llamada telomerasa ayuda a restaurar una
porcion del telomero en cada division. Pero lue-
go de 10 a 50 divisiones, aproximadamente, el
numero varia segun el tipo de tejido y el estado
de la persona: los bidlogos aln no comprenden
bien cdmo funciona el sistema, pero el telémero
se vuelve tan corto que la célula no puede repro-
ducirse mas. Ademas, esta lejos de quedar claro
con exactitud como inquietarse por los problemas
de aprendizaje de un nifio, por ejemplo, puede
causar que los telémeros de los padres se acor-
ten antes de tiempo. A pesar de que los investi-
gadores saben que la tension emocional de este
tipo provoca la liberacion de hormonas del estrés,
como el cortisol, que con el tiempo puede danar
las células, nadie sabe cdmo estas hormonas u
otras toxinas relacionadas con el estrés afectan
a los telémeros. Parece que todas las enferme-
dades se deben a alteraciones genéticas y
epigenéticas».
La epigenética esta generando una interlocucion entre
el ambiente y la genética, por esta via podremos llegar
a explicar la accion del estilo de vida, sobre los genes.
Apoyados en los avances de esta y otras disciplinas,
se podran ampliar las relaciones entre conocimientos
desarrollados por la antropologia fisica y la antropolo-
gia social, ampliando la vision holistica desde cada
especialidad a la totalidad del quehacer de la discipli-
na.
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La antropologia social, recientemente se ha destacado
en el estudio de diversos cambios culturales asociados
a la globalizacién derivada de la implementacion de un
conjunto de ideas de corte neoclasico que se articulan
en un modelo, denominado neoliberal y que instala una
nueva forma de organizar el trabajo productivo que ar-
ticula de forma diferente las relaciones entre grandes,
mediana y pequefias empresas y trae aparejado una
mayor fragmentacion de la fuerza de trabajo ocupada.
Sin embargo, en ellos no se han tomado en considera-
cion las consecuencias biologicas de estas transforma-
ciones, como por ejemplo el aumento del stress ante la
inestabilidad de la insercién laboral.

3.- Saberes ancestrales. ;Podremos
develar el modelo subyacente?

En sus albores la herencia social de la especie, pare-
ciera permitir no sélo sobrevivir, sino sentar las bases
de una convivencia en equilibrio con los otros. Todos
«los otros», tanto los humanos como los no humanos,
asi aparece hasta el presente en las cosmovisiones de
los pueblos aborigenes que aun sobreviven. Se evito
la supremacia de individuos o grupos dentro de la es-
pecie, como de ella sobre las otras especies, animales
y vegetales. La concepcién de si mismos, los situaba
dentro de una totalidad mas amplia que tenia una l6gi-
ca de articulacion que le trascendia, pero de la cual a la
vez era conciente.

Siendo una Unica especie, la diversidad cultural de la
humanidad surge de la plasticidad y creatividad con que
cada grupo disperso por el planeta hizo uso y a la vez
enriquecié dicho legado, con particulares respuestas
ante coordenadas espaciales y temporales diferentes.
Asi hacen ya 40.000 afios que ningun ecosistema le
result6 hostil para reproducir la vida, desiertos, tundras,
altiplanos, manglares, selvas, etc.

Interesa en este trabajo describir algunas manifesta-
ciones de la sabiduria ancestral, para iniciar el camino
de abstraccion del sustrato comin subyacente a la di-
versidad cultural y que pudiese aportar a la caracteri-
zacion de la naturaleza humana y a la vez interrogar-
nos al menos sobre la fuente de ella. Tiene también el
propdsito de contribuir a reconocer y validar este lega-
do, para luego visualizar las formas de articulacién en-
tre «lo antiguo» y «lo nuevo».

Pareciera que ciertos eventos catastréficos han puesto
en evidencia este Ultimo requerimiento ello consta en
la gran atencién que recibieron las islas Phuket y Phi
Phi en el afo 2005, por parte de los medios de comuni-
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cacion mundiales y organismos internacionales debido
a que resultaron muy afectadas en diciembre de 2004,
por el violento tsunami en el sureste asiatico que aca-
bd con la vida de mas de doscientas mil personas.
Segun la UNESCO mientras que en Tailandia el tsunami
ha dejado mas de 5.000 victimas, la comunidad Moken?
no registra ni un solo muerto: los conocimientos secu-
lares que tienen del mar les han salvado la vida. Y su
historia ha dado la vuelta al mundo. El 26 de diciembre,
el jefe de los Moken escruté el cielo y el mar y dio a su
tribu la orden de subir a la montafia. No sélo aportan
con su conocimiento sobre la naturaleza y sus eventos
catastréficos, sino también sobre ciertas practicas que
resguardaron de la tan temida explosion demografica,
entre ellas por ejemplo «cuando los ancianos sienten
que ya no son Utiles para la comunidad, no es raro que
pidan que se les abandone en una isla desierta para
morir» (UNESCO, 2005:1). Parece brutal a primera vis-
ta, pero es el mismo principio que aparece en diversos
grupos étnicos. Siempre prevalece el valor de la exten-
sion de la vida del colectivo por sobre la individual, cuan-
do esta Ultima puede poner en riesgo a la primera, la
eleccion no presenta ambigliedad alguna.
Finalmente, los Moken, -por tomar uno entre tantos
pueblos ancestrales que lograron llegar hasta el pre-
sente- pasando por los desafios de los diversos con-
tactos culturales, también nos ensefian como sobrevi-
vir a ellos,
«fue al parecer el temor de ser convertidos por la
fuerza alislam, en expansion en esa regién a partir
del siglo XIV, lo que los incité a mantenerse al
margen, a fin de preservar su identidad cultural.
Si bien sus reducidas comunidades estan orga-
nizadas en flotillas y su estructura responde a un
sistema de parentesco, las relaciones interperso-
nales siguen estando regidas por la oposicién
entre «nosotros» y «los demas». La historia les
ha ensefado a temer al forastero y ha desarro-
llado en ellos un instinto de huida inevitablemen-
te hacia el mar. Hoy los Moken aparecen cada
vez menos en sus habituales fondeaderos. Hu-
yen otra vez. Pero ;de qué? Ya no del proselitis-
mo religioso ni de la servidumbre, sino de la pes-
ca con dinamita y de la transformacion de sus
territorios de pesca y recoleccién tradicional en
zonas de produccion industrial. ¢Podran sobre-
vivir una vez mas?» (Wikipedia, 2006:2).
Es de esperar que ellos tengan otra oportunidad, la que
se les negd en Chile a otros grupos que tuvieron una
organizacion muy similar, esto es los némades del mar
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que habitaron en los canales de la Patagonia, los
yaganes y kawaskar ya extintos, justamente producto
del encuentro cultural asimétrico.
Afortunadamente los saberes ancestrales han sido
«guardados> por diferentes pueblos a través de todo el
planeta, visiones de si mismos y del mundo fueron en-
tregadas a Marlo Morgan por un grupo de indigena aus-
traliano y reproducidas en un libro titulado Voces del
desierto.
Aquel dia en particular el Gran Rastreador de
Piedras caminaba por el borde de un terraplén
cuando cedi6 la tierra y él fue a caer por el risco
hacia la superficie rocosa, seis metros més aba-
jo... Cuando lo depositaron sobre la pulimentada
roca de la cima, la herida quedd a la vista. Era
una fractura complicada y muy grave entre la ro-
dilla y el tobillo.
Hombre Medicina pasaba las manos por la pier-
na herida a unos dos centimetros de la piel con
un suave movimiento deslizante, primero en pa-
ralelo y luego con una de arriba abajo y la otra al
revés. Segun me explicaron, el movimiento de
las manos a lo largo de la pierna sobre la zona
herida, sin tocarla, era un método para devolver
la antigua forma de la pierna sana y para elimi-
nar el hinchazon... el hueso volvié a meterse por
el agujero del que asomaba... Para devolver el
hueso a su sitio, los dos médicos nativos habian
enviado pensamientos de perfeccion al cuerpo.
Cabeza y corazon habian desempefiado un pa-
pel tan importante como el de las manos.
¢ Qué ocurriria en Estados Unidos si los médicos
pusieran tanta fe en la capacidad curativa del
cuerpo humano como la que tienen en las dro-
gas? Cada vez valoraba mas la importancia del
vinculo entre médico y paciente... En mis largas
conversaciones con Hombre Medicina y Mujer
que Cura, descubri una nueva e increible pers-
pectiva sobre la salud y la enfermedad. Creo sin-
ceramente que todo lo que ellos hacen tiene una
aplicacion cientifica. El hecho es que nosotros
construimos maquinas para que realicen ciertas
técnicas y los Auténticos son la prueba de que
pueden llevarse a cabo sin aparatos eléctricos.
La humanidad explora a la aventura y con gran
esfuerzo, pero en el continente australiano se
aplican las mas refinadas técnicas médicas a
unos miles de kildmetros tan solo de las antiguas
practicas que han salvado vidas desde tiempos
inmemoriales. Tal vez un dia se uniran y se com-
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pletara el circulo del conocimiento. (2004: 104-
112)
Como muchas tribus de indigenas americanos,
creen que es muy importante que uno observe a
los demas miembros del grupo cuando estan sen-
tados en circulo, sobre todo a la persona que se
sienta justo delante tuyo, porque esa persona es
tu reflejo espiritual. Las cosas que admiras en
ese individuo son cualidades propias a las que
deseas darles preeminencia. Los actos, la apa-
riencia y el comportamiento que no te gustan son
las cosas de ti mismo sobre las que necesitas
trabajar. No se puede reconocer en los demés lo
que uno considera bueno 0 malo, a menos que
uno mismo tenga las mismas debilidades y cuali-
dades en algun nivel de su personalidad. Ellos
creen que las personas pueden cambiar perso-
nalidad. No hay limite para lo que uno puede eli-
minar o adquirir. También creen que la Unica in-
fluencia real que se puede ejercer sobre otra per-
sona parte de tu propia vida, del modo en que
actlias y de lo que haces. Debido a esta forma de
pensar, los miembros de la tribu tienen el com-
promiso permanente de ser mejores personas.
(op. Cit 119-120).
Pareciera que en la actualidad otras disciplinas nos
estan ayudando a comprender aquello que practica-
ban estos pueblos ancestrales, cuando los especialis-
tas pasan sus manos por sobre la pierna, mientras
emiten unos sonidos enviando pensamientos de per-
feccion al cuerpo, estan operando en lo que hoy la fisi-
ca cuantica llama el espacio virtual de existencia celu-
lar.
Esta forma de operar sobre el cuerpo fisico derivaba
de una concepcién de él unido a los cuerpos emocio-
nal y mental integracion y, que es reconocible en mu-
chos pueblos indigenas, a pesar de la diversidad cultu-
ral, también desde hace cientos de afios se reconoce
la medicina oriental. Por ello resulta imprescindible
develar el modelo de percepcién de la naturaleza hu-
mana que ya poseian estos pueblos ancestrales y que
operaba en medio de su cotidianeidad.

4.- La fisica cudntica y su relacion
con la medicina vibracional

El otro ambito del conocimiento que da cuenta de no-
sotros como parte del universo se encuentra en la ac-
tualidad en el campo de la fisica cuéntica con aplica-
ciones a la medicina humana.
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Segln Karl Sagan (1980:225-226)
«nuestro origen y evolucion estuvieron ligados a
distantes acontecimientos cdsmicos. La explora-
cién del Cosmos es un viaje para autodes-
cubrirnos. Como ya sabian los antiguos creado-
res de mitos, somos hijos tanto del cielo como de
la Tierra. En nuestra existencia sobre este plane-
ta hemos acumulado un peligroso equipaje evo-
lutivo, propensiones hereditarias a la agresion y
al ritual, sumision a los lideres y hostilidad hacia
los forasteros, un equipaje que plantea algunas
dudas sobre nuestra supervivencia. Pero también
hemos adquirido compasion para con los demas,
amor hacia nuestros hijos y hacia los hijos de
nuestros hijos, el deseo de aprender de la histo-
fia, y una inteligencia apasionada y de altos vue-
los: herramientas evidentes para que continue-
mos sobreviviendo y prosperando. No sabemos
qué aspectos de nuestra naturaleza predomina-
ran, especialmente cuando nuestra vision y nues-
tra comprension de las perspectivas estan limita-
das exclusivamente a la Tierra, o lo que es peor
a una pequena parte de ella... Las fronteras na-
cionales no se distinguen cuando miramos la Tie-
rra desde el espacio. Los chauvinismos étnicos o
religiosos o nacionales son algo dificiles de man-
tener cuando vemos nuestro planeta como un
creciente azul y fragil que se desvanece hasta
convertirse en un punto de luz sobre el bastion y
la ciudadela de las estrellas».
Al parecer la fisica dio primero el paso hacia la antro-
pologia, llama la atencién que Sagan siendo fisico re-
fiera en el equipaje evolutivo a los aspectos aprendi-
dos y mas recientemente Tijn Touber, escribe sobre un
campo de energia que conecta al hombre y a la mate-
ria y afecta continuamente todo y a todos, ofreciendo
desde la fisica cuantica una interesante vision de nues-
tros comportamientos considerando como se manifies-
ta la naturaleza subatémica que poseemos. De acuer-
do a esta autor:
«La fisica cuantica muestra que existe un campo
de energia que todo lo circunda, conectando hom-
bre y materia, llamado Campo Punto Cero. Se-
gun Lynne Mac Taggart, éste contiene el mapa o
disefo de nuestra existencia. Todo y todos esta-
mos conectados unos con otros mediante él, se
dice que la informacién de todos los tiempos esta
archivada alli. Todo —desde la materia hasta el
hombre- puede ser rastreado hacia una colec-
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cion de cargas eléctricas que estan continuamen-
te en contacto en este infinito mar de energia.
Nuestra interaccion con este campo determina
quiénes fuimos, quiénes somos y en quiénes nos
convertiremos.

El Campo es el Alfa y Omega en el cual pasado,
presente y futuro existen en simultaneidad, uno
al lado del otro, en un campo de infinitas posibili-
dades.

....La psicologa de la Universidad de Harvard,
Ellen Langer demostrd que el tiempo es una no-
cion relativa: un grupo de personas encima de
los 70 afios fueron llevadas a un lugar aislado
donde hicieron una réplica exacta de 1959... en
el transcurso de una semana los sintomas del
envejecimiento del grupo se habian revertido: las
junturas de su dedos estaban mas flexibles y su
vision mejoro...

Deepak Chopra lo pone de este modo «el tiempo
es dependiente de nuestras percepciones». Nin-
gun experimento ha probado la existencia del
movimiento continuo lineal del tiempo, ni nunca
el concepto ha sido expresado en una férmula
matematica.

La experiencia de éste, es un fenémeno que fue
creado por nuestro sistema nervioso, como una
proteccion ante la experiencia de simultaneidad.
Einstein lo dijo concisamente: «espacio y tiempo
son nuestras formas de pensar, no las condicio-
nes reales en que vivimos».

En el Campo no hay diferencia entre una memo-
ria y una experiencia nueva y, a su vez, el cere-
bro recupera la informacion «vieja» y «nueva»
del mismo modo.

Ervin Laszlo identifica el Campo Punto Cero como
el eslabon perdido para comprender la relacion
entre hombre y universo. Seria un portador de
informacién, un vacio cuantico en el que se en-
cuentra un disefio del universo, por ende, es el
origen de la mente y de la materia.

Hasta nuestras propias memorias no estan alma-
cenadas en el cerebro, sino apiladas como infor-
macion holografica en el Campo. Nuestros cere-
bros son mayormente receptores y procesadores
de esta informacion. Cuando resuenan en cier-
tas frecuencias (pensamientos — emociones —
alimentos) pueden acceder a informacién espe-
cifica.

Para entender mejor como es que funciona este entra-
mado de relaciones eléctricas Chopra (2003:24-34)
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establece tres niveles o dmbitos de existencia, fisico

(materia), cuantico (mente), no circunscrito (espiritual).

. «Fisico, contiene materia y objetos con limites
precisos, todo lo tridimensional y lo que percibi-
mos con los cinco sentidos... nuestros cuerpos,
el viento, la tierra los animales, etc... Esta gober-
nado por leyes inmutables de causa y efecto.

. Cuéntico, todo es insustancial... tu mente, tus pen-
samientos, tu ego y la parte de ti que normal-
mente consideras que es tu ser. Las terminales
nerviosas estan programadas para sentir los ob-
jetos como tridimensionales y sélidos.... La men-
te es un campo de energia e informacion prove-
niente de las ideas.

. No circunscrito, es el de la inteligencia o concien-
cia. Se le ha llamado ambito virtual, espiritual,
campo de potencia, ser universal o inteligencia
no circunscrita... opera mas alla del espacio y el
tiempo.. los acontecimientos no circunscritos es-
tan correlacionados de manera independiente,
absoluta e inmediata».

Al menos, podemos tener evidencias de la manifesta-
cion del ambito cuantico a través de los trabajos de
Masaru Emoto (2006) al fotografiar particulas de agua
«demuestran que los pensamientos, la voz y las emo-
ciones humanas pueden alterar la estructura molecular
del agua. Y huelga decir que si las afirmaciones de este
investigador son ciertas el descubrimiento es trascen-
dente ya que, como he dicho, tanto el 70% de nuestro
cuerpo como del planeta que habitamos es agua. En
definitiva, si logramos transformar ese 70% de agua
podriamos todos cambiar, o intentar al menos modifi-
car nuestra calidad de vida y la del planeta entero».

Finalmente cabe agregar que la utilizacién de resonan-

cia magnética ha permitido el desarrollo de la

biorresonancia (Barros, Carolina: bikine.cl)

«es una area de la medicina, desarrollada en Ale-
mania, basada en la Biofisica y Mecanica
cuantica, la cual establece que los tejidos del or-
ganismo generan ondas electromagnéticas. La
alteracién de estas ondas son manifestaciones
previas de una enfermedad. La medicién y eva-
luacion de estas alteraciones nos permite obte-
ner un diagndstico precoz.

Mediante esta tecnologia, desarrollada hace mas
de veinte afios, aprobada por la F.D.A. de Esta-
dos Unidos y con certificacion 1.S.0. 9001, es
posible realizar diagndsticos, detectar agentes
causantes de alergias, efectuar examen preven-
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tivo para el cancer de prostata, realizar chequeo
general, evaluar biocompatibilidad de medica-
mentos y otros.
Cabe mencionar la importancia de la biocompa-
tibilidad de medicamentos que nos permite apre-
ciar la tolerancia y efectividad del farmaco tratan-
te».
Las partes de esta naturaleza humana estan reapare-
ciendo, ahora a través del trabajo cientifico, puro a tra-
vés de la fisica cuantica y en sus esferas de aplicacion
por parte de la medicina humana. El punto esencial es
la realidad subatémica del ser humano y que al pare-
cer su entramado esta en directa relacion con su siste-
ma de creencias acerca de si mismo y del mundo, aso-
ciado a emociones, se trataria del combustible que lo
alimenta eléctricamente y que incide en su metabolis-
mo.

5.- Conclusiones

De las dos pertenencias podemos inferir que este com-
plejo evolutivo alude a una especie cuyo disefio inte-
gra en su funcionamiento cotidiano con una inteligen-
cia que transciende el pensamiento conciente, los as-
pectos bioldgicos con los sociales y a su vez, la cogni-
cion con la emocion, por ello, mente y cuerpo son una
unidad dada por la realidad subatémica.

Esta Ultima deviene de su pertenencia al universo y en
este sentido la naturaleza humana no todo lo diferente
que la ciencia la habia reconstituido desde su caracte-
ristica fragmentacién impulsada por el uso del método
cientifico.

Por las practicas de antiguos pueblos originarios, se
puede inferir que sus saberes contemplaban que el
ancestrales, al parecer origen del pensamiento se en-
contraba en lo que hoy la fisica cuantica denomina el
ambito virtual. Cuando era requerido ellos vivian la re-
lacién entre el origen de la especie en la tierra y su
origen en el universo practicando la comunicacion con
el ambito no circunscrito al unir sus creencias con la
emocion positiva, verbalizado por ello. Como la unién
entre cabeza y corazén.

Lo interesante de ello, es que por lo que hoy se sabe
en la fisica cuantica el acceso al &mbito no circunscrito
es por resonancia y ello se logra a través de la activi-
dad eléctrica del corazon, esto muestra sdlo una parte
de esta naturaleza humana indivisible, ya que al me-
nos eléctricamente se encuentra en interrelacién con
todo lo existente.
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Notas

" Machinea, J.L., Barcena, A. Y Ledn, A. (coordinado-
res) «Objetivos de Desarrollo del Milenio: una mirada
desde América Latina» CEPAL, Chile. 2005. Plan esta-
blecido por Naciones Unidas en 2000

2 Uno de los méas destacados especialistas en epige-
nética es Manel Esteller, cientifico espafol investiga-
dor en cancer.

% Los Moken son un grupo de entre 2000 a 3000 gita-
nos del mar que mantienen una cultura ancestral basa-
da en el mar. Su idioma no se parece a ningin otro y
probablemente emigraron a islas del mar de Andaman
en desde China hace 4.000 afos (Wikipedia, 2006)
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