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Introduccion y marco conceptual

Una de las mayores amenazas para la salud global del siglo XXI es la variacion a largo plazo
de las temperaturas y los patrones climaticos del planeta, atribuida principalmente a la actividad
humana (Watts et al., 2018; IPCC, 2023). Sus efectos perjudiciales han dado lugar al aumento
de desastres naturales y a variaciones extremas de las temperaturas, afectando directa e
indirectamente la salud humana (IPCC, 2023).

Los expertos en clima y medioambiente consideran a la vulnerabilidad como un concepto clave,
el cual alude a la propension de los sistemas humanos o socio-ecologicos a verse afectados
adversamente por los eventos climéticos, estando esto intrinsecamente relacionado con la
sensibilidad o susceptibilidad al dafio y la falta de capacidad para hacer frente y adaptarse
(IPCC, 2014). En América del Sur, las desigualdades sociales, los recursos limitados y sistemas
de salud relativamente débiles hacen que las poblaciones locales sean particularmente
vulnerables a los riesgos climaticos para la salud (Hartinger et al., 2023). En la region, esa trama
compleja y multidimensional de desigualdades, esta atravesada por otros ejes estructurantes,
que incluyen las desigualdades de género, étnico-raciales, relacionadas con el ciclo de vida y
territoriales (CEPAL, 2016). Particularmente en Argentina, se han descrito factores
contextuales ligados a urbanizacion, pobreza y calidad de vida que condicionan la salud de su
poblacion (Pou et al., 2017 y 2022), pero la convergencia de estos y otros determinantes
socioambientales en los mismos grupos poblacionales en el contexto del cambio climético no
ha sido explorada.

La vulnerabilidad al cambio climatico se ve exacerbada por la inequidad y la marginacion
social, incluida las vinculadas al género (IPCC, 2023). La evidencia indica que los impactos
climaticos no afectan a varones y mujeres por igual (Desai & Zhang, 2021). Esto se atribuye a
las normas y roles de género que, junto con las brechas estructurales asociadas, hacen que las
mujeres y diversidades sean socialmente méas vulnerables a los efectos del clima en la salud
(IPCC, 2014). Entre otros factores, el limitado acceso a la propiedad de la tierra, la educacion
y el trabajo remunerado incrementan significativamente la vulnerabilidad de las mujeres frente
al cambio climatico. A esto se suma su escasa participacién en la toma de decisiones
econdmicas que, no solo restringe su autonomia, sino que también dificulta el acceso a
informacion clave para comprender y enfrentar los efectos del clima, especialmente en zonas
rurales y remotas donde estos recursos son aun mas escasos (Desai & Zhang, 2021). Asimismo,
los hogares con jefatura femenina enfrentan un mayor riesgo de pobreza en comparacion con
aquellos encabezados por varones (Peralta, 2022). Estas situaciones se agravan ain mas cuando

convergen otras dimensiones de vulnerabilidad climatica, como la pertenencia a pueblos
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originarios y otras condiciones que afectan especialmente a las poblaciones minoritarias y
profundizan su exposicion a los riesgos asociados a eventos climaticos extremos (Madrigano et
al., 2015).

A pesar de los avances en igualdad de género a nivel mundial, las mujeres contintan
enfrentando desigualdades significativas en diversos ambitos. Se ha destacado que la
construccion de indicadores segregados por sexo permitiria dimensionar la magnitud de las
desigualdades que existen entre varones y mujeres en los diferentes &mbitos de la vida social
como la politica, econémica, educacion y derechos (Zamudio Sanchez et al, 2014).

En este marco, el objetivo general de este trabajo es identificar poblaciones femeninas con
vulnerabilidades convergentes (en sus dimensiones territorial, socioecondmica, ligadas al ciclo
de vida, étnico-racial y sociosanitaria) frente a los impactos climaticos para la salud en
Argentina, evaluando brechas de género y desigualdades territoriales en indicadores sintéticos

definidos a escala geogréfica departamental en 2022.

Metodologia y fuentes

Se condujo un estudio transversal, ecoldgico multigrupal (n=511 departamentos/comunas de
Argentina, 2022). En una primera etapa, se propusieron y calcularon indicadores especificos
por sexo que consideran la coexistencia de dos o0 mas factores de potencial vulnerabilidad a los
impactos de factores climaticos en la salud, a escala departamental. Para ello, y en funcion de
los antecedentes en el tema (CEPAL, 2016; IPCC, 2023), se consideraron factores bioldgicos,
sociales y estructurales, en las siguientes dimensiones: territorial (&rea urbano-rural),
sociodemogréafica (educacién, ocupacién, acceso a tecnologias, necesidades basicas
insatisfechas-NBI), ligadas al ciclo de vida (grupo de edad, tipo de hogar), étnico-racial
(pertenencia étnica), y sociosanitaria (cobertura de salud, tenencia de agua dentro de la
vivienda).

Asi, para cada departamento/comuna y de manera especifica por cada sexo, se calcularon los
indicadores que se muestran en la Tabla 1.

Tabla 1. Indicadores propuestos de vulnerabilidades convergentes frente a los impactos del

cambio climatico en la salud.

Dimensiones de Indicadores (%0) Medicion/calculo*
vulnerabilidad

Ciclo de vida ligada a edad | Poblacién de 65 o mas afios sin | Poblacion de 65 o mas afios sin cobertura de
y sociosanitaria cobertura de salud salud/ Poblacion de 65 0 més afios de edad




Ciclo de vida ligada a edad
y sociosanitaria

Poblacion de 65 o mas afios sin
tenencia de agua

Poblacion de 65 o mas afos sin tenencia de
agua/ Poblacién de 65 o mas afios de edad

Ciclo de vida ligada a edad

Poblacion de 65 o mas afios en

Poblacién de 65 o mas afios en hogar

y tipo de hogar hogar unipersonal unipersonal/ Poblacién de 65 0 mas afios de
edad

Etnico-racial y | Poblacion que se reconoce | Poblacién que se reconoce indigena o

sociodemografica  ligada | indigena o descendiente de | descendiente de pueblo indigena u

a NBI pueblo indigena u originario con | originario con NBI por hacinamiento/

NBI por hacinamiento

Poblacion total

Ciclo de vida ligada a edad
y sociodemogréafica ligada a
educacion

Poblacion de 5 afios 0 menos con
clima educativo bajo en el hogar

Poblacion de 5 o menos afios con clima
educativo bajo en el hogar/ Poblacién de 5
afos 0 menos

Ciclo de vida ligada a edad
y sociodemogréafica ligada a
NBI

Poblacién de 5 o0 menos afios con
NBI

Poblaciéon de 5 o menos afios con NBI/
Poblacion total de 5 0 menos afios de edad

Ciclo de vida ligada a edad
y sociosanitaria

Poblacién de 5 0 menos afos sin
tenencia de agua

Poblacién de 5 0 menos afios sin tenencia de
agua/ Poblacién de 5 0 menos afios de edad

Territorial y | Poblacion en hogar con NBI en | Poblacién en hogar con NBI en vivienda
sociodemografica ligada a | vivienda rural rural/ Poblacion total

NBI

Territorial y | Poblacion en hogar con NBI en | Poblacién en hogar con NBI en vivienda
sociodemogréfica ligada a | vivienda urbana urbana/ Poblacion total

NBI

Territorial y | Poblacion  sin  internet  en | Poblacién sin internet ni celular con internet

sociodemografica ligada a
acceso a tecnologias

viviendas rurales

en viviendas rurales/ Poblacion total

Sociodemografica ligada a
acceso a tecnologias y
educacion

Poblacion sin internet y sin
estudios secundarios completos

Poblacién sin internet en la vivienda ni el
celular 'y sin estudios secundarios
completos/ Poblacion total

Ciclo de vida ligada a tipo
de hogar y
sociodemografica ligada a
NBI

Jefe hogar monoparental con NBI
por vivienda inadecuada

Jefe de hogar monoparental con NBI por
vivienda inadecuada/ Poblacidn total

Territorial y sociosanitaria

Poblacion sin tenencia de agua en
vivienda rural

Poblacion sin tenencia de agua en vivienda
rural/ Poblacién total

Territorial y sociosanitaria

Poblacion sin tenencia de agua en
vivienda urbana

Poblacion sin tenencia de agua en vivienda
urbana/ Poblacién total

Ciclo de vida ligada a tipo
de hogar y sociosanitaria

Poblacion sin cobertura de salud
en hogar unipersonal

Poblacion sin cobertura de salud en hogar
unipersonal/ Poblacion total




Sociodemografica ligada a [ Tasa de desocupacion de | Poblacién con estudios universitarios
educacidén y ocupacion universitarios respecto a la | desocupada/ Poblacién con estudios
poblacion universitaria universitarios

*Se usaron poblaciones especificas por sexo (mujeres o varones, segun corresponda)

La fuente de datos utilizada fue el Censo Nacional de Poblacion, Hogares y Viviendas del afio
2022. Para la construccion de indicadores se empled el software RedatamX, donde se
programaron los filtros correspondientes, con corte de area departamental.

Seguidamente, para cada indicador propuesto, se calcularon brechas de género como la
diferencia entre el valor calculado en mujeres y varones. Complementariamente se evaluaron
diferencias de medias (valores promedios departamentales) entre sexos mediante Test T,
estableciendo un nivel de significacion a=0,05. Se estimé también un indice del tamafio del
efecto (Cohen’s d), que expresa la diferencia entre medias en unidades de desviacion estandar,
permitiendo interpretar su magnitud. De acuerdo a la propuesta original de Cohen se clasifico
en: trivial (<0,2), pequefio (0.2-0.49), moderado (0,5-0,79), grande (>0,8).

En una Ultima etapa, se construyeron mapas que ilustran la distribucion geografica -a escala
departamental- de los indicadores de vulnerabilidades convergentes propuestos y las brechas
de género, a partir de su incorporacion a un Sistema de Informacién Geografica (SIG)
empleando el software QGIS. Se aplicaron también herramientas de estadistica espacial,
especificamente mediante el calculo del indice de Moran, para testear la autocorrelacion
espacial de cada indicador. Este indice considera simultaneamente la ubicacién y los valores de
las entidades vecinas, y asume valores entre -1 y 1. Asi, permite determinar si el patron
observado presenta una distribucion agrupada (autocorrelacion espacial positiva), dispersa
(autocorrelacion espacial negativa) o aleatoria (ausencia de autocorrelacion) (Siabato y
Guzman-Manrique, 2019).

Luego, para cada sexo, se calcularon medidas de desigualdad territorial basadas en
comparaciones dos a dos para datos ordenados. Esto implica calcular, por cada indicador, la
diferencia de valores extremos a partir de los datos originales (diferencia entre el valor madximo
y minimo obtenidos a escala departamental), asi como con los datos agrupados por quintiles
(diferencia entre quintiles superior e inferior).

Para estos analisis se emple0 el software Stata v17.0.



Resultados

La Tabla 2 resume las estadisticas descriptivas y resultados del analisis efectuado para comparar
los indicadores de vulnerabilidades convergentes propuestos, entre varones y mujeres. Como
se observa, los indicadores que obtuvieron valores desfavorables para las mujeres respecto a
los varones (brecha mujeres/varones positiva, con diferencias estadisticamente significativas)
fueron: Poblacion de 65 o0 més afios en hogar unipersonal, Jefe/a de hogar monoparental con
NBI por vivienda inadecuada y Tasa de desocupacion en personas con estudios universitarios.
Respecto a estos indicadores, se observo que, en promedio, los departamentos registraron un
25,82% de mujeres de 65 afios y mas que viven en hogares unipersonales, en comparacion con
un 20,42% de varones (p<0,001), siendo la magnitud de las diferencias moderada (Cohen’s
d=0,785). En cuanto a jefatura de hogar monoparental con NBI por vivienda inadecuada, en
promedio, el 0,23% de las mujeres se encuentra en esta situacion, frente al 0,06% de los varones
(p<0,001), con un tamafio del efecto grande (Cohen’s d=0,982). Por ultimo, a escala
departamental, la tasa de desocupacién en personas con estudios universitarios fue 0,74 puntos
porcentuales mayor en mujeres que en varones (2,77% vs. 2,03%, respectivamente, p<0,001;
Cohen’s d=0,409) (Tabla 2). Complementariamente, la Figura 1 presenta los mapas que
ilustran, para estos indicadores, las desigualdades territoriales en sus brechas de género a escala
departamental en Argentina para el afio 2022.

Tabla 2. Medidas resumen y resultados del analisis comparativo entre sexos para indicadores
seleccionados de vulnerabilidades convergentes frente a los impactos climaticos para la salud
en departamentos/comunas de Argentina, 2022.

Indicador (%) Mujeres Varones Brecha p-valor ESIZE
varones/mujeres (COHENS)
Media (DS) | Media (DS) (diferencia)

Poblacién >65 afos sin| 4,70 (4,99) 7,96 (5,83) -3,26 (2,40) <0.001 -0,601
cobertura de salud
Poblacion >65 afios sin| 1,53(2,88) 2,09 (3,23) -0,55 (1,11) <0.001 -0,182
tenencia de agua
Poblacion >65 afios en hogar | 25,82 (8,00) | 20,42 (5,52) 5,40 (7,82) <0.001 0,785
unipersonal
Poblacion que se reconoce | 0,52 (2,00) 0,50 (1,91) 0,02 (0,16) 0,423 0,012
indigena o descendiente de
pueblo indigena u originario
con NBI por hacinamiento
Poblacion <5 afios con clima | 51,13 (13,30) | 51,02 (13,34) 0,11 (3,50) 0,446 0,008
educativo bajo en el hogar
Poblacion <5 afios con NBI | 17,65 (7,48) | 17,41 (7,31) 0,23 (2,57) 0,300 0,032




Poblacion <5 afios sin| 2,48 (3,80) 2,52 (3,84) -0,04 (0,93) 0,570 -0,011
tenencia de agua

Poblacion en hogar con NBI | 3,20 (4,40) 3,32 (4,33) -0,12 (0,46) 0,676 -0,028
en vivienda rural

Poblacion en hogar con NBI | 7,27 (4,38) 7,26 (4,32) 0,01 (0,42) 0,486 0,002
en vivienda urbana

Poblacién sin internet en| 5,23 (8,51) 6,37 (9,54) -1,13 (1,90) 0,021 -0,125
viviendas rurales

Poblacion sin internet y sin| 9,33 (7,53) | 11,00 (8,54) -1,67 (2,03) <0.001 -0,208
estudios secundarios

completos

Jefe de hogar monoparental | 0,23 (0,24) 0,06 (0,06) 0,17 (0,19) <0.001 0,983
con NBI por Vvivienda

inadecuada

Poblacién sin tenencia de| 1,01 (2,02) 1,19 (2,19) -0,18 (0,34) 0,924 -0,088
agua en vivienda rural

Poblacién sin tenencia de| 0,83 (1,73) 0,87 (1,78) -0,04 (0,13) 0,655 -0,025
agua en vivienda urbana

Poblacién sin cobertura de | 1,37 (0,45) 2,98 (1,25) -1,61 (1,01) <0.001 -1,708
salud en hogar unipersonal

Tasa de desocupacién de| 2,77 (1,73) 2,03 (1,86) 0,74 (1,91) <0.001 0,409
universitarios respecto a la

poblacion universitaria-

DS, desvio estandar; TE (Cohen’s d), tamaiio del efecto de Cohen; NBI, necesidades bdsicas insatisfechas. ®
Respecto a la poblacidn total con estudios universitarios. Fuente: elaboracion propia sobre la base de datos de
Censo Nacional de Pablacién, Hogares y Viviendas del afio 2022.

Figura 1. Distribucion geogréafica (en quintiles) de la brecha de género de: A) Poblacion de
65+ afios en hogar unipersonal, B) Jefe/a de hogar monoparental con NBI por vivienda, y C)
Tasa de desocupacion en personas con estudios universitarios. Argentina, 2022.
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Nota: A mayor intensidad de color, mayor es la diferencia de mujeres/varones. Fuente: elaboracion propia sobre
la base de datos de Censo Nacional de Poblacion, Hogares y Viviendas del afio 2022.

En la Figura 1 se puede observar que, para el indicador Poblacion de 65 o mas afios en hogar

unipersonal (Fig. 1A), las brechas mujeres/varones son particularmente notorias en la region



centro-este del pais. Para el indicador Jefe/a de hogar monoparental con NBI por vivienda
inadecuada (Fig. 1B), las mayores brechas mujeres/varones se concentran en el norte del
territorio nacional. En cambio, la Tasa de desocupacion en personas con estudios universitarios
no evidencia un patron regional claro (Fig. 1C).

Cabe notar que los indicadores Poblacion de 5 o menos afios con clima educativo bajo en el
hogar (%) y Poblacién de 5 o menos afios con NBI (%), aunque no reportaron diferencias
significativas entre sexos ni brechas importantes, obtuvieron valores que alcanzaron mas del

50% en el primer caso y del 17% en el segundo, tanto en mujeres como en varones (Tabla 2).

Tabla 3. Medidas de desigualdad territorial en mujeres para indicadores seleccionados de
vulnerabilidades convergentes frente a los impactos climaticos para la salud en

departamentos/comunas de Argentina, 2022.

Dif. entre |Cociente de| Dif. entre | Cociente
valores valores Q de Q
extremos | extremos | extremos | extremos

Q Q

Indicador (%0) Min| Méx |. . .
inferior | superior

Poblacion >65 afios sin

0 |52,84| 1,67 | 640 52,84 - 4,73 383
cobertura de salud
Poblacién 265 aflos sin| 1,/ 011 513 | 204 24,81 - 1,90 15,24
tenencia de agua

———
Poblacion 265 afios en|g ol 041 1775 | 33,66 39,11 4,94 15,91 1,90

hogar unipersonal
Poblacién que se reconoce
indigena o descendiente de
pueblo indigena u| 0 (31,54 0,04 0,36 31,54 - 0,32 8,98
originario con NBI por
hacinamiento

Poblaciéon <5 afios con

clima educativo bajo en el{5,94|85,71| 41,10 | 62,65 79,77 14,43 21,55 1,52
hogar
Poblacion <5 afios con NBI| 0 (60,88 11,00 23,35 60,88 - 12,35 2,12

Poblacion <5 afios sin

. 0 (32,43| 0,34 3,33 32,43 - 2,99 9,74
tenencia de agua
Poblacion en hogar con|  |ag 59! 31 | 530 38,39 ] 4,99 16,99
NBI en vivienda rural
Poblacion en hogar coni |, ol 395 | 1051 | 2048 ; 6,56 2,66
NBI en vivienda urbana
Poblacion sin internet en| | 0 ool 139 | g10 76,63 ; 771 20,96
viviendas rurales
Poblacion sin internet y sin
estudios secundarios|0,76(61,14| 4,00 13,47 60,38 80,14 9,47 3,37

completos




Jefe de hogar monoparental

con NBI por vivienda| 0 |1,70| 0,07 0,35 1,70 - 0,28 4,72
inadecuada
Poblacién sin tenencia de

S 0 [16,06| 002 | 1,36 16,06 - 1,34 66,29
agua en vivienda rural
Poblacion sin tenencia de\ 1,5 g| 017 | gog 18,98 . 0,86 8,62
agua en vivienda urbana
Poblacion sin cobertura de|q 40| 5 g6 | 105 | 1,66 3,37 7,96 0,64 1,62
salud en hogar unipersonal
Tasa de desocupacion de| |48 | 092 | 0,04 0,18 0,02 2,43

universitarios respecto a la -
poblacion universitaria

Q: cuartil; NBI: necesidades basicas insatisfechas. Fuente: elaboracion propia sobre la base de datos de Censo
Nacional de Poblacion, Hogares y Viviendas del afio 2022.

En una segunda etapa, se analizaron ademas desigualdades territoriales para cada uno de los
indicadores estudiados, de manera especifica para la poblacion femenina, lo que puso en
evidencia que, mas alla de las brechas de género, existen amplias brechas sub-nacionales en
este grupo poblacional (Tabla 2). En primer lugar, se observo que la mayoria de los indicadores
(13 de 16) presentaron diferencias amplias entre sus valores extremos, superiores a 15 puntos
porcentuales, alcanzando en algunos casos méas de 50 puntos porcentuales. Esto incluye
indicadores donde convergen las dimensiones ciclo de vida, sociodemogréafica y sociosanitaria
(Poblacioén >65 afios sin cobertura de salud; Poblacion <5 afios con NBI), asi como otros que
involucran ademas el acceso a tecnologias y educacion (Poblacion <5 afios con clima educativo
bajo en el hogar; Poblacion sin internet en viviendas rurales / sin estudios secundarios
completos).

Si consideramos las diferencias entre quintiles extremos (para excluir valores extremos atipicos
0 poco frecuentes), las brechas territoriales mas pronunciadas se observaron respecto a los
indicadores Poblacidén de 5 o menos afios con clima educativo bajo en el hogar (21,5 puntos
porcentuales de diferencia), Poblacion de 65 o méas afios en hogar unipersonal (15,9 puntos
porcentuales), y Poblacién de 5 o menos afios con NBI (12,3 puntos porcentuales) (Tabla 2).
En relacion a los indicadores que involucran la condicion de vivienda rural, cabe notar que,
aunque los porcentajes en los quintiles extremos son relativamente bajos (Q3 en torno a 1-8%)
y, por ende, las diferencias absolutas entre ellos también, el cociente calculado evidencia
desigualdad territorial en este subgrupo poblacional. En tal sentido, vemos que la proporcion
de Poblacion sin tenencia de agua en viviendas rurales mostro un cociente entre el quintil
superior e inferior de aproximadamente 66, lo que indica que esta proporcion es 66 veces mayor
en departamentos con mayor vulnerabilidad relativa a este indicador, en comparacion con

aquellos en mejor situacion. Similarmente, este cociente obtuvo un valor de 20,96 y 16,99 para
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los indicadores Poblacion sin acceso a internet y la Poblacion con NBI en viviendas rurales,
respectivamente. Asimismo, se observaron desigualdades territoriales relevantes en grupos de
edad especificos como las mujeres mayores de 65 afios 0 mas respecto a la falta de tenencia de
agua (cociente entre quintiles extremos de 15,24) (Tabla 2).

Al comparar por grupos definidos por pertenencia étnica, se destaca que la Poblacion que se
reconoce indigena o descendiente de pueblos indigena u originarios con NBI por hacinamiento
(con valores departamentales que escalan de 0 a 31,5% de mujeres en esta condicion) presento
un cociente de desigualdad entre quintiles extremos de 8,98. Esto sefiala que los departamentos
del quintil superior presentan valores casi nueve veces mayores que en los del quintil inferior.

A continuacion, se presentan los mapas (Figura 2) que ilustran la distribucion geografica de los
indicadores antes descritos, especificos para la poblacion femenina. Cabe sefialar que todos los
indicadores analizados presentaron autocorrelacion espacial positiva segun los indices de
Moran obtenidos (p<0,001) (Figura 2). Esto indica que la distribucion de estos indicadores no
es aleatoria y existe una agrupacién espacial de valores similares (altos con altos, bajos con
bajos). Particularmente el indicador Poblacién de 65 o mas afios en hogar unipersonal (%),
mostro los valores més altos del indice de Moran (0,81; p<0,001), lo que sugiere una fuerte
agrupacion espacial. Al analizar el mapa de su distribucion geogréfica (Figura 2C), se observa
una marcada concentracién de valores elevados (superiores al 33,7%) en la region centro-este
del pais.

Respecto al resto de los indicadores, los aspectos méas destacables de su distribucion espacial
incluyen una clara concentracion de valores altos en la regién norte (NOA y NEA) del pais para
indicadores de vulnerabilidades convergentes que involucran las dimensiones
sociodemogréficas (ligada a educacion, NBI y acceso a tecnologias) (Figura2 D, E, F, I, L) y
sociosanitaria (cobertura de salud y tenencia de agua) (Figura 2 A, B, G, M, N). Otros
indicadores, como aquel relacionado a la pertenencia étnica, sugiere agrupamientos de valores
altos tanto en el norte como en el sur del pais (Figura 2D). Por su parte, la Tasa de desocupacion
de mujeres universitarias muestra un patron mas heterogéneo a lo largo de todo el territorio

nacional (Figura 20), con el menor valor de indice de Moran (0,15; p<0,001).
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Figura 2. Distribucion geografica (en quintiles) de los indicadores seleccionados de

vulnerabilidades convergentes en la poblacién femenina. Argentina, 2022.
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Fuente: elaboracion propia sobre la base de datos de Censo Nacional de Poblacion, Hogares y Viviendas del afio
2022.

Discusion

Los resultados obtenidos evidencian la existencia de brechas de género y marcadas
desigualdades territoriales en indicadores vinculados a vulnerabilidades multidimensionales
frente al cambio climéatico en mujeres.

En particular, se observo que una mayor proporcion de mujeres mayores viven solas, en
comparacion con los varones, lo que refleja una feminizacion de la vejez, ampliamente
documentada como un factor de riesgo para el aislamiento social y la precariedad en el acceso
a cuidados (ONU Muijeres, 2020; BID, 2019). Este hallazgo coincide con resultados obtenidos
en Brasil, donde se observd que la prevalencia de personas mayores viviendo en hogares
unipersonales fue un 29% mas alta entre las mujeres que entre los hombres (Negrini et al.,
2018). Es importante notar que, en Argentina, la poblacion envejecida se concentra
principalmente en la region pampeana y el centro del pais (Direccién Nacional de Poblacion,
2021; INDEC, 2024). Nuestro trabajo evidencio que en estas zonas se concentra un mayor
porcentaje de mujeres mayores que viven solas. En el marco del cambio climatico, esto cobra
relevancia porque en estas mismas regiones se han reportado tasas elevadas de mortalidad
femenina por causas sensibles al clima, como la atribuible a enfermedades cardiovasculares
(Pou et al., 2017 y 2022), que por su naturaleza crénica es de alta prevalencia en poblaciones
de edades avanzadas.

La disparidad observada en la jefatura de hogares monoparentales con NBI por vivienda
inadecuada entre mujeres y varones evidencia que las mujeres, en particular aquellas que

encabezan este tipo de hogar, enfrentan con mayor frecuencia condiciones habitacionales
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precarias, lo que incrementa su exposicion a riesgos ambientales y limita sus capacidades
adaptativas (van Daalen et al., 2020; McMahon & Gray, 2021). En paises de ingresos medios,
se ha reportado que las mujeres de 15 a 49 afios estan sobrerrepresentadas en asentamientos
precarios o similares (UN-Habitat, 2020). Esta tendencia ha sido documentada también en
Europa, donde se ha observado que jefas de hogar monoparental enfrentan mayores riesgos de
pobreza habitacional, hacinamiento y deterioro del entorno barrial, incluso cuando acceden a
subsidios habitacionales. Esta situacion se explica, en parte, porque se encuentran en los
segmentos mas bajos de ingreso, lo que limita sus posibilidades de acceso a una vivienda
adecuada (Nieuwenhuis & Zagel, 2023). Ademas, la formacion de un hogar monoparental suele
implicar una movilidad residencial forzada por limitaciones econdmicas hacia viviendas de
menor calidad (Mikolai & Kulu, 2018).

En relacion con la tasa de desocupacion en mujeres con estudios universitarios y considerando
la brecha de género observada, los resultados revelan una clara situacion de desventaja de la
mujer en el mercado laboral, a pesar de alcanzar niveles educativos altos. Esta tendencia
coincide con evidencia internacional que muestra que, incluso con educacién avanzada, las
mujeres enfrentan mayores dificultades para acceder a empleos de calidad y estabilidad
comparadas con los hombres (Foro Econémico Mundial, 2023; CNEE, 2024). Las brechas de
género en el acceso al empleo de calidad refuerzan la segmentacion del mercado laboral y
limitan la autonomia econdmica femenina, restringiendo su capacidad de adaptacion frente a
escenarios adversos, incluidos los relacionados a amenazas climaticas. Esta desventaja
estructural, en términos de ingreso y estabilidad laboral, afecta directamente su acceso a
vivienda, salud y redes de apoyo, incrementando su vulnerabilidad climatica en maltiples
dimensiones (ONU Mujeres, 2020).

Maés alld de las brechas entre varones y mujeres, este estudio identificd desigualdades
territoriales dentro del grupo femenino, con diferencias marcadas entre departamentos en casi
todos los indicadores analizados. Entre los resultados més relevantes, se destacan los
indicadores que afectan a la infancia, como el porcentaje de nifias menores de cinco afios que
viven en hogares con clima educativo bajo o con NBI. Esta situacion adquiere relevancia, dado
que la nifiez y la adolescencia constituyen grupos de mayor vulnerabilidad bioldgica y ligada
al ciclo de vida, lo que incrementa su exposicion a riesgos asociados al cambio climatico y
limita su capacidad de adaptacion. A ello se suma que esta poblacion se concentra
geograficamente en el norte del pais, region que coincide con escenarios proyectados para la
Argentina que anticipan un incremento en la frecuencia de olas de calor en la mayoria de las

regiones, con mayor intensidad en el norte y, en particular, en el NOA (UNICEF, 2021). En el
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mismo sentido, estudios realizados en Asia del Sur observaron que las exposiciones climaticas
extremas (como lluvias intensas y altas temperaturas) durante el primer afio de vida aumentan
el retraso en el crecimiento en nifias y nifios. Dichos efectos son mas pronunciados en hogares
sin saneamiento adecuado y con menor educacion materna, evidenciando como la interaccion
entre factores climéaticos y determinantes sociales incrementa la vulnerabilidad infantil
(McMahon & Gray, 2021).

Sumado a lo hasta aqui descrito, es ampliamente conocida la disparidad territorial en Argentina,
al igual que en gran parte de América Latina y el Caribe, como consecuencia de asimetrias en
infraestructura, acceso a servicios basicos y capacidades productivas (Abeles & Villafafie,
2022). Particularmente, el norte argentino constituye el territorio mas rezagado, al concentrar
las condiciones de mayor desventaja social y econdmica, y los resultados de este trabajo son
consistentes con esto. Alli, se registra la proporcién mas elevada de mujeres mayores sin
tenencia de agua ni cobertura de salud. Tales desigualdades sociales se ven agravadas por la
exposicion a riesgos ambientales, particularmente en zonas de clima mas calido, donde el

impacto de eventos extremos tiende a intensificar las vulnerabilidades preexistentes.

Conclusiones

Los resultados obtenidos en este trabajo confirman la existencia de brechas de género y
desigualdades territoriales que configuran escenarios complejos de vulnerabilidad frente al
cambio climatico en mujeres de Argentina. Las diferencias observadas reflejan procesos
estructurales que afectan de manera desigual la exposicion a riesgos y la capacidad de
adaptacion.

Se pudieron identificar poblaciones femeninas con vulnerabilidades convergentes, en sus
maultiples dimensiones: territorial, socioecondémica, ligadas al ciclo de vida, étnico-racial y
sociosanitaria. Por un lado, una mayor proporcion de mujeres mayores que viven solas se
concentra en zonas geograficas donde también se han reportado altos indices de mortalidad por
causas sensibles al clima. Ademaés, es mayor la proporcion de mujeres que encabezan hogares
monoparentales con necesidades basicas insatisfechas (vs. varones), lo que limita su capacidad
de adaptacion a riesgos ambientales. Esta limitacion seria independiente del nivel educativo,
dado que se evidencia también la clara situacion de desventaja de la mujer en el mercado
laboral, a pesar de alcanzar niveles educativos universitarios. Finalmente, es remarcable la
situacion de las infancias en hogares con bajo clima educativo bajo en el hogar y con NBI
especialmente al norte del pais, donde los riesgos intergeneracionales podrian verse

exacerbados ante el incremento proyectado de olas de calor en esa region de Argentina.
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En conjunto, los hallazgos sugieren que las vulnerabilidades no operan de manera individual ni
aislada, sino que se superponen y potencian regionalmente, generando riesgos multiples que
podrian profundizar las brechas de género e inequidades sociales existentes. Esto resalta la
necesidad de incorporar la perspectiva de género en la planificacion climatica que considere a
los grupos mas vulnerables y reduzca las desigualdades estructurales, especialmente en las

regiones socialmente mas rezagadas.
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